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ध्रीगर्णश्तुय नमः] 
प्रीगुसूचस्णकम लेम्ये। नमः | ्रीमोरोशंकराय,चमः पे 
श्रीसीतारामचन्द्राभ्यां नमः | ध्रीराधाकुष्णाय' नप्तः | 


साधनसंग्रह-द्वितीय खंड 
द्वितीय संस्करण की भ्रूमिका 


इस साधन संग्नह का प्रथम संस्करण सन्‌ १६०० में, पटना के 
खडविलास पेस के स्वामी महाराजकुमार रामदीनसिंह साहब की 
कपा से उक्कष भोस में मुद्रित हे कर, भ्रकाशित हुआ और कई घणों के 
भीतर ही इस की सब कापियां बिक गई । श्रीक्रयेध्या के साकेत- 
प्राप्त भफ़वर महात्मा श्रीजानक्रीवरशरण जी आदि महालुभावों ने उस 
समय इस पुस्तक के! पढ़ कर पत्र द्वारा अपनी वड़ी प्रसज्षता प्रकट 
को। शी पणिडित मदनमेहन साखवीय जी आदि महाजुभावों के 
पिशेष अजुरोध से यह दूसरा संस्करण प्रकाशित किया गया है। 
प्रथम संस्करण केवल एक खंड में २२५१ पृष्ठ का था किन्तु द्वितोय 
संस्करण में इस का आकार दे! खंडे में ६७६ पृष्ठ का दो गया। 
विशेष वृद्धि भक्तियोग में की गई है, . क्योंकि उस की प्राप्ति हो 
मलुष्यजीवन का सुख्य लद्षय है। प्रथम खंड का भक्तियेग ४४ पृष्ठ 
का था, किन्तु अब दोनों खंडों में ४२३ पृष्ठ का इआ। शीमग- 
वान्‌ ने शीगीता में स्पष्ट कहा है कि कर्म के भी केवल मेरे ( शीभग- 
चान्‌ के) निमित करने से चह वन्धन का कारण नह! कर परमपद की 
प्राप्ति का कारण देता है। देखिये अध्याय ४ श्लेक २४७ और 
अध्याय £ श्लोक २६ से र८ तक। # योग के भी मुख्य छतय शी- 


जननी न लीीओओओ 


# यरकराषि यद्श्नासि यज्जुहीषि ददासियत्‌। 
यत्तपस्यसि कैंतेय तत्कुरुष्ष मद्पणस्‌॥ २७ । 
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भगवान्‌ ही हैं और जे! येग शोभगवान्‌ के निमित्त नही किया जाता 
है घद कदापि शूयसकर न हे कर अवश्य हानिकर है। देखिये 
शी गीता अ०६ श्लेक ४७४ । ज्ञानमार्ग के भी मुख्य लक्ष्य शीसगवान्‌ 
ही हैं, कदापि पसजछ्म नहीं । देखिये शानयेग । शीमगवान्‌ के स्वरूप 
और करुणा का भाव प्रत्यक्ष अनुभव होने से ही शान को आपत्ति हाती 
है। देखिये शीगोता अ० ७ श्लोक १६+ । कर्मयाग, अभ्यासयेग, 
जशानयेग, और सक्तियोण को साधना में दृढ़ता और परिपक्तता 
केवल शी भगवान्‌ की कृपए से ही हे।ती है। शोगोता मे जे अंतिम 
डपदेश है घद भो शो भगवान्‌ को शरण में आने का ही है, क्‍योंकि 
आत्म समपेण अंतिम निष्ठा और मुख्य लक्ष्य है| 
इस बार इस का नूतन भाग कुछ शीघ्रता मे लिखा गया और 
एक बार न लिखा जा कर जैसे २ छुपता गया बेसे २ लिखाता 
गया। इस कारण विषयों के समावेश के स्थान में फिचित्‌ व्यति- 
क्रम इस प्रकार हे! गया कि किसी घिषय के छुप जाने पर उस के 
सम्बन्ध की कोई व्तां के पश्चात्‌ स्मरण हेने पर वह अल्यन्न 
पोछे भो समावेशित कर दिया गया। इस द्वितीय संस्करण का 
परिवद्धित भाग स्वतंत्न लिखा गया है, केवल फिसी अन्थविशेष 
के आधार पर नहीं है, जेसा कि पढ़ने से बोध हे!गा। किन्तु यह 
सम्पूर्ण पुस्तक सनातन सत्लिद्धान्त का संग्रह अवश्य है, अतपुव इस 
में कई विशेष नवीनत्व न देकर प्राचीनत्व दी की प्रधानता है। 
प्रथम सस्करण को भूमिका सन्‌ १६०० ईंसवी में लिखी गई 
जे इस संस्करण के प्रथम खंड के धारस्भ में छुपी है। उस में 
एकाध व्यक्लिगत वातें ऐसी हैं जिन में इतने समय में बहुत कुछ 
अतर और परिवर्तन हे। गया है जिस के विषय में कुछ विशेष 
# येगिनामपि सर्वेपांमदगतेनांतरात्मना कल ण 
शूद्धावान्‌ भजते ये। मां स में युक्रतमेमतः | ४७ | 
+ चहनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान्‌ मां धपयते। 
चासुदेव- स्ंसिति स महात्मा खुदुलंभः ॥ १६ । 





( ३) 
लिखना आवश्यक नहीं है, क्योंकि प्यक्तिगत घिषय अवश्य परिध- 
तनशील है। बुद्धिमान्‌ पाठक इस की स्वयं विचेचना कर लेंगे | 
जे। लेग प्रथम खंड के। पहिले न पढ़ कर द्वितीय खंड ही के 
प्रथम पढ़ें गे, उन के लिये इस खंड के घारम्भ में दे पृष्ठ ३८३ और 
३८४ प्रथम खंड के अंत भाग से ले कर जेड़ दिये गयेहे तांकि दास- 
भाव का किचितू मुख्य भारस्मिक विषय इस में आ जाय। जे 
प्रथम खंड के पढ़ कर दुसरा खंड पढ़ें गे उन फो शादि के उन दे 
पृष्ठों को पढ़ना आवश्यक नहीं है, क्‍योंकि थे प्रथम खंड के पृष्ठ 
३७७ और ३८७ हैं। जे! पदिले छितीय खंड पढ़ें वे क्पा कर प्रथम 
खंड को भी अवश्य पढ़ें । 
इस पुस्तक के विषयों का किसी भी सस्मदाय अथवा 
व्यक्ति विशेष से सम्बन्ध नहीं है किन्तु फकेचल सत्य सना- 
तन धर्स से सस्वन्ध है। इस की मूलभित्ति भक्कप्रवर शी 
' पणिडित भवानीशंकर जी की चफठता और उपदेश है जिन को 
इस समय सिवाय शीसनातनथमं के किसी भी सम्पदाय 
अथवा समाज विशेष से सम्बन्ध नहीं है। इस पुस्तक मे जे 
कुछ भगवत्लस्वन्धी परोपकारी विषय हैं थे सब शीपरिडतज़ी 
के हैं। प्रमाण चाक्य ते! स्वतः प्रमाण हैं. और उन के मूलप्रस्थ 
का अधिकांश में विवरण दिया गया है। किन्तु चिपय के प्रति- 
पादन में अ्रवश्य लुटियाँ अनेक हे! गई हैं. जिन के लिये फेचल 
संग्रद कर्ता दोषी और च्षमाप्रार्थो भी है। छापेखाने से केवल एक 
भफ के मिलने के कारण कुछ अशुद्धियां इस भाग में भी रहगई', 
यद्यपि प्रथम खणएड से इस को छुपाई सब प्रकार से उत्तम हुई, जिस 
, के लिये खब्डविज्लास प्रेस के मालिक रायसाहव श्रीरामरणचिजय 
सिंहजी के अनेक धन्यवाद' है। उन्हों ने और भी; कैपाकर इस के 
आत्मनिवेद्न प्रकरण के शीहरिएचन्द्र कल्लाम प्रकाशित कर पुस्तक 
के विषय का बड़ा सम्मान किया। शीपण्डित शिवप्रसाद पाण्डेय 
काव्यती्जी के धन्यवाद है जिन्दों ने कैपाकर इस की लिपि के 
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अधिकांश के सेधा है । पुस्तक के प्रकाशित करने की कठिनाई 
और आज कछ्त छपाई, कागज आदि का चाज अधिक हे जाने के 
कारण इस के परिशिष्ट भाग जिस में शीउपास्यों के वन का 
प्रतिपादन करना था उस के प्रकाशित दाने की कोई सम्भावना 
अब नहीं देख पड़ती है । 

इस पुस्तक के प्रकाशित करने फा उद्देश्य यह है कि परमार 
के जिज्ञासुगण सनन्‍्मार्ग पर आरूद हो, इधर उधर भटक कर 
दनि पाने से चर्च जैसा कि अधिकांश लागों की आज कल दशा 
है, और श्रीसद्शुरु और श्रीभमगवान्‌ की शरण में जाने को मुख्य 
साधना धर्मपिपासुओं को विदित है। जाय जिस में वे संसार के 
भाया जाल के फटे से मुक्त हो कर सुगमता से भ्रीचरणां में 
पहुंच कर शान्ति लाभ करें। अधिकांश लेग श्रीसद्शुरु तत्त्व 
को एकदम भूलगये हैं: किन्तु यद अटल नियम है कि घिना 
श्रीसद्शुरु की भाप्ति फे श्रीउपास्थ की प्राप्ति हे! नहीं सकती। 
अतण्य श्रीसद्शुरू कौन है ओऔर'उनकौ प्रएप्ति कैसे होगी, इस 
परम रहस्य ग़ुरुतत्व के! प्रकाशित करना भी इस पुस्तक का 
मुख्योदेश्य है जिस का घर्णन शुरुतत्त्व मे किया गया है। यहां पर 
यह लिखना आवश्यक है कि श्राज कल अनेक लेगों में यह धारणा 
है कि श्रीसद्शुरु की प्राप्ति कलियुग में नहीं होसकती है, यदद 
ठोक नही है । यह अदल नियम है कि श्रीसद्शुरु गण सब युगा 
में, खब काल में, योग्य साधकों के प्राप्त होते हैं। श्रीमद्भागवत 
पुराण स्ऊकं० १९ आ० २ श्लोक ३७ और 5८ में * लिखा है कि 
श्रीटेयापि और श्रीमछु जिनका कलाप ग्राम में आश्रम है थे 
कलियुग में वर्णाधम घ्म की रक्षा करेंगे और श्रीक्षीधर स्वामी 
अपनो दीऊफा में लिखने हैं कि ८ कल्लापप्रामो नास येगिनामायास" 
घसिद/! अर्थात्‌ कलापग्राम भहात्माओं का प्रसिद्ध निवास 


|>ज>०-+न«ममनक जन अलननमज-+>कन+ ७. 


4 देवापिः शत्नने माँता मस्ण्चेल्वाकुनंशज, | कलापश्ाम 
आसातेमदायागबलान्धितो । 5७ 
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स्थान है। इस से सिद्ध है कि कलापग्राम में श्रनेक सिद्ध 
सदग़ुरु महात्मागण रहते हैं जिनका मुख्योहेश्य धर्स की रत्ता 
करना और साधको के दीक्षित दनाना है। श्रीमद्भागवत पुराण के 
सक० १० अ० ८७ इलोक ५से ७ # तक में लिखा है कि एक 
वार भ्रीनारदजी शीसनकादि के देखने के लिये शीनारायण फे 
आशूम में गये ते! वहां कलाप ग्राम के ऋषियों से आशूम के 
आवेष्टित पाया। शोमहमारत के मोषल्ल पव के अध्याय ७ 
के अंत में कथा है कि प्रभास-प्रयाण के वाद भीहर्जुन भ्रीभमगवान्‌ 
की झुख्य रानियाँ के लेकर हिमालय के पारकर कलाप प्रमम में 
गए और घहां उनके रख के चले आ्राये +। यह कलियुग के घारम्भ 
के समय की घटना है। यद  कल्लाप आराम उत्तर कुरु में किसी 
अगम्य स्थान में है। श्री १०८ विज्ञय कृष्णुगोस्घामी जी का कथन है 
कि आजकल जे तिब्बत का सरोचर मानसरोवर कहके प्रसिद्ध है 
वह यथार्थ मानसलरावर नहीं है। यथाथे मानसरोवर उस से 
अत्तर श्रगम्य स्थान में है, कलाप आम भी उसके निक्रट है और 
श्रीनारायणप्रम भी चर्दों ही है। 

शीशिवजी के जगद्शुरू होने के ज्ञान के अभाव से अनेक 
साधकों की विशेष उन्नति में बड़ी चाधा होती है जिस विषय का 
चर्णन प्रथम खंड के पृष्ठ १३७ और इस खंड के पृष्ठ ६०७ में 
किया गया है | शीमद्भागवत पुराण रुक० ४ अ० २ में लिखा है+-- 

कस्तं चराचरगुरुं, निवर शॉंतविग्नहस्‌ | 
आत्माराम कथं द्वाष्ट जगता देवतं महत्‌ ॥ 

जे स्थावर जंगम रुप विश्व के शुरू , बेर भाव रहित, 
केचल शान्तस्थरूप, आत्मस्वरूप में रमण करने वाले और 

#% नश्नोपविश्रपिसिः कलाप आम वासिमिः | परीत प्रणताड 
पृच्छ॑दिदमेच कुरहह ७। 


+ हिम्रवस्तमनिक्रस्य कलाप आम वासिनः | द्वारिका घासिनों ये 
तु पुरुषाः पार्थमभ्ययुः ७४ 


( ६ ) 


जगत्‌ के परम पूजनीय देवता, ऐसे शीशिवजी से दक्ष ने कैसे 
द्ष फिया १ 

अज्ञान, धर्म का निरादर औए शीभंगवान्‌ के यथार्थ आध्या- 
व्मिक सम्बन्ध के! घिस्मरण कर उन के विरुद्ध आचरण करने 
से अधिकांश सांसारिक लेग वढ़े द्वी कठिन क्लेश और नाना 
प्रकार की अशांति और चेदना की भेशग रहे हैं। जिन के पास 
खुख के याह्य पदार्थ हैं वे भो उन के संयागवियाोग और रखता 
के कारण सुखी न रद कर दादण कष्ट और चिंता मे मग्न हूं 
दोन हु/खी लेएों का ते अपने अभाव के कारण सदा सदा व्यप्न 
और उछिग्न रहना साधारण बात है। अतए्व इस जणभदन्न र 
संसार में जहां देखिये वहां अधिकांश लेगों में अशान्ति 
औए दुःखही देखने में आते हैं। ७५नी दरिद्ध और मध्य शूणी के 
सब के सब चिंता, काम और ले।म को चक्की में फंसकर पीसे जा रहे 
हैं। अन्याय, अत्याचार, अलवत्य आदि की बड़ी प्रवलता देखो 
जातो है जिस के कारण उस के भाक्ता से अधिक उसके करता 
भो विपत्ति के मुख में बड़े वेग से जारहे हैं। जे। लाग अज्षा- 
नता और लापरवाही को कारण अपने को खुली समभते है वे 
भी यथार्थ में बड़े वेग से दःखसागर में निमग्न दे रहे हैं। 
अधघर्म की तुद्धि और घर्स को हानि के कारण व्यक्ति विशेष, 
जनसमुदाय और देश की द्नोंदिन अवस्था खराब हे। रही है 
और जीवन विषमय हे! रहा है ( देखिये प्रथम खंड का प्रकरण 
भक्ति क तात्पय्ये पृष्ठ २२५) | ऐसी अवस्था भें फेचल घसे 
ज्ञान और शीभगवान्‌ की भक्ति के एक मात्र आशूय से ही जन समु- 
द््य औए भी देश इस महा मोह जाल से प्राण पा कर झखुख शान्ति 
का लाभ कर सकते हैं | यथ्थें सुख और उन्नति के लाभ के लिये 
सिवाय इस के अन्य कोई उपाय नहीं है। इस परम शूयस्कर 
मार्ग की ओर लेगों का ध्यान आकर्षित करने के लिये ही यह 
पुस्तक प्रकाशित की गई है। इस में प्रायः ऐसे विषय और साधन 


( ७) 


लिखे गये हैँ. जे! निर्विचाद, सच्छासत्र सम्मत, महषियाँ के आदेश 
से अश्ुुमादित और आंतरिक आत्मानुभव के अज्ुकूल हैं, जिन के 
अजुसार चलने से कल्याण अवश्यम्भावी है, कदापि किसी प्रकार 
को हानि दे! नहीं सकती है। प्रायः विवादअस्त विषय इस में नहीं 
दियेगये हैं। इल के विशेषकर साधनसस्चन्धी मुख्य और विशेष 
सिद्धान्त भायः निविवाद ही हैं। इल के सूल सिद्धांत किसी 
प्रचलित मत के विरुद्ध न हे! कर पिशेष कर ऐसे हैं जिन को 
अन्य मतमतान्तर भी समष्टि रूप से समथन ही करते हैं। कतिफ्य 
उद्च कोटि की आध्यात्मिक बातें जे। इस में दी गई हैं वे सत्पुरुषों के 
आंतरिक अज्ञुभव के आधार पर हैं, किन्तु वे भी सच्छासत्र के 
अनुकूल ही हैं। सत्पुरुष कैन हैं ? इस का चर्णन ध्र० ख० के पृष्ठ 
. श्श८ और इस खंड के पृष्ठ ६११ में है। 


- चूंकि पुस्तक का अभिश्नाय यह है कि इस के पाठ और मनन 
से पाठक के चित्त में घस, ज्ञान और भक्ति की ओर प्रदृत्ति 
है। और थे अपने शीडउपास्थ को शरण में जाने के भाग में 
पदापंशा कर इस शुभ यात्रा मे अग्नतर हो। अतएव साधनाओं में 
जे। परम मुख्य और आवश्यक है जेसा कि निष्काम भाव, 
शीडपास्य का सततस्मरण चिंतन, परापकार रूपी शीउपास्यथ को 
सेवा आदि, उन की चर्चा चार वार की गई है, ताकि उनकी 
झलेाचना और मनन वार वार होने से पाठकों भें उन की ओर 
विशेष पति देजाय, अतएुव पुनदक्ति जान वूक कर इस में की 
गई है। शाक!है कि धर्म, शान अथवा भक्ति की झुख्य घाण 
नलिध्काम प्रोपकार रूपो शीडपास्य को सेवा के श्रधिकांश लेग 

दम आजकल भज्तगये हैं जिस के कारण घर, समाज और देश 
“की बड़ी दुर्दशा दे रही है। जहां इस का धचार है पहाँ उन्नति है, 
जहां इस का श्रभाव है. घहां अवनति है। व्यक्तितत अथवा समूह 
उन्नति, दे।नों में एक भी, विना इस परोपकार मत के विशेष अभ्यास 


( झ) 


से कदापि है नहीं खकती है। श्रतण्व इस का पुनदज्जीचन करना 
पस्मारश्यक है। शूंगोता अ० ५ का घचन हैः-- 
लमंते ब्रह्मनिवाणस॒षथ!ः क्लीणकल्मषाः | 
दिन्नदैधायतात्मान) स्वेभ्गतहितरताः २५ 
जिन के पाप ज्ञौरा हे गये हैं, जिन के द्वोतभाव नहीं है 
जर्थात्‌ सवौत्म भाव फे. कारण दूसरे के दुःख खुख को अपना 
जानते है, अंपनी आत्मा के जे। अपने वश में कर सकते 
हैं और जे। सब प्राणी के उपकार फरने में रत रहते हैं, वेही येगगी 
निर्वाण पद के! पाते है। अ्रतण्व कर्म, अभ्यास, ज्ञान और भक्ति 
इन चारों का सम्पादन विना निष्काम परोपकार के व्यर्थ है ।देश 
और समएज फी यथार्थ उन्नति भी शीभगवान्‌ के निमित्त परोपकार 
करने से ही हेगी | शीभगवान्‌ की सेवा की भांति उन की आशा के 
अलुकुछ जे! परेषपकार है वही यथार्थ उपकार करने वाला है, नही 
ते! शीभगवान्‌ से प्रथक्‌ और विरुद्ध हेकर करने से परोपकार से 
भी अपकार होना सम्भव है। 
यह पुस्तक सब सस्प्रदार्यों के लिये समान है, फिसी एक 
विशेष सम्प्रदाय से इस का सस्बन्ध नही है और शोभगधवान्‌ 
शब्द इस में व्यपक भाव के समान व्यचद्दार किया गया है जिस 
को शैच शीशिव, वैष्णव शीषिष्णु आदि और शाक्त शीशक्ति और 
अन्य सस्पदाय घाले अपने रे शीउपास्य समके। 
अंत में शीसद्गुुु और शीभगवान्‌ से यही परम विनीत भाथना 
है कि इस पुस्तक के श्रद्धालु पाठकों के! सुमति अदन कर श्रपने 
दुलस कैपा कटाक्ष से कताथ करें ताकि वे भ्रौचरणकमणों की ओर 
अष्कर्षित हे! कर स्वय शान्ति लाभ करें और दूसरों को भी शान्ति 
के मार्ग परः जाकर श्रोभगवान्‌ की उत्तम सेवा फरे। 
बेशाख, ऊँष्णपंचमी, सम्बत्‌ १६७८ 


सं 
, मे १४ अणिल १६४२२ पहकर्तों 


( शे८३ ) 
श्रोगणेश । श्रीगीरीशंकर | ध्ोसद गुरु। श्रीक्ीत प्यस्श अररिखिकयामे 


दाससात्त 


तोन भावों में प्रथम साव और सार वेकेसपनरापन क्र 
भाव है। शाह्तभाव भी इसीके अन्‍्तगंत है। कला सर्च- 
प्रथम होनेके कारण सब भावों की जड़ अथोत्‌ मित्ति है जिसके 
बिना किसी अन्य भाव की प्राप्ति असम्भव है। श्रीउपास्थदेव की 
निरंतर सेवा और उनके प्रीत्य्थ कम इसभाव का सुख्य कतंव्य है। 
श्रोडपास्यदेव को सेवा सांसारिक फलकामनाकरे लिये करना आधि- 
भौतिक है, मोक्तके लिये करना आधिदेधिक है और प्रमसे प्रेरित 
और स्थार्थथहित होकर केवल श्रीउपास्यदेव के प्रीत्यथे इस सेवा- 
अर्सका पालन करना और उसके निमितच् अपने स्वार्थ और खुख को 
जी त्यागकर अपने ऊपर प्रसन्नतासे कष्ट लेना और उस कष्ट को ही 
परम खुख मानना और उसमे ही खुखका अज्ञुमव कर प्रसन्न रहना 
आध्यात्मिक दासभाव है। यहां पर इसो भाव से तात्पय है। साखा- 
रिक मालिक-नौकर का भात्र इस उच्च दासभावका च्योतक नहीं 
हो सकता। संसार में नौकर मालिक की सेवा उससे कुछ पानेके 
लिये ही करता है और घहद जव चाहे तब उक्त द्वक्ति का त्याम 
करसकता है अथवा अन्य मालिक के यहां जा सकता है- किन्तु 
दाखसाथ में केवल प्रैमके कारण सेवा की जाती है और न बदले 
में कुछ पाने की आशा रहती है और न यद्द सस्वन्ध कभी टृट 
सकता है। संसार में जो क्रोत (खरोदेडइए) दास की कभो अथा थी, 
उससे भी इसकी तुलना नहीं होसकती- क्योंकि क्रीतदास परचश 
होकर सेवादृत्ति करता है, किन्तु यहां सेवक अपनी प्रसन्नता से 
स्वयं इस सेवाघर्स में प्रदत्त होता है, उसपर कोई दवाघ नहीं 
रहता। हां, संसार में यदि कोई ऐसा सेचक हो जो किसी व्यक्तिके 
प्रनि डके सदशुण और पविश्न चरित्र से आकर्षित होकर बिना 
किली फलकी आशाके उसकी सेचामे अवृत्तदी ओर उसको अपना 
सर्वस्व जानता हो और जन्मजन्मान्तर के लिये अपने को डस्की 
सेवाके मिमित्त समर्पित किया हो, तो वह किसी प्रकार किचित्‌ 
अंशम इस सेवा-धर्मका उदाहरण होसकता है। 


६ रे८ण४ ) 


पिठृभाव और मातभाव भी इस दासभावके ही अन्तर्गत है। जे- 
सा कि दासभाव में भी श्रीडपास्थके पति शुद्ध सात्विक और शरहैतुक 
प्रेम स्वामाविक है, जो कि यथार्थ में जोबात्मा रूपी उपासक के 
पसमात्मारुपी श्रीडपास्यदेव के अ्नादिस्वरूप सम्बन्ध के कारण है, 
उसी प्रकार पितृभाव और मातृभाव की भक्ति भो स्वाभाविक है। 
जैसा कि सन्तान के प्रौढ़ दोनेपर भी अपने मातापिता में भक्ति 
रखना और उनकी तुष्टि के लिये सेवा करना स्जभाविक है, क्यों 
कि थे सस्तान को वाल्यावस्था में अपने ऊपर अनेक कष्ट सह कर 
पालनपोपण हो नहीं करते किन्तु रक्षा सी करते हैं। किन्तु सम्तान 
को भक्तिका मुख्य कारण मातापिता का जन्मदाता होने के कारण 
है और यह भाव स्वाभांचिक है। यहां भी एकास्मता भाव है, क्‍योंकि 
लिग्ना है “आपस थी जायते पुत्र” झथात्‌ पितामाता ही का अंश 
सन्तान है, उसी प्रकार श्रीडपास्यथ देव को मातापिता जानकर उनमें 
भक्तिभाव करना भी स्वाभाचक है। यह भी दासभाष की भांति 
निष्काम और अदैतुको भक्ति है। श्रीउडपास्थको जगत्पिता मान उनके 
चरण ऋमलों में चित्त संलग्न करना और उनके प्रीत्यर्थ उनकी सेवा 
में रूदा पतृत्त रहना उत्तम भाव-साधना है। शक्ति-उपासना में श्री 
उपास्यदेवी को भां समझ करके उपालना करना परम उच्च भाव है 
ओर इसमें पेम के संचार होने में भी वड़ी सुगमता है। सब्ता+ के 
निमित्ति पिता की अपेतन्ता माता अ्धिक्त कष्ट सती है जिसके 
कारण यह निर्वियाद है कि कितनी ही सेवा करने पर भी सल्तान 
मानता के ऋण से मुक्त नहीं हो सकती, और पिता कदापि कुष्यवहार 
सन्‍्तान के प्रति कर सकता है किन्तु माता का स्नेह ऐसा प्रगाह और 
स्थायी होता है कि वह सन्‍्तानले अनेक अपराध होनेपरभी अपनी 
श्पा को नहीं त्यागती ओर कदापि अनिए चिन्ता नहीं करती । लिखा 
है--/कुपुत्नो तायेत क्ृचिदपि कुमाता न भवति” अर्थात्‌ पुत्र खराब 
व्यवदाए माता के पति ऋरसकता है किन्तु कदापि माता सतान के 
पति कुब्यव पर नही करमनकती । यथार्थ में यही दशा कऋरुणावरुणा- 
लय जगन्माता ध्रीपरमेश्वरोी और जगत्पिता श्रीपरमेश्वरको अपनी 
सो वारिक संतान के अति है। हमलोग उनके पति हजारोँ अपराध 
जानकर भी करते है किन्तु इनने पर भो उनकी दया ऐसी असीम है 
कि वे हमलोगों के कल्याण फरने में सदा घवृत्त रहते हैं झौर ठीक 
माता की भांति हमलोगों कौ रक्त है हे 
॥ करते है। गोस्वासी श्रीतुलसी- 
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दास जी के रामचरित-मानस का श्रीमुख वचन है+-- 


सुनि सुने ! तोहिं कहों सहरोसा । 

भजहिं मोहि तजि सकल भरोसा ॥ 
करों सदा तिन की रखवारी। 

जिमी बालकाहें राखू महतारी ॥ 


मात्भाव से उपासना करना बड़ा ही उत्तम भाव 

है और इसभाव का उपासक यदि शुद्धहदय से बालक के समान 
कातयेक्ति से रोदन करके अपनी जगनन्‍्माता के प्रति प्रेम से अपने 
हृद्योद्वार को प्रेषण करेगा ओर घविनय करेगा कि है मातः ! 

मुझ बारूक को भचचारिधि में डूबने से रक्षा करो और अपने 

चरणकमल का आश्रय प्रदान करो, तो ऐसा निष्कपट 

और शद्ध करुण-रोदन के कारण अवश्य जगन्माता की कृपा उस 

पर होगी । संसार में सबों के हृदय में, यहांतक कि पशु-पक्षियों 

में भी, मातृपित-प्रेम और उनकी सेवा का भाव ख्ाभाविक 

रुपसे वर्तमान है। श्रोभगवान भ्रीरघुनाथजी, श्रीभीष्म पितामह, 

भ्रमण ऋषि ( श्रवन ), राजापुर आदि इसके सुफ़सिद्ध द्ृष्टान्त 

हैं जिन में श्रमण-ऋषि का अपनी स्त्री को त्याग कर अपने पिता 

माता को क॑घे पर चढ़ाकर तीथीटन करात्रा तीनों कारूफे लिये 
परमोज्ज्वल उदाहरण है। भाठृ-प्रेम के भावमें जो त्याग कियाजाय 

और कष्ट सहा जाय वह सब यथेष्ट हो नहीं सकता, क्योंकि 

सनन्‍्तान के निमित्त जो माता अपने शुद्ध स्नेह और प्रेम के कारण 

कष्ट फ्रेलती है, चह अवर्णनीय है भोर उस मातृ-ऋण से सनन्‍्तान 

कितनो ही सेवा करने पर भी भुक्त नहीं हो सकती है। 

आजकल भी ऐसी अनेक माता हैं जो अपनी सन्‍तान की प्राण 

बचाने के लिये अपनी प्राणोंकों भी बड़ी प्रसन्नता से त्याग 

करेगी, यदि वही आवश्यक होवे । सिवाय माता के किसी अन्य 

सम्बन्ध में ऐसा प्रबर्क त्याग का भाव नहीं देखने में आता, अतएंय 

मातठृ-भाव परम पूजनीय, आदरणीय और उपास्य है । मातृभाव से 

श्रीउडपास्यकी भक्ति और सेवा करना सहज और खाभाविक है और 

' इसमें प्रेम-भक्ति के शीघ्र उत्पन्न होने की पूरी सम्भाषना है, यदि 
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निःखार्थ होकर किया जाय । कलियुग में भी महात्मा श्रीरामकृष्ण 

परमहंस ज्ञी और उनके पू् श्रीगागप्रजाद जी आदि इस मातृभाव 

की उपासना हारा सिद्ध होगये भोर उन्होने श्रीजगन्माता की परम _ 
कृपाकी छाम्किया | किन्तु इस उपासनामे यदि किंचिन्मात्रभी 

किसी प्रकारकी खारथकामना आवेगी, तो वह शुद्ध मातृ-भाव की शुद्ध 

सात्विक उपासना नही रहेगी किन्तु वह देने-लेनेकी भांति व्यचहार हो 

जायगी । शक्ति-डउपासना के साथ किसी प्रकार की स्वार्थकामना 

संनिवेशित कर देने से शुद्ध भक्ति का छास नही होता | मातृभावसे 

उपासना करना बहुत उच्च और खाभाविक भाव है ओर इसमें 

उन्नति शीघ्र हो सकती है, यदि उपयुक्त साधक हो | श्रीजगन्माता 

की प्रसन्नता प्राप्त करता सब खसाधकों के लिये परमावश्यक है; 
प्योक्ति बिना उनके कृपाकटाक्ष के जगत्पिता से सम्बन्ध हो नहीं 

सकता जेसा कि पहिले भी कहा जायुका है। 

, श्रोगौरोशंकर, श्रीलृक्ष्मीनारायण आदि सुगर मूर्तियों को जग- 
स्मात। ओर जगत्पिता के भाव से उप/'सना ओर सेचा करना 
उत्तम भाव है. ओर यथार्थ में जगन्माता श्रीगायत्री, श्रीपार्चती 
और श्रीलक्ष्मी की कृपा प्रथम राभ करने से ही ओर उनके पवित्र 
प्रकाश के आश्रय में आने पर ही परमर्िता से सम्बन्ध होता है, 
अन्यथा नही; जेसा कि पहिले मी कहा जाचुका है। अतएव 
अपने २ इष्ट की शक्ति ( गायत्री ) को जगन्माता मानकर उपासना 
और सेवा करना सब साधकों के छिये परमाचश्यक है और यह 
दास भाषके अन्तर्गत है । थो : पास्पदेवकामों मातृपाचसे उपासना 
को ज्ञार्त' है-- गीताका बचनहै :-- ** पितामहरुय जअयतनो साना 

घधाता पितामह$ ? । अर्थ-- भीमगवान ऋहते हैं क्विइरू जगत फा 
पिता, माता, पान कर+दाला और सखृष्टिकर्ता ब्रह्मा के सी 
* पिता में हैं । 

इस मात भाव की डपासत्रा में मुख्य यह है कि साधक 
का आंतरिक भाव चारूक के समान हो अर्थात्‌ शुद्ध, निर्मल, 
सत्यभये और अहकार रहित हो । जैसा कि निर्वाध बाठक प्रा २ 
अपनी माता पर निर्मर रहता है और उन्ही को कर्ता घर्ता और 
सर्वख समभता है ओर उसकी आज्ञा का पालन करना खाभाषिक 
भाव हो जाता दे अर्थात्‌ उत की आज्ञाके पाकछनमें हो उसे प्रसक्षता 
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होती ह#, वेस' हो दशा इल भाव के मावबिक का होना चाहिये। 


ऐसा शविक अपने को सदा सबंदां श्र।जगन्माला उपास्थदेवी को 
गोद में धविष्ट समझता हं ओर उन के प्रयाढ स्नेह का 


अज्ुभव पा कर सदा सवंदा उन के चरणका सेवा में प्रद्दत र॒ त्ता। 

इस अवस्था के साधक भी पूजा अचा द्वारा श्रीउपास्य की 
सेचा करते हैं, किन्तु उक्त सेवा विशेष प्रेम-भाव से प्रेरित होकर 
किये जाने के कारण उसके द्वारा अवश्य ज्गतका विशेष उपकार 
होता है जो सक्तिमागंका सुख्य लक्ष्य है। किखा है।-- 


यनाशन्रता हरिस्तंव ठापतानंजगन्त्याप । 


रज्यान्त' जन्तवस्तन्न जड़सा; स्थावर। आप ॥ 

( पद्मयुरुण ) 
जन्मान्तर-पसहस्रेषु यस्थ स्थान्मति रीदुशी । 
दासो 5३ वासुदेवस्थ सवान्‌ लोकान सम्रुडरेत्‌ ॥ 

( इतिहास-समुच्चय ) 
में स्वाभाविक भू जपध्यानाचनादि च। 
इंतीदं डिविधं कृष्णे बेष्णवै दस्थमर्पितम्‌ ॥ 
( रूकन्द-पुराण ) 
लोकिकी वैदिकी वापि या किया कियते मुने | 


हरिसेवानुकूलेव सा काया भक्तिमिच्छता ॥ 
(नारद-पंचराच्र ) 

जिस व्यक्तिने श्रोसगवानकी अचेना की है उसने सम्पूर्ण 
संसार को परितृप्त क्रिया, यहांतक कि उसके द्वारा खावर जंगम 
आदि भी तप्त हो जाते हैं। हजारहो जन्म के वाद भी जिसमें ऐसी 
दृढ़ चुद्धि आजाती है. कि मैं श्रीमगवानका दास हं, तो चह सब 
रोकी के उद्धारका करनेयांला होता है। चर्णाध्त्म धम जो खाभसा- 
पिंक मंगलजनक है और जप, ध्यान, अचचन आदि जो कम .हैं वे 
भी मंगलूजनक हैं; इसल्यि वेप्णव दास उक्त दोनों प्रकोर के 
कार्यों को क्रीसगवान के निमित्त कर उनमे समंप्रित करते हैं। है 


लय 
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मुने | मनुष्यगण लोकिक और बैदिक जो सब फ्रियायों का अजुष्ठान 
फरते हैं, साधकभमक्त वे सब क्रियाएं, जिसमें श्रीसमगवान के 
निममित किये ज।कर उनमें समपित हों, बेसा ही करते हैं । 

दासभावके भाविक श्रीडपास्थ के प्रमरूे प्रेरित होकर सदा 
सबंदा उनके निमित्त ही कार्य करनेमें प्रव्रृत रहते हैं ओर परोपकारी 
फा्मोक्षा सम्पादन करना उनके लिये सेवाकां मुख्य अंग है । 
दाल श्रीउपास्य के यश, कथा, गुण, माहात्स्य आदिका गान, 
फथन ओर उपदेश कर के छोक में भक्ति-्भाव का प्रचार अवश्य 
करते हैं और इसर प्रकार उनकी सवा करते हैं। ऐसे भक्तोंके 
मुख से निकले प्रेमप्रित गान, कथा और डपदेश का विशेष प्रभाव 
श्रोताओंपर पडता है, क्योंकि उनके वाक्य भाव-परिप्छुत रहने फे 
कारण भ्रोताके हृदय को चघिशेष आकर्षित करते हैं। श्रीमद्धा- 
गवनपुराणका वचन है+--- 


ततान्वह॑ कृष्णुकथाः प्रगायता- 
मनुगृहेणाश्वणव॑ मनोहराः । 
ता; श्रद्धया मेधनुपर्द विश्वग॒वतः, 
प्रियश्रवस्यड्रा ममाभवदुतिः ॥ २६ ॥ 
इत्थं शरत्पावृषिकाबूतू हरे- 
विश्वण्वती मेइनुसव॑ यशो3मलम्‌ । 
संकीत्येमानं म्लनिभिमहात्मामि 
भोक्तिः प्रबुत्ता 5त्मरजस्तमोपहा ॥ २८ ॥ 
( रूक० १ अ०५७) 
भ्रीनारदजीने कहा कि है सत्यवतीननन्‍्द्न ! चहां साधुगण 
प्रतिदिन श्रीमगवान की कथा गान करते थे, उनलोगों के अनुग्नह 
से वह सच मनोहारिणी कथा में सुनता था, श्रद्धा से प्रत्येक 
पद्को श्रवण करने से श्रीमगवान में मेरी रुचि उत्पन्न हुई । इस 


प्रकार शरद्‌ ओर चर्पा इन दो ऋतुओ में सचेरे, मध्यान्दह मर 
सायंकाल, इन तीनोंकालों में पुनिगण द्वारा कीर्तन किये हुये 
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कीसगयान के निर्मल यश फो सुनकर मेरे अन्तःकरण में रजोगणी 
भीर तमोशुणी कुत्सित वृक्तियोंका नाश करने घाली भक्ति उरपन्न 
हुई । 


सब साधनाओंमें श्रीउपास्यदेव की सेवा ही भुण्य है, अन्य सब 
कुछइसके अन्तगत हैं ओर इसके बिना अन्य सब कर्म यथार्थ 
डइहं श्य फो प्रा कर नहीं सकते | इस सेबा-घमसे सब भराणि 
यॉकफायहुत बड़ा उपकार होता है, अतणव संसारके फल्याण के 
निममित्त दी श्री उपास्यदेव सेवा-धम ( शुद्ध भाष से फिया 
हुआ) को चादते है।- 

श्रीमदमागवत्त पुराणका चचन है।- 


तज्जन्म तानि कर्मार तदायुस्तन्‍्मनो बचः। 
नूणां येनेह विश्वात्मा सेव्यते हरि रीश्वर; | ६ । 
किजन्ममिस्तनिभिर्वेह शोक्लसाविन्रयाज्ञिकेः | 
कमभिवा त्रयाप्रोक्तेः पुसो पि बिबुधायुषा ॥ १० ॥ 
श्रुतन तपप्ता वा कि वचोभिरिचत्ततृत्तिमिः । 
बरुदृध्या वा कि निपुणुया बलेनेंद्रियराधसा । ११ | 
किवा योगेन सांख्येन न्‍्थासस्वाध्याययोरापि । 
किंवा श्रेयोमिरन्यैश न यत्रात्ममदो हरिः । १२। 
श्रेयलामपि सर्वेवामात्मा हमवधिरथंतः । 
संरवैषधामपिभुतानां हारिरात्मात्मद३ प्रिय३-॥ ११॥ 
यथा तरोम्ूलनिषेचनेन तृप्यन्ति तत्स्कन्धञ्जुजोप 
शाख्राः | प्राणोपहाराच्च यथेन्द्रियाणां तयैव 
सर्वाहण मच्युतेज्या ॥ १४ ॥ 

( स्क० ४ अ० ३१ ) 


: श्रीनारदृजी ने कदया-है राजाभो | इस स॑खारमें जिसके द्वारा 
बिश्वव्यापी श्रीमगधानकी सेवा द्वोती है बद्दी जन्म, चही मन, बह 


३६० साधन संग्रह । 


भाउण, ओर बही कर्म श्रेष्ठ है; नही तो, जिसके हारा श्रीसगवान 
प्रसन्न नहों कर भक्तोकों आत्म स्वरुपका छाभ नही देते हैं उससे, 
शुद्ध माता पितासे उत्पन्न होना, यज्ञोपवीत संस्कार ओर यज्ञकी दीक्षा 
इन तीन प्रकारके जन्मोंसे, वा वेदर्म कहे हुए कमसि अथवा देव- 
ताओंके समान बडी भार; आयु पानेसे, कोन फल है? कोई फल 
नहीं है, अथवा बहुत सा पढना, त्रत उपवास आदि तपस्या, कद्दने 
की चतुराई, अनेकों वार्ताओंका रूमरण रखनेकी शक्ति, उत्तम बुद्धि 
शरीरका चल, इन्द्रियोंकी चतुराई प्राणायाम आदि योग-साधन, 
सांख्य-शान, संन्यास, वेदोका पढ़ना ओर अवेकों प्रकारके द्धान, 
तीथंयात्रा आदि जो अनेक साथ्न हैं, उनसे कौन छाम है? 
अर्थात्‌ कोई छाभ नही । क्योंकि--बविचार करके देखने पर, अपने 
निरमित्त ही ओरोका प्रिययना है, इस कारण सब प्रकारके ही 
कठ्याणकारी फलॉकी अवधि आत्मा ही है, तेसे ही-सकरू प्र।णि- 
योंके अन्तर्यामी, और सकल प्राणियो की अविद्या दुए करके उतको 
भात्म प्राप्ति कराने वाके ओर प्रर्मानन्द रूप होनेके कारण सबके 
अत्यन्त प्रिय चह आत्मा श्रोभगवान ही हैं । जैसे वक्षकों सूलमें जल 
देनेसे चडे २ शुच्छ और उनकी छोटी २ शाखा तथा उनकी औरभी 
छोटी २ ददनी दया उसके भी अन्न साममे के पत्र पुष्प आदि ये 
सभोगटतृप् हो ते है, जो उनके ऊपरके थागमें जल सौंचने से नहीं होता, 
जेसे भोजन करने पर उस सोजनसे भिन्न २ सकल इन्द्रियोंकी 
ही तृप्ति होती है, जो उन इन्द्रियों, पर अन्नका लेप करनेसे नहों हो 
सकता है, वेले ही अच्युत श्रीसमगयानकी आराधना करने पर मानो 
सब प्राणियोकी तृप्ति हो जाती है। ओर भा३-- ४ 
स्वदर्शन रुपशन पूजनेःकृतो, चर्मासि विष्णु प्रतिमेव वैष्णव: । 
घुन्वनव सत्पत्र जनस्य यज्न तन- ( हरि भ क्तिखुधोदय ) 

भक्त दास श्रीभयवान की घतिमा के समान अपने दर्शन, -सुवर्शान 
ओर पूनाहारा छोक के आउानान्धक्वार को दूर करने के (लये 
संसार में रहते हे, उसमें उनका अपनी छोई स्वार्थ नही है, जगत के 
फकबणयाण के हैतु वे ढोप के सहृण शोभायमान रहते हैं । 

दर भायका थोगद्धगवतगीता में यों वर्णन टै३-- 


दासभाय 9६१ 


सत्कम-कृन्सत्परमो महूक्क संगवर्जितः । 


निर्वेरः सवेभूतेषु यः स मांभिति पाएडव । 
ण७ ( अ० ११ ) 
है अजन ! मेरा भक्त ऐुसा होना चाहिये कि मेरे ही निमित्त 
खब कर्म करे, मेरेमें तत्मय हो कर मेरे की ही अपना सब कुछ 'सम- 
मे, किसी विषय में आसक्ति न रखें, प्राणीमात्रका अहित न॑ 
चाहने वाला हो ( किन्तु हित सिन्‍तक हो ), ऐसा ही भक्त मुझको 
प्रांधघ करता है । 
श्रीमरत जी और श्रीलक्षमण जा यद्य५ि प्रीभगवान रामचन्द्र 
जी के सखाये किन्तु इन को गॉँका माच दास हा का था। श्रीमरत ! 
जी ने श्रीमगवान के मनिमित्त मातः ओर सी राज्य का त्यागकिया, 
स्वेच्छा से मुनि प्रतधारण का कए खह॒ण रुवीकार किया और 
श्रीभगवान के निमित्त और उन्ही के नाम में दास के भाव में राज्य 
का पारून किया। श्रीभरत जी दाससाव के सर्व श्रेष्ठ उदाहरण 
हैं। भाविकको अपने सपर रृत्यो की श्रोभगवान के निमित ही ओर 
उन्हीं के नाम से करना साहिये ओर अपने सब कमर को श्रोमभवाव ' 
फे चरण में अपंण करना चाहिये जैला के श्रीभरत जी श्रीवरण- 
पाढुका में करते थे | श्रीमरतज्ञो का चचन हैं;-सिए सर जाऊँ 
उचित अखमोरा । खब में खेचक धर्म कठोरा , ( श्रीराम 
चरिसानस ) । श्रो लक्षमण ज्ञोने श्रीमगधान के निमिच 
मातापिता, स्री, गरृदसखुख आदि का ल्थाग किया ओर 
घनबास के समय ऐसी खसेदा फको कि कहा जाता है फिचे रात्ति हीं 
कभी खोये नहीं किन्तु निरंतर च्ोको पहलरे मे प्रदत्त रहते थे । 
सेवा घर्म की प्रकषतता मे लूका वीं सेना साल बन्दरों जे प्राति 
श्रीमुख वचन ऐसा हैं।-तुम अति कीश्द मोरि खेचकाई। 
मुझूपर केदि बिधि करो वडाई | ताते मोद्ि तुम अति जय छागे ॥ 
मम हित राम भवन झखुख रपारी । अछुजञ राज सम्पत्ति बेदेधी॥ 
देह गेह परिवार सनेही ॥ सब सोहि प्रिपर नहिं सुमहि सूमाना । 
सपा न कहों मोर यह वासना । सब कहें प्रिय सेवक यह नीती | 
मोरे अधिक दास पर प्रीतो। ढो० 'अपग्ृह जाहुँ सखा सदझ, 
भज़हु मोहि दृढ नेम | सदा सर्वंगत सर्चेध्ित, जानीकरेहु अतिप्रेम । * 


बह साधन संग्रह । 


ऊफक के श्रीभगघान के उपदेश में *'सर्वंगत सर्वहित” जो वावम हैं वे 
इसभाव के मुख्य लक्षण हैं । भाव यह है कि श्रोमगवान्‌ का निधास सब 
प्राणियों में विना अनुभव किये और जेसे श्रीभगवान सब 
प्राणियों के द्वित साधन में सबंदा निरत) रहते हैं उसी प्रकार 
भाधिक को भी परोपकारी कार्य में विना योग दिये दास भाव 
फी उपासना निशसार है। सब में श्रीभगवान्‌ का घास और 
ऐसा जान उनके उपकार, विशेष कप पारमार्थिक, में प्रचत्त होना 
« परमाधथश्यक है। कुरुपाण्डव युद्ध ( कमंयोग पृष्ठ १०३ ) 
की भांति राम-राघण युद्ध भी सब के शरीर में और भी बविश्य में धर्म 
और अधर्म के वोच अब भी जारी हैं। श्रोभगवान अपनी सेना में 
दाखिल द्वोने के लिपे और उनके चास्ते युद्ध करने फे लिये लोगोंको 
आइान कर रहे हैं ओर स्पष्ट कह रहे हैं कि इस युद्ध में प्रदृत 
हो कर और अधर्म स्परूपी कुद और राक्षस दल को नाश कर 
अपना और विश्व का मड़ूल करो और मेरा प्रिय पात्र दोवो और 
अपने खोए हुए आत्मराज्य को जो यथार्थ खराज्य है प्राप्त करो 
झोर यथार्थ खतंत्र चनों ओऔए इसमें में ' श्रीभगवान ) 
सहायता करूँगा । यह ऐसा युद्ध है जिस में जय 
अवश्य होगी, कभी दार की सम्भावना नहीं है। लिखा है+-- 
यनत्र योगेश्वर्‌: कष्णो यत्ष पाथों घत्ुघधरः । 
तत्र श्रीविंजयों भूति घुंचा नीतिमंतिमंम (गीता अ० १८) 
हे राजन ! जिस पक्ष में योगेश्वर श्रीमग्वान और घन्तुपधारी 
अर्जुन (भाधिक साधक) हैं उसी ओर राज्य, लक्ष्मी, विजय, नीतिहैं 
यद मेरा दृढ़ निश्चय है। यथार्थ में यरी मुख्य दास भाव है कि 
शर्थर्म को नाश कर प्रेम रोज्य (धर्म राज्य) शिस को राम राज्य 
भी फहते दे उस की रूथापना फरने का यत्न करना। सबों को 
इस में योग देना चाहिये जिसमें जगत में परम शान्ति विशजमान 
कर | 


सख्य-भाव | 


जब उपासक और श्रीउडपास्यके बीचकी प्रेम-डोरी सेचा-यश 
ढारा संचालित और आकर्षित ही फर दोनोंको अत्यन्त समीप 


कर देती है जोर दोनोंके चीचके अन्तरालूफो चहुत कुछ दूर कर देती 


सख्यभाव । झरध्ह 


है, तो ऐसे निकटवर्ती भोवकों दी सख्यसाव कहते हैं। इस भावषमें 
भी सेवा-धर्म वनाईरहता है किन्तु भाव अधिक मधुर और प्रगाढ़ हो 
ज्ञाता है [और एकताकी मात्रा यढ़ ज्ञाती है। सख्चे मित्रोंमें जो 
शुद्ध और निष्काम प्रेम रहता है उससे इस भावकी, सांसारिक भाषोंमें 
किसी प्रकार अल्प भैशमें, तुलना हो सकती है। दास-मावमें 
भाषिक प्रारम्भमें अपनी सेवाके थर्मको शास्त्र तथा श्रेष्ठ भगवद्धरों 
के आदेशानसार निश्चय करता है, किन्तु इस सख्यमावकी अवखामें 
शाखकी औरश्रेष्ठ अगवद्वक्नॉँकी आधघ्षाके सिवाय उन्नचतशील भाविक 
को श्रीउपास्यकी आज्ञांका अंतरमें सीधे भी समय २ पर'आवश्य 
कतानुसार अनुभव होताहै और चह उस आदेशके अनुसारभी सेवामें 
प्रवृूच्च होता है । इस भावका केवल यही तात्पय्य नहों है कि फेषल 
आओडेपाश्यका मित्र-भावसे मिषुकाम प्रेम करना, किन्तु इस भावमें 
उपास्येके लिये मित्रमाव तो स्वाभाचिक हो जाता है किस्तु चह संसार 
के प्राणि मात्को अपने श्रीउपपासुयका अंश (सखा) समझ उसी दृवह्नि 
से सबकों मित्र-सावसे देखता और यथासम्भव उनका परोपकार 
और हितसाधन कर अपने भावका परिचय देता | परमात्मा और 
जीयात्मामें शुद्ध खरूपकी द्ृश्सि यह सख्य-भण्व अनादि है। 
शंवेताशएयतरी पनिषत्‌का घचन है “दवा खुपर्णा सयुजा सखाया समास 
बुक्ष' परिपल्‍्वजञाते” (११५। ४। ५) | इस शरीररूपो वृक्षमें के सुन्दर 
पर बाले दो पक्षी एक साथ सखाकी भांति चास करते हैं। यहां 
दो पक्षी से तात्पय्य॑ श्रीपरमात्मा और जीवात्मासे है। इस कारण 
शानदूष्टि से जीवात्मा परमात्मा के सखा हैं और जीवात्मा गण 
आपसमें एक दूसरेके भो सखा हैं, जिसके कारण सबोके साथ मित्र 
भांव रखना उनका परम कर्तव्य है। भाविकको चाहिये कि श्री- 
डपास्य और उनकी चिभूति संसारके प्रति भेम-भाव और मित्र-माव 
रख करके उनकी तृप्तिके साधनके निमिच सेवा कार्य्यमें प्रसचतालें 
प्रचच्च रहें, और उसके सम्पादनमें आवश्यक होने पर कष्ट भौ उठार्षे 
और उस कष्टकों कष्ट न मान वर उससे हर्षित हों । जो खमावतेः 


छु६छ साधनसंप्रह । 


अतायास ऐसा नदीं कर सकते थे इस भाषके भाविक कदापि 
नहीं हैं । है 
भ्रीरामचरित मानस में मित्र के धर्मका श्रीमुख से यों 


चर्णेन है।--- 
चौपाई । 


ओ ने मित्र दुख होहिं ठुखारी | तिन्हें विछोकत पातक भारी । 
निज दुख गिरिंसम रज के जाना | मित्रक दुख रज मेरसमाना | , 
जिनके सर मति सहज न आई । ते शठ हठ कत करत मिताई । 
कुपथ निवारि खुपंथ चलाया। गशुण प्रगंटे अवशुणहिं दुरावा | 
देत छेत मन शंक्तनन धरहीं । घबल-अन्चमान सदा हित करहों + 
दिपतिकार कर- शतशुण नेहा । श्रुतिकहे संत मित्र गुण एहा । 


( किध्किन्धा फांड) * 
जो श्रीमगवानके परम 'प्रिय अंश संसारके प्राणियोंके साथ 
निष्काम मित्रभावका अभ्यांस नहीं रूर सकते हैं, वे सर्वात्मा के 
मित्र श्रीडेपास्यदेवर्के सजा फेसेहोी सकते हैं! इस सख्यभाषमें जित- 
नाष्टी अधिक प्रेम और मधुर भावकी वृद्धि है, उत्नाही त्याग की 
मात्रा भी बढ़ जाती है। आजकलभी सच्चे मित्र अपने मित्रके लिये 
भावश्यकहीने पर बहुत कुछ त्याग करने है, चार चार कष्ट भी उठाने 
हैं, तथावि अपने भावर्ले विचलित नही होते ओर त्याग और कछ 
ही उनके आननाूका कारण दोता है। भव इस सांसारिक द्ृष्टान्त 
फक़ो ,लेकर चिचारना चाहिये कि श्रीउपाल्य के प्रति मिल-भाव 
के निम्िज्त भाधिक क्रो कितना त्याग करना चाहिये: और आध- 
श्यक होने पर उनकी प्रीति के निमित्त कितना 'चथड़ा कष्ट 
उढाना चाहिये। श्रीक्रजगोपिकाओंमें भी प्रारस्प में दासी माय 
और तत्पश्थात्‌ सज्य भावकी उत्पति हुई और इन्दों भायोके-कारण 
रस तः+स्मणिया खी-रत्नों ने श्रीमगधान घृन्दावनविहारी' 
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निमित्त अपने शहद, परिवाए, छोकलला आदि को प्रसन्नता से 
त्याग किया तिनका त्यागता परम कठिन और दुष्कर है। $ 
इस भाव के भाविक का प्रेम-पूरित हृदय, लोहा-चुम्बक के 
समान, श्रीडपाल्य के चरणकमर् की ओर बिना परिश्रम आपसे 
आप स्वभावतः ऐसा आकर्षित रहता है कि दोनों पृथक न 
रहसकते और न होसकते । अनेक़ काल ,से ज्ञिस उपासक ने प्रेम- 
पाश में स्वतः आवद्ध होकर ओर श्रीडपास्य को आबद्ध कर 
अपने चित्तरूपो प्रमर को आओडपास्यक श्रीचरणकमल के मकरन्दु 
फे भास्वादन में संलग्न करने को चेष्ठा की और जिस रखा: 
स्वादन की मघुरता के कारण वह ऐशा मत्त, मग्न और तय 
होजञाताथा कि उसका चित्श्नमर उस रसको त्यागकए अन्यत्न जाने 
में असमर्थ हो जाता था भौर शरीर, मन और वचन से काये करते 
रहने पर भी वह श्रीचरणकमल में ही लवलीन रहंता थां, ,उसका 
विशेष परिणाम इस अवसरूथा में विशेष रूप से देखाजाता है। इस 
अवसरूथा में भाविरूफा चित्त-सदा सर्वदा , अनवरत श्रीडपांश्य के 
चरणसरोज में हो प्रवि्ट रहता है ओर उस को छोड़कर अध्यन्न 
जाना नहीं चाहता। अंतर हृदय में जो श्रीयरणका रसाश्याद 
मिलता है वह ऐसा मधुर और सशुतमय /दै कि चिस, आपसे 
आप सदा उसमें छीन रहता है । जैसे २आविक भाव-साधनार्भोतें 
उन्नति करता है ओरजेैंले जैसे उसकाहद्य सरोबर कौ 
प्रेम-त्रारि. अधिक शुद्ध ओर स्वच्छ होतो जाती है 
और वह जितनी अधिक मात्रापें प्रेम-चारिसे औचरणके प्रद्धादत- 
में युक्त रहता है, उतनादही अधिक श्रीवरण के म्क्रन्द्‌ 
के रसास्वांदनकी मात्रा ओर मधुरता बढती जाती-है। हे 
- क्रीवजगोपियोंकी इस तन्‍्मय अवस्थाका वणन श्रीमक्रागक्त- 
चुराणमें यों हैः ___ै ै _ै _ैैै_ है --- हक . 

. # श्रीमक्ागवत पुराण का ग्वचन हैः--- ““हानाथ रमलप्रेष्छ-- 
+क्वासि कवासि महाभुज | दास्पारुंते 'कृपणायामे सझे “दर्शन - 
सद्तिघिम । हे? | ( रूक० १० अ० ३० )गोरियाँ औसगथान को - 
सम्योधन फर कहने,लगीं कि हानाथ ! दा रमण [हां अतिजियः | 
हा मंहापराक्रमी | हा-संखे ! तुम कहांस्हो-) कहां 'हो! तुम्दोरे 
वियोगसे अति दीन हुई मुझ दाली को “लुम अपनो समीक्षा 


दिखाओ | 


देह साधन सम्नमह । 


या दोहने धवहनने मथनोपल्लेप 

प्रेंखेंखनाभे रुदितों क्षणमाजनादो । 
गायंति चैनमनुरक्तधियो5श्रुकंदयो 

धन्या बजास्रिय उरुक्रमचित्तयाना: । १४५ | 


( रसुक० १० अ० ४७ ) 
जो गोपियों, गो के दूध दुहते समय, धान आदि कूठते समय, दही 
को मथनेमें, लीपने में, सोतेहुए चाछकों के भूछे को मटका देने 
में, रोतेहुए वालकों को चुप करने में और बुह्ारो देने में चित्त में 
प्रेमशुक्त और गद्‌ गद फंठ हो कर इन श्रीभगशन क़ष्णका गान 
करती दें, वे घरके सब काम करते हुए भी श्रीमगवान कृष्ण की 
ही ओर चित्त लगानेवाली गोकुछकी स्त्रियां धन्य हैं । और भी३-- 


,तिज्ुवन विभवहेतवे5प्यकुन्ठ-- 

स्घृतिरजितात्मसुरादिमिर्विस्ग्यात्‌ | 

न चलति भगवतृपदारविन्दा- 
ल्लघनिमिषार्मपि स वैष्णवाग्यूः 
( श्रीमक्ञा० ) 

द्विलोक का राज्य मिलनेपर भी इन्द्रादि देवगण जिसको खोज में 
ब्यग्न रदते हैं, ऐसे श्रीसगवान के चरणारचिन्द्‌ से रूब निमेष 
के आजे समय के लिये भी जिसका चित्त, अन्यत्र घिचलित नहीं 


होता है किन्तु श्रीभगवान के पादपझ को ही सार ज्ञान उसीझें 
इृढ़ विश्वास रख स्थिर रहता है चही घेषणवश्नेष्ठ है । 


: इस अवसूथा में भाविकका चित्त स्वभावतः श्रीड॑पास्यके श्रीचरण 
कमत'क मकरन्दके रसास्वादनमें मग्न रहता है, जेसाकि कहा भा 
चुका है, किन्तु इसके लिये उसे विशेष चेष्टा करना आवश्यक नहीं 
दोता ओर सांसारिक काय्योंके सस्पादन में प्रवृत्त रहमेपर भी इस 
माकमें व्याघात नहीं होता, क्योंकि वे कार्य्य भी प्रेम से धेरित होकर 
श्रोडपाल्य के निमित्त हो त्याग की भांत्ति किये जाते हैं। ऐसे 
भाविक भीगोपिकाओं की भांति सांसारिक कार्य्य करते रहने पर भे 
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अपसे दिस को सदासचदा अनवरत श्रोडपाध्यरके चरणसरोज में 
संभि पेशित रसता है ओर उससे कदापि विचलित नहीं होता । 
. शरीर, बचन, बुद्धि से कतव्यपालन में प्रचत्त रहने पर भो उसका 

स्लति श्रोडपासय पें ही रहता है जो उसके सर्वेस्व स्वरूप हो जाते 
हैं। को अमृत के सरोचर में अचगाहन कर रहा है चह किस 
प्रकार अमस्तके पानको त्याग कर नालेके गंदा जरलूकी पीना चाहेगा, 
उसी प्रकार जिस को श्रीउपास्यके चरणारु ।का रसास्वा दन मिला 
है घद उस को त्याग कर विषय रूपी नाली के मरिन जरूू को 
कसे पी सकता है! 

श्रोडपास्यके निरंतर चिंतन भौर सेवनका परिणाम यह होता 

. है कि उपासक और भ्रीडपास्यमें निकरस्थ सस्वन्ध होनेके कारण 
दोनों प्रेमचून से आवद्ध हो कर ऐसा समीपवत्तों हो जाते हैं कि 
इस अवश्वाकी आध्यात्मिक दशामेंश्रीडपास्यका सद्‌ गुण और भी 
फिंखित विभूति उपासकमें प्रकट होने रूगती हैं. यहां तक कि 
डसफे स्थूल शरीरकी भी आकृति बदलकर जाती है। सख्यभावके 
बहुत बड़े,मक्त श्रीमगवानके परम प्रिय श्रीअर्जुन थे और कहा ज्ञाता है 
कि ये श्रीसगवान श्रीकूप्णचन्द्रके समान आइृतिआदिमें परिणत हो 
गये थे । ऐसा होना कोई आश्चर्य्य नहीं हैः - 
श्रीमुखका बचन हेँ+-- 
अनन्यचेताः सततं योगां स्मरति नित्यश्ाः। 


तस्याहं सुखभः पार्थ! नित्ययुक्तस्य योगिनः। १४ | 
गीता, श्र. ८ 
: विषयानध्यायतरिचत्त विषयेषु विषज्ञते । 
' मामनुस्मरतश्रित्तं मय्येव प्रविल्ीयते | २७। , 
भाग, जे. सके, १६ आ० १४॥।॥ 
' मय्यावेश्यमनः छृत्सन॑ विम्ुक्ताशेषद्बत्तियत्‌। , 
' अनुस्मरंत्यो मां नित्यमाचैरान्मा सुपैष्यध । ३७ | 
ह एू., रुक. १० अ. ४७) 


३६८ साधन संग्रह । 


«' है पार्थ जो चित्तसें अन्य भावनाओंकों दूर करके प्रतिदिन 
निरन्तर मेरा ही स्प्ररण करता है, उस समाहित चित्त थोगीको 
में सहजमें हो प्राप्त हो जाता है # । विषयोके ध्यान करने से चित्त 
विषय हो को प्राप्ति करता है, और मुझको चित्तमें रपरण क़रनेस 
मुझमें ही लोन होता दै। है गोपियो ! मेरेमें मनको पूर्णरूप॒ ले 
संनिवेशित करके और अन्य सम्पूर्ण मावनाओंसे चित्तको खाली 
करके सुझकों खतत रूप्रण करते रहने से शोघ्र मुफको प्राप्त 
होचोगी | 

मनमें ऐसी क्रिया शक्ति है कि जो कोई मन द्वारा एकाग्रता और 
भ्रद्धाले जिसका ध्यांन और चिंतन करता है वह उसके सद्दश होने 
लगता है ओर उसका गुण उसे आने रूगता है। फीट भ्रपरो मे 
भयसे उसमें चित्त खतन एकाम्र रखनेके कारण रुपय॑ भ्रपरी हो ज्ञाता 
है। इसी प्रकार श्रीडपास्यके ध्यान चितंनसे ध्याता उन्हींके समान 
होने लगता है | यद् नियम है कि जिसमें जिसका चित्त पूर्ण संखम 
होता है उसको उस्रीको प्राप्ति होती है, वरु चह च्रही. हो जाता 
है। छान्दोग्योपनिषतका बचन हैः -- 


खलु ऋतुमयः पुरुषों यथाक्रतु रस्मिल्लोके पुरुषो- : 
भवाते । २। १४ 3: 


येये॑ लोक मनसा सावेभाति विशुद्ध सत्व: कामय्ेरे- 


यांश्च कामान्‌ । तंतंलोक॑ ज/यते गंश्च कामां॥ १* 


मुण्डकोपनिषत्‌ ३- 
मनुष्य अपनी इच्छा ( संकल्प) का परिणाम है, जैसो उस को 
इच्छा ( सकव्प ) इस जन्ममें हैं बेसी हो वह दूधरे जन्ममें होगा ) 
सिशुद चुद्धिवाले मनुष्य जिस उस छोक की मन से प्रावना करते 
जिन २ इ/छाओं को प्राप्ति की चाहना करते हैं वी लछांर 
ओर उन्हों इच्छाओं को प्राप्त करते हैं । रू भी प्रतावति के मान- 
सिक संकरप का परिणाम है और अत्येक 'नजुष्य व्यष्टि प्रजापति 
# देखो श्रीमह्लणवद्‌ गीता अध्याय & श्लोक १७ और २१ और 
अव्याय १२ श्कोक ६, ७ और ८-- 
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हैं.अर्थात्‌ अपने मानसिक संकलप को फरलीभूत करने की शक्ति 
उस में बतमान है किन्तु वह गुप्त है। अभी हम लोगों का 
मंन मल विक्ष पादि दोषों से कहुषित है जिस के काश्ण मान- 
लिक क्रिया शक्ति ढपी हुई है, अतरव संकल्प सफल नहीं होता । 
दोषों के दतने पए जितना ही उस शक्ति का विकाश होगा, 
उतना हीं वद कारगर द्ोगो। 

' सखा भाव में घनिष्ठता के काग्ण यहाँ ही से मधुर भाव का 
प्राश्स् होता हैं ] श्रीमगवान मयौदा पुरुषोसम श्रीकोशलछेश ,ने 
अपने खखा,शुढ निषाद पर जो अपने स्नेह की चर्षा की चह इस 
भाव की उच्चता कि द्योतरक है जिस के द्वारा फिर भी यही दिख-, 
लाया गया कि श्रोभगवान केवल प्रेम के भूखे हें और बिना प्रेम के 
क्चल उम्च जाति, विपुलथन, बड़ी बिय्या आदि उनको कदापि प्रिय: 
नही. है किन्तु कभी २ उनकी प्राप्तिमें ये बाधकमी होते हैं । लँकाकी' 
विज्ञय के याद्‌ श्रीअवधपुरी को छोटने के समय तब गुहा निषाद 
को श्रीसमगवांन मे दर्शन हुए तो श्रीमगवान ने सहर्ष गुद फो गगने 
हृदय कमल में ऊया लिया | श्रीभमगवान के हृदय का स्पर्श .जो 
ब्रह्मादि देवताओं को फठिन तपस्या करने पर भी दुर्लभ है. पघह- 
सहज में ही निषाद को उन की एकान्तिक मक्ति के कारण प्राप्त होः 
गया। श्रीगोखामी तुलसीदास जी ने अपने रामायण में इस फा, 
बर्णन यों किया है+-- कह 


॥ चौपाई ॥ ह 
प्रभुह्िं विछोकि सहित वेदेही'। परेड अवनि नन्ुु खुधि नदी लेदी ॥ 
परम प्रीति विलोकि रघुराई। हरपषि उठाय लीन्द्र उरलाई॥ 
उन्द्‌ । लिये हृदय लाय कृपानिधान सुजान शाम स्मापतो । चैठारि 
परम समोय पूछी कुशछू सो फरि वीनती ॥ अब कुश 5 पद्‌ पडुच 
विलोकि विरश्ि शट्टर सेच्यजे । रुखधाम पूरण फास राम नमामि 
रास नमामितिे। सब्र भांति अधम निषाद सो हरि भरत ज्यों 
उर राइये। मति मन्द तुलसीदास धो प्रभु मोहवश दिसराश्ये ॥ 

अयोध्या के राज्याभिषेक के बाद निषाद की बीदा करते समय 
भीभगवान ने ऐसा कहा३«- 
तुम मस सखा भरत सम श्राता । सदा रहेंदू पुर आवत ज्ञाता ॥ 
यहां क्रीमगधान ने मल्लाह की इसि फरने घाले श्रीनियाद को 
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श्रीभरत जी के समान मांनो जिन श्रीभरत री के विपय में शीमुख 
बचधन है किः 
“घुनहु लषण भल भरत सरोखा, विधि प्रप॑च मद्दं सुना न दीजा । 
होते न भूतल भाव भरत का; अच्चर सचर चर अचर करत का ॥0 
और भी+-- 
भरत सरिस को राम सनेही । जग जपु राम राम जपु जैडी । 

श्री भगवानने अपनी कृपा और प्रोति जो प्रिय सखा श्रीसुप्रीव और 
भ्ीविभीषण के अ्रति दिवकाई उससे भो उनकी गक्तवत्सलता का 
परिचय मिलता है। जब श्री मिभीषण अपने साई रावण और 
झरूँका को व्यागकर श्रीमगवानकी शरण में आये, तो श्रीमगवान ने 
उन्हद अपनाने में कुछ भी देरी अथवा पेशोपेश नदीं फो भौर 
मना करने पर भी शरणागत और आश्रयके पालन के अपने प्रण से 
पघिचलित नहीं हुये | श्री भगवान टारिकाधोश के प्रिय 
सक्षा परम दरिद्र श्री खुदामाका चरित्र सखा धर्म का परम 
उरकृछ उदाहरण है । खुदामा ने दरिद्धता के दुःख से अत्यन्त 
पीडित रहनेपर भी श्रीमगवान से घन को प्रार्थना करने के संकल्प 
फो कभो अपने चित्त में नहीं आने दिया, यद्यपि थे ज्ञानते थे कि 
प्रार्थना करते दी उनकी द्रिद्रता मिटजायगी। ये वड़ी प्रसझता 
से द्रिद्वताकों सहते थे और अपनी दशा से संतुए रद फर 
भ्रॉमगवान से अपने चित्त को कदापि पथक नहां करते थे। 
अपनी सत्रीके वहुत अनुरोध किये जाने पर वे द्वारका में गएऐे। 
भीछुदामा के मिलनका प्रसंग श्री मक्छगरत पुराणमें यों घर्णित है।-- 

त॑ विलोफ्याच्युतों दरात्मियापयडु मास्थितः 

सदलोत्याय चारेत्य दोस्यों पर्य गहीन्पुदा १८ 

खसख्यु। पियसय विपषे रंगसंगातिनिव तः 

प्रीतो व्यमुचदब्बिद्द ज्ञत्र स्या पुष्करेक्षण: १६ 

अश्वोपवे श्य पय के स्वयं सख्युश समहंणम्‌ । 

उप्ड्त्यावनीज्यास्य पादौपादावनैजनी; २० 

अग्रहीच्छिरसाराजन्‌ भगवाहलो कपावन; । 

व्यल्िप द्विव्यगन्धेन चन्दना गुरु कंकुमेंः २१ 

धूप; खुरमि मिमिंत्रप्रदीपाचलि सिमलुर्दा । 

अर्चित्वावेच तांबूले भाच स्वागतमत्रवीतत २२ 

( सक१० ज0 ८० )। 
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डस ब्राह्मण ( सुदामा) को दूर से- ही देख कर प्रिया के 
पलंग पर बेठेहुये श्रीमगचानने शीघ्रता से उठ कर और सन्पुख 
जाकर हफ से आलिंगन किया | तब अपने मित्र तिन विपर्षि ७ 
अंग के स्पश से अति आनन्द युक्त और तृप्त हुये तिन कमल 
नयन भ्रीभगवान ने अपने नेत्रोंमें से आनन्द के आंसू बहांये। है 
राजन | तदनन्तर उस प्रिय और भिन्न ब्राह्मण को पलंग पर बेठा 
आप ही पूजा की सामश्री छाकर, उस सखा के 
रण को धोकर, बह जरू श्रीअगवान नें, अपने आप लोक को 
पवित्र करनेवाले हो कर भी, मस्तक पर धारण किय। और 
दिव्य गन्ध, चन्दन, अगर तथा केसर से उनके अड्भ को लेपन 
किय़ा। फिर खुगन्ध युक्त धूप ओर दीपकों की पंक्ति (आरती) 
से लिस सिनत्रका पजञन करके ओर तन्दुल और गौ अपंण करके 
स्वागत प्रक्ष पछा। दर्शन होने पर भी श्रोखुदामा ने कोई 
प्राथंना श्रीमगवानसे न की ओर इस प्रकर अपने सखा धर्म 
का कदापि भंग नहों किया। तब श्रीस्गवान ने श्रीखुदामा की 
स्त्री का भेजा हुआ ध्रेम प्रित प्रम स्वरूप तण्डुरलू (चावल) को 
' हबय॑ अपने हस्त कमर से लेकर परम प्रीति से उसको भोग 
लगाया ओर ऐसा कहा३-- 
नन्‍्वेतदुपनीतंम परम प्रीणन॑ सखे । तपंयत्यंध मां बिश्व में ते 
पृथुकतंडुकाः ६ (श्रीमद्सागवत रुक0 १० अ ८११ 
ओर बड़े आदर से श्रीसमगवान ने कहा छि हैं मित्र! में संत्य 
बहताहूं कि यह चावलों की मेट मुझे अत्यन्त प्यारी और तप्त 
करने वाली है। यह चावल मुझे ओर मेरे आश्रय से रहनेघाले 
सब जगत को भा तप्त करेगा। 
श्रीभयवान का चाक्य कि यह चावर का नैवेद जगतको तप्त 
करेगा परम सत्य होने के कारण विचारणीय है । श्रीभगवान पूर्ण 
काम हैं, उनको कुछ भी अप्राप्त नहीं है, किन्तु भाविक भक्तगण 
जो पत्न, पुष्प, फल, जल आदि के समपंण द्वारा उनकी खेचा करते 
' है बह अपने हृदयकी प्रेमोद्‌ गारके कारण ही करते हैं। त्याग दारा 
क्रौसगवान की संचा करने पर ही भाविक के हृदयरथ विरहाग्नि 
की उ्वाल' की क्िंचित शान्ति होती है जिससे प्ररित दी कर चे 
अपनी उत्तमोत्तम व्तु औरसी खेंचा धमंको श्रीसमगवानकी समर्पित 
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करतेहें । यथार्थमें यद्‌ रुवय॑ प्रेमाप्छुत कृत्तण दुदयटी का समर्पण और 
आंतरिक माउ है, वाह्य वस्तु अथवा कर्म फेचछ उसका चाहा सूचक 
हैँ. किन्तु यह भो आवश्यक है । इस कारण दस हृदयके प्रेमापंणस 
स्वत जञगतका बडा कल्याण होता है, कगोंकि श्रोभगवान सब की 
परम आत्मा हैं जिसके कारण उनतें पें गले अपित वस्तु अथवा कम 
से सबको तृप्ति होता हे । परम प्रेम ही जगत का "वन 
भर मंगल का कारण हे अतए्व भावक के श्री उपाध्य क 
चरणमें प्रेम समर्पण करने से सगन का कल्याण अवश्य दोता है। 
यही कारण है कि श्रा भगव न ननन्‍्दूनन्‍दव जवरूदरसूती करके भी 
खय्य॑ अपने गोकुलके प्रेमियों से प्र भ रूपी मक्खन हर लेते थे ताकि 
उसको अरहण कर जगत के कर्पाण में उसे प्रयुक्ति करें । गोपियों 
के प्रेम रूप मक्खन अथवा खुदामा का तण्डुल अस्तुत रहने पर 
ओउपास्य उसे स्वयं ग्रहण करलेंगे । भाविक को समर्पणके लिये 
प्रेम नेवेद्य तय्यार रखना चाहिये। इसा कारयग श्राभगवान ने श्री 
खुदामाके निवेदित भोग से जगत का कल्याण होना कहा । इस 
पुस्तक पृथम खडड में यह चात बार २ कद्दी गई है जिखकी पुष्टि 
ऊपर के वाक्य से फिर हो गई । श्री उदामा का कथन हैें।--- 
क्रिंचितकरोत्युवंपि यत्खदत्त खुदत्कत्त फल्‌ग्विवि भूरिकारों। 
मयोपनीतां पृथुकेकसुष्टि' पृत्थम्रही त्पीति युतोमहात्मा। रे५ 
तस्थेंचमें सौह द्‌ सख्यमैत्री दास्य पुनर्जन्मनि जन्मनिश्यात्‌ । महाज॒- 
भावेन शुणालयेन विषज्ञतस्तत्पुरुप प्रसंग; ३६ श्रीभागवत रुक0 २० 
अ0 ८१ श्रीभसगवान अपने दिये हुये बहुतले भा ऐश्वर्य को थोड़ा 
जानते हैं और प्‌ मयुक्त भक्तके करे हुये थोड़े से भी भजनको 
यहुतसामानते हैं, इस विपयमें पुमाण मेरा हो उदाहरण है कि मेरा 
भरपेण किया हुआ चावल जे। केबरू एक मुटुठो थी उलको उन महात्मा 
ने परतियुक्तहो चहुत मानकर स्वीकार किया । ऐसा कहकर और थभ्राँ 
भगवानकी भक्तचत्सरूता देखकर उस व्राह्मणने मनमें प्राथनाकी क 
मुझे भागेकी जन्म जन्मान्तरसें तिच श्रीभगवान का प्रेम, सख भाव, 
मित्रता और सेचकसाव प्राप्त हो तथश्रा महानुभाव और ऐेश्यय्य आदि 
गूणों के बदले श्रोमगवात * साथ विशेष कर के सम्पदा पाने 
” बाल मुझको उनके भक्तों की उत्तम सक्भति हो। 
स्मरण रहे कि सब समयमें श्रीमगवान अपने भक्तों के चावल 
अच्छत्त ( हृदय प्रेम ) अथवा मक्खन ( रूमेह) की सेंट सुवय छेने के 
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लिये बड़े इच्छुक रहते हैं जिस से जयत का भी बडा मडूल होता है 
, किन्तु भाविक को चाहिये कि श्रोभगवान को अर्पण करने के लिये 
हृद्य-प्रेम रूपी चावल अथवा मक्खनका जोगार करें। सर्वात्मशान 
ओर दया ओर निषकाम भडन स्परण ध्यान रूपी घान अथवा 
डुघसे यह प्रेम च/वलल अथवा मक्खन तव्यार होता है। 

श्रीमगवान ने सुदामा के चरणको स्वयं थो कर डस जल को 
मस्तक एर लिया यह उन के दिव्य गुण के अनुसार ही है क्‍योंकि 
श्रीमुज्ष वचन है कि मैं अपने दास का दास ह*। एक दिन श्री 
नारदजी द्वारिकापूरी में श्रीमगवान के भवन मे ज्ञाकर देखा कि 
धीअजुंत परंग पर लेटे हुये हैं और श्रीभगवान सिरहाने की ओर 
नीचे बेठे हुये उत्ते केश को संवार रहे है। 


ओभसगवान केवल भाव के भूखे है: बज्तु के नहों, इसका एक और 
भी उत्तम प्रमाण है । जब श्रोभगवान हस्तिनापुर में दुर्योधनकों 
पाण्डनोों २ हिस्सा दे देनेके लिये समझाने गये जिसको उन्होंने 
स्वीकार नहीं किया, तव श्रीभगवान उनके यहां भोजन न कर भक्त 
भ्रीविदुरके गुहमें आये किन्तु वे उपस्थित नही थे । डनकी धर्मपत्नी 
ज्ञो उत्तम से।चका थों क्रीभग गन के आगमन के कारण प्रेम से ऐसा 
नितान्त विहल हो गईं कि उन्हें शरीर आदि घांह्य पदार्था" की एक 
दम खुधि नहीं रही | ऐसी अवस्था में वे श्रीभगुवान के लिये केला 
फरू को अपंण करने में केलेकोी तो बाहरो छिछका समझ फेंक 
कर केवल छिलके को अपित करने रूगीं और श्रीमगवान - 
बड़ो प्रसन्नता से केलेके छिकके को भोग छगाने 
छगे | चिद्र के आने पर और उनके द्वारा छिकके के भोग को 
रोके ज्ञाने पर श्रीमगवान ने कहां कि है विदुर ! फल के छिछके ही 
मर्के बड़े मिष्ठ ओर खुस्वादु बोध होते थे, क्योंकि वे बड़े प्रेम से 
अपित थे | यथार्थ रोसगवान केवल प्रेम ओर दनेंह केप्यासे 
है,और इसी से उन की तृप्ति होती है और जगत का भी फल्याय 
होता है । ४ | 

इस अवस्था में भाविक की अस्तरांत्मा जाथुत हो जाती 
है और तथ उस को इस भाव की आध्यात्मिक अवसखा 
में आध्यात्मिक रहस्य का उपदेश मिलता दें जो केवल बुद्धि द्वारा 
ग्रांह् न हो कर भाव में परिवर्तित हो जाता अर्थात्‌ चद,उस डपदेश 


8309 साधनसंसग्रह । 


में तन्‍्मय हो जाता है। यशार्थमें यह उपदेश हृदयमें अनु#व 
फराया जाता है. किन्तु इसका कगी २ बाह्य आकारभो 'येता है 
जो यथार्थ में अन्तक्रिया का केवल द्योतक होल है । यह प्रेम पदेश 
है जो परमात्मा से जीगात्मा को मिलता है और केवछ रखिक 
हृदय में हो यह प्रेमोपदेश रख प्रवेश कश्ता अन्यमें नहों । 
श्रीगीता का श्री सुख चचन हैं।--- 
” सफपवादय मयातेड्ययोगः प्रोक्तः पुरातनः। ; 
भक्तो 5सि में सखाचेति रहस्य॑ं होतदुत्तमम्‌ । ६ ('अ, ४ ) 
वही यह प्राचीन योग के उत्तम रहरूय को इस समय में ने तुम 
कोंअपना भक्त और सखा जान कर कहा है | 
इस परम मंगल डपदेश-गीत का अन्नुभव कें८ल त्याग! रसिक की 
पवित्र अन्तरात्मा को हो हो सकता हं, अन्यको नहीं । +ावघिक 
की योग्यता और आवश्यकता के अनुसार इस अमन रस का 
प्रसाद क्रमशः उनको मिंलता है । 
श्र! भगवान कोशलेश ने श्रीलक््मणजी को खय उपदेश श्थि। 
और श्रीहन्ुमानेक्षी को उपदेश श्र स'ताजो से दिलवाया। श्र॒थ 
गधान मधुराधीश ने अपने पूयसखा श्रो अक्कूरको अर्जुन की *गंति 
यमुना जलमें जिख रूप द्िक्वाकर किए ओऔगोपियो के पास भेज 
उनके द्वारा प्रम क दीक्षा से दीक्षित करवाया। और भो उन्होंने 
जेसा कि भ्रीअजुन को ग।ताका - पदेश किया, उसी पुका' दुसरे 
प्िय खसखा श्रीडद्धवको री उपदेश क्रिया। श्र डउद्धकज्ञ। को 
श्रोभगरान ने रहा+--नतथा मे पियतम आत्ययोनिरन शड्ूरः । नच 
संडूषणों न श्रोनेवात्माच यथा मत्रानू। १५ श्रोमद्रागवत स्क-११ 
अ-१४ है श्री :द्धव। आत्मयोनि ब्रह्मा, शिव, वछरामजी, लक्ष्मी श्रौरभ 
मेरी जात्मा छुकको चेसा पुथ नहीं हे जेसाकि तुम हो. श्रोब्द्धत 
जी अपने को दा ५ ही मानते थे। छिखा है; त्ग्योप मुक्त खग्गं 
भव चासो5लंकार चर्तचिता, । <च्छिए भौजनो दासास्तव माया जये 
महि ४६ श्रीप्राग0० स्क० ११५ अ0०६। तुम्दारे पुसादित माला, चन्दन 
बर्र, आधुपण घचारण करने चाहे ओर उच्छिप्ट पोजन रने वाले 
हम दास तुम्दारी माया को जीत रहे हैं इसमें सन्देह नहों । अन्तिम 
उपदेश जो श्रीभगवान ने श्रोडद्धवको दिया उसको अपना धर्म 


अर्थात्‌ भागवत घर्म कहा, उसका 
हु चणन श्रीभागवत पुराण 
में यों हं।-- 
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हन्तते कथयिष्यामि ममधस्मीन्‌ खुसमगलान । यान्‌ श्रद्धयाचरन 
भर्त्यों खत्यु जयति दुजयम्‌ ८ कुर्यात्सवीण कर्माणि मदर्थ' शनकेः 
सुप्ररन्‌ । मय्यर्पित मनश्वितोमद्धर्मात्पगना र तः ६ मामेव सर्वभतेचु 
बहिरंतरपादतम्‌ | ईक्षेतात्मनि चात्मानं णथा खममलाशयः १२ 
इति सर्वणिभृता निमद्‌ भावेव महायुते | समाजयन्मन्यमानो ज्ञान 
केबलमा श्रतः। १३ ब्राह्मण पुरकूसेस्तेने श्रह्मए्य उर्के स्फुलिंगक । 
अक्कूरे ऋरके चेव समद्क्पंडितोमतः १७ नरेष्वभोक्ष्ण मद्भाव॑ 
पुंखोभावयतो5चिरात्‌ । रुर्पर्धाषसया तिरस्कारा: साह'कारा वर्यं 
तिदि १५ विर्ज्य स्मयमानान्‌ ख'नदुशंत्रोडांचदेहिकीम्‌ । पुणमे 
हद डबदुभूभा वाश्वचाएडाल गोंखरम्‌ | १६ सब ब्रह्मात्मक॑ तस्य बि- 
चयात्मम्नोषथ्ा * परिपश्यन्छुपरमे त्सचंतो मुक्त संशय; । १८ अय॑ हद 
स्व करटपानां सप्नोचननो मतोमम । मद्भाधः सर्वभूतेषु मनोवाक्काय 
चत्तिमिः १५ योयो मयिपरे घर्मः कल्पते निष्फलायचेत्‌ । तदायासो 
निरर्थ; स्थाह्यादेप्वि सत्तम २१ (रूक0 १६ अब २६) 

श्री मगवान ने कहा कि है श्रीउद्धब5। ! मैं तुम को अन्यन्त 
खुखद अवना ( श्रीभागवत ) धर्म कहता हूं. जिश्षकों श्रद्धा 
आचरण करने से सृत्यु भो जीतो जा सकती हे यद्यपि डसका 
» जञातना परम कठिन है । मनुष्य मेरा स्मरण ब रता हु मेरे निमित्त 
धीरे २ सब कर्मोका आचरण करे, संकल्पश्चिकल्पात्मक मन और 
चित्त को मेरी ओर छगाबे और भागवत धर्मा के आचरण में मन 
की प्रीति रक्ष्खें, £ चित्त को निर्मठ रक्खे, ओर जसे आकाश 
विश्व को भीनर'वबाहर से व्याप्त किये हुया है किन्तु महीं मी 
आसक्त नहों होता है, तेले ही लकल प्राणियों में ओर अपने में 
भो. भीतर और, वाहर भी में ही आत्मामें आत्म रूप से 
व्याप्त रहा हूँ, मेरे खरूपको परिच्छिन्नता नहीं है. ऐसी द्वष्टि रक्‍्खे 
हैं महाश्ानवान | इस प्रकार केवल ज्ञान दृष्टि का आश्रय रख कर 
ञग परुष सकल प्राणियों को मेरा स्वरूप मश्नता और रूत्कार 
करता है, वही परिडत,है, यह वोता सबको मान्य दें। डसकी द्वष्टि 
में चाएडाल, प्रह्मणोंके धनक्ा छीननेंवाल्श वा ब्राह्मणों को दान देने 
बरू, सूर्य्य चा अग्निक्ती चिनगारो,शान्त वा क्र, ऐसे पररुपर चराधी 
पदार्थ भो एफ समान ही होते हैं । उत्तम, मध्यम और हीन, ऐसे 
सब ही मनुष्य मात्र के ऊपर नित्य मेरी साइना ( भगवत्‌ बुद्धि ) 
रक्षने वाले पुरुष के द्वेष, असूया ( दसरे के गुण को दोष कहना ), 
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तिरस्कार और अहंकार ये सब द्‌र हो जाते हैं। अपने मित्र भी 
अपना द्वास्य करने लगे, तो उसपर ध्यानन दे, और शरीर के 
दिपपमें “ मैं अच्छा हूं, चह चुरा हैं” ऐसा असम द्वुष्टि 
निन्‍दा की छज्जा को छोड कर, कुत्ते, चाएडाल, बैल, गददे, इन 
पर्यन्त स्चों के। वृएडवत प्रणाम करे | इस प्रकार आचरण करने 
घाले पुरुष को, सर्वत्र ईश्वर बुद्धि रखने के, कारण, ज्ञान उत्पन्न 
होकर, सब विश्व ब्रह्मात्म रूप दीखने रगता हैं, ऐसी चुद्धि होय और 
सब संशय छूटे तो वाह्य क्रिया से उपराम दोचे ( अथांत्‌ याह्य के 
बदले आंतरिक सेथा में प्रवृत्त हो )। सकल प्राणियों में शरीर, 
घाणो और मन के व्यापारों से ईश्वर बुद्धि रखना द्वी 
सब उपायों में उत्तम उपाय है, ऐसा मेरा मत है। 
भागठत धर्मोका नाश नहीं होता, इसमें कुछ विशेषता नही है, 
क्योंकि है साथुवर्य! भयका अवसर आने पर भागना, शोर के 
समय चिलाप स्रना आदि व्यवहार का निरर्थक परिश्रम भी यदि 
पर प्रह्मरूप मुझे निषकाम चुद्धि से अपेण कियाज्ञ,य तो चद् धर्म ही 
। 

शत पा को कूप। से इस भाव की उच्च अयस्थामें साविक गा 
अन्तर (ज्ञान) चक्षू खुलजाता है, और श्रीमगवान के विश्य 
रूप प्रत्यक्ष देखपडर्ता किनि देखा है जसो अज्भु नज्म सक्ाआश्तरिक 
भाव यह है कि ऐसा भाविक सर्वत्र, छोटे बड़े में, धनी दरिद्र में, 
खुखी दुःखों में, पुए्यात्मा पाणात्मा में, रुत्री पुरुष में, बालक चृद्धमें, 
सूव॒स्थ ओर व्याधिग्रस्त में, पशुपक्षो में, पंत नदी में, वृक्ष और 
लता में, सूर्य ओर चन्द्र मे, आकाश और पाताल में, भर्त्य और 
अंतरिक्षमें, शत्रु मित्रमें, सुरूए कुरूप आदिमें सर्च श्रीडपास्यका ही 
प्रकाश प्रत्यक्ष स्वरूप से देखता है ओर जगत के व्या गर 
फो भी उन्हों को शक्ति से संचालित अनुभा कर सबके 
साथ घचह सर्वत्र और सब अबस्थामें सा ( मित्र ) 
माव रखता है। इसी आवश्यकता के कारण घधीभगवान से 
ऊपर के उपदेश में समदर्शों आतप बहुत ज़ोर दिया है। मित्र 
(सखा ) भाव घालहा किसीसे घृणा नहीं करता, क्योंकिर 
सवों में श्रोडपास्पका अंश वह देखता है, अतएणत सबको वह अपना 
प्रेमप्दान करता ओर यथा सामर्थ्य और अब रास उनका उपकार 
भी करता। कोई भी उस की दया ओर मंगल कामनासे चंचित नहीं 
रहते । अमरूगवद्गीता में भी कहा है।-- 
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विद्याचिनय सस्पसन्‍्ने ब्राह्मण गविहस्तिनि। 
शुनिर्वेबश्वपाकेच पंडिता; समद््शिनः १८आअण० 
सुहन्मित्रार्ददा सोन मध्यस्थ देष्य चंघुषु । 
साधुप्वपिच पापेषु समबुद्धिवि शिप्यते ६।अद६ 
सर्वभूत्खमात्मा् सर्व भूता।नचात्मनि। 
ईक्षते योगयुक्तात्मा सचन्च समद्शंन:२६ । अ ६ 
सर्वमूतेषु येनेक भाव मव्ययमीक्षते । 
अविभक्त विभक्तेषुत ज्लानं विद्धि सात्विकम्‌ २० अ १७ 
श्रीमगवान को सर्वव्यापा जाननवाला विधेकी विदा 
और विनय से युक्त ब्राह्मण, चाण्डाल, छुचा, गठऊ ओर दाथी मे 
जैद नही जानता किन्तु सबको समान हर्ट से देखता है । जो पुरुष 
इष्ट, मित्र ओर शत्रुसे उदासीन, डेपोी ओर बन्घुका मध्यस्थ और 
साधु और पापी को समान देखता है वहो उत्तम है। योगयुक्त 
भाविक सब को समान देखनंवाला अपने को सब भूत मे ओर 
सब जीवों को भपने में स्थित देखता है | हे अर्जुन, सब प्राणियों में 
पक अविनाशी आत्म भाव और नानात्व में एकत्द देखना यही 
सात्विक ज्ञान है। 
इस अवस्था भे सच प्राणियों में भगक्लाव केवल वु द्धगस्य 
सिद्धान्त मात्र नहीं रहता किन्तु प्रत्यक्ष हो जाता । इस भाविक की 
अस्तरात्मा श्राउपास्य के प्रेम के एविल सूपश से संकुचित भाव 
को त्याग कर आर सर्वात्ममाव की दृष्टिसे दया से दर भूत 
हो कर ऐसा व्याप्त और विस्तृत हो जाती है कि चद्द 
दूसरे के जुख से सुखी, दुःख से दुश्खी, चिंता से चिंतित 
ओर पसन्नता से पुसन्नच्चित होता हैे। ऐसा भा।वर संसार 
के सब पृणियों को श्रीडपास्य का अंश ओर रूप अनुभव 
कर उन के उपकार करने के धर्म को ज्रीडपासय की उत्तम 
सेचा समझता है। श्रीसामवत पुराण में लिखा है। ---- 
अग्नी गुराज्ात्मनि च सर्वभूतेषु मां परम्‌ | अपुथम्धी रुपासीत 
बुह्ाचचस्व कल्मष : ३९ स्चाभ्रम प्रयुक्तोयं नियम: कुछनदून | 
मद्धावः सर्वभूतेष मनोवाक्काय सयमश ३५ वेदाध्याय स्वधा 
स्वाद्या वल्यज्नाये यथोद्कम्‌ । देवाष पित भूतानि मद्ग॒पाण्यन्चद 
यजेत्‌ ५०१ रूक0 ११भ १७ इतिमां यः स्वधर्मेण भजन्नि 
त्यमनन्य भाक्‌ । सर्वमूतेष मद्धावी सहूक्ति विन्द्तेडचिरात 
४७॥ ऐंन० अ० १। 
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और वेदाभ्यास से प्राप्त हुये तेज को घारण करने चाछा आर 
(5 एप हुआ वह सर्वत्र समबुद्धि रख कर अग्नि, गुरु , जीवात्मा 
और खब प्राणियों में मुझ परमात्मा की उपासना कर । हे कुलूको 
आनन्द देन वाले उद्धव जी! यह कहे हुये शौचादि नियम , 
मन-वाणो और देह का निगम्रह तथ, सब णणोीम।ह्न में मेरी भावना 
यह धर्म सब आश्रमों को व्रि>त है। ग्रृहरुथ चेद्पाठ रूप ब्रहूम यश 
से ऋषियों का, खधाकार से पतरों का और खाहाकार 
से देशताओं क्रा और वलछिदान कर के प्राणियों का और 
अन्न जलादि के दान से मन्नुष्प का, इस प्रकार पंचयक्षसे उन 
कऋद्षषि आदि सवों को ईश्वर रूप जान कर टपत करे । इस प्रकार 
जो मनुप्य अपनेधर्म को पालन कर मेरी सेवा करता है, 
ख्रो पुत्रादिकोंमें आसक्त नहीं होता है. और सब प्राणियों मे मेरी 
भावना रखता है वह शीघ्र ही हृढ भक्ति को पाता है 


श्रोभगवानने श्रीअज्'ुंन को श्रीगीता के मक्तियोग-अध्याय 
१२ में इस सावका लक्षण यो कहा है+-«« 
अद्ेष्ठा स्वंभूतानां मेत्रः करुण एवच | निर्ममो निरहंकारः 
समदुशख खुखः क्षत्री १३ संत॒ुष्टः सततंयोगो यतात्मा दृढ 
निश्चयः । मव्यपित मनो वुद्धि यों महुक्तः समे प्ियः १्छ 
यस्मान्नोडिजते लोको लोका ज्नोद्िजते चथा। हर्षामर्प भय 
हेगेमुंक्रो यः सच्च में प्रिय. १५ अनपेक्ष३ शुचिद॒क्ष 
उदासीनो गतब्यथः | सर्वोरभपरित्यागी यो मक्त+ स मे प्रियः १६ 
योन दृष्यति न द्वेष्टि न शोचति न कांक्षत्ति: । शुभाशुभपरिवत्यागी 
भक्तिमान्यः समेप्रियः १७ समः शन्नौ च मिन्रेच तथा मानापमानयो 
शीतोप्ण खुखदुःखेबु समः संगविवजितः १७ तुल्य निंदास्तुतिमॉनी 
संतुप्टोयेन केन चित्‌ । अनि कतः स्थिस्मति भंक्तिमान्मे प्रियोनरः १६ 
व मत तिल बंधक पग्नु पालते । भ्रद्टद्धानामत्प समा भक्तास्ते 
जो सव प्राणियों मे छ्वेष बुद्धि नहीं रखता किन्तु उनके, साथ 
मित्रभाव रखता और दया दिखकछात, (डपकार करता), ममता 
ओर अहंकार से रहित होता, दुःख और सुख में समान रहता 
दूसरे के अपराध को प्रसन्नता से क्षमाकरना, सदा 


संतुष्ट रहना, मत और इन्द्रिय को'शुद्ध कर अपने चशमें रखता 
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अपने सत्य सिद्धांत और संकटप में छढ़ रदता और मेरे में अपने 
मन ओर बुद्धि को समपिंत रखता, ऐसा भक्त मेरा प्रिय ( सखा ) 
है । जिससे किसी प्राणीको भय और शंका नहीं होतो और उसी 
प्रकार उसको मी छिसो से भय ओर शंका नहीं होतो, हुए, ऋध 
भय और चिन्ता से मुक्त रहता, ऐसा व्यक्ति मेरा प्रिय ( रूख्चा ) 
है। जो किसी काम्य वस्तु की अपेक्ष! नहीं करता, पचित्ष, अपने 
ए तंव्यके पान मे निपषुण, कम के फल से उदांसोन चिसके अन्त+ 
करण में कभी दुश्ख प्रवेश नहों करता. सकाम संकल्प से किसी 
कम को आरंभ नहीं करने त्रप्छा. ऐसा मरा प्रिय ( सस्ना ) है। जो 
लाभ से न हु और हानि से न द्‌/खित होता, न चिंता करता, न 
कोई आकांक्षा रखता, शुभ ओर अशुर दोनों फलों का त्याग 
करता, ऐसा भक्त मेरा प्रिय (सखा ) है। शत्रु मिल और 
मान और अपमान में समान रहता. शोत उष्ण, खुख दुश्ख 
' में भी एक रस ही रहता, आसक्ति से रहित होता, निन्‍दां स्तुति 
को समान मानता, मन के थिकार अथवा चश्चढछूता से रहित 
रहता, जिस अवस्था में रहे उसी में सनन्‍्तुष्ठ रहता, किसी स्थान 
'बशेष से आसक्तिवद्ध नदी रहता, स्थिर वुद्धि वाला, ऐसा भक्त मेरा 
ब्रिय ( सखा ) है। श्रद्धा से मेरे मे अनुरक्त होकर जो भक्त इस 
ऊपर कहें हुए सिद्धान्त का पाछन करते हैं वे मरुक को अत्यन्त 
प्रिय ( चड़े प्रिय सखा ) हैं । 
ऊपर के लक्षणों में भी समता, निर्वेर्धाव, मित्र और 
करुणाभाव अर्थात्‌ परोपकार का सम्पादन सुख्य हैं । मिशझ्ा 
और करुणासमाव कदापि भावना माहा नही हैं किन्तु उस को 
कार्य्य में परिणत करनेसे ही ( अर्थात्‌ ज्ञित दुःखित को दशा पर 
दया आवबे उसके दुःख को दूरकरनेका यत्न करनेसे ही) दया करनाहै 
अन्यथा उसको दया नहों ऋहसकते । इस प्रसंग में साधनसंग्मह 
प्रथमखंड का पृष्ठ २८६ और २६० द्वएब्य है। भ्रीमक्लागवतपुराण 
में श्री सुखबचन हेः--एतावाजन्म साफलये देहिनामिह देहिदु ! 
प्राणैस्वैंचिया चाचा श्रेय एचाचरेत्सदा ३५ । रुक0 १० अ0 २२५ 
इस सखार के प्राणियों के जन्म की इतनी ही सफलता है 
कि अपनी प्राण (शक्ति). धन [दान], बुद्धि (डितचिंतन) और घचन 
( दूसरोको हितीपदेश करना )से निरन्तर दूसरोंका कल्याण करे। 
श्रीरामाचतार में रूंकापुरी में सहायक भात्तू बन्दर और 
श्रीकृष्णावतार में प्रज॒ के भोप चालक इस सखा भाव के पश्मोत्तम 


8१० साधनसंग्रह । 


बदाहरण हैं | शोता में रावणादि ओर टापर में कंसादि राक्षस 
रूपी अधर्म के दूछ को नाश करने के लिये इन सख।भों ने श्रोभग- 
घान के पक्ष में रह 7र और उस द्वारा अपने प्रिय शरोः को 
प्रसन्नता से आपत्ति मे दाल कर अपने प्रेम- वर्मका परियय दिया । 
थे दोनों धन्य हैं । भात्गू बन्दर पशु होने पर भो सर्वौत्मा श्रीसग- 
वान के निमित्त अपने को अपंण द्विया और ब्रज के गोपबालकों 
ने गौ के चरवाहे होने पर भी श्रीमगवान के छिए अपने को 
अर्पण किया ज्ञिन को ब्रज्ञ के विद्वान याजिक प्राह्म णों ने भी नहीं 
पहचाना । श्रोमद्भागवत पुराण का धचन हैं:-- 
अहो भोग्य महो भाग्य ननन्‍्द्गोप ब्जौकसाम्‌। 

यर्मिज्ज पसमानन्द' पूर्णग्रह्म सवातनम्‌ ३२ [ रूके० १० अर १४] 

अहो ! नन्‍्दगोप के गोकुल में चसने वाले गो, गोपचालू, गोपो 
आदि स्वोका केसा परम भाग्य है , क्‍योंकि जी परमानन्द्‌ रूप 
खनातन पूछ ब्रह्म * वे अपने मन वाणी आदि के अगोचरपना रूप 
स्वभाव को त्यागकर जितके मित्र हुये हैं, उनके माग्य का जितना 
वर्णन करें उतना थोड़ा ही है । 


इसभाव के भा्गिकि को कष्ट होने पर उसके प्रेमकी माँत्रा 
ओर भी अधिक वढजाती है ओर उस कप्ठटकी भो श्रोडपास्य की 
कृपा का फल ही समझता है जिस हो चः अपने अवशेष विकारके 
नाश होनेके लिये आया हुआ जानता है और इस कार 7 प्रमन्न 
रहता है। श्रोउपास्यका पेज्ञाहुआ सभी कुछ उलको अस्त दे किन्तु 
अस्त भी यदि श्रीडपास्य के सम्बन्ध से रहित हो तो वह उसको 
विप है। छिला है ३--- है 
भवत्युद्यतीश्चरे खुहंदि हन्त राजच्युति 
मुकुन्द छसर्तिव॑ने परगृहेच दास्यक्रिया | 
ईयं स्फुटममड़ला भचतु पाण्डवानां गतिः ! 
परन्तु चत्रघेत्वयि द्विगुण मेव सख्यास्तम्‌ | 
& मक्तिर्सास्तसिन्धु | 
पाण्डवादि के अज्ञातवास के समय श्रीनारद जीने कहा कि है 
मुकुन्द ! तुम ( श्रीभमगवान ) पाण्डवों के सुहठ गहने पर भी उनको 
राज्य च्युति, बनचास और दूसरे के दास्यत्वति आदि स्पष्ट 


अमंगलमयी दुर्गति हुई, तथापि इन पाएड यों का तुम्हारे मे सख्यास्धत 
भाव दविगुण चढगया । 
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इस भाव में भाविक्र का अन्तकरण ओऔए खात्मा ,भी 
श्रीडपास्य के भाव से भावित अथीत्‌ तन्‍्मय होने के कारण चह 
श्रीडपाल्य की इच्छा और धर्म के नियम को अनायास ठीक २ 
समझ जाता है ओर उसी के अनुसार उसक्रा चर्ताव होता है। 
श्रीवपास्थ के देवो शु्णों का उस में आविभ्ाव होने के 
कारण और तदनुसार हा उसका क्रियाकलाप और भावना के 
रहने के कारण मानों वह सदा भ्री उपास्यके साथ फ्रीडा करता 
रहता है। श्री उपालय के कृपापंज् का जो अंतर में उसे साक्षात्‌ 
रूप में अज्ञुभव दहोरहा है ओर हृदय में श्री चरणामत के रसाल्वादन 
का जो सोभाग्य उसे प्राप्त है उसकी माला और मधुरता इतनी 
बढ़ज़ाती है' कि वह प्रतयः अपने को विश्मरण करजञाता . जैसे 
सुगा मधुर ध्वनि में अनुरक्त होकर उसमें ऐसा आसक्त और 
तन्‍्मय हो ज्ञाता है 6 अपने को एक दम भूल जाता है, ठीक 

सी ही अवस्था इस स्ाधिक को उच्चदशा मे होती है 

जेसे स्गा मधुर ध्वनि मय होनेपर और चथधिक से पकड़े 
ज्ञानेपर वह समभता है कि वह पकड़ा रहा हैं जिसने कारण 
उसकी प्राण चढी जायगी किन्तु ध्वनि के साथ, अपनेतन्पय प्रेम 
को बह त्यागना नहीं च(हता और अपने शरीरको ख़तरेमे डालकर 
भी अपने प्रेम का निर्वाह करता अर्थात्‌ भागता नहों , चैसाही 
यथार्थ में सच्चे प्रेम का कठिन परिणाम होता हे | भाविक अपने 
हृदयक्ष त्रमें जे। श्रीडषषास्य के साथ क्रीड़ा में रत रहता है उसका 
यथार्थ स्वकृप ओर उस के आंनन्द्रका वर्णन शब्द से नहों हो सकता 
है । योग्य भाविक की अब भी इस बाल क्रीड़ा में योग देने का 
सौभाग्य भाप्त होता है, और यह क्रीडा ही संसार का परम 
मड़ुछकारो है | अहंकार आदि नन्‍हो शुद्ध कर के श्रीचरण में समपर्ण 
करने पर और शुद्ध प्रेम के र॑गसे र॑त्रित होने पर भाविक श्रीड- 
पाषएय का लखा वन जाता हैं और तित्य क्रोडा मे सम्मिलित होता 
है जो जगत के कल्याण के लिये सदा जारी है। 

जैसाकि पहिले भी कहा जाजुका है प्रेमराज्यमें वाधा देनेचाला 
अधर्मरूपी राक्षस दकूको पराभव करने के कार्य्मे जब श्रीभगवान 
रघुनाथजी प्रवृत्त हुये तो मजुप्यकों कोनकहे भात्यू चन्द्र पशु और 
पक्षी जटायु तक्त उनके काममें योग देकर अपने प्रेम का परिचय 
दिया जिसका परिणाम यह हुआ कि वे सच अ्रासगवान के आस्मीय 
सखा बनगये | जदाय के म्ुत शरीर को श्री भगवान का स्वयं अपने 


४१२५ स्‍तर भ्रमसंञ्मह ॥ 


हस्त कमलसे दाह और क्रिया करता, इससे अधिक श्रीभगवान की 
भक्तवध्सलछताका और क्या प्रमाण हो सकता है. ? श्रीमगवान ने जो 
डस समय कहा घद सखाभावका परम तत्व हैं और भा- 
विकको हृदयमे उसे रत्न बनाकर रखना चारिये | श्रीसुख चचन है। 
परहित वश जिनके मनमाहों । तिन कह जग छुलूभ कछु नाहा॥ 
( रामायण )। और भसी+-- 
फीमरूचित अतिदीनद्याला । कारण बिन रघुनाथ कृपाला | 
ग्रधु अधर्स खग आमिषभोगी । गतितेद्दि दौन्द जोआचत योगीए(ऐ) 
जो कहते हैं कि भारतवर्ष में एक जाति ( नेशन ) नहीं है और 
न था उनको समभाना चाहिये कि यहांकि जातिमें मलुष्यकी कौन 
कहे पशुपक्षी सो शामिल हैं | ऐस', बृदत्‌ जाति अन्य किसी देशमें 
नहों है । जो इस समय में मो इस श्रोराम-रावण ( धर्माधम ) के 
युद्ध में ध्मं को ओर हो कर अधर्म के पराभव क'नेमें याग देंगे 
वे श्रीसगचान के प्रिय सखा का दर्जा पावेंगे । कौन कितना कार्य्य 
किया अथवा करसकेगा इसका श्रीम गान कुछभा विचार नहीं करते 
किन्तु कार्य जिस आंतरिक भाव ओर प्रेम से कियाजाबव बही 
मुख्य है। इसी कारण से श्रोभग ॥न ने भालू वन्द्र को सहायता 
ली जिसके द्वारा संसारकों दिखकायागया कि वे फेवल भाव 
चाहते हैं आर छोटे की सेवा उन » घेसी ही प्रिय है जेसे बडोंकी, 
बल्कि छोटे की सेवा अधिक प्रिय है। र॑का जानेके लिये 
समुद्र में सेतुके बाधनेमें एक गि .हरि ( रुषी ) ने भ' यो. व्या 
जो सहष स्वीकार हुआ। भ्रीमगवानने अर्जुन को भी कहा 
कि मैं कौरव दल को मार छुट्त हूं, तुम केवछ निमित्त मात्र 
दोवी । इस युद्ध में विजय श्रीसमगवान की तो उनके अपने प्रभावसे 
अवश्य होती है और होगो किन्तु डा सौभाग्य को विपय है कि 
श्री भगवान सवोको इस में योग दने का और प्रम का विकाश 
करने का मोका देते हैं - 
इसो प्रकार श्रीस गवान कृष्णच-द्रजी धर्मरूपो गौ वच्छोंकी रक्षा 
सेवाश्वर्य करतेथे और अब भो करते हैं और श्रीवृन्दाचनपें जो गोप 
बालक इस कायये में प्रवृत्त थे वे उनके बड़े भिय सखा हुये | इस 
धर्म गौका छुत ज्ञान हं और इस श्ञॉनसे प्रेम रूपी मक्खन 
निकलता हे जो सेवां रूपी प्रिश्नी से थुक्त करने से 
श्रीभगवान को परम प्रिय भोग है | श्रो भगवान अबभी चाहते हैं 
कि भाविक इस छम (गो) रक्षा के काय्ये में अवृत्त होकर 
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श्रीभगवानका सखा चनें। सखाभाव में उपास्य और श्रीडपास्य मैं 
यहुत कम अन्तर रहत्नाता है, जेसाकि पहलेभी कंहॉजांसुका है । 
यह भांव वह है जब कि प्रेम ही अधिकता के कारण भाविक 
श्रीडपास्य को आलिड्रन करना चाद्तता, उनके साथ क्रीड़ा करना 
चाहता, और महाप्रभु श्रोभगवान चैतन्यदेवजो के शब्दर्मं मारामारी 
( «थ, बांद्ी ) करना चाहता है जेव्ाकि बचपन में बारुक अपने 
सखा वालकके साथ करते हैं। यह भरवोका सार्वजनिक अनुभव 
है कि बाल्यावस्थामें बाऊकों को अपने साथी बालकों के 
संग रहते, उनके साथ क्रोड़ा, भ्रमण, खेल, वार्तालाप, 
परस्पर सहायता आदिसे जो आनन्द मिलता है वैसा आनन्द 
फिर किसी अन्य सांसारिक सावमें नहीं मिक्तः! । बारूकाह 
में विना किलो चिन्ताके रहनेके कारण सखाओं के समॉगम 
और मित्रता का आननन्‍्दानुभव बहुत मधुर हो जाता है /जसको 
वह कभो भूछ नदी सकता ओर बड़े राज्य के पाने पर 
भी अथवा अन्य सासारिहक्त मात्र में घेला स्वच्छ मधुर 
आनन्द उस को कदापि मिल नहों सकता है । जब कि सांसारिक 
सखाभाव ऐसा उत्तम है तो आनन्दके केन्द्र श्रीमगवानके सलाभाव 
के महत्व ओर आनन्द का कौन  चर्णन कर सकता है? 
परम धन्य वह भाविक है ज्ञिस को श्रीमगवान को कृपा से 
इस भाव्र में पदार्पण करने का सौभाग्य प्राप्त हुआ | 
ऊएर बहे हुये अधर्म से युद्ध करता और धर्म (गौ) की 
रक्षा और सेचा करन। श्र! भगवान की ऐसी सेवा है ज्ञिस में वाह्म 
शस्त्र अथवा शारितिक वल के प्रयोग करने 'ी कोई आवश्यकता 
” नहीं हैं। इस # आवश्यक है कि यम नियम [देखो प्र० ख3 
पूष्ठ १०८] रूपी कवच को धारण #र और शमदम दया प्रेम 
परोप मार रूपी आंतरिक शस्त्र से खुसज्ञित हो कर इस युद्ध ओर 
रक्षा के कांय्य रूपी सेवा में भाविक प्रवृत्त होवे। प्रेम दया ओर 
परोपकार ऐसे शस्त्र हैं ज्ञिन से अधर्म के दुर्दान्‍्त कामादि दूर 
सदजमें हीं पराभव हो जाते हैं । इस सेचा कार्य्य में प्रवृत्त भाधिक 
कदापि किसी से छेष नहीं करता, किसी की हानि करने को 
कदापि चिन्तो नहीं करता वल्कि जो उस को अनिष्ट करना 
चाहते उनकी भी हितकामना ही करता और उनको द्वेष हिंसा से 
'क्त करने की भावना रखता | प्रेम में वड़ी प्रवकत शक्ति हैं 
ज्ञा अपने स्पश से लोहे को खर्ण बना सकता हैं; पत्थर को 
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कृवोभूत फर सकता है ओर इस का प्रभाव पशुतक्षी वनरूु'ति 
तक पर भी पडता है, मनुष्य का ता क्या कहना हैं ? कहा जाता 
हैं कि श्री शुक्रदेव जो के ग्रृह से परिन्रजन ( त्याग ) 
करने पर उनके सर्वात्म प्रेम भाव के कारण चल्ली के साथ भो 
उनका ततब्मयता ( एकीभाच ) देखागया । रस युग में भो महात्मा 
झोमगवान बुद्ध देवजो महात्मा ईसक्काइस्ट, श्रीमगवानद चतन्य 
महा प्रश्चु आदिने इस प्र म धर्म झा आचार्य बनकर इसके महत्व को 
प्रत्यक्ष करके दिखला दिया । श्रोभग न बुद्ध देवनी राजपुञ्र हो 
कर भी इस परम प्रम के कारण केए चिनड़े पहित कर प्राय: 
मेदान अथवा दांस के वाग मे र-कर जगत के कव्याण * सदा 
प्रवत्त रहतेथे और उनको आतरिक आअमिलाया यरी थो कि चश्व के 
पापका फल उनके पास भोगनेके लिये आये ताकि सबके लव खुखी 
हो जाय॑ । महात्मा इशूक्राइप्टने शुछि पर छूटकाये जानेपर भी अपने 
शत्रओं की क्षमाक छिये प्रार्थता छी क्योकि वे समभते थे कि चे 
अशानी है, भगवानश्रीचतन्य महाप्रभुने नवावके काजी और जगाई 
मधाई डाकको केचरू श्रीहरितास पर भगवद्मम के बलसे उत्तम 
बना दिर्था। सखा भाव के भाविक भी सबक साथ 4म करता. 
सबके कल्याण की कामचा ऋणओण आए ग्रेम के इ्योग से हिला 
ओर हेष भावको परामव करता । 
वारत्सर्थ साय 
चात्सल्यभाव भी इस स्यसाव के भ तगंत है। श्री गबत 
पुराणका बचन है+-त कहिं चिन्मत्प रा शानरूपे नश्य ते नो मे निर्मिषी 
लेठि हेति।। येपाम्॒ प्रिय भात्मातुनलश्च लखा गुरुः खुहदो देव 
पमिशष्टम्‌ ३८ (रुऋ0३ अ २७५) श्रीकपिलदे उनी ने ऊह कि है मात) ! 
जिनका प्रिय, आत्मा, एुत्र, सखा, गुरु, सुदद ओर इश देवता में 
ही हूं, तिन एक मेरा ही भाश्रथ करने वाले भक्तोंका: शाम्त रूप 
चेकुणठ मे किसी प्रकार दाश नहीं टोता है, क्यों कि मेरा 
कारूचक्र उनको आस चही करना है । चात्सल्य भाव का तात्पर्य्य 
है कि जेसा कि माता पिता का मछुर स्मेह जब घर बारूक में 'हता 
है जिसके कारण चह चारू | के निर्भच बढो प्रलन्न+से अनेक कए 
सहते हैं ओर सदासर्चदा उतत्द्मा 'यद उस बालक को मधुर 
सूति और कोड़ा में संलग्त रहता हे, वेलादी साव इस भाधिक का 
श्रीडपास्प में रदता है । :नतमे यह घेस रुदाभाविक्त हो जाने पर थे 
स्रषीपर दयाकरने छगतेहें । सन्‍्तानके अ्रति जो माठ्पिताका स्मेंह, 
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विशेष कर माताका, ग्हता है उसका किंचित्‌ वर्णन ठासभाव में 
हो चुका है ' ही भाव यहाँ उपासकमे भी परिवर्तित होजाता है । 
श्रोडपास्य के दात्सेल्यनाब - ध्यान करते करते उपासक 
में खयं चात्सल्य भाव आज्ञात है योर वह श्रोडपाध्य के प्रति 
बात्सव्य प्रेम प्रकाशित करने छादा 5। ऋष्ठाजाता है कि निरंतर 
स्मरण चिन्तन के कारण झीमगयाव वृन्दादन दिहारों एकबार 
श्रीराधा के रूप 7 परिवतित हा गए और श्रीमती शघध्या जी ने 
श्रीमगवान के खरूप को घा'ण क्या) यह आश्चर्य्य नहीं है। 
प्रेम रूपी पारस को परिवर्तत करने की अवश्य सामथ्थ है। चह 
प्रेमी की प्रमपात्र के रूप मे परिणत ऋर देता है ओर अधिकता 
होने पर एक भी कर देता है ! [ देखा प्रथम खंड » पृष्ठ ३३६ |। 
उसी नियमानुसार क्रीडपास्य 57 परम कार्राणक वात्खदय प्रेम 
जो संसार के पति हैं वह पचतन्‍्वनके व >ले डपासकम प्रगठ हो ज्ञाता 
है और तब खय॑ श्रीडपास्य उस प्रेम के पात्र घन जाते है | ऐसे 
डपासक को श्रीडपास्य बालूम्नतिवो * होते हैं जिनपर छह वात्सस्यप्रेम 
का निछावर कर के अपने को तृपत्त करता है जिस के घबिना उसकी 
शान्ति नहों होती | क्रीचकृम सम्प्रदाय मे यह भाव सुख्य है और 
वहां इसभावसे बड़े प्रेम ओर त्याग» साथ श्रीडपाश्यकी मधुर सेवा 
की जाती है | ऐसे उपासक्क श्रीडपास्यकी चाल क्रीडा का प्रत्यक्ष 
अद्युभव कर माता के समान स्नेह से प्रफुछित रहते हैं । श्रीकाक 
आुशुड़ि आदि भी इस मधुर बाल सर्तिक उपासक थे। श्रीद्शरथ 
जी में तो यह भाव ऐस्श प्रथकछ था कि वियोग को सहाय ही नदी 
कर सके + माता श्रीकोशल्या जी ओर श्रीनन्द यशोदा जी को इस 
भाव से साक्षात्‌ उपासना करनेका परम सोसाग्य प्राप्त हुआ | 
श्री शंकर की भी उपासना वारलयोगी अथवा चदुक के रुप में 
की जाती है । श्रीशक्ति की भी डपासजां बाला रूप में होती है। 
इस पाव के भाधिक कोभी साक्षात्‌ उपदेश मिलता है। आनन्द 
यशोदा आदि को उपदेश मिला था । जैसा कि गाय 
चरते रहने समय में अपने बछड़े से अन्यल रहने पर 
भी घह अपने चित्त को वछेड़े पर ही संनिषेलित रखती है 
और आवश्यक होने पर चरना भी त्याग कर उस के पास आा 
ज्ञात! , और जैसा, कछबवी »पने वच्चेक्ो पुष्ठि केबल स्मरण द्वारा, 
करतो है, जेसा कि माता अपनी खन्‍्तान के लिये अपने कष्ट को 
'ष्ट नही समभती, उसी प्रकार इस भावके भाविकका कित सदा 
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सर्चदा भ्रीउपास्य पर अमुरक्त रहता है ओर वह अपने रूनेद के 
चर्षा करने से हो तृप्त रहता किन्तु उस छे चदले में कुछ नही 
चाहता, ज्योंकि पिता माता को चालक से चाल्याचस्था में इन की 
सेचा-शुभुपा के बदले कुछ भी पाने की आता नहों रढतो है। 
सांसारिक चात्सल्य भाव भी निष्काम हे, ज्योंकि वर्तमान ही 
मुख्य है जिस में बदले में कुछ पाने की आशा नहीं रहती है। 
भविष्यत तो अनिश्चित है, क्योंकि हो सकता है कि बालकके युवा 
होने के पूर्ष ही मात्ता पिता शरीर त्याग परे और अनेक ऐसा ऋरते 
भी हैं। यह चात्सल्य भाव सच प्राणियोमं खाभाविक हे, अतएव 
उत्तम है। पशु पक्ष में मी य७ भाव चतंमान है। थे भी अपनी 
सन्‍्तान के लिये स्वाभाचिक रूप से बड़ा स्नेह दिखाते और 


उनकी तुष्टिके लिये सहर्ष अपने पर कप्ठ सहलेते । पशु पक्षियोंको 
तो अपनी सन्‍्तान से न कोई खार्थ साधन की आशा रहती हे 
और न कभी स्थार्थ साधन होता है किन्तु केबल खाभाबत्रिक 
प्रेम से प्रेरित हों कर दी वे अपनी सन्‍्तान के प्रति स्नेह दिखलाते 
हैं और उन के दुःख से दुःखित ओर प्रभनज्नता से प्रसन्न हवते हें 
और उन की सेवा में निरन्तर रत र5ने हैं। यदि सन्‍तान के लिये 
कोई कष्ट भो उठाना पड़े तो माता पिता उसे सहर्ष खीचार करते। 
इस भाव में भी प्रेमपात्र रे लिये निपक्राम त्थाग ही मुख्य है। 
ऐसा भशधिक सदा सर्घेदा सेंचा ओर त्याग करते रहने से ही 
प्रसन्न रहता है मोर इस में व्याघात पाने से ही वह विरह की 
ज्वाला में पड जाता है. ज्ञो डस के हृदयाश्र्‌ के मोचन का कारण 
होता है। जैसे माता पिता सनन्‍्तान के वियोग से परम कातर हो 
जाते हैं वही दशा इस भाव के भाचिक की भी होनी है। इस 
भाव में वियोग तथवा सेचा से उपुनि असहा होजाता । किन्तु 
चात्सल्य भाव में भो भाविक को प्रायः समय २५ पर वियोंग 
प्रतीत होता है. जब कि उसके परम स्नेहपात्र उस के हृदय से अलक्षित 
हो जाते दे जिस के होने पर उसकी वडी विरद घेदना होती है जो 
दुःखद होने पर भी उस को शुद्ध हो करती है और 
उस के प्रेम की परोक्षा कर उसकी मात्रा को बढ़ा देती है। 
फिर मिलन होने पर वह कृतकृत्य हो जाता है. और 
तब उसके आनन्द की सीमा नहों २हनो । 


( ४१७ ) 
आत्मनिवेदन की प्रस्तावना । 


दास भाव में ओडपास्य और भी विश्व को उनका अंश और 
रूप मान कर दे।नों की सेवा की जाती है, सख्य भाव में उपासक 
श्रीडपास्य और उनके अंश विश्व के सखा मान कर दोनों फी सेवा 
करता है, उसी प्रकार घात्सलय भाव में भी श्री उपास्य और उनके 
रूप विश्व इन देनों की घात्सल्य परम के कारण सेवा की ज्ञाती 
है। वात्सल्य भाव पाला प्राणिमात्र पर दया करता ओऔ+२ उनके 
हित में प्रदृत्त रहता है । 
अंतिम भाव आत्मनिवेद्न के वर्णन के पूर्व यह आवश्यक है 
कि इस के पर्वो की साधनाओं का उपसंहार की भांति सूद्म में 
उल्लेख हो, क्योंकि उन में बिना परिपक्व हुए साविक आत्मनिवेद्न 
के याग्य नहीं ह। सकता । साधक शास्त्र के आदेशानुसार निपकाम 
करसयेाम और अभ्यास द्वारा शरीर, इन्द्रिय और मन के शुद्ध 
और चशीभूत करता है और तत्पश्चात्‌ परमा्थ तत्व के सिद्धान्तों 
के जानने की प्रवल्ल जिज्ञासा हानिपर उन (सिद्धान्तों) का उपदेश 
पता है और उत्तका अध्ययन करता है। सिद्धान्त के श्रवण, मनन, 
निद्ध्यासन द्वारा साधक के चित्त की चृत्ति झत्तमुंख देती 
है और सुद्म बुद्धि द्वारा धचह उन (सिद्धान्तों) का शान और 
विश्वास प्राप्त करता है। किन्तु इतने से भी उसके शान्ति नदीं 
मिलती, क्योंकि चुद्धि के सुद्म हे! जानेपर भी उसमें ऐसी सामथ्य 
नहीं है कि परम शान्ति के आकर भ्रीभमगवान्‌ फे चरण कमल में 
प्रवेश. करे। कठेापनिषत्‌ का वचन कि “ हृश्यतेत्वप्रयावुदृध्या 
सूद्मया सूच्मद्र्शिभिः '' अर्थात्‌ “लूदमदर्शों उत्तम और सूद्म 
बुद्धि से आत्मा का देखते हैं?” यह प्राशन्आात्मा जे कारण शरोर का 
अभिमानी ( देखे प्रथमखंड, पृष्ठ १५७-२४८ ) है उस के लिये दै, 
श्रीमगवान्‌ फे लिये चहहीं। जब हृदय के शुद्ध होने पर श्रोभगवान 
' के चरणारविन्द फे रलास्वादन के लिये अन्तरात्मा में प्रचल 


( 8१८ ) 


पिपासा उत्पन्न होती है, तमी साथक भक्ति भार्ग के निकद 
पहु'चता है, अन्यथा नहीं । 

साधक इस पिपासा के वेग के कारण अरीसगधत्सम्बन्धी 
वार्ता के खुनने के लिये व्याकुल रहता है जिसके प्राप्त द्वोनेद्दी 
पर उस की वयाकुलता किचित्‌काल के लिये मिटती है। जहां कहीं 
श्रीसमगधत्सस्वन्धी गान, कीतन, भजन, कथा, व्याख्या आदि 
दोते हैं. घहां २ जाकर वह प्रसन्नता लाभ करता है, भाना मस्भूमि 
में तृषित पैथिक के! जल मिल्लगया। इस के वाद्‌ घद्द सवय॑ 
श्रीसववान फे यश, कीति, चरित्र और उन के तत्व फे रहस्यों 
का कीर्तत और उपदेश करना प्रारम्भ करता है ताकि श्लोसगवान्‌ 
का नाम और पवित्र चरित्र विश्व में फेले और सर्वत्न मंगल 
और शान्ति प्रदान करे, जैसा कि उसने सुवयं बोध किया है। 
घदद कीतन द्वारा श्रीमगवान! के पावन नाम और यश के सर्तश्र 
प्रचार कर संसार फे ताप के शान्त करता है । जब साधक का 
कीतन दारा चिच और बुद्धि थ्रोभगवान में आंकर्षित द्योजातो है, 
तब बह धीभगवान्‌ के चरण के आश्रय चिना रद्द नहीं सकती। 
धोसगवन्‌ का कोतेन परमसुखद सत्संग श्रोता, पक्का दे।नों 
फे लिये है। साधक का मन श्रीभगवान्‌ में अर्पित होने पर घह 
अपने सांसारिक कतेब्य के सम्पादन भें लगे रहने पर भी मन 
के भोचरण से पृथक्‌ नहीं करता। तत्पश्चात्‌ श्रीचरण का 
निरंतर स्मरण, ध्यन और सेवा द्वारा श्रोभगवान, का अस्तित्व 
सर्वत्ष सदें में अज्धणच करता है लजिससे सर्चात्मभाष का 
फिंचित्‌ बोध उसे द्योता है। उसे श्रच॑न द्वारा श्रीसगवान्‌ के भ्रीच 
रण के चरणाम्ृत (तेजपुँज ) के पान करने का सौभाग्य प्राप्त 
होता दे जिसके कारण चद अपने के भी प्रायः भूलने लगता 
है और पेखा होने पर ऊगत्‌ के मंगल फे लिये बंद एक केरद्र 
सा घन जाता है। 


धद्द चन्दन धारा श्री भगवान के विश्वकप की सेवा करता 
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है और दास भाव में भन्ृत्त होकर सब कार्मो के श्रीसगवान्‌ दी 
के निरमित्त करता हैं, फद्ापि अपने स्वार्थ के लिये नहीं। इस 
झवस्था में व्यवहार और परमार्थ एक दोऋर देनों प्रोभगवान्‌ की 
सेवा में परिणत हो जाते हैं | भ्रीमकुगवद्गीता का घचन हैः-- 


सतत कीसेयन्तो माँ यतन्तख्॒ हृतव्ताः । 
नमस्पन्तञ् माँ भक्‍्त्या निल्ययुक्ता उपासते १४ अ० ६ 


कोई २ निरन्तर मेरे कीतेन में प्रद्दुत रहकर, फाई २ अविचल 
मन ले मेरे लिये परिश्रम करते डुए, कोई २ भक्ति से मुझकीा प्रणाम 
करते हुए, और कोई २ मुझमें चिच संनिवेशित करके मेरी उपासना 
करते हैं। सड्यभाव में श्रोडपास्य का विशेष सस्निकटवर्ती भाव 
प्राप्त करता है और विशेष प्रियपात्र चनजाता है जबकि शी 
डपास्य के आदेश और उपदेश का उसे अनुभव दोता है । 


जैसा कि प्रथम खंड के कर्म योग पृष्ठ ६६ और भक्कियेग पृष्ठ 
२०६ में कद्दा जाजुका है, कि भ्रीभमगवान्‌ के अपने आनन्द भाव के 
वितरण फरने का शुभ संकल्प ही खुष्टि ( नानात्व ) का कारण है। 
यह संकल्पही उनकी आननन्‍्दमयी पराशक्ति है जे। परम प्रेम स्वरूपा 
है। इस भेम-संकरुप के कार्य्य में परिणत करने पे। घेद ने 
पुरुष यज्ञ ( प्रेम यज्ञ ) कहा दे जिस के छाया रुष्टि की उत्पत्ति, 
स्थिति और पालन देते हैं; और झानन्द का विकाश दी इस का 
लद॒य है, जैसा कि कहा जाखुका दै। अर्थात्‌ श्रीसगवान, का अपनी 
शक्ति से युक्त दो कर खष्टि का उक्तच, स्थिति और पालन करना 
. ही उन फे लिये यज्ञ ( त्याग ) करना है, क्योंकि इश् के लिये उन के 
झपने को अपनो माया से आवद्ध, करना पड़ता है और अपरि- 
हिछुन्त रहने पर भी परिच्छिन्न भाव ग्रदण करना पड़ता है जिस 
के विना सृष्टि का उकूच सम्मव नहों है। भ्रीभगवान स्वयं और 
स्वेच्छा से अपनी प्रेम स्वरूप! परा शक्ति के आश्रय से यह प्र म- 
यज्ञ करते हैं जे! उ के लिये निष्काम त्याग है, क्‍योंकि इस के 


(€ ४२० ) 


द्वारा अपने आनन्द भाव का वितरण कर दूसरों को उस से परितृप्त 
करने के सिवाय उन्हें अपना कोई स्वार्थ इस में नहीं है। श्रीमक्ू- 
गवदगीता का घचन है :--- 
न से पाथाउस्ति कतंव्य त्रिषु ल्ोकेषु किश्वन । 
नानवाप्तमवाघ्तव्यं चते एव व कमाणे । २२ अ०३ 
हे पार्थ | में कम (प्रेम यज्ञ) हे करने में वध्य नहीं है", क्यों+क 
तोनों ल्लाकों में कोई ऐसो घस्तु नहीं है जा मुझे अप्राप्त है अथवा 
ज्िख की भ्राप्ति करना चाहिये, तथापि स्वेच्छा से (यश के भाव से) 
कर्म ( प्रेम यश्ञ ) में पूत्त होता ह। 
किन्तु यह प्रेम यज्ञ श्रीभपवान्‌ के क्लेशननक न हो कर आनन्‍्द- 
मुल्क है, चूंकि प्रम का यथार्थ स्वरूप ही आनन्द है और उस में 
क्नेश का लेश माच भी रह नहीं सकता। अतएव प्रेम, यश् भैर 
आनन्द एक दूसरे से स्वतंत्र और पृथऋ्‌ नहीं हैं श्रैर न दो सकते 
हैं। प्रेम का अस्तित्व द्वी त्याग (यज्ञ) पर निभर है और त्याग का 
लदय दो आनन्द है जे प्रेम फा स्वरुप है। इस सष्टि का जीवन 
ही यह प्रेमानन्द यज्ञ है। जहां प्रेम है वहां यश है और जहां यज्ञ 
है घहां प्रेम है। प्रेम बिना यश ( त्याग ) में परिणत हुए रद नहीं 
सकता और यज्ञ विना प्रेम के दो नहीं सकता है। इस परम यज्ञ 
का स्वरूप दी स्वेच्छा और प्रधनन्तता से निषकाम त्याग करना है 
जिस का सम्पादत ही आनन्दमूलक है। 
यह प्र॑भ॒ शब्द ब्रह्म और प्रणव की आत्मा है जे सष्टि का कारण 
और यज्ञ की माता है। प्रेम और यज्ञ (त्याग) का संयाग ही आनन्द 
है। यह त्रिपुटी ( प्रेम, यज्ञ और आनन्द ) स-शक्ति श्री भगवान्‌ के 
परम भाष हैं और इन्हीं का विकाश यद परम सुन्दर विश्व घाटिका 
है। श्री भगवान्‌ के सब्चिदानन्द भाव में प्रेम सत्‌, यज् चित्‌ और 
आनन्द आनन्द भाव है और उन की पराशक्ति में भी पम ह्वादिनी 
( परमप्रकाश ज्योति) शक्ति, यज्ञ संचित्‌ ( चित्‌ ) शक्ति और 


( ४२१ ) 


आनन्द सन्धिनी शक्ति हैं। इस परम यजल का नाम वैष्णव अन्धों 
में श्रीमगवान्‌ की नित्य लीला अथवा क्रीड़ा अथवा विहार कहा गया 
है, और इस के लक्ष्य आनन्द वितरण का नाम विज्लास भी है। 
चंकि यह खष्टिव्यापी प्रम-यज्ञ ओमगवान्‌ की परम करुणा 
और माघुय्ण भाव का प्रकाशक है जिस में त्याग के सिवाय कोई 
स्वार्थ नहीं है, अतएव यद्द यथार्थ में उन की परम माधुरो छीला 
ही है जिस का केवल उद्देश्य प्रेमोनन्द का सवत्त प्रच।र करना है। 
थह भेम-यज्ञ ही इस चिद्रपी विश्व-चाटिका का कारण, आधार, 
जीवन, नियम और गति है। लिखा दैः-- 


एघास्य परसा गतिरेषास्यथ परसा संपरदेषो5र्य परभो 
खोक एपोडस्थ परम आनन्द एतस्थेवानन्दस्थान्यानि 
भूतानि सातज्ाछुपजी वन्ति। बृहदारण्यको पनिषत्‌ ।४-३-३२ 

आनन्द ही जीव की परमगति, परम सम्पत्‌, परम खाक, और 
परम आनन्द है। इस आनन्द के कणामात्र के पाकर सच जीते 
हैं। इस परम यज्ञ का मुख्य लद्य इस विश्ववादिका के तपित 
कर भ्रीभगवान्‌ के प्रमी-भक्त रूप मनेहर पुष्पों का विकाश करना 
है ज्े। अपनी देवी सुगन्धि से इस के खुवासित और प्रफुल्लित 
कर और सपयं भ्रोचरण में समर्पित हे! कर इस यज्ञ के उद्देश्य 
के पूर्ण कर विश्व के! परितृप्त करे! | इस कारण इस मन्नलमय॑ 
सृष्टि में जहां देखिये व्दां, कहीं इस प्रेम-यज्ञ का अन्वेषण, कहद्दी 
संकटप, फददीं बेदी, कहीं यजमान, कही आचाय्य, कहीं 

, होता, कहीं आयेजनां, कहीं सामग्री, कीं कुएड, कीं अश्नि, 

कहीं मन्त्र; कद्दी देवता और कही अजुष्ठान हैं। सूर्य ज्योति से, 
चन्द्रमा रश्मि से, मेघ चर्षा से, घायु स्पन्दून से, आकाश विस्तार 
से, अग्नि उष्णता से, जल रस से; पृथ्वो गन्ध से, उद्‌भिज्ज अन्न, 
फक्, औषधि से, पशु शरीर से, पक्ती शब्द से, और देवषिं पितृ 
अन्तहिंत कार्य से प्रमयन् ही कर रहे हैं। यद्यपि इन. में से 


( ४४२ ) 


किसी के इस यज्ञ से अपना कोई स्वार्थ साधन नहीं है, तथापि 
इस में येग देकर और उस के द्वारा श्रोमगवान्‌ के श्रानन्द्भाव का 
वितरण कर उनकी विश्व-हित सेवा कर रहे हैं और औरों के इस 
महत्‌ काय्य में प्रदत्त होने के लिये उच्च और स्पष्ट स्पर से 
उपदेश द्वी नहीं, किन्तु आधाहन भी, फर रहे हैं । वे साफ २ कद्दते 
और बतलाते हैं कि यद्द विश्व दी प्रेम-यज्ञ है और जे! इस में 
प्रवृत्त दोना नदीं चाहता उस के लिये यहां स्थान नहों है । विश्व 
( ध्रक्माएड ) में भनुष्य ( पिणडाएड ) भी सुध््म प्रझाएड होने के 
कारण यह भी इस प्रेम-यनज ही का फल दे, प्रेम-यज्ञ ही के 
लिये सष्ट है। इंसी का ज्ेत्र है और यद्दी उस में साक्षात्‌ 
अथवा असाज्ञात्‌, ज्ञात अथवा अज्ञात, दो भी रहा है। 
किसकी सामथ्य है जे इस प्रेम यश्ञ का विशेध करके ठहर सके ? 
प्राचीन काल में रावणादि घड़े २ प्रतापियों ने इसके विरुद्ध दोना 
चाद्दा किव्तु बड़े प्रभावशाली दोने पर भी अन्त में उनकी हार हुई । 
यद्द प्रमयज्ञ जिसमे दूसरों के द्वित के लिये अपने के साहा करना 
पड़ता है ऋषि-घर्म है। दूखरों को कष्ट देकर भी अपना स्वार्थ 
साधन करना इसके विरुद्ध कर्म है जिसको आखुर भाव कदते हैं। 
और दूसरों के बिना हानि पहुचाये केघल अपने स्वार्थ-साधन में 
रत रहना, अथवा कुछ पाने पर ही उसके चदले में कुछ देना, देघेता 
भाष दै। देवासुर संग्राम का तात्पय्य दी है कि दूसरों फो कष्ट 
देकर स्वार्थ साधन करना जे। आखझुर भाव है उसका पराभव 
करना और इस संग्राम में असुरों की पराजय अवश्य होती है, क्यों 
कि घद खष्टि के नियम (प्रेम यज्ञ ) के घिरद्ध है। आझुर भाव फो 
देधभाव ( सकाम-यज्ष ) से पराज्य कर फिर उसको ऋषि भाव 
( प्रेम-यज्ञ ) में परिणत करना अभ्तिम लदय है। इसका घरण्न 
प्रथम खंड के कम येाग पृष्ठ ६० से ६३ तक में है। इस विश्व में 
सर्चत् यद्दी लिपुटी ( प्रमानन्द यक्ष अथवा प्रमानन्द लीला ) देखी 
जाती दै। विश्व में फोई ऐसी पस्तु है दी नही जे! इनसे खाली 


( छेरई ) 


हो।। यही वेद शास्त्र है, यही येग जप है, यद्दी नेमधर है, यद्दी 
शानशेय है, यही भावभक्कि है, यदी इए शअ्निष्ट है, यहांतक कि 
रागद्वेष, खुख दुःख आदि इंद्ध भो इस तिपुटी से वाहर नहीं हैं। 
जैसा कि प्रकाश के अस्तित्व के साथ २ उसके विशेधी अप्रकाश 
(तम) का भी अस्तित्व आजाता है, सत्‌ के साथ असत्‌, चित्‌ के 
साथ जड़ आनन्द (एकता) के साथ चिच्छेद (शोक), इसी प्रकार 
अमानरद लीला मयी पराशक्ति के कारण डसकी विशेधिनी अपरा- 
शक्ति (मूल प्रकृति) का भी प्रादर्भाव हुआ जिसका उद्देश्य पिरोध 
द्वारा पराशक्तकि की प्रकष्टता फो दिखलाना है। इस विषय का वर्णन 
पूृथमखण्ड के पृष्ठ २१३ में हो चुका है। 

प्रेम-यश के खझष्टि की किसी घस्तु से भय नहीं है, क्योंकि 
इस सृष्टि की उत्पत्ति और स्थिति इसी के लिये है। घूल परक॑ति 
के जिगुण ( रज, तम, सर ) में भो इस तिपुटी की छाया पड़ी है 
जिसके कारण रजे|सुण में क्रिय। ( यज्ञ ) सत्वगुण में सुख ( आन- 
सूद ) और तमागुण में केवल सत्ता ( प्रेम ) देखे जाते हैं। 

विश्व में प्रत्येक जीपात्मा ते यथार्थ में आनन्द ही अन्चेषण 
करता है किन्तु प्रति के शुणों के झुलावे में पढ़कर उसके 
प्रकृति के विषय ( पदार्थ ) में ढूंढुता है और डसमें प्रेम की जिपुरी 
की छाया रदने के कारण उससे उसको थोड़े फाल के तिये कि'चित्‌ 
खुल भी मिलता है जिसके कारण उसको सुपृद्दा बढ़ती जांती है। 
अतएव लोभी लेास मे, क्रोधी क्रोध मे, फामी फाप्त मे, मानी मान 
मैं, दुए दुषता में, चार चोरी में और ऐसे अन्य भी इसी प्रमानाद्‌ 
दो की खोज, अशान के कारण यथाथ कान ज्ञान कर. अ्रयथार्थ 
मैं कर रहे हैं, अर आनन्द के घद्ले ढुःख पा रहे हैं। जब जीवात्मा 
विपय साय के श्रयथा्थ सुल के बाद दुःखयंत्रण मेगता है तब 
उसकी आंख खुलतों है और तब से वद प्राकृतिक शुर्णों के फंदे 
से मुक्त दोने का यत्न करता है। प्रेम-यज्ञ ( परमाथे साधन ) 
के विदद्ध कर्म ( स्वार्थ साधन ) करने से और उस में चांधा 


( ४२४ ) 


पहु'चने से पराशक्कि ( सृष्टि स्वभाव ) उसको ठीक करने की 
चेष्टा करतो है और इस चेष्टा द्वी को दुष्ट-कर्म-फल भेग कहते हैं। 
अर्थात्‌ बाधा जनित ज्ञेाभ के शान्त करने की चेष्टा दो के कारण 
बाधा करने वाले को दुष्ट फल से|गना पड़ता है जिसके कारण 
डसके धीरे २ ज्ञान होने से घद सुधर्ता है। फल फे रूप में कष्ट 
का आना भी कर्ता की भल्नाई के लिये ही है; श्रतपव परमेए्चर को 
ओर से बाधक के लिये कष्ट प्रदान भी प्रेम दही के कारण है। अत- 
एव पिश्व में जहां कहीं कष्ट और क्लोश है घद भ्रीभमगवान! की 
दया का दी परिणाम है; ताकि दुःख से शान होकर आखुर्भाव 
का पराभव हो। जीवात्मा को अ्रभ्पन्तर के असुरद्ल ( स्वार्थ 
विषय भेगेच्छा ) की कैद से मुक्त करने के लिये हो डुःख भेजकर 
शानबल् का संचार कराया जाता है। किन्तु इस में विशेषता तो यदद 
दे कि जीवात्मा जिस जन्ममें, जिस समय में, जिस दुःख की जितनी 
मात्रा सहने योग्य रहता है उतना द्वी उसकी प्रारव्ध के रूप में कर्म- 
फल मिन्ता है; अवशेष संचित की सांति रहता है जे। सदन करने 
फी सामथ्य के आने पर दी घोरे २ आता है | अतए्व इस कर्सफल 
की नोति में भो श्रोमगवान' की दया का प्रमाण मिलता है । 


प्रेम यक्ष में प्रवृत्त दोने से ही प्रकृति के तलिशुण शुद्ध हे। जाते 
हैं। प्रेम यक्ष के अनुष्ठान से तमेशुण के आलस्य का पराभव 
द्वाता है और रजेगरण का स्वार्थ भी परमार्थ मैं परिणत है जाता 
है और सत्वगुण के सुख का वन्धनकारो भाव आनन्द में परिणत 
देने से शुद्ध हो जाता है। 


किन्तु यद परिवतेन ( ऊष्यंगति ) श्र्थात्‌ इंप्वरोन्पुख होना 
क्रमशः होता है। पदिले मनुष्य उस पस की किंचित्‌ छाया 
अथवा कणा मात्र के पाकर उसके स्क्नी पुत्र आदि के लिये व्यत्द्ार 
करता अर्थात्‌ उनके खुल को सामग्रियां के! जुटाने भें अपनी 
शक्ति और समय के व्ययकरता जिसके कारण उसकी अहंता स्त्री 


( धर ) 


पुत्र तक धढ़ ज्ञातोी है। किन्तु 'इस से भी उसे शान्ति नहीं 
मिलती, क्योंकि वद स्री पुत्त से अपने लिये सुक्त चाहता है अत- 
एवं यद्द त्याग स्वार्थ घूलक है, और जब तक स्वार्थ है, तब तक 
शांति कहाँ ? इसे के बाद वह पड़ेलियों में अपनी ममता के 
बढ़ाता है जे। उससे उत्तम हैं किन्तु यहां भी स्वार्थ है, क्‍योंकि 
पड़ोसियों से भी फप्ती कोई सद्दायता मिलने की आशा रदतो है । 
इस से उच्च भाव मितू और दुःखियाँ के लिये त्याग है। ऐसे उदाहरण 
इस समय में भी देखे गये है, जिस में मित्‌ने मित्त के लिये अपनी सम्‌- 
पत्ति को अपरण कर दिया और ऐसा कर मितू के दुःख का मिटाकर 
उसे के अपने ऊपर लिया। परम उच्च भाथ वह है जथ कि प्रभी 
चाहता है कि धद्द जे कुछ प्रेम पातू के आनन्द के लिये भावना 
श्रथवा कार्य्य करे उसकी खझुधि पेम पातू तक को न हो । यद्द 
निष्काम प्रंम की चरम सीमा है । 
इतने पर सी जोवात्मा को शान्ति नहीं सिलती, क्योंकि शान्ति 
(झाननद) फे सरोवर केवल भ्रीमगवान्‌ है और उन के परम शुद्ध 
“अंश में भी शान्ति केवल कणा मात्र है जिससे क्षणिक शान्ति ते। 
मिल्त सकती है किन्तु परम शान्ति, ज्ञिसके अन्वेषण के लिये 
जीवात्मा स्थान २ में अनेक्त काल से भटक रहा हे और दुःख भी 
डठा रहा है, घद विना श्रीचरण के आश्रय के फेसे मिल सकती 
है? श्री स्वामी रामाउुजाचाय्य ने अपने श्रोभाष्य से इस विषय की 
एक पाचीनेाक्ति उद्छृत की है जे। नीचे दैः-- 
“आवन्रह्मस्तम्वपय्यन्ता जगदन्तव्यचस्थिताः । 
प्राणिन: कम्ेजनितर्ससारवशवर्तिनः ॥ 
भत्तसततों न ते ध्य(ने ध्यानिनासुपकारका! , | 
अविद्यान्तर्गताः सर्वे तेहि संसारगोचरा! ॥” 
ब्रद्मा से लेकर घास पथर्यनन्‍त सब चस्तु जे। संसार में हैं थे 
कर्माउुसार जन्ममत्यु की भागी हैं। अतएव थे ध्योग फे विषय 


होने में सहायक नदी है सकतीं, क्यों कि वे सब अज्ञानपरायण 
और परिवततनशील हैं। शाणिइल्य खूतू के भाष्यकार श्रीस्पप्नेश्वर 
भी इस विषय में लिखते हैं,--''भगवन्मद्दिमादिशानाद्सुपथाज्जा- 
यमानत्वादसुरक्तिरित्य क्व?? अर्थात्‌ श्रीसगवान्‌ फे ग्रुणकर्म कफ ज्ञान 
देने पर जे। श्रतुरक्ति होती है वद्दी भक्ति है । 
जैसा कि सूर्य्य समुद्र के जल का अपनी रश्मि फे संयाग से 
परिघतेन कर मेघ बना कर वर्षा कराते हैं और पद जल नद्‌, नवियाँ 
में दोता हुआ भो, अपने आदि कारण समुद्र के प्रेम के कारण उन 
को ओर द्वी आकर्पित दो कर, उन्हों में प्रवेश करने पर शान्त होता 
है, अन्यथा नहीं, उसी प्रकार चिच्छक्कि के स्पन्‍्दून के कारण 
जीवात्मा के भीभगवान्‌ रूपी प्रेम सरोचर का प्रेमांश ( चिदंश ) 
रूपी एक बिन्दु अथवा €ंस द्ोने के काश्य उस का प्रकृति में बद्ध 
रहना अर्थात्‌ नद, नदियों में घिरा रहना हो प्रधास और घिउ्ेद है 
ज्ञिस विच्छेद दुःख ( विरह ज्वाला ) अथवा पिपासा की तभी 
शान्ति द्वेगो जब॒कि वह प्रेम सरोवर में पहचेगा, अन्यथा नहीं। 
यह हंस अपने प्रवास में अपने स्वरूप के भूल जाता है और अपने 
को काकझ ( अहंकार ) मान कर गदले डाबर ( विषय सेग ) के जल 
का पोकर कलुपित और दु.खित द्वेत है। शव इस हंस (जं घात्मा) 
के अपने निवास स्थान मानसरोवर ( भ्र/भगव,न्‌ के चरणों ) का 
स्मरण द्वेत्ता और पता (ज्ञान ) चलता और कुछ सन्देसा भी 
मिल जाता है श्रेर राद दिखाने पाले ( श्रीसद्युरु ) से भी सम्बन्ध 
हे जाता है, तव घद्द उस और की यात्रा में पूछत्त होता है। 
इस प्रेम पथिक ६ंस की यह यात्रा बड़ी लम्बी दोती है और 
मार्ग में अनेक चिप्नयाधा भी उपस्थित द्वोती हैँ जिन से छुटकारा 
पाना उस के लिये बड़ा कठिन दो जाता है। इस के। मार्ग में घिपय 
भाग झूए अनेक सुन्दर और मनेदर स्थान और पदार्थ मिलते हैं 
जिन को देख कर उछका चित्त बड़ा श्र.कर्षित दो जाता और ऐसी 
भावना उठती दे कि उन्हों में अनुरक्त पैकर घह क्यों नहीं 
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अपने का खुखो करे और मार्ग के कष्ट से छुटकारा पाये। क्योंकि 
क्षे सकता है कि उल का अन्तिम लद्य काहपनिक्त हो अथवा उस 
के लिये अप्राप्य हो। इत्ष प्रकार उस फे प्रेम को परीक्षा को जाती 
है। किन्तु यद पथ्िक मार्ग के भुलावे में कमो नहीं पड़ता, क्योंकि 
वह अपने लद्॒य ( ध्रोडपास्य ) में ऐसा तम्मय और स्नेह से श्रावद्ध 
रहता है कि अब उस के लिये उस् से मुंद मेडना दुःसाध्य ही नहीं 
किन्तु अतम्भव है। उसने ध्रीसद्गुरु की कृपा से प्रियतम भोडपास्य 
की भछ ह के देखा है और भी उन क॑ चरणारविन्द्‌ से प्रवाहित 
तेज पुञ्च रूपी निमल ऋआाकाश गंगा के अमृत रस का आस्थादन 
किया है ज्ञिस के कारण चद अब कैले लक्ष्य से घिम्रुख दो सकता 
है। सरोज का सघुक्र निकुष्ट गन्ध पर कैसे आसक्क दो सकता है ? 
धीमदात्मा फवोर ने इस अवस्था के घर्णन में यों कहा है ४+-- 


#हसखा पाये मानसरोवर तालतलैया क्‍यों डोलै।” 

अब उस के यह बोध द्ोता द कि श्रीसद्शुरु और भ्रोडपास्य 
की असीम कँपा से शभैर सदायता से ही घद इस परम दुर्ग मार्गों 
में अग्रसर हो रद है और मार्ग को कठिनाइयों और चिप्ली के (ऐसी 
सांसारिक अड़चन और विपयवासना की प्रवत्तता जे परमार्थ की 
विरोधो हैं ) उन्हीं को शक्ति से चद अतिकरम कर रदा है। यचपि 
पद्द उन की इस कृपा के पाने येग्य नहीं है, पर जानता है कि चद 
उन दे।नों च्राण कर्ताओं ( शुरु इषट ) के विस्मरण कर रदा है किन्तु 
तथापि थे उस के विष्मण्ण नही करते | वबइ समझता है कि “में 
प्रय- ऐसी भावना रखता और फरनी करता ह' जे उनके विरुद्ध हैं 
तथापि वे मेरी खुध ले रहे हैं औ।र कठिन पथ में श्रश्नतर करा रहे है? | 
इतनाही नही, पद जानता है कि कोई भी व्यक्ति, कैसाह छुद्ध पद 
क्यों नहों ,उन को दया से वंचित नही है, वहिऋ जे पभराणी जित 
नादी नोचे सष्टि के घिकाश के क्रम में है, उतना ही अधिक वद्द उन 
की करुणा को भाप कर रद है ( यथाथे में श्रीगुर था उपास्य का जे 


( छंश्प ) 


स्वेह( दया ) संसार पर है, चद अपनी सन्तति पर माना के स्नेद से 
भो अधिक भ्रगाढ़ और व्यागम्ूलक है। पद्‌ पद पर जीथों की चे 
रक्षा करते हैं और जे। ज्ञितने के योग्य हैँ उत को उतना प्रस्ताद्‌ 
( शुभ वाखना ) मिलता है। श्रीसद्शुद और शभ्रीउपास्य को इस 
अवशनीय कुँपा और मधुरभाव का बहुत बड़ा प्रभाव भाविक 
पर पड़ता है और उस के कारण उस का हृदय पिघल जाता, 
चित्त स्वच्छ हो जाता और शअ्रहंकार का अवशेष भाग. थुद्ध 
दो जातां, और उस के प्रेम को मात्रा ध्रोचरणों के लिये इतनी 
बढ़ जाती है कि अपने के! थिना समर्पण किये उसे शान्ति नहीं 

मिलती । 
ऐसा भाविक श्रीसगवान के विश्वव्यापी प्रेमयन् में समर्पण 
करने के लिये अपनी प्रिय वस्तु को शुद्धकर एक एक करके इस 
यन में स्वाह्या करता है जिसके करने परही उस को प्रसन्नता 
होती है अन्यथा वह बड़ा ढुःखी रद्दता है। ऐसे भाषिक में 
प्रवल्ल विरद्र ज्वाला उत समय भी जागरित होजातो है जब कि 
उस को इस प्रेम यज्ञ में श्रपने को स्वाद करने में बाधा होतो 
है। प्रेम यज्ञ में अपने को सदाद्दा करना प्रेमी के साथ एकी- 
करण है और ऐशा न फरने से पृथक्‌ रह विच्छेद दुःख का 
भोगना है। ओोभगवान्‌ के माधुय आदि भावों का शाता भाविक 
कदापि उनसे पृथऋ्‌ रहना सहन नहीं कर सकता है, उस के 
डनकी नित्य लोला में बिना शामिल हुए जीवन भी बहुत भार 
और डु खद सा मालूम दोता, और इसकी प्राप्ति के लिये प्रेमारित में 
स्वाह। करना उस के लिये स्वाभाषिक्त भाव होजाता है। 
भाविक्न प्रथम शरोर का अर्पित करता है, किन्तु इससे जब उस 
को | तृप्ति नहीं होतो है, तव चचन, तय मन, तब बुद्धि, तथ 
अहंकार का, किन्तु इतने पर बद अपने समरपंण को यथेष्ट नहीं 
कर. यम हा. ध ती बिल्केद को श्र व 
होता है |। घिना 
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आत्मनिवेदन के न भेम की पूति हो सकती है और न प्रियतम 
का मिन्नन हो सकता है । कहा है कि “प्रमगलो श्रति सौकरी 
वहां न देश समादधि” । 


कथा है कि एक भंमी अनेक दिनों के बाद अपने प्रियतम 
के द्रवाजे पर आकर भोवर प्रवेश के लिये पुकारा | उत्तर मिल्ला- 
कैन है ? उसने कद्दा-“ मैं तुम्हारा पेमी ह', ” किन्तु द्रधाजा 
नहीं खुला | चह वापस जाकर फिर अनेक दिनों फे बाद 
झाफर भीतर प्रवेश बाद्दा और “में तेरा रूप दो ह”” कह के 
परिचय दिया जिस पर उत्तर मिल्ला कि यहां “ मैं और तु” के 
लिये स्थान नहीं है। वद्द फिर घापल गयां और अनेक 
दिनों के वाद फिर अंदर प्रवेश फे लिये पुकार करने पर और 
परिचय पूछे भाने पर कहा कि “त्‌ है” । ऐसा करने से द्रवाजा 


खुल गया। ऐसाही एकीमाव आत्मनिषेद्न है। 


आत्मनिवेदन ओर पराशक्ति । 


इस आत्मनिवेद्न भाव के मधुरभाव, श छ्वार्भाव, शरणागत- 
भाव, कान्‍्ताभाव आदि भी कहते है, किन्तु यह परम रहस्यमय 
शुद्ध आध्यात्मिक माव है। इसको प्राप्ति के लिये आनन्द्मयी 
जगन्साता पराशक्ति के विशेष आश्रय और कृपा की आवश्यकता 
होती दै जे। उनके भंमामृत पुंज रूप चरण कमलों में अहंकार- 
रूपो मस्तक के अपशण करने से सम्भव है । कई २ कद सकते 
हैं कि शक्ति और शक्तिमान्‌ के अभिन्न होने के कारण भ्रोडपास्य 
और उनकी शक्ति में उपासना के लिये सिन्‍नता करने के लिये 
कया आचशयकता है ? उत्तर यह दे कि यथार्थ में केई सिन्‍न- 
ता नहीं है। यद्द आनन्दमयी चिच्छक्कि श्रोःडपासय की दी शक्ति 
है, कदापि उनसे भिन्‍न नहीं, किन्तु चू'कि उपासक के बिना 
उक्त शक्ति की सहायता के श्री उपास्य को प्राप्ति दो न्दीं खकती, 
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श्तएव उसकी प्रथम उस द्यामयी प्रेम रूपा शक्ति के अपने में 
ज्ञागरित करने की आवश्यकता है। परमात्मा और उनकी शक्ति के 
आपस में अभित्त रहने पर भो शास्त्री ने साधन को आवश्यकता 
को पूति के लिये इनका पृथऋ्‌ २ करके घर्णन किया है जैला कि 
प्रथम खड के शानयेग के पृष्ठ १५० से १५४ तक कहा जा 
चुका है। 


कनेपनिपत्‌ के तृतोय खण्ड में कथा है कि देवाझुर संग्राम में 
विजय होने से देवताओं के' अपने बल्तल का अश्रसिमान हो गया 
जिसके दूर फरने के लिये उन लेगों फे समक्ष एक यक्ष प्रकट 
हुआ। उक्क यक्षद्वारा एक तृण फे दिये जाने पर अग्नि देवअपने 
सम्पूण बल का प्रयोग करने पर भी उसके जलाने में अ्रसमर्थ 
हुए, धायु देवता भी अपने सम्पूर्ण वक्त सें उस तण फा नहीं दिला 
सके, इन्द्र फे आने पर यक्ष अल्क्षित हो गया और उसके 
बदले आकाश में रुव्णसयी स्रो उम्रा प्रगट हुई'। तब उन देवता- 
आ ने समझा कि उनके जे। वल्ल, वीयय ६ वे सब पराशक्कि फे कारण 
है और बिना उस पराशक्ति की सद्यायता के थे स्वयं कुछ नहीं 
कर सकते हैं, और असुर्रो की पराजय (शरोर में जीव रूपी 
देवता द्वारा अखुर रूपी इन्द्रिय अंतः करण और उनके विकारों का 
निश्नदद और परिवर्तन ) केचल इस पराशक्ति की कंपा और शक्ति 
से दी छुई १ 

और भो प्माण है :-- 


६2 + पु 


“दबाव खल्वते बन्नह्मज्योतिषों रूपक।!” शेज्ञायणी 
उपनिपत्‌ ६३६ “ परास्थ शक्तिविंचिंचिव अ्रयते 
स्वाभाचिका ज्ञानचल्ाक्रेयाच |” श्वेताश्वतर ३८ “प्रज्ञा 


इत्यनद्‌ उपासयोत्‌। आनन्द इत्यन्नद्‌ू उपासाोत्‌ 
वृद्दारण्यक ३० | 
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निश्चय कर के ये सब, ब्रह्म और ज्यात्ति(र्परशाशक्ति) इन देनों 
के हो रूप हैं। उनकी पराशक्कि अनेक पूकार की है, शान शक्ति, बल्ल 
(इच्छा ) शक्ति और किया शक्ति, ये स्वाभाविक हैं। पूश्ञा रूप मान 
कर उपासना करनी चाहिये। आनन्द रूप मान कर उपासना 
करनी चादहिये। पराशक्कि का द्वी दूसरा नाम पूुश्ा और आनन्द भी 
है। इसी पराशक्ति का और भी नाम विकाश भाव में ज्षेतूज्, 
पूत्यगात्मा, अन्‍्नाद पूयति, मातरिश्वा, आदि हैं। श्रीमगवान्‌ की 
चित्‌-खत्ता चिचछ्ुक्ति, आनन्द, भाव आनन्दमयों शक्ति और खद्‌- 
भाव सत्ताशक्ति हो जाते हैं। इन तीनों के समूह के पराशक्कि कहते 
हैं। चूंकि श्रीभगवान, महेश्वर इस पराशक्कि से युक्त दोने ही पर 
डउपालता और ज्ञान के गम्य होते है, अ्रतएव इस द्यामयी शक्ति के 
परम पृकाश और परमानरद्‌ से विशुद्ध हए विवा जीवात्मा भौसगवान्‌ 
के चरण सरोज में अपने को अ्रपित करने योग्य द्वो नही सकता। 
इल आत्म निवेदन के लिये पराशक्लि के आनन्द अर्थात्‌ ह्वादिनो भाव 
का आश्रय लेकर उस के आश्रय में आना और उस के अपने में 
पूकद करना साधक के लिये आवश्यक है। लिखा है :--हादिनी 
खन्धिनी संबित्‌ त्वय्येके सबबंसंस्थितो। विष्णु पुराण। हादिनी 
( पूम रूपा ), सन्धिनी (एकीकरण रूपा) और संवित्‌ (चिच्छक्कि) 
ये तीनों शक्ति घिश्वाधार अद्वितीय भीभगवानः में अवस्थित हैं। 
आत्मजमपंण रूपी परम प्रमे।पहार का श्रीडपास्य के अंचरण में 
अपण इस आनन्द्मयो परम पूम स्परूपा पराशक्कि द्वारा ही होता 
है, अन्यथा नहीं। यह परमविद्या पराशक्ति ही अविद्या के महा- 
मादन्घकार से साथक को पार करती है; जिस फे होने पर ही वह 
श्रोडपास्य फे दिव्य जैक के दिव्यनेतू से देखता है । 

पराशक्कि माता की प्रसन्‍्तता के लिये बलिप्रदान आवश्यक 
है, किन्तु हिंसात्मक बाह्मव॒लि कदापि नहीं, फर्योंकि उनका निधास 
सब प्राणियों में है और वे सब उनकी प्रिय सनन्‍्तति हैं जिनकी 
रचा और पालन वे अपने ऊपर कष्ठ लेकर भी कर रही हैं। 


( ४३२ ) 


इस में इन्द्रिय रूपी पशु और अन्तःकरण रूपी मे के शुद्ध कर 
घतलि भौर नेवेद् की भांति माता के भ्रं,घरणों में शरपण करना 
चादिये ताकि ऐसा होने और प्रसाद वन जाने पर ये स्वार्थ- 
साधन में नियुक्त न द्वोकर उन के विश्वद्धित फार्य्य में नियुक्त हा, 
जे। उनकी सेवा है । तत्पश्चात्‌ अहंकार रूपो मस्तक को प्रेम 
रूप असि द्वारा पृथक्‌ करके उन के चरण कमलों में समर्पण करना 
होगा, जिस के वे माला वनाकर अपने गले में रकखेंगी जिस के वाद 
साधक कहा कायय कलाप व्यवहार भज्ञन आदि स्वयं सान्तात्‌ रूप 
में उनकी इच्छा ( शक्ति ) के अनुत्तार द्वेने लगेंगे ओर इस पूकार 
नित्य सस्वन्ध स्थापित दो जायगा | 


आत्मनिवेदन का खरूप | 

भाषिक सांधक के निमंल हृदय क्षेत्र में जा परमपवित्‌ सृष्टि- 
संगलकारी यज्ञ का अनुष्ठान हे। रद्या है जिसके परमाचाय्य श्री 
सदूगुरु हैं, स्तूघा सेघा-धरं है ज्ञिसके द्वारा शरोर, मन, बुद्धि, अहं- 
फार आदि यज्ञ की सामग्रियां चेराग्यरूपी जल से परिम्तार्जित, 
द्यारुपो दुग्ध से सम्मिलित और शानरूपी अग्निसे उत्तापित है। 
हविष्य घन कर परम यज्ञपुरुष ध्रीउपास्यथ के निमित्त अन्तरस्थ 
यज्ञ कुएड में 'त्वदीयंवस्तुगेविन्द तुम्पमेघ समर्पितम! के भाषते 
समर्पण रूपी आह्ुति दी जा रही है, उसमें अब पूर्णाडुति अथवा 


अंतिम सवस्थ समपंण को बाशी आई है और यही निवेद्न 
रवि यददी आत्मनिवेद 


तपस्विनों दानपरा यशस्विनों । 
समनसिवनो संत्रविद! सुमंगलाः । 
कषोस न वेन्दन्ति बिना चदपणं | 
ततत्ष सुसद्रश्नरसे नपोनम३॥१७॥। 
श्रीसागवत पु० रुक० ४। 
तंपस्वा, दाता, यशस्वो, येतगी, मन्नचेत्ता और सदाचारी ये सब 
जिसके अपनी तपस्यादि बिना के समपण किये कश्याण का साभ 


नहीं कर सकते हैं उस फल्याणरूपी यशस्वी श्रीभमगधान्‌ फो घार २ 
नमस्कार है ! 


इस यज्ञ में विलक्षणता यह है कि इस प्रेमारिनि में विरह ज्वाला 
रहने पर भी इस का आंतरिक पवित्र स्पर्श अन्तरात्मा के लिये 
मचुणतिमघुए ओर शीतल ( आन-द्प्रद्‌ ) है; यद्यपि इलका बाह्य- 
स्पर्श भूतात्मा के अवशेष कामादि दोषा के विकार के नष्य कर 
डन के पवित्ध रूप में परि्वातत कर देत( है। लिखा है;-- 
पौड)।मिनेवकालकूद-कहुतागव्वेस्थ निवीसनो, 
निःस्पन्देन झुदां सुधा-सधुरिमाह झा रसंको चन। । 
प्रंभासुन्द्रि | नन्‍्द्नन्दनपरो जाग।तें यस्थान्तरे, 
ज्ञायन्ते सफुट सस्प वक्रमघुरास्तेनेच चिक्रान्तथः ॥ 
( विद्ग्धमाघव ) 
मज को सखी दूसरी सखी से कहती है--हे सुल्दरि | भीन-दन- 
न्द्न सस्वन्धो प्रेस जिस के अंतर में जागरित होता है पद्दी इस प्रेम 
की बक्र और मधुर गति के जानता है। इस पेमस की ऐसो पीड़ा 
है जे नवोन कालकुट विष के कटुत्व का भो परास्त करती है 
और जब यद प्रेम आनन्द की धारा के छोाड़ता है ते। अस्त 
की मधुयता के अइकार का मात करदेता है। 
प्रेम रूपी इस मरकत मणि का सवच्छु स्पर्श रज, तम रूपी 
लेहे को स्वच्छ रुवर्ण ( सत्त्त ) में परिणत करता है । निष्काम 
त्याग इसका हृदय है, करुणा और परोपकार इस का प्राण है और 
स्वार्थ विस्मरण इस की आत्मा है। जब प्रमज्वाला का प्रकाश 
हृदय के! विशेष निर्मल और स्वच्छ करता है, स्वार्थ की प्रन्थि 
के नछ करता है और धोडपासय फे मिलन के लिये परमास्ुराग 
के जाह्वल्यमान करता है, तभी साधक इस समर्पण का श्रघि- 
कारी होता है। जैसा कि भक्ति सब खाधनाओं का अंतिम परि- 
ण'म होने से सब साधनायें उस के अन्तर्गत हैं, उसी प्रकार आत्म- 


निवेदन भक्ति की साधनाओं का अंतिम! लद्य होने फे कारण 
भक्ति की सब साधनायें इस के अन्तर्गत है | श्रतप॒व पूर्च कथित 
साधनाओं का उच्च रूप में पुनः वर्णन इस प्रकरण में आवश्यक है, 
क्योंकि उन के पूर्ण होने पर ही इस भाव का आना सम्भव है। 

इस यज्ञ के आत्मनिवेद्न रूपी पूर्णयाह्ुति करने में भी श्रीमद्शुद 


फी कृपा और सहायता की चिशेष आवश्यकता द्वोती दै। 
लिखा है ;-- 


सुखूयतस्तु महत्कृपयेव भगवत्कपालेशाद्वा ! 
महत्संगस्तु दुल्ेभो उगम्पों उपोघश्च । 
लब्यते तत्कृपयेव | तस्मिस्तजने भेदाभसाचात्‌ । 
तदेव साध्यतां, तदेव साध्यतां | नारदसूच | 


परन्तु मुख्य साधना ते! यद्द है कि मद्दात्मा पुरुषों की कृपा 
और भोभगत्रान्‌ को छपा के लेश भात्र से भो यदद भक्ति 
प्राप्त दोजाती है। परन्तु मद्दात्मा पुरुषों का संग होना डुल॑भ है, 
क्योंकि वह सत्समागम प्रथम ते मद्दान्‌ पुएयोद्य धिना दोता 
नहीं और होजाय ते। फिर निष्फल नहों द्ोता, श्र्थात्‌ सत्स- 
मागम का छुम्त फल अवश्य दोता है। परन्तु चुद सत्समागम 
भ्रीसगवान्‌ को कृपा से ही होता है, क्योंकि श्रोभगवान्‌ में और 
उन के भक्क में कुछ भेद्‌ नदीं है । इस कारण जिससे श्रीसद्शुरु 
फी भाप्ति दवा घद्दी यत्न करो। 

अओरधिष्णुसगवान, ने श्रीजारद के श्रीध्रथ. के निकट उन का 
सद्शुरु हे! कर उपदेश करने छे निमित्त भेजा था। भ्री्रह्मदजी के 
भी भ्रोनारदजी ने गर्भकाल्न में दी उपदेश किया था । स्वयं श्रीप्रह्ाद्‌ 
का बचन हैः-- 

ऋषि:कारुणिकस्तस्थाः प्रादादुभयमीश्वरः | 
: "मैस्प तत्व ज्ञानंच मामप्युदिश्य निर्भेषम्‌ १५ 


( ४३४ ) 


तत्त कालस्य दीघेत्वाल्ल्रीत्वान्मातुस्तिरोदधे । 
ऋआऋषिणालनुस॒दहीत मां नाधुनाप्यजहात्स्ख्ति' १६ 
शभीमदभागवप्र, स्कै० ७ अ्र० ७ 
तथ उन दयालु समर्थ ऋषि ने, उसका शोक दूर होने के लिये 
और मेरे उद्देश्य से घम का भक्ति रूप तत्व और आत्मानात्म- 
विवेक रूप निर्मल ज्ञान का उपदेश किया १५ मेरी माता के शरीर 
त्याग करने पर सो और अनेक काल वीतने पर भी ऋषि की कंपा 
के कारण उस भक्ति जान को घुमझे अविच्छिन्न स्घ॒ति है । 
। श्रीभगवान ने गापियों के श्रीडुर्वासा ऋषि के पास ' उपदेश 
पाने के लिये भेजा था और भ्रीमगवान्‌ की आज्ञा और उन में 
विश्वास फे बलसे थे यघुना के पारकर अभ्रीसद्शुरु दुर्घासा के 
निकट पहु'चीं और उसी प्रकार थे श्रीदुर्वासाजी के वचन के विश्वास 
और चल से फिर यपुना पारकर भ्रीभगवान्‌ के निकट आपडु्चो। 
यह आख्यान रहस्यमय है। 
शीमद्भागवत पुराण का वचन है-- 
रहगणुत्तत्तपसा न याति, न चेज्यया नये पयादशहादवा | 
नच्छुन्द्सा नवजलाइरनसुय्यावनों महत्पादरजामिषकम्‌ १२ 
स्क० ४ अ० १२ 


श्रीभरतने रहगण से यो कहा--है रहगण |! श्रीसगवान्‌ का शान 
घिना पूज्यपाद भहात्माओं की घस्णलेवा के भिन्‍त न केंचल 
तपस्या, न बेद्क किया से, न अन्तदान से, न परोपकार से, न 
चेदाम्यास से, न जलसेवा से, न सुय्योपासना से और न अग्नि की 
आराधना से प्राप्त होता है । 

आत्मनिवेद्न की आध्यात्मिक अवस्था की पूर्ण रूप से प्राप्ति 
जे! भक्ति की पराकाष्ठा है; अत्यन्त कठिन है; और बिना इस की घ/प्ति 
के भ्रीडपास्य से साक्षात्‌ मिलन है। नदी सकता है। किसी अवस्था 


( ४४१६ ) 


अथवा भाष का पूर्णशान बिता उसो प्रकार फी अश्रवस्था अथवा 
भाव अपने में उत्पत्त किये श्रर्धात्‌ श्रपने के घिना उसके साथ पकी- 
भाव किये है! नदी सकता दै। जब इन की यह दशा है ते झात्मा 
परमात्मा का प्रेम मिलन और शान दिना एक +। दूसरे में समर्पण 
किये अर्थात्‌ एकीभाव फ़िये कैसे दे सकता है | मद्दाभारत के 
शा,न्त पर्व अध्याय ३३६ में कथा दे कि श्रीसनत्कुमारादि मद्॒पिंगण 
श्वेतद्वोप में श्रोभगवान्‌ के दर्शन निमित्त गये, उन्हें दृर्शन न हुए 
और ऐसा आदेश हुआः:-- 
गच्छध्यं सुनथः ! सर्च बधागतमितों उचिरात्‌ | 
न सशक्परत्वभमक्तेन ठप्छ देवः कथश्वन। ५२ 
काम कालेन महता पएकान्तित्वसुपाणतैः 
शक्पो ऋष्ड स भगवान्‌ प्रभामण्डलदुईैशः 
महत्‌ काय्यश्व कतेव्यं थुष्मामि हिजसत्तना। ४३ 
इत) कृतयुगेउतीते. विपर्य्यासद्तेष्पिय । 
वस्वतेउन्तरे चिप्रा; भासते ओतायुगे पुनः । 
सराणा फाय्येसिदय सहाया ये साविष्यथ | ५४ 
हे मुनिगण ! जैसे यहां श्राये तैसे यद्ां से तुम सब शोघ लौट 


जाओ, क्योंकि जे। भक्ति रद्दित हैं वे किसो श्रवस्था में श्रीसगवान्‌ 


द्‌ः है 
के दशन नहीं प्राप्त कर सकते ४५२ | अनेक काल तक श्रोभगवान्‌ के 
निमित्त कर्म करने 


पर ऐकान्तिक्री भक्ति को ध्राप्ति द्वोती है और 
तभी चह भ्रोसगवान्‌ के दुदश तेज के दर्शन करने योग्य द्वोता है। 
हे विप्रभ्नष्ट ) तुमलेगों के बड़े काय्य का समस्पादन करना 
चाहिये ५३। इस के बाद सत्ययुग के चीतने पर और लत युग के 
आने पर घेचस्थत मत के समय में तुमलेग देवताओं की कायये- 
लिद्धि में सहायता करोगे ५७ | 


ऊपर के घाक्यों से यद सिद्ध होता है कि केबल तपस्याही 
द्वारा कोई ऋषोश्वर क्‍यों न दो जाए किन्तु तौ भो श्रीसगवान्‌ की 
निष्काम सेवा को भांति स्टि के हित साधन में नियुक्त हुए बिना 


( ४३७ ) 


भक्ति फी प्राप्ति नहीं हो सकती है और न श्रीभमगवान की प्रसन्नता 
का लास हो सकता है। अछुर का काम खष्टि की उच्चंगति में वाधा 
देना दे ओर देवताओं का उच्चंगति में सहायता करना है, अ्रतपव 
मदृषिं ध्रोसनकादिकों को देवताओं को सद्दायता करने की आशा 
मिली जे श्रोभगवान्‌ का अपना काय्य है। सदाचार, धर्म, शान, 
भक्ति आदि के प्रचार से सृष्टि को उध्वंगति में सहायता मिलती 
है, अतएव इनका संसार में प्रचार करना भक्तों के लिये आब- 
श्यक है। 


आत्मसमपंण करने में उच्चक्रेटि के साधकों को भी कठिनता 
होतो है, क्योंकि भक्ति मार्ग में यह अ्रंत्तिम त्याग है। जिस जीवात्मा 
के शान्तिपद मे आरुढ़ करने के लिये अनेकानेक जन्मों की बड़ी लम्बी 
जीवन याक्षा करनी पड़ी, अनेक कठिनाइयां भझ्लेलनी पड़ों, अनेक 
विपत्तियों का सामता करन पड़ा, कठिन संसार-संत्राम में श्रवृत्त 
होझर अनेक आधात सदने पड़े और इतने कष्ट के बाद्‌ जब जय 
प्राप्ति का अवसर आया ते! केवल उस विजय फे लाभ के दी न त्यां- 
गना किन्तु उसके साथ आत्मा के भी समपेण कर देना | यथा» में 
यह कठिन त्याग है । इस अवस्था के पहिले ते साधक ने केवल 
भोक्त की इच्छा के त्यागा था, मोद्ध के नदहीं। किन्तु इस भाव 
की उच्च अवस्था में साधक के समक्ष मेक्षपद द(सी को भांति खड़ा 
रद्ता है और प्रार्थना करता दे कि मुझे श्रहण कोज्ञिये और मोक्ष- 
जनित परमाननद का अनुभव फीजिये। अब भी उस साधक के 
अखतियार है कि घद मेक्त के गण करे अथवा उसे त्यांग कर 
अपने श्रो उपास्य के श्रोचरण की अआरांत्तरिक साक्षात्‌ सेवा में युक्क 
दोने के लिये आत्मनिवेदन करे। भाविक्र फदापि भोक्ष पर लुब्ध 
नहीं होता, उसके प्रमाद हृदय में मोक्ष के लिये (जे! भी एक,प्रकार 
का परमोच् स्वार्थ है) स्थान कहां ? उसका चित्त प्रमर भ्रीचरण 
के सरोज से फैसे पृथर्‌ दो सकता है और विन। आत्मवलि के 
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डसे अब शान्ति कहां ? श्रवतक जे। उसके प्रमानन्द का अद्ञुभव 
भ्रीडपास्य के सम्बन्ध से होता था उसका भो त्याग इस आत्मवलि 
द्वारा सम्भव है, क्‍योंकि इस में असुभव करने वाली श्रत्तरात्मा का 
स्व अर्परा है। किन्तु यह आत्मनिवेद्न आत्मा फे अस्तित्व को 
लेप करना कदापि नहीं है। यद्द दीप निवाण के ऐसा निर्वाण 
अथवा अस्तित्व का लेप नहीं है। इस आत्मापंण द्वाए साधक 
संकुचित जीवन के अपंण कर विस्तृत जीवन का लाभ करता है। 
जब कि सृष्टि का उद्देश्य है कि इसके द्वारा एक श्रीमहेश्वर अनेक 
हो जाय॑ ते! उस अनेक के अस्तित्व का लेप करना कदापि 
उनके दृ/ हो नहीं सकता दै। फेवल सांख्य के मार्ग से चलने 
घाले जे भीमहेश्वर को अपना लक्ष्य न मान सीधे परतन्रह्म मे युक्त 
होना चाहते है चद कुछ काल के लिये महाखुष॒प्ति को अवस्था में 
पड़ जाते हैं जब कि उनका अस्तित्व भो अलक्षित द्वो जाता है । 
जिनका लद्षय भ्रीमहेश्वर हैं उनका आत्मनिवेद्न श्रीपराशक्कि 'के 
द्वाश होने के कारण अस्तित्व का लाप कदापि नहों दवाता। जग- 
न्माता अपनी शक्ति द्वारा एकता होने पर भी अ्रस्तित्व का लेप 
नही होने देती । इस प्रेममार्ग मे किसी वस्तु का भी नाश अथवा 
लेप नहीं है। जवतक काय्य कारण रूप सृष्टि जारी रहेगी और 
श्री भगवान्‌ सशक्ति इस हे! चलाते रहेंगे, तबतक भक्क भो उनकी 
सेचा में प्रवृत्त रहेगा, किन्तु जब वह अपनी आत्मा तक के शुद्ध कर. 
श्रप॑ण कर देगा तथ से वह निवेद्तित्मा स्वार्थ के लिये नियोजित न 
हो कर केवल भ्रोमगवान्‌ के काय्य में व्यवहृत होगी | 
सच्चे और शुद्ध प्रेप्त का स्वभाव हो नहीं किन्तु स्वरूप है कि 

जे। कुछ उत्तम, पवित्र आर झुन्द्र वस्तु प्रेमो के पास है| अथवा 
लब्ध हो उस के आप स्वयं उपभे!ग न कर अपने प्रियतम के 
समर्पण करना, ऐसी सामग्री का कए से भी संग्रह करना जे उसके 
प्राणप्रिय के अभीए हो और उन के शुद्ध और उत्तम वना कर 
सादर भेंट करना, ऐसा कार्य्य करना जिस से प्रमपात्त की तुष्टि दे, 
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यहां तक कि दिन रात शरीर, मत, वचन, चुद्धि द्वारा केषतल ऐसी 
सेवां में प्रदत्त रहना जा हृदयेश्चर के खुखद और इष्ट हो 
किन्तु इन सब के घदले में कुछ भी नहीं चाहना औए उन की 
प्रसन्‍नता से हो प्रसन्‍न रहना | ह 
अतएव प्रम की पराकाष्ठा आत्मविस्मरण अर्थात्‌ अपने पृथक 
स्वार्थ के, और भी अपने के, नितान्त भूल कर सदा सबवद्‌। अपने 
प्रियपान्न की साचना और सेचा में निरन्तर प्रयुक्त रहना है और 
अन्तिम परिणाम इस का यह द्वोता है कि देनों के एक प्रमसूत्न में 
बंधे रहने के कारण भेद मिट कर अन्तर से आतज्निेत्र में 
एकता हो जाती है जिस के कारण प्रेंमपात् के आनः#£द्‌ से ही 
यथा में प्रेमो के! साक्षात्‌ रुप में आनन्द का अनुभव होता है। 
कहा जाता है कि प्रेमदासी जैली के शरीर में रुधिर मेाक्षण के लिये 
नश्तर किये जाने पर उस के,प्रियतम मड़ानू' के उसी अद्ग से रुघिर 
निकला। ये दे प्रातःस्मरणीय प्रेमी रत्नों का परम शुद्ध और 
निष्काम था, एक दूसरे के खुल में दी अपना खुख मानते 
थे, जिस के कारण इनका प्रेम आधिभोतिक भाव के त्याग 
कर आधिदेविक भाव में परिणत हो गया और तब उनका 
पवित्र प्रेम शरीर शरोर का प्रेम न रह कर अन्‍्तरात्मा 
अन्तरात्मा का प्रम हो गया। एकवार प्रमादर्श मज़नू के 
समक्ष श्रीमतो केलो के झाने पर जिस का बह दिन रात ध्यान 
करता था, उस ने उस को कुछ भी परवाह न की और न स्वागत 
किया अथवा हूप प्रकट शिया, वल्कि अपनो दृष्टि को फेर लिया। 
इस का कारण यह है छि उस हा प्रेम ध्रोमती लैलो के शरीर से हृट 
कर उस को विशुद्ध अच्तरात्मा में सनिवेशित हो गया था और 
चह अन्तरात्मा उस के हृदय में विराजमान थो। प्रेम का यथाथ 
केन्द्र अन्तरात्मा में स्थिति होने पर फिर किसो बाह्य आवरण की 
क्या आवश्यकता दै १ इन देएनों प्रेसपरायण लैलो मजनू के 
विशुद्ध प्रेम का प्रभाव हिंसा पशुओं पर भी ऐसा पड़ा कि थे उन 


के संग से अपने दिस्न स्वभाव के त्याग कर इन के सहचर बन 
गये और इन के साथ हो शरीर को भी त्यग्गा। श्री जयदेव की 
पतिव॒ता ख्री अपने प्रिय पति की ककूठी झ॒त्यु के भी समाचार छुन 
कर तत्शाल मत हो गई'। अब कि किसी २ सांसारिक प्रेम को 
भो ऐसी उच्च गति है, ते फिर जोचात्मा और परमात्मा के नित्य 
अनादि स्वरूप सम्बन्धी प्रेम का कया कहना है? यथाथे में इस 
विध्य-बागीचे में प्रेमी-सक्त रूपी मनोहर पुष्प केवल प्रमपूरित 
अ्रथ् वारि रूप भगवत्पेम के सिंचन से द्वी उत्पन्न होते हैँ जा 
अपनी सेचारूपी खुगन्ध से ज्गत्‌ के! तृप्त कर धक्रोडप।रुष के 
उपहार बनते है । 

जब कि भांविक भ्रीउपास्य के प्रेम के रंग में ऐसा रजित दो 
जाता दै कि उस पर दूसरा रंग (किसी अन्य भें आसक्कि ) चढ़ 
नहीं सकता और उस की अन्‍न्तरात्म[ पूर्ण रूप से उन में अजुरक्ष 
दो जाती है तो उस के इस परम सम्बन्ध का प्रत्यत्त शान हे।ता दै 
और तब से उस के बाध हेतता है कि उस के शरीर, मन, बुद्धि, 
अहकफार आदि जा कुछ उस के स्व हैं वे सब उस के भ्रीउपास्य 
के पविन्न प्रसाद हैं जो फेचल दया दृष्टि के कारण उस के दिये गये 
है। तव बद समझता है कि उन को स्वार्थलाधन सें प्रचृतत करना 
उन का दुरुपयाग करना है, और ऐसा समझ उन में जे। कुछ मल- 
विकार स्वार्थ खाघन द्वारा प्रविष्ट हे। गये हैं उन के निष्काम डपा- 
खना रूपो जल से हटाकर श्रीउपास्य की सेवा में नियुक्ध करता दे । 
ऐसा भाविक अपने शरोर, परिवार, सस्पत्ति आदि के श्रीडपास्य 
को वस्तु समझ उस को रक्षा और पालन अच्छो प्रकार करता है, 
इस में ढिलाई कदापि नहीं करता; किन्तु उन के स्वार्थ साधन की 
सामग्री न समझ श्रोडपास्थ को सेवा को घस्तु समझता है। घद 
यद्द भी समझता है कि सेवा में भी कर्ताउने का साथ रहने के 


कारण चह कभो अभिमान में परिषरतित हे! जा सकता है। अतएघ 
शआत्मसमपंण आवश्यक है। 
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दाल और सख्यसाव में यद्यपि स्वार्थ लंबन्धी अहंभाष का 
शलीडपास्य में समपंण हे! जाता है किन्तु तथापि “ दासाह ??, 
४ खखा5हाँं ” रूपी शुद्ध निःस्वाथ अद्वभाव सूच्मरूप में चतंमान 
रहता है। किन्तु भाविक की घतंसान अवस्था में उस का अजुराग 
श्रोडपास्य के प्रति इतना अचल और वेगवान्‌ दवा जाता है कि 
शीडपास्य से कुछ भी अंतर उसे सहा नहीं होता; और नदो जैसे 
समुद्र की श्रेर घायमान होती है, उसी प्रकार श्रीडपास्य में अपने 
के! अपंण के लिये व्यत्न हो जाना । यह अपण पतग भाव के समान 
है। जैसा कि पतंग दोप की ज्येतति से आकर्षित दो कर अपने के 
उसमे अपशण फर देता है और जलते रहने पर भी मुँह नहों मेड़ता 
अर्थात्‌ पृथक्‌ नद्दी होना चाहता, वही अवस्था इस भाव की है। 

अतपएव चह आत्मसमपेण करने पर प्रस्तुत होता है किन्तु 
आत्मसमपण को पूर्ति होने के पहिले उसे स्वार्थ ( कैरब ) के दल 
के नष्ट करना आचश्यक है जे! थेड़ा कठिन काथ्य नहीं है। इस 
अवस्था का वर्णन प्रथम खंड के पृष्ठ १०३ और १०४ में है। इस 
कैरव ( स्वार्थ ) दल का पूछे पराभव करने पर ही यद आत्म- 
निवेदन सम्भव हे, अन्यथा नहीं । इस अपंण के विषय में 
श्रीमकूगवद्गीता का वचन है +-- 

ब्रह्मापे् ब्रह्महविश्रेह्मात्रो त्रह्मणा हतम। 
त्रह्मैव लेन गंतव्य अह्यक्मेसमाधिना ॥ 

२४ आ० ४ 
तस्मातसरचेषुकालेबु मामलुस्मर युद्धायच । 
मय्यपिंतमनोवुद्धिमासेवैष्यस्थसंशयम्‌ । 

७ झ० ए 
यत्करोषि यद्श्नासे यज्ज़ुहोषि ददासियत्‌ । 
चत्तपरयसि कोनन्‍्तेय | तत्कुरूष मदए्णम्‌॥ 

२७ ० & 
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येतु सर्वाणि कम्मोणि माये पन्यस्थ सत्पराः । 
अनन्येनैव योगेन सांध्यायन्त उपासते ॥ 
तेषामईं समुद्धतों मृत्युससारसागरात्‌ | 
भवामि न चिरात्पाथ ! मय्यावेशितचवेतसाम ॥ 
६नषण७सकअण० १२ 
संतुष्ठ! सततंघोगी यतात्मा दृढ़ निश्चय: | 
सस्यर्पितमनोबुद्धियोमद्भक्त! स मे प्रिय! ॥ 
१४ अ० १२ 
जे कुछ करना श्रीसगवान्‌ मे अपंण करना, अपित सामग्री 
के भी भ्रीसगवान्‌ का दी अंश जानना, जिस में अपित किया जाय 
( हृदय अथवा अग्नि आदि में ) उस के भी श्रीसगवान्‌ का रूप ही 
जानना, श्रात्मसमर्षण भाव के कारण कर्ता के भी धीभगवान्‌ दी 
जानना, श्रीभगवद्पंण रूपी निष्ठा ( समाधि ) द्वारा श्रीभगवान, 
लक्ष्य और गन्तव्य स्थान होते हैं २४। इस लिए सब समय मु 
के स्मरण में रक़्खे और युद्ध करे! अर्थात्‌ अपने कर्तव्य कर्म को 
करे; मन और बुद्धि को मुझ में श्रपण करने से निःसंदेह मुझ के 
पाप्त करोगे ७। जे। कुछ कर्म करो, जो कुछ भाजन करे, जो कुछ 
यज्ञ करे, जो दान करे, जे। कुछ तप करे,, उन सब को, है अजन | 
मुझ को अपण करे २७ जो मेरे में अनुरक्‍त हो कर और सब कर्मो' 
के मुझे अपैण कर अनन्य चित्त से मेरा ध्यान और डपासना करते 
हैं उन मेरे मे संनिवेशित चित्त वाले भक्तों के लिये मै मत्यलेकरूपी 
संसार सागर से शीघ्र उद्धार करने वाला होता ह' ६,७ । 


हे कर चित्त वाले ये'गी, संतुष्ट, दान्‍त, शुद्ध निश्चय से नहीं 
टगने पाले और मेरे में मन बुद्धि को अपण कि जा 
हैं वे मुझे प्रिय है १४। कप न 


इस समपंण का पारस्स ते साधना के 


स साथ २ ही होता है। 
श्रवण, फीतन द्वारा शरीर, स्मरण, 


पादसेचन आदि से मन, अच्चन, 


( ४७३ ) 


घंदन द्वारा बुद्धि आर दास, सख्यभाव द्वारा अहंकार श्रीउपास्य में 
समपित हेते है किन्तु बिना आत्मनिवेदन के यह यज्ञ पूर्ण नहीं 
द्ोता झर्यात्‌ ययार्व लप्रपेश आत्मजिवेदन करने से दी होता है। 
इस के पू्व को झवरुथा में पतन होने की सम्भावना रहती है। 
किन्तु आत्मनिवेद्‌न के बाद इस को कोई सम्भावना नही रहती! 
समपंण काय्य में अहंकार का समपंण वड़ा कठिन है, (क्योंकि 
इस अहंकार रूपी रक्तवोज छे प्रत्येक रक्तविर्दु से अनेक रक़वीज 
( एक घासना से अनेक वासनाये' ) उत्पन्न होते हैं; किन्तु जब 
पराशक्कि इस की अरहंता, ममता रूपी रक्त के स्वयं शऋहण करलेतो है 
अर्थात्‌ इस के अपनी ह्वादिनो शक्ति से युक्त कर इस का पृथक्‌ साव 
हटा कर विश्वच्यापी स्वरूप में परिचतन कर देती है तभी यह शान्त 
और अर्पित द्वेता है। ऐसे भाविकऋ के विष्य शीडपास्यमय देख 
पड़ता है कि जिसके कारण वह सर्वों के साथ प्रम करता, किसी 
से द्वप नहीं रखता, दूसरे के दुःख से दुःखित होता, छुख से छुख्ती 
दाता, और लेगों के श्रीडपास्य के चरण भे युक्त करने के लिये 
विशेष चेष्टा करता | 
यह आत्मसमरप॑ण सेचा-धम का श्रन्त नहीं है अथवा सेवा 
करने से छुटकारा पाने के लिये नही दै किन्तु यथार्थ में यहां से 
मुख्य सेवा फा प्रायम्भ हेता है । यद्द भ्रीडपास्य के परम अभीष्ठ को 
पूल करना है। जीवात्मा की संसार यात्रा का यही अन्तिम लक्ष्य 
है ज्ञिस के विना पूर्ण किये यात्रा को समाप्ति द्वो नद्दीं सकतो है, 
और विना इस की पूर्ति किये निर्वाण--माक्त लेने वालों का भी 
कह्पान्तर में उत्थान होता है और जब तक वे आत्मनिवेद्न नहीं 
करते तब तक उन का इस यात्रा का अन्त नहीं होता। आत्म- 
समपंण करने पर निरदेदित आत्मा को श्रोडपास्य जगत्‌ के कल्याण 
के कार्य में स्त्रयं व्यवह्नयत करते हैं । 
आत्मनिषेदन प्रथम और द्वितीय अवस्था में भाव-साधना ही 
है और केचल अंतिम अवस्था में परिणाम रूप में परिणत हो जाता 


( ४४४ ) 


है। इस की तोन अवस्थाय हैं--( १) प्राधांमक आधिभोतिक (२) 
मध्यमा आधिदेविक, और (३ ) अंतिम आध्यात्मिक । 


शरणागतभाव 


प्रथम अवस्था को शरणागत साव और कानता भाव भी कहते 
हैं। भक्तिस्तायन में लिखा हैः-- 
तस्पेवाई समैवासो स एवाहमिति त्रिधा । 
भसगवच्छुरणत्व स्थात्साधनामासपाकतः ॥ 
उन ( स्लीउपास्य ) का मैं ( साधक ) ह', मेरे ( साधक के ) वे 
( श्रीउडपासय ) है और वे ( श्रीडपास्थ ) ही में ह'-ऐसे तीन प्रकार 
के भाव से साधक भकक्‍त साधन को दीघपि को परिपक्षता द्ोने से 
( साधन में कंतकाय्य दोने से ) उपास्य के शरण में होता है। 
प्रथम भाव “उनका में ह'” में देशनों में उपास्य उपासक का 
सम्बन्ध रदता है जैसा कि षदपदी का वचन है।-- 
४ सत्यपिभेदापगसे नाथ तवाहं न सामिकी नरत्वं- 
सामुद्रोहि तरंगः कचन समुद्रोन तारंग; ” 
है नाथ ! तुम और मुझ में अधिष्ठान चेतन की दृष्टि से अभेद 
रदने पर भी में तुस्दारंं हु, तुम मेरे नहीं हो, क्योंकि समुद्र 
( श्रीउपास्‍्य ) में जे तरंग ( अहंभाव युक्त जीवात्मा ) उठते 
(स्फुरण होते ) हैं थे जल ( चैतन्य) रूप होने पर भी समुद्र 
( भो उपास्य ) के अंश हैं किन्तु तरंग ( व्यप्टि चेतन) का समुद्र 
( श्रीउपास्य-समष्टि चेतन ) नहीं है। दूसरा भाव “ मेरे वे दे ? 
इस भकार है जैसा कि किसी अंधे भक्त को उक्कि हैः -- 
/ हस्तसस्त्िप्प घातोखि बलास्कृष्ण ! किमद्धतम। 
हृदयाद्दि नियोसे पौरुष॑ गणयासि ते॥ 
हे भ्रोसगवान ] वलपुबक हाथ छोड़ा के ज्ञा रहे हो इस में क्‍या 
आाश्चर्थ्य है किन्तु यदि तुम मेरे हृदय से चले जाओः तब तुम्दारे 


( ४४४५ ) 


पौठप के में भानू'गा। श्री सूरदास जी ने भी इसी भाव का एक 
देशदा कहा हैः--- 
दो०-कर छुटकाए जात हो, अबन्न जानि के मोहि | 
हिरद्थ से जब जाहुगे, मदे बखानों तोहि॥७॥ 
तीसरा भाव “ वे में ह' ”” में भक्क शीडपास्य के साथ पएकर्त्व 
देखता है । विष्णुपुराण का वचन है।-- 
सकलमिद्महंच घासुदेवः परमपुमान्‌ परमेश्वर: स एवं एकः | 
ये सघ मेरे सहित पासुदेव ही हैं और चेद्दी एक पुरुषोत्तम रूप हैं । 
ये ऊपर कथित तोन भावों में “ तस्यैघ्याउह ” ( उन का में ह") 
दास भाव है, मरमघासो ( मेरे थे हैं) सव्यमाच है और सप्वाऊह 
( चेहदी मैं ह' ) आत्मनिवेदन भाव की प्रथमाचस्था है, क्‍योंकि यद्दां 
भी ,अहम्‌ किसी रूप में घिय्यमान है जे। इस को तीसरी अ्रवस्था 
में एकदम नहीं रदता। दास और खख्य भाव मकंटी भाव है। 
जैसा कि मकट ( धन्दर ) अपने यश्चे के टढ़ता से उस का 
गला पकड़े रहने पर अनायास उसे ले चलता है किन्तु यदि बच्चा 
पकड़ना छेोड़दे ते चद गिरजायगा, उसी प्रकार इस भाव के भाचिक 
अ्रीडएस्य का अपने प्रेम रूपी दाथ से पकड़े रहता है और वे 
इस के! सादर पद्दन करते हैं। आत्मनिवेद्न सार्जार भाष है 
जिस में मार्जार--चहली अपने बच्चे श्र सुवयं मुख में लेकर 
के चलती है, बच्चे के कुछ भी करना नहीं होता। 


शीसगवान्‌ ने गोता के सब उपदेशों के दे कर अंतिम उपदेश 
शरणागत होने का दिया। शरणागत के उपदेश भक्ति मार्ग के 
मदावाक्य हैं. जे ये हैं;-- 
सकूदेव प्रपन्‍नाय तवास्मीति ला याचते । 
अभय सर्वभूतेम्थघो ददामीति मतिसेस॥ 
हु | अध्यात्मरामाय ण॒ । 


है 


( ४४६ ) 


सर्वधमोन्पा त्यज्य मासेके॑ शरण ब्रज । 
अहंत्वां सवपापेभ्यों मोक्षयिष्यामि साशुच । 
६६ गीता० अ० (८ 
शीमर्यादापुरुषोत्तम. भगवान्‌. शोरामचन्द्रजो कद्ते हें 
कि जे। एकवार भी मेरो शरण में श्राने के लिये याचना करता 
है उलल के में सब प्राणियों से अभयदान देता हूं - ऐस। मेरा प्रण 
है। भ्रोभगधान्‌ कंष्णचर्द्र ने श्री अज्ञन से कहा कि तुम सब धर्मों" 
के छोड़ कर मेरी शरण में आवे।। में तुम के सब पाषों से मुक्क 
करूँगा। तुम शेोकमत करे और भी ३-- 
सर्वेधमोन्पारित्पज्य कष्णक शरएं घज। 
( ब्रह्मसंद्विता ) 
त्थायदा त्यक्स मस्तकमा निवेादितात्मा विचि- 
कौषितो से। तदाघ्खतत्व॑ प्रतिपद्यपमानो, सयात्म- 
सूथाय च कल्पतेवे | 
' शीभागच० ३४ स्क० ११ आ० २६ ) 


सोध्यथ यः शरणंप्राप्तो ममतस्य यदस्ति च | 

सर्वेताभ्यां तद्थेहि तद्भोग्य छझहंसम । 
(६४ पद्मपुराण, पाताल खरशड झ० ४० ) 
सब धर्मो' के त्याग कर एक श्रीभगवान्‌ की शरण में जा। 
आोभगवान, ने ध्ोड्झघ के कहा कि जब मनुष्य सब कर्मो' 
के छोड़ कर आत्मा की सेचा करने का अभिलाषोी हो 
कर मुझ के आत्मसमपैण करता ऐ, तब वह शीघ्र अमृत 
पद्‌वी पाकर मेरे सदश भाष के पाने के ये्य होता है। मेरे शस्णा- 
पतन के सब कुछ शीडपास्य के हैं. मेर। कुछ नहीं,यद तक कि भेरी 


आत्मा भी मेरी नहीं है। उन की चस्तु के थे ही भाग करें, ऐसी 
धारणा द्वी आत्मसमपंण है। 


( छ४७ ) 


थश्रो विश्ववाथ ने श्रोगीता को टीका में शरणागत का ल्चण या 
फद्दा है ; -- 
नलुयोहि यत्ज््रणो 'भचति सहि सूल्यक्रीतः पशु- 
रिव तदधीन। सः त॑ यत्कारयति तदेव करोति यज्ञ स्था- 
पथति तत्व तिष्ठाति यद्भेजयति तदेव झुड़त्ते हाति शर- 
णार्पोत्ति लक्षणस्थ धमस्य तत्त्व । 
जे श्रीडपास्य की शरण में जाता है वह खरीदे हुए पशु फो भांति 
अपने मालिफ (शीडपःस्थ ) के अधीन हो जाता है। वे जे फर- 
वाते हैं घही करता है, जहां रखते हैं. वहीं रहता है, जे! भाजन 
देते हैं, घही खाता दै-यद शरणागत के धर्म के लक्षण हैं । वायुपुरा- 
शुक्का बचन है।-- 


आनुकूलस्थसंकल्प प्रतिकून्ृस्थय वजन ! 
रक्तिष्परताति विश्वासो भत्तेत्वे चरण तथा। 
निरेपणमकापंण्य घड्विधा शरणागति; । 


श्रोडपास्य की इच्छा के अनुसार संकलप और व्यवहार करना, 
उन के घिरुद्ध कर्म का चजन करना, वे रक्ता करेंगे ऐसा विश्वास 
करना, पति के ऐसा उन के मानलेना, श्रीडपास्य के निमित्त काय्ये 
करने में सकेाच न फरना-- ऐसी छः प्रकार की शरणागति है। 
' शरणागत दोने का मुख्य स्थान हृदय है । छहृदय मदर का 
बिकारों से शुद्ध कर और प्रेम-प्रेरित निष्काम सेवा से परिमा- 
जिंत कर और अहंता ममता और स्वार्थ रूपी अ'धकार के शान- 
रूपी प्रकाश से नाश करने पर ही भाविक श्रीसदयुरु की कृपा से 
उसके पवित्न और गुल प्राकार में शरणार्थ प्रवेश करने में समर्थ 
द्योता है जद्दां श्री उपास्थ का चास है। गाता के १८ वे अध्याय, 
श्लोक ६१ में भी ध्रीभगधान ने हृदय के दी अपने निवास का स्थान 
बताया जला किः-दैश्चर. सब भतानां ह॒इ शेडजुन तिप्ठति। प्रामयल्‌ 
स्वभूतानि यंत्रारूढहानि मायया। हे अजुन |! श्रीभगवान्‌ खूथ 


( ४४८ ) 


प्राणियाँ के हृदय में रदते हैं. और यन्त्र पर चढ़े हुए की भांति सब 


के अपनो _भाया से चलाते हैं। श्रोभगवान! अपने घास के स्थान 
के हृदय बता कर कहते हैं :-- 


तमेवशरणंगच्छ सब माचेन 'मारत | 
तत्पसादात्परा[ शांति स्थान प्राप्ट्यासि शाश्वतम्‌ ॥६२॥ 
गी० आ० १८ । 
दस हृद्यस्थ श्रीसगवान फी शरण में सच प्रकार से ज्ञावा। 
उन फी कृपा से परम शान्ति और शाश्वत पद्‌ का लाभ होगा। 
ऊपर के वाक्य से स्पष्ट है कि हृदय में ही हृदयस्थ श्रोडपास्य ह। 


ही शरणागत अर्थात्‌ आत्मसमपंण करना होगा। ध्रीभक्लागघत 
पुराण का घचन है :-- 


अधोक्षजालभमिहाशुभात्मनः शरीरिणः संसति- 
चक्रशातनम्‌ । तद़ह्मनियोणझुखं विदुलुंधास्ततों भज- 
घ्व हृदय हृदीश्वरम्‌ ॥३७॥ 
रुक० ७ आअ० ७ | 

भोभह्ााद जो ने देत्य बालकों से कहा कि हे मिन्ना] मन से 
दोने घा वा अधे।क्षज श्रो भगव।नः का स्पशे ही इस लेक में अशुद्ध 
अत्त-करणवाले पुरुष के संसार चक्र का नाश करने घाला है और 
चदी ब्रह्म के विषय भेक्ष रूप खुख है, ऐसा शानी पुरुष कहते हैं। 
इस कारण तुम अपने हृदय में हो विद्यमान अन्‍्तर्यामी ओऔभगवानः 
का भजन करो। प्रेम फा केन्द्र हृदय हो है, झतपव इस अवस्था 
का मुख्य काय्य॑ क्षेत्र हदय ही है जिस का रहस्य अओओोसद्गुरु की 
छकंपा से वेघ देता है और उन्हीं को कृपा से घद इस के द्व्यसांग ' 
में प्रवेश कर सकता दै। 

अहंकार, अहंकृतिभाव और भमता का अभाव, विश्व फी 
भ्रीडपास्यमय जान सब को प्रेम को दृष्टि से देखना, श्रीउपास्य में 
चित्त के निरन्तर संलग्न रखना, औ(र निष्काम भाव से केवल यन्द्दी 


(६ ४४६ ) 


के काय्य के सम्पादन में सब प्रकार से प्रवृत्त रहना आदि; इस 
अवस्था में स्वाभाविक हो जाते हैं; ।फेन्तु प्रारस्भिक अवस्था में 
इन के उच्चसाव को प्राप्ति के लिये यत्ष करना आवश्यक होता है॥ 
किसी सन्द्ग्धरकांय्य के सामने आने पर उस के छिये भाषिक 
हृद्यस्थ हो फर तथ्र हिथित भीडपास्य फी अनुमति की जिशासा 
करता है जिस के उत्तर में उस के मन में आशा की साफ २ स्फूत्ति 
हो जाती है और घह तद्नुलार करता है। जिन काय्य के करने 
अथवा न करने के लिये आज्ञा शास्त्र में स्पष्ट है उन का ते। शास््र फे 
आदेशानुसार द्वी वद्द करेगा। शासत्र की आज्ञा को शीडपास्य की' 
आशा ही मोनना चाहिये और तदचुसार (काय्य, करना. ांहये। 
शीमकरूगवद्गीता अ्रध्याय १६ में शीमुखवचन है। 


य; शास्त्रविधिसुत्सज्य वत्तेते कामकारतः । 
न स ख्िद्धिमवाप्नोति न झुख न परां गातिस्‌ ॥ 
तस्मांच्छार्न प्रमाणं ते का्योकायव्यवस्थितों । 
ज्ञात्वा शा््ंविधानोक्त कम कतामेहाहेसि २४ 


है अजुन | जे। पुरुष शास्त्र में कहे हुए घम को छ्लाड़कर अपने 
इच्छालुसार चलते हैं वे मनुष्य सिद्धि, -खुख और मोक्ष के नहीं 
पाते, इस लिये फ्तद्य और अकतंव्य कम के निश्चय फरने 
में शास्त्र के प्रमाण के मानकर और शास्त्र को आजमा के जान कर 
जो विदित हो उस कम के करे। 


" ऐसा भाविक अपनी निल्‍दा स्तुति से छुसित न होगा, दूसरे की 
हानिकर्ने की इच्छा कदापि न रखेगा; किन्तु सबों की भलाई करने 
में तत्पर रहेगा। बड़ी विपत्ति के आने पर भी सत्य और न्याय का 
त्याग नहीं करेगा और दानि श्रथवा लाभके कारण भी घर्म से विच- 
लित न होगा किन्तु उसमें उढ़ दी रहेगा और दूसरे के कुष्यचद्यारका 
भो शान्ति से सदलेगा और संसार को द्ितकामना में विशेष प्रचूरा 


( ४४० ) 


रहेगा। किन्तु जिन को यद्द उच्च अपस्था प्राप्त नहीं है किन्तु स्थाथ 

ज्ञान और अपनी प्रतिष्ठाके कारण फहते है कि में कुछ नहीं करता, 
जे! कुछ कार्य किये जाते हैं उन के भ्रीभगवान्‌ स्वयं करते है, ऐसे 
मिथ्याचारी हैं | आजकल ऐसे लेग अनेक देखे जाते हैँ। किन्तु जिन 
के यह अवस्था प्राप्त है, थे वाह्य रुप में इस के कभो प्रकाशित नहीं 
करते किन्तु करनो से दोनातिदीन बने रद्दते हैं। 


इस अवस्था की प्राप्ति की मुख्य साधना और भी इस अवस्था 
की पू् दशा का वर्णन धोमद्भागवत में यों हैः-- 


हरेः सर्वेषुन्तेषु मगवानास्त हेश्वरः | इति भूतभनि 
मनसा कामैस्तेः साधुमानयेत्‌ १९ निशम्ध कमाणि 
गुणानतुल्यान्वीयाणि लीलातनुमि! कृतानि. चदाऊ 
तिहर्षोत्पुलकाश्रगह्दद॑प्रोत्करठ उद्गाथाते रौति- 
छत्यनि ३४ यदा ग्रहगस्त- इव क्वचिदसत्थाऋन्दते 
ध्मायति वन्द॒ते जनम्‌ झुह। श्वसन्धक्ति हरे जगत्पते 
नारायणे त्थात्मगतिगेतञ्रप) ३४ तदापुपान्छुक्तस मस्त- 
बंधनस्तद्भावभावानुकूताशधाकृति! । निर्देग्धबीजालनु- 
शयों महायसा भक्तिप्रधोगेण सम्ेत्यधोक्षजम्‌ ३६ 
एतावानेव ल्ोके5स्मिन्‍्पुसः स्वाथः परः सख्त; | एकांत 
भक्ति गाविदे यत्सचेत्र तदीक्षणम्‌ ४५ सक. ७, अ. ७, 
तस्मात्त्वमुद्धवोत्खज्य चोदनां प्रतिचोदनाम्‌ प्रवृत्तच 
निदवृत्तव- ओतबव्यश्रतप्ेचच १४ भामभकमेवशरण- 
मात्मान स्वेदेहिनामू याहि सवोत्मसावेन सथा 
स्थाह्यकुतो भथ१ १४ औओमद्भागवत स्क्ू० ११ आ० १२। 


सकल भाणियों में हुःखदर्ता शीभगधान्‌ घास कर रहे हैं पेसा 
मन में रखकर उन प्राणियाँ के जे२ भनारथ हाँ उन के पूर्ण 
कर को उन का यथेित सम्मान करे । शोभ्रद्मदजी कहते हैं कि 


( ७५१ ) 


दैत्यपुत्री | शीभगवान्‌ के के, गुण, अठतुलनीय घोर, शरीर के द्वारा 
फी दुई शीला जे। हैं उन को सुन कर जब अतिदष से ' शरीर फे 
ऊपर रोमांचित खड़े है| कर नेन्नों में आनन्द के अश्र, आजाते हैं 
और गद्गद कराठ होकर पुरुष ऊ'चे रुवर से गान करने लगता हे, 
शेदत करता है और उजत्य करने लगता है, तेसे दी जब पिशाच 
से भ्रसा हुआ सा होकर ऋभी २ हँसने लगता दै, विलाप करने 
लगता है, शीभगवान्‌ का ध्यान करता है, लेाकों को चन्‍्दना फरता 
है और कभी २ शीभगवान में चुद्धि लीन हो जाने के कारण 
निलंज्ज देकर वारंवार श्वास छोड़ता हुआ “ हे हरे | है जगरपतै” 
ऐसा उच्चारण फरता है, तब चह भक्तियाोग के द्वारा, जिस के 
संसार फे वीज रूप अज्लान और वासना जलगये हैं, लिस फे समन 
और शरीर यह दोनों श्रोभगवान! को लीलाओं के चिन्तन से 
उन लोलाओं का अनुकरण करने छगे हैं और जिस के पुएयपाप 
आदि रूप सकल वन्धन हृटगए है, “ऐसा होता छुआ श्रीभगवान 
के स्वरूप के प्राप्त होता है | श्रीभगवान में एकनिप्ठ भक्ति 
और स्थावर जद्नम रूप सकल पाणियों में श्रीमगवान्‌ हैं 
ऐसा देखना, यद्दी इस लेक में पुरुष का उत्तम हित काय कहा है। 
शीभगवान्‌ कदते है. कि हे उद्धवजो ! मेरे भजन का प्रभाव ऐसा 
है, इस कारण तुम ध्ूति, स्मृति, विधि, निषेध, प्रवुत्त कम, 
अवण करने येग्य और अवण किया हुआ खब शास्त्र छेड़कर 
सकल प्राणिमात्न के अन्तर्याप्री एक आत्मा मुझको “सब जगत्‌ 
भगवद्ग प है!” ऐसी भावना से शरण आओ। और मेरी प्राप्ति करके 
संखार भय से छूट जाओ। १४ और १५ । 
ऊपर कथित बाकयों में छोक ३२ और ५५ और अंत के १४ 

और १४ बड़े महत्व के हैं. और भक्ति और इस भाष के सार हैं। 
श्रो उपास्य का सब प्राणियाँ में देखना और ऐसी दृष्टि के कारण 
उन फो प्रसन्‍तता को ध्रीउपास्य की प्रसन्‍नता जानना और उन्हों का 


(६ छश४२ ) 


झूप जान कर उन के दवितसाधन में प्रवृत्त देना भक्तिमार्ग का 
झंतिम ल्व्य है जिस के विना शुद्ध प्रेम का विकाश दा नदी सकता। 
ध्रीउपास्य के सर्वात्ममाव फे साथ द्वी आत्मनिवेदन ( शरणा- 
गत ) किया जाता है। शरणागत के शास्त्र के धर्म के त्यागने का 
तात्पय्य यह है कि जब से उस के श्रोडपास्य का आदेश सीधे 
मिलने लगता है और उस श्रादेश के अनुसार जिस परम आंतरिक 
सेदा में घद प्रचृत्त दाता है घद शासत्रकथित विधि-निषेध,से भी 
उच्च और कठिन है जिस के द्वारा जगत्‌ फा चहुत बड़ा कल्याण 
द्वाता है। सांसारिक फाय्यों में भी येग्यता में उन्नति होने से 


काय्य फा परिवतन द्वाता है, चही बात थहां पर भी है। भीमद्धाग- 
चत पुराण का बचन हैः-- 


देवषिज्ताप्तद्॒णा पितृ्णां न किकरोनायसूणी च राजन । 


हे जप | भक्त देवता, ऋषि, भूत, आत्मोय, नर, किकर अथवा 
पितृगण इन में से किसी का भो ऋणी नहीं रहता अर्थात्‌ इन सब 
फे ऋण से मुक्त हो जाता है। 

यह विश्व दी ध्रीडपास्य के प्रम-यश्ञ अर्थात्‌ करुणा भाव का 
परिणाम दे जैसा कि प्रथम खंड के पृष्ठ २१० में कहा जा चुका है। 
स्थूल जगत्‌ में श्रीमगवान्‌ फो स्थाचर, विशेष कर धांतु और 
प्रस्तर में, इस प्रकार अपने को प्रक्ति से आबद्ध करना पड़ता है 
कि घद्दां चेतन के अस्तित्व का कोई बाह्मलक्षण भी देखने में नदी 
आता। उद्धिज में थोड़ा २ प्राण शक्ति प्रकट होती है किन्तु अब- 
यथ नहीं। पश्च॒ यानि में अवयव दोते हैं किन्तु चिंताशक्लिका 
झभाव रदता है। ध्रीभगधान्‌ के इन तीन राज्य में करोड़ों वर्ष आबद्ध 
रदने पर जब प्रकृति सूदम और शुद्ध होती है ते मनुष्य शरीर 
ठय्यार होता है। अर्थात्‌ श्रोभगवान्‌ को शक्ति ही तमेगुण ( स्थाचर 
उद्धिज ) से रजागुण ( पशु ) का उत्पत्न कर फिर सत्वगुण 
( मनुष्य के शरीर के निम्तित्त प्रकृत्ति ) का प्रादुभाव करता है। 


मनुष्य के भी स्थावर, उद्धिज और पशु की आवश्यकता रहती 
है और सो भ्रीमगवान्‌ इस रुष्टि के हित के लिये अपनी विभूति 
सूथ्य, चन्द्र, अग्नि, वायु, जल, गौ, समुद्र, दिमालय, छृत्त, अन्न, 
औषधि आदि द्वारा जगत्‌ का रक्तापालन करते हैं। सष्टि का केचल 
उद्देश्य है कि मजुष्य जे। श्रोभगवान, के प्रेम-यश का फल है चह 
अपने के आत्मनिवेद्न कर इस यज्ञ का मुख्य सेवा में योग दे, 
किन्तु मनुष्य इस में योग देने के बदले अधमोचरण द्वारा बाघा 
देता है। जैसा कि बालक माता की गे।द में रक्षित रहने पर भो 
उन्हीं के! सात मारता है किन्तु माता उस से रष्ट न हो उस 
को रक्ता ही करती है, उसी प्रकार ओसग्वानः बाधा पाने पर 
भो रए न दे! कर दया ही करते है। अधर्माचरण करना माना 
शरीसगवान! के आघात करना है (देखे प्रथम खंड पृष्ठ ३१० ), 
किप्तु इस आधात के निरंतर खगते रहने पर भी भ्रोभगवान्‌ 
माता के समान हम लोगों पर स्नेह दी रखते हैं और सदा 
रक्ता-पालन में हो नियुक्त रहते हैं। वे कम के फल के नियसा- 
छुसार दुष्ट कर्म के दुष्ट फल के भेज कर भो दया द्वी करते हैं, 
क्योंकि उस के द्वारा दुष्ट स्वभाव रूपी व्याधि की शान्ति द्वोती दै। 
यह पेसा दो है जैसा कि माता बालक के कडू वी औषधि देकर 
शेग से मुक्त करने की चेष्ठा करे। और भी देखा ज्ञाता है कि श्रीसग- 
चान अत्यन्त द्रिद्र, अत्यन्त दुःख्ित, अ्रत्यल्त व्याधिग्रर्त, कोढ़ी, 
अंधा, पंगु आदि के शरीर मे प्रसन्‍नता से विर/जमान रहते हैं. ताकि 
वे भो उन्नति करे और उन के देख कर दुलरे का उन के पति दया 
और उपकार करने का संयोग मिले। श्रोसगवान्‌ संसार का अपने 
विश्व रूप द्वारा आधिभोतिक उपकार करते हैं, शीनरनारायण के 
रूप में तपस्या कर फे और भक्कों को भरणां कर आधिदेधिक 
डपकार अर्थात्‌ घस, शान, भक्ति आदि का विस्तार करते हैं और 
श्रो द्‌गुरु के रूप में ( आत्मनिवेद्ना दे में सद्ायता देकर ) आध्य - 
त्मिक उपकार करते हैं जे। परमेत्य है। श्रोमज्ञागवत पुराण का 
धन है ६--- 


( डए४४ ) 


यत्न नारायणोदेवयों नरश्च सगवानहपि!। 
रद तीत तपोदीधे तेपाते लोकमावनों ।२२। 
स्फॉ० ३शञ्ृा० ४ 
नेवापयोत्यपीचर्ति कवयस्तवश ब्रह्मायुपाउपि कृत- 
सुद्धछुद/स्मरन्त! । गॉउनबेहिस्तनुभ्ृतामशु्स बविधुन्न- 
न्नाचाय चेत्यवपुषा स्वगति उ्यनक्ति । ६। 
स्फं० ११ अ्र० २६ 
जहां ( श्रीवद्रिकाश्रम में ) भ्ीदिवनारायणय और भगवान, नर 
यह लेकों पर अनुगप्रद करने वाले दोनों ऋषि कोमल और तोच 
दुघंट तप कल्प को समाप्तिपय्यन्त करने का निश्चय किये शुए 
विराजमान हैं। हे भ्रभगवन्‌ | तुम प्राणियों के अन्तःकरण में 
अस्तर्यामी रूप से और बाहर श्रेष्ठ गुरु रूप से रह कर विपयवा- 
सन। रूपो अमंगल के! दूर करते हो और उन के अपने स्घरूप 
का द्शेन रेते हे।, अद्मश्ञानी पुरुष इस तुम्हारे उपकार का स्मरण 
करते हैं. और परमानन्द से भो पूर्ण रहते है, ऐसे प्रह्मशाना भी 
तुम्दारे उपकारों का पलटा कभो नहीं चुका सकते। थे केबल 
तुम्दारे उपकारों का निल्‍्यद्दी स्मरण कबने हैं। 
किन्तु शे'क है कि अनेक मलुष्य में, श्री भगवान्‌ के इस असीम 
करुणा के कारण त्याग का भाव उत्पन्न न दे।हर, हिंसा भाव 
उत्पन्न द्वाता है जे! यहां तक वढ़ जाता $ कि श्रो भगवान के 
प्रिय अंश निरफ्शध पक्षी आदि जे किसी की हानि नहीं ऋूस्ते किन्तु 
उनमें से कई ले।गों का उपकार भो करते उन लेग मार डालते 
हैं श्रैर भी भन्य प्रकार की हिंसा करते हैं। ज़ब भाषिक के एक 
ओर श्रीभमगवान्‌ को अतुखनीय मधुर करुणा, प्रेम और यश और 
दूसरो ओर मनुष्य का उपकत होने के बदले अधर्माचरण द्वारा उन 
को अधात पहु'चाना और उस आघात के पाने पर भी करुणा की 
वर्षो की कमी नहीं, इसका यथार्थ शान और अज्भभव होता द्दै तो 
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उसका शुद्ध हृदय प्रेम से झ्ाथित दो जाता है और ध्यान चिंतन 
द्वारा कदणा और मधुर भाव उस में भी जागरित हो जाता है। 
प्रेम में ऐसी शक्ति है कि प्रेमो में प्रमपात्र के गुण को उत्पन्न कर 
देता है, वह्कि दोनों के एश कर देता है ध्रीसगवान्‌ के यद ऊपर 
कथित करुणा ( मधुर ) भाव हो साविक को विशुद्ध प्रेम द्वारा 
श्री भगवान्‌ में आकर्षित करता, न कि उनका ऐश्थय्यं भाव, 
और इसी कारण भातिक श्रीडपास्य से कुछ भी नहीं चाहना 
फिन्तु केघल उनकी करुणा और मधुरता के भाषों के! संसार के 
कल्याण फल लिये संखार में श्रपने प्रेम-यश्ञ द्वारा फेलाना चाहता है। 
घद मनुष्य समाज को शेशचनीय दशा को देखकर पश्म व्य|कुल 
है। जाता है, जैसा कि उसके प्रिय श्री उपास्य भो उनके द्वित के 
लिये व्यत्न रहते हैं। और श्री उपास्य के सर्वात्म-भाव की दृष्टि 
से संसार के दुःख और उसका कारण अधमाचरण को अपना 
हुःख और अधर्मा चरण समझता है, वरन उससे भी अधिक अनुभव 
करना है। श्रीउपास्य का प्रेम उसे ( भाविक को ) बाध्य करता है 
कि वह संसार के दुःख और उस के कारण अधर्माचरण के घटाने, 
और खुख और उसके कारण ध्मके बढ़ानेके काम (प्रेम-पजञ्ञ में जिस 
में ध्रीडपास्य स्वयं नियुक्त है, उस में वह थाड़ी भी सेचा कर के याग 
दे और यदो प्रम-यज्ञ है। ऐसा भाविक्र सर्वात्ममाव की दृष्टि से 
संखार के दुःख और अधर्स के अपना हुःख और अधम अ्ज्लुभव 
करता है, घरन उस से भी श्रधिक और यथासामथ्य सेवा द्वारा 
इन के घटाने का यत्ञ करता है। घद भी तीनों प्रकार की सेवा में 
प्रवृत्त होता दै । ध्रीडपास्थ के निर्मित्त श्रश्न, चर, जल, द्रव्य आदि 
आवश्यक पदार्थ दोन द्रिद्वरूपी श्रीनारायण के अपण कर और 
झाश्वितों के पालन-पेाषण के लिये उचित सांसारिक कतंव्य का 
सम्पादन कर आधिभौतिक सेवा (उपकार) करता है; कीतन, भजन,” 
डपरदेश, कथा, व्याख्यान और पर्याअ्रमधर्म और उन के कतंव्य के 
पाखन द्वारा वाह भाव से और भी उपास्य के भोध्रयों में निरम्तर 
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चित्त को युक्त कर उन में से निफरित करुणा और मधुर रस के 
प्रवाद के सर्वत्र फेला कर अन्तर से आधिदेविक्र सेवा ( उपकार ) 
करता और ध्ीसद्गुरु की सद्यायता से आत्मनिवेद्न कर विश्व की 
परम श्रेयस्कर आध्यात्मिक सेवा (उपकार ) करता है । यह 
प्रेम-यज्ञ ऐसा है कि इस का बहुत बड़ा प्रभाव दूसरों पर पड़ता है 
और अनेक येग्य साधक इस के कारण भ्रीडपास्य की सेघा में 
प्रवृत्त देते हैं। जब २ कोई पवचिन्रात्मा सज्जन निःस्वार्थ भाव से 
भ्रीभमगवान के स्नेह से प्रेरित दे श्रोभगवान हे लिये संसार के द्वित 
के काम में प्रयुक्त होते हैं, तर तब उनका प्रभाव अवश्य जनसमुदाय 
पर पड़ता है और अनेक लेग उन के प्रेम के बल से प्रोरित हो कर 
स्वयं उन के इस विश्वद्दित काय्य में येग देते हैँ। श्राज कल की 
भी यद्द दालत है श्लार सविष्यत्‌ में भी यही होगी । 
ऐसे भाविक के शुद्ध प्रेम का प्रभाव चेतन को कैम कहे 
जड़तक पर भी पड़ जाता है। ऐसे भाविक प्रेम से जिस प्रतिसा 
अथवा चित्र की पूजा और ध्यान करते हैं वह तेजपुंज से पूरित 
दोकर सज्ञीव दो जाती है। ऐसे भाविक को प्रतिमा के सदी -गरमी 
मालूम पड़ने लगतो है गरमी में पंखान करने से पसीना आता, 
जाड़े में कपड़ा नदेने से ठएढक लगतो, भेग न देने से भूख 
से कष्ट दोता है और आवश्यकता दोने पर वह बोलती भी है। 
ञाजकल भी भाविक फे भरी ठाकुरजी की प्रतिमा में ये सब बातें 
देखी गई हैं। ऐस भाविक की सहानुभूति और करुणा दृष्टि से कोई 
भो ढुःखी घचित नहीं रहता और पद अपनी निरंतर प्रार्थना और 
द्ितचिता से संसार फे पाप के वोक के घटाता है, क्‍योंकि 
शरणागत की फेवल भावना में भी बहुत बड़ा श्रसाव रहता है। 
ऐसा साधक द्निरत भेम यभ में याग देने में व्यम्न रहता, को 
इस से खाली नहीं रद्दता यद्दां तक कि शयनकाल में भी घह प्रेस- 
सेवा में ही लगा रदता और जगत्‌ का उपकार करता रद्दता है| 
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ऐसा भाविक प्रेम-यज्ञ के लिये अपने सबंस्वफे त्यागने के 
लिये भरस्तुत रहता है यदि आवश्यक हे।। पह फद्पि हिंसा, 
अखत्य, क्रोध, लेभ, अभिमान, मद, मत्सर, ईष््या, इन्द्रियलालु- 
पता श्रादि डुगुणों से सम्पक नहों रखता, क्योंकि चद समभाता 
है कि इनके व्यवद्दार से उसक्ने हृद्यरुथ परम इष्ट श्रीडपास्य के 
आधात पह॑चेगा। घद्द प्राण अथवा सर्वस्त्र को बचाने के लिये 
भी हिला असत्यादि का कद्ापि व्यवह।र नहीं करता। रामचरित- 
मानस में लिखा है।--- 
रघुवंशिन कर यही बड़ाईँ। प्राण जाय घरू बचन न जाई । 

पू्वकाल में शाजा हरिश्चन्द्र ने राज्य त्याग, महात्मा दधोचि ने 
शरीर त्याग, उसोत्सा पाएडयों ने वनवास और अज्ञात घास इस 
प्रेम ही के कारण किया, क्‍योंकि सत्य और परोकार शीडपास्य 
के रुप ही हैं । इस युग में शीमीराबाई, कल्लकत्ता पाईकपाड 
राज्य के प्रसिद्ध मालिक लाला वाबू आदि ने अपने राज्य ,के 
इसी भगवत्‌ प्रेम ही के कारण त्याग किया। यथा त्याग आंतरिक 
भाव है, वांह्य भाव नदो | येगगवाशिष्ठ में कथा दै कि क्षानी चयूडाला 
रानी ने अपने पति फे सव वाह्य पदार्थों" फ्े त्याग करने पर उन के 
त्यागी नहीं माना। राजा जनक, अम्वरीष आंदि राज्य करते रहने 
पर भी यथार्थ त्यागी भक्क थे, अर्थात्‌ राज्यसिंहासन पर रद्द कर भी 
घिना आलक्ति के फेघल़ शीउपास्य के लिये उन के प्रिय फाय 
का और कर्तव्य के! सम्पादन करना त्याग दी है | सिन्‍त २ 
भाविकी का वाह्य भाव और क्रिया कल्माप उन को अ्रवसधा और 
प्रारू्ध कर्मालुस/र भिन्‍न २ रहता है किन्तु आंतरिक भाव एक 
हो प्रकार का होता है श्रर्धात्‌ उनकी सब वस्तु, उन के सब कम, 
उन की सब भावना, उन की आत्मा तक केवल शूडपास्थ मेँ 
अपित रहती हैं। शीउपास्य की इच्छा के अदुसार कोई भित्ता 


माँगकर उनकी सेवा करता, कोई राज्य शासन कर उन की 
आजा का पासन करता। उद्देश्य दोनो के एक रहते हैं । 


( एृश्ण ) 


ऐसे भाविक को शीमद्‌भगवद्गीता में “जानी”? और “थुक्कतम” 
कहा है। जैसा कि।-- 
चतुर्विधाभजंते मांजनाः सुकृतिनोज्जुन । 
आतॉजिज्ञासुरथोर्थी ज्ञानी च भरतषेम ॥१६ 
तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकभक्तिवेशिष्यते । 
प्रियोहि ज्ञानिनोडल्यथेभहसच मन प्रिय! ॥१७ 
उदारा; स्एवै ते ज्ञानीत्वात्मेव मे सतम्‌ । 
आस्थितः सहि युक्तात्मा सासेवानुत्तमां गातिम्‌ ॥ (८ 
बहूनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान मां प्रप्यते | 
घासुदेवः स्ेमिति समहात्मा खुदुलमः ॥१६ 
रे ० ७॥ 
मय्यावेश्य मनोयेमां नित्ययुक्ता उपासतें । 
अद्धयापरयोपेतास्तेमे युक्ततमा भत्ता ॥ २ 
आ० १४ 
हे भरतपभ | डुगखी, आत्मा के जानने की इचछा करने घाला, 
धन की इच्छा करने वाला और ज्ञानी, ये चार प्रकार के मलुष्य 
मुझे भजते हैं। इन चारों में जानी श्रेष्ठ है, बद सदा मुझ से युक्त 
रदता है और मुर्त में ही भक्ति रखता है, इस से ज्ञानी को मैं बहुत 
प्रिय ह' और ज्ञानी मुझको प्रिय है। ये चायें उत्तम हैं, परन्तु शानी 
मेरी दी भोत्मा है। यद्द मेरा मत है। क्योंकि घद सदेध अपना 
चित मुझ दी में लगाये रहता है और सर्वोत्तम गति रूपी मेरे ही 
आश्रित रद्दता दे । हे अर्जुन | वहुत जन्म तक ज्ञान के संचित 
करता हुआ जे इस संपूर्ण जगत्‌ के घाछुदेवमय जानता है, घद 
मुझे प्राप्त द्वाता दै परन्तु ऐसा मद्दात्मा दुर्लभ है। श्रीमगवान्‌ कद्दते 
हैँ कि जे भाविक मेरे विश्व रूप में चित्र को संनिवाशत करके 
निरंतर मेरी सेघा में नियुक्त और भक्ति से मेरी उपासना करते हैं थे 
मेरे जानते उत्तमात्तम हैँ । यद्वां छवानी कद्दने का तात्पय्य उसी से है 
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जिस को भ्रीभगवान्‌ के प्रेम-यज्ञ और उन के परम उदार करुणा- 
भाव का ज्ञान है और वह भी करुणा और मधुर भाघ से पूरित 
होकर और भ्रीसगवान फे विश्य रूप भांव का अनुभव कर इस 
प्रेम-यश्ष में प्रयुक्त है और उन्हीं में तत्मय है। अंतिम छोक का भाष 
है कि धीभगवान्‌ के सगुण रूप और भी विश्व रूप में जे मन के 
संनिवेशित कर नित्ययुक्त दाकर अर्थात्‌ फेवल उन्हीं के निमित्त कर्म 
करने में प्रवृत्त द्वाकर प्रेम पूर्वक उपासना करता है और शरण में 
जाता है घद्दी सब से भ्रोष्ठहै। भगवान्‌ श्री शंकराचार्य ने इस 
ख्छोक फे साष्य में भी भगवान्‌ के विश्व रूप का उदलेख किया है 
और श्री भरीघरस्त्रामी ने श्रपनी टीका में नित्ययुक्त का श्रीभगवान्‌ के 
लिये कर्स करना ही अर्थ किया है। परा श्रद्धा शरणागत भाव है 
और डपासना का भी अंतिम लक्ष्य शरणागस् भाव की ही प्राप्ति 
है | इस अवस्था की प्राप्ति के लिये पूर्ण निरह कार और निरमिमान 
हे।ना आवश्यक है, यहां तक कि सेवा और तितिक्षा के भी कर्तापने 
के भाव को त्यागना चाहिये। ऐसा भाषिक समझता है कि केघल 
श्री उपास्य की कृपा और उन के द्वारा दी हुई शक्ति फे फारण ही में 
कुछ त॒च्छु सेवा कर सकता हु अन्यथा मेरी सामथ्य कहां कि उस 
का सम्पादन करू ? अतएव उस के अहंकार असिमान नहीं 
कलुपित करता | लिखा है।-- 
हरौरतिंवहन्नेषो नरेन्द्राणां शिरामाणे। । 
. _भिन्ञामटन्नरिपरे श्वणकसपि वन्दते ॥ 
पदमपुराण । 
क्री भगीरथ राजा राजकुलरल होने पर भी श्लोभगवान्‌ में 
अपनी प्रीति के स्थापित कर शत्र के घर से भी भित्ता जाचना 
करते थे और चाएडाल की भी घन्दना करते थे । 
जैसा कि श्रीमगधान' सब धाणियाँ में निवास फरते हैं और 
सबों पर उन की उष्टि रहती है उसी प्रकार भाविक भी सब से 
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प्रेम फरता और चाण्डालादि ढुःखित, पतित व्यक्ति उस फी दया 
और श्रद्धा के चैसे दी पात्न हैं जैसा कि उच्च अवस्था के व्यक्ति 
रहते हैं। एकवार श्रीभगवान' के हस्तिनापुर से क्वारका लौटने पर 
उन के स्वजन के मिलन के विषय में श्रीमकागवत पुराण में ऐसा 
चरणेन है।-- 
भगवा स्तत्र पन्धूनां पौराणासानिवातिनां । 
यथाविध्युपसंगम्थ सर्वेषां मानमादधे ॥२१ 
प्रदवाभिवादनाश्लेषकरस्पशेस्मितेक्षणः । 
आश्वास्पचाश्वपाकेन्यों चरैश्वामिसतर्षिछुा ॥२२ 
स्क० १ आ० ११ 
तब ध्रीमगवान्‌ ने; अपने बत्तरामादि वान्धव तथां सकलपुर- 
घासियाँ की भेद यथेचित रोति से त्रेकर, किसी के! मस्तक नपा 
कर, किसी फो नमरुकार कर के, फिसी फे हाथ जोड़ नमरुकार 
कर, किसी के! हृदय से लगा कर, किसी से दाथ मिलाकर, 
किसी की ओर दृष्टि दे कर, किसी के उपदेश कर के और किसी 
के इच्छित वरदान दे ऋर इस प्रकार घसुदेव जी से ते कर उन्हों 
ने चाएडाल पर्यन्त सब का याग्यताचुसार सम्मान किया। 
एक महात्मा एक बार भ्रीभगवान्‌ के भाग फे लिये सेटी 
बनाकर दूसरा व्यंजन बना रहे थे कि इत ने में एक कुत्ता आकर 
रोटी के। लेकर भाग चल्ला। महात्मा कुत्ते के भो श्रीसमगवान्‌ का 
रूप मान कदने लगे कि “कुपाकर आप थेाड़ा ठदृरजाइए, शोणी 
रूखी है, उस में मुझे थी लगाने दीजिये ते। उसे भाग लगाइयेगा” | 
महात्मा के सर्वात्म भाव की भक्ति के कारण प्रीमगधान! ने चीठल 
के रूप में प्रकट हो कर उन्हें दर्शन दिया। विष्युपुराण का 
घश्चन है;-- 
एवं सर्वेषु भुतेषु भक्तिश्व्याभिचारिणी। 
कतैव्या परिडते ज्ञात्वा सवेशूतमय हरिम । ४ 
झं० १६ 
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इस प्रकार पणिडत फेो सब प्राणियों में श्रनन्‍्य सक्ति करनी 
चाहिये। 
भक्क के हृदय परम कोमल और करुणा से परिपूर्ण रहने के 
कारण पतित और दुःणित की दशा की श्रेर स्वसावतः उन का 
ध्यान विशेष आकर्षित होता है। उन की दशा के सुधारने में थे 
विशेष दृत्तचित रहते हैं | चंकि पारमाधिक खुधार से सब सुधार 
सम्भव है, केवल आर्थिक्त खुधार यथेष्ट नहीं है, अत एच 
भाषिक लोगों को ईश्वरोन्मुख करने के लिये अधिक यत्न करने हैं 
जिस से सांसारिक दशा का भी खुधार होता है। स्थामो धरीरामा- 
चुज्ायार्य्य फे शुरू ने उन के आदेश दिया कि महाम॑त्र जो 
उस का दिया गया है उस को अनधिकारी के बतलाने से 
सुनने वाले का ते। लाभ द्वागा किन्तु बतल्लाने वाले के नरक होगा । 
स्वामी धीरामाजुजाचाय्य ने अपने नरक के चास से भी दूसरों का 
» झ्वाभ हा इस का उप्तम समझ महासंत्ष का उपदेश एक ऊ'चो जगह 
पर जाकर अनेक लोगों के दिया। अपने ऊपर कष्ट उठाकर भी 
दूसरों के लाभ पहचाना इस स्वामो श्रीयमाउुजाचार्य के भाव का 
उन के शुरु ने परमेत्तम समझा और इस के लिये उन के त्याग 
भाव की सराहना फी और कहा कि यह तुम्द्वारा त्याग कस 
श्रीमगवान के लिये बड़ा प्य कार्य इुआ | 
साधक जैसे २ भेम की आकर्णिणो शक्ति के सहारे श्रीडपास्य 
के निकटवर्ती देता जाता है उस से अ्रधिक वेग से ध्रीडपास्य उस 
की ओर आकर्षित द्वेति जाते हैं, क्योंकि उन के भक्त से अधिक अन्य 
कोई प्रिय नहीं है। लिखा है :-- 
तुलसीदलमाजेण जल्लस्थ चुलुकेन च , 
विक्री णीते खमात्मानं भसक्तेमथो मक्तवत्सल; ॥ 
( विष्णुधर्स ) 
सदासुक्तोडपि बद्धोडस्मि सक्तघु स्नेह रज्जुलिः 
झजितोउपि जिता5हंचे अवशोषपि चशीकृत! ॥ 
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और भी १-- 
अहंभक्तपराधीनोहायस्वतंत्र इच दिज । 
साधुभिग्रेस्तह्द्यों भक्तेभक्तजनप्रियः ॥६३ 


नाहमात्मानमाश से मद्भक्तेः साधुभिनिना। 
श्रियंचात्यतिकीं ब्रह्मन्थषां गतिरह॑ परा ॥६४ 


ये दारागारपुत्राप्तान्प्रा थान्वित्तमि्म परम | 
हित्वामां शरणंय।ताः कर्थ तांस्त्यक्तुस॒त्सहे ॥६५ 


प्री भाग० स्क० ६ शअ० ७ 

भक्त यदि ध्रोभगवान्‌ के एक दल तुलसी शअ्रथवा एक अञलि 
जल प्रेम से देते हैं ते उस के कारण थे भछ्तघत्सल उस के द्वाथ में 
अपनी आत्मा के बेच लेते हैं। भ्रीमुख घाक्य है कि में सदामुक्त 
रहने पर भी भक्त की स्नेह-डेरी से वन्‍धा हुआ रदता ह" और अजित 
होने पर भी भक्त द्वारा जीता जाता ह' और अवबश देने पर भी 
भक्त फे चश में ह'। जब ऋषि दुर्वासा जी राजा अम्परोप के द्रोह 
फे कारण खुदशेनचक्र के आक्रमण से भोत द्वोकर धोभगवान्‌ की 
शरण में गये ते! थ्रोभगवान्‌ ने कहा कि हे ब्राह्मण | मैं भक्तों के चश 
में ह", इस कारण तेरी रक्ता फरने फे विपय में स्वतन्त् नद्दों ह'। 
क्योंकि निरपेत् भक्तों के परम ने मेरे हृदय के अत्यन्त घश में कर 
लिया है, इस कारण वे भक्त मुझे सघ से अधिक प्यारे हैं. ६३ । हे 
प्रात्षण ! जिन का मैं परम आश्रय ह' उन परम विचेकी भक्तों के 
विना मैं, अपनी आत्मा और मेरा आश्रय करके स्थिर रदने घाली 
लद्मी की भी, इच्छा नहीं करता हु, फिर औरों की ते बात द्दी 
क्या १ ६४ | जिन भक्तों ने र््री, घर, पुत्र, अपने प्राण, द्रव्य, यह 
ले।क और परलेक, इन सो को त्याग कर मेरा ही आश्रय लिया है 
उन के ट्यागने में मैं कैसे समर्थ हो सकता हु" ? अर्थात्‌ कभी 
समथथ नहीं हो सकता। श्रीन(रद जी ने एकवार देखा कि श्रीस्ग- 
वान्‌ सिंहासनस्थ व्यक्तियों की बड़ी प्रीति से पूजा झअर्चा करने मेँ 
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व्यत्न हैं। जिज्ञासा करने पर जाना गया कि थे उन के पश्म प्रिय 
भक्कगण है। 


कान्ताभाव । 
अहं-साव अ्रहंक्ति-भाव के पुरुषभाव भी कहते 
हैं. ज्ञिस के शुरू रूप ( दासा5हं सखाहं ) के भी बिना त्याग किये 
झात्मनिवेदन हो नही सकता। इस भाव के चिरुद्ध कान्तामाव 
है। जिस में इन भाषों (अहंकार और कर्तापन) का पूरा 
अभाव रहता है । यद्यपि आत्मनिवेद्न अस्य खाधनों की दृष्टि 
से शुद्ध आध्यात्मिक भाव है, कदापि आधिभोतिक नही, क्योंकि 


इस में रुवतः आत्मा ही का समर्पण द्ोता है, तथापि सांसारिक 
भाषों में कान्ताभाष से इस की तुलना इस लिये की गई है कि 


आ्रय्यमतानुसार जे! पातित्॒त्य धर्म है घद संसार में किसी अश 
में इस का द्योतक है। “कान्ता भाव” कहने से यह तात्पय्थ नहीं 
है कि भाविक शरीर को दृष्टि से तत्री है अथवा दो गया, कदापि 
नहीं। इस कान्ताभाव फहने के दे! कारण हैंः--प्रथम फारण। 
जैसा कि' प्रथम खंड के शानयेग में कहाज्ञाचुका है, प्रेम पुदष 
श्रीसमगवान्‌ प्रसयज्ञ अर्थात्‌ प्रेम का प्रसार करने के लिये जब 
“पुका<हं बहु स्थाम” यह संकल्प करते हैं, तब उनका यह 
संकरप दी आनन्द्मयो पराशक्लि दा फर उन की इच्छा की पूर्ति 
में प्रचृत्त होती है और संसार के उद्धव, स्थिति और पालन फा 
कारण बनजाती है। जीवात्मा सी श्रीभगवान को चिच्छक्ति का 
अंश हैं श्रतएव शक्तिरूप है और विश्व में फेक्‍ल मात्र 
पुरुष भ्रीसगवान्‌ हैं। लिखा हैः-- 
.. शोविन्द एव पुरुषो ब्रह्मायराः स्षियएव च।४६ 
पदमपुराण, पाताल खंड, झ० ६४ 
सर्चे देवा प्राकृतिकायावन्तास्वातिधारिणः | 
अहसात्मानित्य देही मक्तध्यानानुरोधतः २४। 
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विध्य में केवल भ्रीभगवान ही पुरुष हैँ और प्रह्मादि सब के सब 
उन फी शक्ति (स्त्री रुपा ) हैं। जितने देवता शआ्रादि मूतिमान्‌ ईं, 
वे सब प्रकृति ( शक्ति ) के काय्य हैं, ग्रतएव शक्किरुप हैं, फंघल 
में ही सनातन आत्मा शरीर में भक्तों फे ध्यान द्वारा प्राप्त दोने फे 
लिये रहता ह' | परमपुरप भ्रीमगवान्‌ की अपनी पराशक्ति और 
उन के अंश के साथ संयोग ही उन की नित्य की चिद्दारलीला है 
और यदी रुष्टि का जीवन और पालन का कारण है और इसी दास 
श्रीसगवान, फे परम प्रेमानन्द का प्रसार और परस्पर प्रेमानुभव 
द्वाता है जैसा 'कि पहिले भी कद्दाजा छुका है । इस के रप्रय, रति, 
रास भ्रादि भो कहते हैं। लिखा है+-- 
स्वयंहि वबहयो भत्वा रमणाथ सहारसः । 
तथतिरमया रेभे प्रियया धहुरूपया॥ 
( नारद पश्चरात्र )। 
श्रीसगवानः रमण ( प्रमानन्द का प्रस'र ) करने के लिये श्रमेक 
है। गये और उन्होंने अनेक रूपवाली अपनी प्रिया ( जीचात्मा ) 
के द्वारा र्मण ( प्रमानन्द का पर्षण और आस्वादन ) किया। 
और भी+-- 


गोपीनां तत्पतीनाथ्व सर्वेषाश्चव देहिनास। 
यो<न्तश्वरति सो<ध्यक्ष; ऋौडननेह देहमाक्‌ ॥३१९॥ 
( भ्रीमह्लागवत पु० रुक० १० श्र० ३६ ) 
जे। ओओभगवान्‌ श्रीगीपांगण और उन के पदि और सब शरेर- 
धारियों को अन्तरात्मा में धिचरते ( विद्ार करते ) हैं, बही नियंता 
अपनी लीला ( प्रेमानन्द प्रसार ) करने के लिये द्वी श्रो रूष्ण रूप 
देकर प्रगट हुए और गरेपियों के साथ क्रोडा ( परमात्मा जीवात्मा 
की नित्यखिद्ध विद्ासरलीला ) फी ( जे! परम आध्यात्मिक रहस्य 
है ), इस में देष क्या ? विश्वमात्र दी श्रोभगवान्‌ की शक्ति है। 
लिखा दैः-- 
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एकदेशस्थितरथाग्ने ज्यॉत्स्ना विस्तारिणी यथा। 
परस्थ त्रह्मणः शक्तेस्तपेद्मालिल जगत्‌ । 
विष्णुपुराण १०३५०३४५ 
जिस प्रकार एक देशस्थित अग्नि का प्रकाश अधिक दूर 
तक व्याप्त रहता है, उसी प्रकार यह अखिल जगत्‌ परत 


को शक्ति है। 

जोवात्मा और परमात्मा ( श्रोभगवान्‌) में शक्ति-शक्तिमान्‌ अथवा 
४ अंश !'-० झंशी ” का सस्वन्ध है और जीवात्मा क्री सब शक्तियां 
श्रोभगवान्‌ को दो हुई हैं, अ्तरव स्वयं जीवात्मा श्रोभगवान को शक्ति 
औ।र पस्तु है। किन्तु जीवात्मा इस प्रेम-सस्बन्ध के भूल कर करत्तों 
और शक्तिमान' अपने के मानती है जे। पुरुषभाव का भ्रदरण करना है, 
अतपएच इस अहंता ( पुरुषसाव ) के कारण श्रोभमगधान्‌ की नित्य 
लीला में योग देने के योग्य न रह कर सेवा करने के अयेग्य हो' 
जाती है। अतण्व जीवात्मा के अपने के! आरीभगवान्‌ की शक्ति 
मानना ( जिसके। कान्ताभाव कहते हैं ) अनादि, आध्यात्मिक और 
स्वाभाविक भाव है | 


पतिव्रता-भाव । 


दूसरा कारण यद्द है। जेसे क्रि पतित्रता ख््री अपने पति का 
केवल एक भोग मात्र है, स्वतन्त्र नहीं है, उसो प्रकार जीवात्मा 
का भी सम्बन्ध श्रीभमगवान से है, अतएुव सांसारिक भाषा में इस 
के कान्ताभाव कहते हैं। इस अनादि सम्बन्ध और उस के धर्म का 
किश्वित्‌ आभास प्रकट करने के लिये सतो साध्वी पतिमता र्री 
का जे सस्वन्ध और घर्म उस के पति से है उसकी छुलना दो गई 
है, यद्यपि यह सस्बन्ध और घर अतुलनीय है । 

यहां पर पतित्रता घ॒र्स का धर्यान करना प्रसंग-विरुद्ध नहों होगा, 
क्योंकि उससे शरणागतभाष के भाविक के धर्म और लक्षण का भी 
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वैध दो जायगा, चूँकि उन का धर्म किसी अंश में पतिव्रता के 
समान और किली अंश में उस से भो उच्च और कठिन है। 


पतित्रता स्ली अपने पति की सेचा स्वार्थवश कदापि नहीं करती 

आर्य धर्म में विवाद संस्कार है और कतंव्यपालन और धर्मो- 
पाज॑न के लिये दै। यद्द पुत्र उत्पन्न कर देव, पितू आदि ऋणों से 
मुक्त होने के लिये है, कदापि छुख प्राप्ति के लिये नही। ल्री सह- 
धरम्मिणों है, पति का उनके घम और यज्ञ मे सहायता देना उस का 
मुख्य धर्स है, अतएव अ््धो'गिनी भी है। र्री पुरुष का सहवास 
शाख्राजुसार यज्ञ अर्थात्‌ त्याग है, कदापि खुख संभाग नही है और 
प्राचीन काल में यद इसी दृष्टि से देखा जाता था। स्त्री को सन्तान 
को उत्पत्ति, पालन में जे! अलीम कए द्ोता है वह प्रसिद्ध है। पहले 
के समय में सन्तानेरपत्ति के वाद पुरुष, स्री में भाई, बहन का 
सस्यन्ध हो जाता था और अब भी दोना चाहिये और कहीं २ इस 
काल में भो ऐला देखा जाता है। पतिवूता स्री अपने पति फे कुरूप, 
अद्दीन, फ्रोधो, कर होने पर और पति द्वारा विना कारण अपने 
ऊपर कुव्यवद्दार, ताड़ना और भत्सना आदि के किये जाने 
पर भो और पति की बेपरवाद्दी से अन्‍्नादिक का कष्ट पाने पर भो 
प्रसन्‍न हो रहती दे और मन में विना किसी प्रकार के विषाद को 
छाये पति की सेवः में ही प्रदत्त रदतो, कदापि विप्लुख नही होतो 
औए सेव बसी ही उत्तमता से करतो है ज़ैता कि पति से परिति- 
पित होने पर करती । लिखा है-- 

गाहिणी सचिव सखी मिथः प्रियाशिष्या ललिते कल्ााविधौ 
करुणाविमुखेन मृत्युना हरता त्वांचद्‌ कि न से हतम्‌। 

रघुवंश काव्य । 

कार्य्येषु मंत्री करणेषु दासी धर्मेषु पत्नी क्षमथाच घाज्ी । 
स्नेहेंषु माता शयनपु भाय्यों रंगे सखी लक्षण सा प्रिया से 


नांटक। 
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(राजा अज अ्रपनी रानी इन्दुमती के वियेग पर कहते हैं कि) हे 
निरदयी खझत्यु | तुमने मेरों गृहस्थामिनी जे! मंत्री, एकाल्तसखी 
और खुन्दर कला में प्रियशिष्या के समान सुभे थी उस फे दर लेने 
में क्या क्या न मेरा हर लिया, अर्थात्‌ सचस्व हर लिया। ( श्रो 
भगवान राम चन्द्र श्रीसीता हरण के समय कहते हैं कि) (पतिन्नता) 
स्त्री पुरुष के व्यवहारिक कार्य्यों' में संत्री, श्राज्ञा के पालन में दासी, 
घर्म के सस्पादन में पत्नी ( सद्यायिका ), क्षमा में पृथ्वी, स्नेदद 
करने में माता, शयन क्र समय भायर्या, आमेद प्रमोद भें सखी के 
समान हवेती हैं, चेंसे दी छतण युक्त मेरी प्रिया है। 

पतिवूर्ती: ख्ोअपने पति को सेवा में मन, बचन, बुद्धि और 
शरोर से सदासवंदा ऐसा श्रजुरक्ष रहतो है कि अपने के एक प्रकार 
से विस्मरण फर जाती है अर्थात्‌ वद अपने खुख, सम्पत्ति, आमेद 
प्रमोद के लिये तनिक भी इच्छुक नहीं रहती, यहां तक कि भेजन, 
चस्र आदि आवश्यक वस्तुश्नों की भी परघाह अपनी पति-सेघा की 
दृष्टि में नहीं करती और आधश्यक दोने पर अपने पति के लिये इन 
का त्याग भी प्रसन्‍तता से करती है। भूषण आदि का भी व्यवदार 
फेचल पति के भीत्यर्थ ही करती, कदापि श्रपनो तुष्टि के लिये नहीं । 
उस के लिये पातिवृत्य-धर्म का पालन ही डउपासना-भक्ति है; और 
भो घह सिवाय अपने पति' के किसी अश्रन्य पुरुष का पुरुष ही नहीं 
सममभती, जैला कि ठीक झात्मनिवेदन को अवस्था के भाविक की 

भावना ध्रीडपास्थ के प्रति रहती है। कद्दा है :-- 

एके धर्म एक बअतनेमा। काय बचन मन पतिपद्‌ प्रेमा ॥ 

उत्तम के अस बस मनमाहीं । सपनेहु आन पुरुष जग नाहीं ॥ 

(श्रीरामचरित मानस ) 
तीर्थ, चुत, जप, तप, अलुष्ठान जा पारमार्थिक फर्म होने के 
कारण पड़े आवश्यक है और जिनका फल्ष प्रायः स्थायो है उनका 
भी पतिवूता निरादर करती है; अर्थात्‌ बिना पति की आशा के इन 
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में प्रचृत्त नद्दी होती; और यदि हे।तो भो है ते। फेचल पति की आशा 
के पालन करने के लिए ह। । उस को पति में अज्॒रक्ति इतनी पक्की 
रहती है कि उस के परम इष्ट और उप।|स्य भी पति दी हेति, अन्य 
कोई नहीं, अर्थात्‌ घद पति दी के श्रीभमगवान्‌ का रूप जानती दै। 
इस धर्म की चस्म सभा यह है कि पति के अर्थ अथवा पति 
की आज्ञा से वह बड़े हप से अपनी प्राण के! त्याग ने पर भो उचद्यत 
रहतो है, यदि अ्रत्यन्तावश्यक हा | 

भाचीन समय से भारतघर्प सें पति के साथ किसी २ पतिवूता 
के सहशरीरत्याग की पृथा थी चद एक पूकारका आत्मनिचेद्न दी है। 
पतिचूता का पति के साथ अपनी स्वेच्छा और पातिबूत्य धर्म के 
प्रभाव के बल से प्रयाण करने मे सिवाय त्याग और प्रेम को पेरणा 
के और कया उद्देश्य हे! सकता दै और संसार भें इस से यढ़ कर 
पवित्त निष्काम प्रेम का और कैन उदाहरण है। सकता है ? इस से 
डसे कोई बाध्य नहीं करना था। वह संसार में रह कर खुख भाग 


कर सकतो थो; किन्तु इस आत्मनिवेद्न फे कारण छो यद्द 
सह॒प्रयाण किया जाता था। 


पति की आशा के पालन के लिये अथवा उन के सौंपे किसी 
कतंव्य के पालन के लिये ते प्रतिध्रता का पति के साथ संसार से 
नहों प्रयाण करना दी परम घस है और इस के चपिरुद्ध करने से 
ही वह बत से भ्रष्ट दो जाती है। जीवित अवस्था मेँ पति फी 
आज्ञा मिलने पर ही एक संग प्रयाण पू्ंवकाल में कोई २ पतित्रता 
करती थों अन्यथा नहीं । किन्तु ऐसा प्रयाण, अपने शरौर की 
अग्नि से जलाकर, प्रयाण नहीं दै, चद ते आत्महत्या है। सदद- 
प्रयाण यथार्थ में पति के घिरद्ान्नि से जलना है जे। वाह्य में प्रगट 
हे! सकता है अथवा न भो दहे। सकता है। सहप्रयाण यह भी है 
कि पतिन्नता पति के प्रयाण के बाद संसार के थिषयों से विशेष 
उदासीन है। जाय जिन से चद पदिले भी प्रायः पिरक्ष ही थी, 
किन्तु पति के कारण बाहर से उन का व्यवहार करती थी । किन्तु 
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इस अवस्था में बाह्य से भी आभूषण आदि का त्याग करे, सेाज्ञन 
प्रह्ाचारों के समान फेघल शर्रार को रच्ता के लिये करे, और दिव 
रात अपने चित्त वे! पति के चरण कमल में रक्खे और किसी ऐसे 
सांसारिक कर्म अथवा भावना से सस्‍्वच्ध न रखे जे उस के 
कतंव्य फे बाह्य दे।। इसी को वेधव्य धर्म कहते हैं जे! एक प्रकार 
से संसार से मरना दै। पद शरीर रखके भो संसार से पयान कर 
जातो है और झात्मा की दृष्टि से अपने पति के साथ द्वी रहती है; 
कदाएि पृथक नद्दी। विरद ( चिच्छेद ) की ज्वाला के कारण 
प्रेम अधिक प्रगाढ़ दा जाता है और उस फो सचाई और शुद्धता 
को परीक्ता फी यद फसेाटो है, अतएव परमावश्यक है। इस फारण 
पतिपरायणु विधवायें घन्य हैं, क्‍योंकि वे प्रेम को आदर्श हैं और 
उन का दर्जा इस लिये बहुत ऊचा है। वे अपने धर्म के पालन से 
संसार का बड़ा कल्याण करतो हैं और थे यथार्थ में पूजनोया हैं। 
यदि थे अपने धर्म का त्याग कर किसी अन्य पुरुष से प्रेम करें ते 
उन्हें कैन रैक सकता है, किन्तु जे ऐसा न कर अपने जीवन से 
दिखलाती हैँ कि विवाद के समय जे। वे अपने पति के साथ आत्म- 
निवेदन कर एक हे। गई', घद एकता अदूट है और अक्षुरण है, 
,कदापि भद्ग दा नहीं सकतो। पेम की एकता पक्को एकता है डस 
में द्त के लिये स्थान कहां ? विधवाओं को अपने उच्च आदश 
जै'र संसार के छ्वित करने वाले उन के परम कठिन धर्म का खयाल 
कर अपनी दशासे दुःखित कदापि नहीं होनी चाहिये और 
सममाना चाहिये कि वे यहुत घड़े और उच्च धर के पालन में प्रदत्त 
हैं और एक प्रकार को तपस्या कर रही हैं जिस से बढ़ कर कोई 
घ॒र्म अथत्रा तप नदीं है, अतण्व उत का स्थान बहुत ऊचा है। 
विरुद्ध इस के जे! विधवा वाहर से विधवा रहती हुई भो अपने 
घर्म से चयुत है। जातो हैं, वे वहुत चड़ा पाप कर्म करती हैं 
जिस का अत्यन्त हुशखद परिणाम अनेक जन्मों तक लगातार 
चला जायगा | 
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सोसारिकभावों में पतित्रता भाव अ्रवश्य शुद्ध और निष्काम 
भाव है जिस के कारण यह आत्मसमपंण की तुलना के लिये लिया 
गया है। विवाद्द सम्बन्ध से भी स्त्री पुरुष एक द्वो जाते हैं और इस 
भाव में भो उपासलक और श्रोडपास्य एक हो जाते हैं। कहीं २ 
विवाह देने पर कन्या के नाम के। बदल कर पति के नाम का धारण 
किया जाता है; बद्द इसी एकता का सूचक है। इस छुलना का यह 
कदापि तात्पय्य नही है कि उपांसक शरीर अथचा उपाधि की दृष्टि 
से स््री है, अथवा अपने के ऐसा माने, अ्रथवा वाह्यभाव में सत्री का 
अनुकरण करे, कदापि नहों। तात्पय्य यद्द है कि जेसे पतित्रता 
अपने पति पर अपने की पूर्ण समर्पित करती है और शरीर, मन, 
घचन, बुद्धि से उन में और उन की सेवा में निष्काम भाव से अनुरक्त 
रहती है, जिस चूत से अनेक कष्ट पाने पर भी विचल्लित नहीं होती 
है, उसी प्रकार और उस से भी अधिक उपासक के श्रीडपास्य 
के प्रति अज्लरक्ति रखनी चाहिये। 
लिखा है :-- 
सुचिर प्राषिते कानते यथा पति परायणा | रद 
प्रियानुरागिणी दीना तस्थ सत्वेककांक्षिणी ॥ 
तद्गुणानभावथन्नित्यं गायत्यभिश्वणोतिच | २६ 
आकृष्णगणलीलादेः स्मरणादि तथा चरेत्‌॥ 
पद्मपुराण, पाताल खण्झ० ४१ 
पति के अनेक काल्ल तक विदेश मे रहने पर पतिवूता सत्री जिस 
प्रकार एक मात्र उसी पति के ऊपर अनुरक्त रद्द कर एक मात्र पति 
ही के संग की वाज्छा करती हुई दीन भाव से रह कर सचेदा पति 
के गुर्णों की भावना, उन्ही का ग्रुणगान और शुर अवण करती 
रहती है, उसी प्रकार उपांसक भ्रोभ्गवान्‌ में चित्त को संनिवेशित 
कर के उन्हीं के गुण और लीला का स्मरण, गान और श्रवण करते 
हुए काल के यापन करता है। और भी :-- 
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र | 
माये निबद्धह॒द्या: साधव: समदशेना।। 
(३ की $ः का हे 
वशे कुवान्ति मां भकत्या सत्स्नरियः सत्पति यथा ॥९६ 
श्रीभागवत सक० ६ झ० छ 


भ्रीमगवान्‌ कहते हैं कि मेरे में अपने चित्त लगाने वाले और 
सब में समदष्टि रखने वाले जे। साधु पुरुष हैँ वे जेसे पतिचता 
स्त्रियां श्रेष्ठ पति के चश में कर लेती है, वेसे भक्ति से मुझे पश में 
कर लेते हैं । 


नवोढा भाव । 


इस माव का नवोढा वाला की अवस्था से भो छुलना की 
गई है जिस सवेढा रूपी साविक के श्रीसद्शुरु उस के पति 
( श्रीडपास्य ) से सम्बन्ध जोड़ देते दै। हृदय के प्रेमसरोचर 
मे सतान करने से ( अर्थात्‌ हृदय में प्रेम छोत के जागरित कर 
उस में प्लाचित होने पर भाविक का श्रहंत। ममता मल रूप पुरुष 
भाव छूटने से ) दो शुद्ध नवाढ। भाव प्राप्त द्वोता है जो 
जीवात्मा का शुद्ध चैतन्य स्वरूप है। 

जिस प्रकार आय्य नवाढा बाला अपने भावों पति को विना 
देखे ही केवल भावी सम्बन्ध के निश्चय द्वेने पर ही उस के 
प्रति अपने के अर्पित करदेती है और उस के अपना हृदयेश्वर 
वना लेती है और तब से चद उस को पूजा प्रेम नेवेय द्वारा 
अपने हृदय मन्दिर द्वी में करने लगती है, और उस प्राण प्रिय पति 
को साक्षात्‌ सेवा में प्रदत्त देने के लिये द्वी उस के मिलने का 
प्रचल अजुराग, और मिलने पर आत्मसमर्पण करने फा संकल्प, 
ही उस के जीवन का केवल मत और उद्देश्य दाता है, ठीक 
यही अवस्था और भाव इस भाव के भाविक का जानना चाहिये। 
लक्त नवाढा में यह प्रेम स्वाभाविक दोता है. क्योंकि तबतक 
डस फो पति द्वारा किसी प्रकार के विषण खुख के पाने का 
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उसे जक्षान नहीं रहता है परन्तु सम्बन्ध फे संवाद से द्वी उसमें 
अनुराग उत्पन्न होजाता है। शास्त्र में ऐले सम्बन्ध का काल 
कन्या के ८ से १० वो वर्ष तक में रकखा गया है। कई जातियाँ 
में अ्रव भो यह प्रथा है कि सम्बन्ध का निश्चय बहुत छोटी 
उम्र में होता है किन्तु विवाह कई घर्षों के बाद द्वाता है। श्रीकधीर 
आदि महात्माओं ने बड़ी सुन्दरता से भाषिक को इस अवस्था का 
नवेढ! की लगन, विवाह और गैनना आदि रूपक में वर्णन किया 
है। द्रिया सादहिव ( मारवाड़ वाले ) का' बचन हैः--“जब में रदी 
थी कन्या क्यारी। तब मेरे करम दता सिर भारी। जब मेरी 
पिडले मनखा दौड़ी, सतगु८र्द आन सगाई जेड़ो |” ठीक है, फेचल 
श्रीसद्गुरु द्वी इस सगाई ( विवाह-एकोकरण ) सम्बन्ध को 
ज्ञेड़ सकते है । 
नवेाढावाला के लिये आवश्यक है कि घह प्रेम के रंग से अपने 

सब घर््नों (शरोर, मन, बुद्धि, अहंकार, अन्तरात्मा ) के रंजित 
करे, क्योंकि ऐसे रंगीले भावक के दी यह अनुराग-सेादाग प्राप्त 
हो।त। है, अन्य के नहीं। इस नवेढ्ा-भाविक के अपनी सारी 
( स्थूल शरीर ), चोली ( खूद्म शरीर ) के ही प्रेम रंग से रंगने 
पर शान्त नदों होना चाहिये किन्तु अपने यथार्थ रूप ( कारण 
शरीर ) पर भो पक्का श्याम रंग का गेदना ( श्री उपास्य के चरण 
स्पर्श का छाप ) गादवाना चाहिये जे केचल श्री सदशुरु और 
पराशक्वलि की कृपा से सम्भव है। यह छापा एकधार लगने पर 
फिर कभी लुप्त हे नहीं सकता । भ्री मद्दात्मा कवीर ने इस अवस्था 
का घर्णान यों किया है;-- 

सतगुरु देँ रंगरेज, चुनरि मेरी राग्रिडारी। 

स्यादी रंग छुटाइ केरे, दियो मजीठा रंग ॥ 

पाये से छूटे नहीं रे, दिन २ द्वात छुरुंग ॥१॥ 

भाव के कंड नेह के जल में, प्रेम रंग दुई चोर । 

खसकी चाल छगाई केरे, सूयथ रंगो भकमरार॥२॥ 
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सतगुरु ने चुनरो रंगी रे, सनशुरु चतुर छुज्ञान | 
सव कछु उन पर वार दूं रे, तन मन घन औ पान॥ ३॥ 
कह कबीर रंगरेज शुरु रे, मुझ पर हुए दयात्त 
खीतल चुनरी ओ(ढ़ि के रे, भई हो मगन निहाल ॥ ४ ॥ 


आय्य नवाढ़ा बाल्ता का प्रेम भाषी पति के लिये स्वाभाविष्ठ 
हेने के कारण घह फिचित्‌ अंश में इस भाव को तुलना करने योग्य 
है । नवेढा के निष्काम प्रेम को परकोया-प्रेम भो कद सकते हैं। 
यथार्थ प्रेम वही है जे। हृदय का श्वाभाविक भाव है आर जिस 
में स्वार्थ का लेश मात न रह कर त्याग पूर्ण रूप से रहता है और 
प्रेम पत्न के खम्बन्ध से आनन्द' पाने की भी आशा का अभाव 
रहता दै | उस प्रेम पात्र के लिये अपने के स्वाहा ( त्याग-यज्ञ ) 
करना ही फेवल्ल एक मात्र इस का बत है जिस में घाधा पड़ने से 
हो घद विरद-ज्वाला से द्ृग्घ होता है और त्याग-सेवा के करने से 
दी उस को शान्ति हतो है। 


कद्दाजाता है कि श्री छुन्दावन में भ्री मोशवाई के जाने पर चहां 
के भक्कप्रवर श्री रूपलनातन गास्वामों ने उन से भेंट करने से 
अस्वीकार किया, कर्योकि डन का नियम था कि किसो रत्री के मुख 
का नहीं देखना। श्री मोराबाई को यद्द बात मालूम देने पर 
श्रीमती ने गे।रुवामो जी के निकट कद्दला भेजा कि श्रो वृन्दावन 
में केवल एक माल पुरुष भ्रो दुन्दावन चिद्दारो हैं, गैर सिवाय उन 
फे दुसरा कोई पुरुष है दी नही, यदि गेस्वामों जो अपने को 
पुरुष मानते हैं ते श्री दुन्दावन से शीघ्र बाहर चले ज्ञायं, क्‍योंकि 
अन्य पुरुष का यहां रहने का अधिकार नही हैं, यहां ते! केवल शी 
भगवान की शक्तियां रहतो हैं। ऐसा खुन कर थे लज्ञित हो गये 
और श्री मीराबाई से सादर मित्षे। 


जबतक मनुष्य का अपने शरीर में ( जे! केवल चाह्य आवरण 
को भांति है ) ही आत्ममाव बना रहता दे जिसके कारण धह मन 
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और बुद्धि से प्रेरित होकर केवल इन्द्रियों के विपयों के भोग 
फे ही अपने जोचन का लक्ष्य समभता और शरीर सम्बन्धी ममता 
के पात्र के स्वार्थ साधन में प्रच्त्त रहता, तबतझ्न चह पशु की भांति 
माय के पाश में चंधा हुआ रद्ता और अपने शुद्ध स्वरूप से गिरा 
हुआ रहता है। इस अवस्था की 'इन्द्रियपरायणता के पशुभाष 
और अहंकार और अभिमान के भाव के पुरुष भाव कहते है जे। 
डसके इेश्वरशेन्मख हे।ने नहीं देता और रागद्वेप के बंधन मे आवद्ध 
रखता है। पशुभाव (इन्द्रियों को लेलुपता) और पुरुष भाव 
(अहंकार) से तभी छुटकारा होगा जब कि भाविक अहंकार के 
त्याग कर अपने के आत्मा (श्रो उपास्य फो छुद्ध चिच्छुक्कि ) 
मानेगा और फिर उस शुद्ध आत्मशक्ति के! श्रीडपास्य के जिनकी 
चह चस्तु है अर्पण करेगा । इसी आध्यात्मिक भाव को नवेाढा 
अथवा कान्‍्ता भाव कहते हैं। विना इस भाव की प्राप्ति के इन्द्रिय 


अथवा अहंकार का यथाथे दमन सस्भव नहों है। श्रीमद्सगवद्‌ 
गोता का वचन है।-- 


एवं बुद्धे! पर बुद्ध्चा संस्तभ्यात्मानमात्मना । 
जहि श्र सह।बाहों कासरूप दुरासदम | ४१ 
हु ख०ण ६ 
है मदहाबाहो अजुन ) इस भांति चुद्धि से भो परे और श्रेष्ठ 


आत्मा (चिच्छक्कि) के जान चिदात्म (कान्ता) भाष के भ्रहण कर 


अहंकार (पुरुष) भाष का निमश्रद कर भमद्दा अजेय काम रूप शत्र 
के दमन करे । ५ 


चातक भाव । 


भगवत्मेम में अनन्यता मुख्य है, अर्थात्‌ पतिबता की भांति 
एकबार इस नेद को लगन लगने पर फिर यह न कदापि उत्तरती 


और न श्रीडपांस्य के छोड़ कर दूसरे पर लगती है। पतिप्नता की 
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भांति उपासक की दृष्टि मे दूसरा पुरुष ते। फाई पिश्व में रहता हो 
नहीं और उस के प्रेम के पात्र, उस का आश्रय, उस का परम 
सम्बन्ध और उस की गति फेचल्ल एक भ्रीउपास्य ही हैे।ते हैं अन्य 
नदी | साविक प्राण त्यागना सबस्व खाना उत्तम समझेगा, किन्तु 
अपने प्रेम और सम्बन्ध को श्रीडपास्य के सिवाय अन्य में आरोपण 
नहीं कर सकता है। ठीक ऐसा ही चातक का प्रेम स्वाती की चंद के 
साथ रहता है। भ्रीगे।स्वामो तुल्तलसीदास जी ने बड़ी उत्तमता से 
इस चातक के प्रेम का पर्णन भ्रीसगवरत्मेम की तुलना में अपनो 
सतसई में किया है, जिससे पद नीचे उद्धू त क्षिये जाते हैं :-- 


देह | 
डालत विपुल बिहंग बन, पियत पाखरी-घारि । 
खुजस-घवल चातक नवल्ल, तेर भ्ुवत दूसचारि॥ 
मुख मीठे मानस मलिन, काकिल, मोर चकार। 
खुजस ललित चातक वलित, रहो भ्ुवन भब्तिर॥ 
मांगत डेोलत है. नही, तज्ञघर अनत न जात। 
घुलसी चातक भक्त की, उपमा देत खजात ॥ 
तुलसी ठोनों लेक महं, चातक दी का साथ। 
खुनियत जाखु न दोनता, किये दूसरे नाथ॥ 
प्रोति पपीहा पयद की, प्रगदथ नई पदिचानि। 
जाचक जगत अधोन इन, ढकिये। कनीड़ो दानि॥ 
ऊंची जाति पपीहरा, नीचा पियत न नीर। 
कै जांचे घनश्याम सो, के दुख सहै खसरीर॥ 
कै बरखे घन समय सिर, कै भरि जनम निरास। 
छुलसी चात्तक जाचकहि, तऊ तिहारी आख॥ 
चढ़त न चातकचित कवडु, पय पयाद के देख । 
याते धेम पयाधिबर, तुलसी येग न रोख॥ 
तुलसी चातक मांग्रनो,-एक एक घन दानि। 


( ४७६ ) 


देत से भू-माजन भरत, लेन घृट भरि पानि॥ 
फेो न जिझाये ज्ञगत महा, जीवन दायफ पानि। 
भये। फनोड़ी चातकद्धि, पथद-प्रेम पद्धिचानि॥ 
ठुलसी चातक दी फबे, मान राखिया प्रेम। 
चक्र चुन्द॒ लखि स्वाति थे, निवुरि निधादत नेम ॥ 
रटत रटत रखना लटी, ठ्खा सूखिगे अंग। 
तुलसी चातक कफ दिये, नित नृतनद्दि तरंग॥ 
गंगा जमुना खझुरसती, सात सिन्धु भरिपूरि। 
छुलसी चातक के भते, बिन स्वातों सथ धूरि॥ 
छुलसी चातक के मते, स्थाती पियत न पानि। 
प्रेम त्रिखा चढ़ती भली, घंटे घटेगी फानि॥ 
सर सरिता चातक तजै, स्वाती खुधि नहिं लेई। 
तुलसी सेबक-बल कहा, जे। साहब नहीं देइ॥ 
आस पपीदा पयद्‌ मी, खुन् दो तुलसीदास। 
जे! अचये जल्व स्वाति के, परिदरि बारद भास॥ 
चातक घन तज्ि दूसरे, जिश्रत न नाई नारि। 
मरत न मांगे अधंजल, खुरसरिह के। थारि॥ 
व्याधा चध्ये पपीहरा, परये गंग जल ज्ञाय। 
चोंच मूंदि पोचे नहीं, घिक पीना प्रन जाय ॥ 
वधिक वो परि पुन्य जल, उपर उठाई चॉँच। 
छतुलसो चातक प्रेम पर, भरत न लाई श्वॉच ॥ 
चातक सुतहि सिखाव नित, शान नीर जनि लेह। 
यह दमरे कुलके घरम, एक स्वात्ति से नेहु॥ 
द्रसन परस न आन जल, विन स्थाती सुछु तात। 
खुनत चेंचुवा चित चुभो, जनक नीति घर यात ॥ 
तुलसी खुतसों कदत यह, चातक वारहिं बार। 
तात न तरपन फीजिये, बिना वारि-धर-बारि || 
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बाज चंचुगत चातकहि, भई प्रेम को पीर। 
तुलसो परवस हाड़ भमस, प्रिदे पहुमी नीर॥ 
झंड फोरि किय चेचुवा, तुख पर--नीर निद्दारि। 
गहि चंगुल, चातक चतुर, डारेड बाहर चारि॥ 
हाथ न चातक पातकों, जीवनदानि न सूढ़। 
छुललसो गति पहलाद को, समुक्ति प्रेम पद गृढ़॥ 
तुलसी के मत चातकद्दि, केचल्ल प्रेम पियास। 
पियत स्वाति-जल, जान जग, जांचत वारह मास ॥ 
एक भरोसे एक बल, एक आस विसघास। 
स्वाति सलिल रघुनाथ वर, चातक तुलसी दास॥ 
आलवाल मा हसनि, हिय सनेह तर मल। 
. हेरे हेर थित चातकहि, स्वाति सलिल अनुकूल ।॥ 
भाविक अपने प्रेम के कारण अथवा अन्य फारण से अनेक 
कष्ट पाने पर भी, अथवा स्वयं श्री उपास्य द्वारा कष्ट भेजे जाने 
पर भो, अपने प्रेम के श्री उपास्य से नहीं हटाता और न भरी 
उपास्य का देप देता। इस नेम के घिपय में भी चातक की तुलना 
श्री गास्पामों जी ने दी है +-- 
उपल चरखि गरजत तरजि, डारत कुलिस कठार। 
चितव कि सातक जलद तजि, कबहुआन की ओर ॥ 
वरखि परुख पाहन जशद, पच्छु करे टडुक हुक । 
ठुलसो तदपि न चाहिये, चतुर चातकहि चक॥ 
ऊपर कहे श्रीगास्वामी जी के चातकसाव के देहे में प्रेम का 
- परम तत्त्व प्रकाशित है, जे। भाविक को अवश्य मनन और हृद्य- 
डयगाम करना चाहिये। चातकभाव के जैसा ऊपर के दोहे में श्री 
शेशस्वामी जी ने वर्णन किया है घह इस भाष की प्रमाढता और 
अनन्यता को छुन्द्र और ठीछ उपमा है। भरी गे।स्वामी जी के दोहे 
का चातवक अवश्य सच्चा घेमी है जे! मरने के समय में भी अपने 
अनन्य भेम के निर्वाह के लिये गंगाजल की भी त्यागता है। 
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कहा जाता है कि किसी चर मे यदि अनावुष्टि फे कारण स्वाती 
नक्षत्र नदी बरसे ते प्रेमो चातक अगले वर्ष तक अथवा जब तक 
स्वातो नक्षत्र नहीं बरसे तब तक पियासा ही रह जाता है किन्तु 
स्वावो के जल के सिवाय श्रन्य जल का कदापि नहीं पोता | पदम 
पुराण फे पातालखंड श्रध्याय ४१ गे भो अनन्यता के लिये इस 
चातक भाव की डपसमा दी गईं है। लिखा है :-- 


आश्ित्य चातकी चत्ति देहपातावधि द्विज ॥३७॥ 
सर! समुद्र नद्यादीन विहाथ चातको यथा। 
तूषितों प्रियते चापि याचता वः प्योधरम ॥रे८॥ 
एवमेव प्रयत्नेन साधनानि पिचिन्तमेत्‌। 


साधक शरीर के पतन हे।ने पय्यन्‍्त चातकीभाव का धारण 
करे। चातक जिस प्रकार सरोवर, समुद्र और नदो आदि के 
जल को अनायास पाकर भी त्याग करता है और प्यास से मरना 
स्वीकार करत। दै किन्तु मेघ के सिधाय अन्य जल की कामना 
नहीं करता दै उसी प्रकार भाविक यलत्नपूंक अपने साधन में दृढ़ 
रहे और कदापि विचलित न है। | हे। सकता है कि प्रेम का आदर्श 
दिललाने के लिये ही यद चातक बनाया गया। 

जिस प्रेमो-साविक रूप चातक ने अपने मुख ( हृदय ) में ध्रीख- 
दगुरु और श्रीडपास्य फे चरण रूपी मेघ से प्रेमरस रूप स्थाती- 
जल को एक चार भी पान किया है, वह उस फो छोड़ कर कद्ापि 
साधात्‌ अम्तृतरस से सी आखक्त नहीं हे! सकता । इस से कोई 
विचित्षता नही है, कयांकि यद्द प्रेम-रस वास्तव में ऐसा मधुर और 
करुणापूर्ण है कि भाविक इस के आस्वाद और प्रभाव का अज्ञुभव 
कर के अपने को भ्रीचरण में बिता समर्पित हिये रह नहीं सकता 
है। भाविक्त आत्मसमपैण करने पर एक केन्द्र ( खजाना) बन 
जाता दै जहां से श्रोसद्गुरु और श्रोडपास्य फे चरणसशज का 
प्रेमरस ( तेजपुज ) संसार में संसार के हित के लिये पूषाहित 


( ४७६ ) 


होता है। यद प्रेमरस (तेज्रपुज ) काल्पनिक अथवा भावना- 
मात्र नहों है, किन्तु योग्य भादिक को वर्तमान काल में भी यह 
पाप्त होता दै । प्रथमखंड का पृष्ठ ३४१ देखा । 


कतिपय अन्य भाव। 

कामो को अपनो प्रेमिका के प्रति आसक्ति, लेभो का 
धन की प्राप्ति की लालसा, माता का पुन्न भ्रति भ्रम और त्याग, 
मित्र का मित्र पूति सत्यस्नेहद, पतित्रता का पति के पूति पातित्रत 
नेम आदिभाव यद्यपि इस अलौकिक भाव के यथार्थ द्योतक नहीं हैं, 
क्योंकि यह प्‌ म परभ्रात्मा के पूति हे।ने के कारण अविच्छिन्न है-- 
तथापि लेागों का समझता ने के लिये इन निष्काम सांसारिक भावों 
की तुलना दी गई है। कद्दा है +-- 

कामिहिं नारि पियारि जिमि, लेमिहिं पिय जिप्मिि दाभ। 

तिमि मम हृदय निरंतर, प्ूय लागहु माहि राम ॥ 

( श्री गोस्वामी तुलसीदास जी 
युवतीनां यथा यूनि यूनांच युवतो यथा | 
मनोंडभिरभते तहन्भनोमिरसतां त्वायि ॥| 

( पदमपुराण ) 
भाविक को उक्कि है कि हे श्रीडपास्य | युवती लोगों का जैसे 


किसो प्रिय युवक में और युवक का किसी प्रिया युवती में मन 
आसकक रहता है उसी प्रकार मेर/ चित्त आप में श्रत्धुरक्त रहे | 


और भो :--भ्री पह.ाद का घचन है :-- 
या प्रोतिरविवेकानं| विषयेष्यनपायिनी । 
(३ 
त्वामनुस्मरतः सा से हृदयान्मापसपतु ॥ 
अशानी इस संखार के क्णिक पदार्थों में जैसी स्थायी श्रीति 
रखता है बसी पीति तेरे ध्यान करने घाले मुझ को होये। 
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ख्री पुरुष के स्नेह में भी एक ऐेखी अवस्था आतो है जब कि 
पुरुष अथवा स्त्री एक दूसरे के साथ विषय खुख के लिये स्नेद्द नहीं 
करता किन्तु स्वाभाविक भाव से करता अर्थात्‌ स्नेह का कारण 
कोई वाह्य विषय अथवा शरीर न दाबर अन्तरात्मा हाजाता 
और इसका मुख्य लक्षण निष्काम त्याग दै। यद्द भाव किंचित अश 
में इस भाषका धुलना है। फ़ारलो के लेखक ने इस की इश्क दफिको 
कद्दा है। 

इसी प्रकार लेभियाँ में भो ऐसी अवस्था आजाती है 
जब कि उन की चाह धन के निमित्त किसी प्रयोाजन के लिये न 
दवा कर स्वाभाविक होज्ञाता, श्रर्थात्‌ वे फ्राई प्रयेजन के लिये 
अधिक धन नहीं चाहते ( प्रयाजन से भी अधिक उनके पास धन 
रहता है ) किन्तु विना घनेपाजन किये वे चैन से रह नहीं सकते । 
यह दीघ खगतिका फल होता है। 


सच्धे मित्रों में ऐसा भाव आजाता है कि देनों में सुख 
दुःख, हानि लाभ समान हेोजाते और त्याग की मात्रा इतनी 
बड़ जाती है कि दोनों में भेद मिट जाता, दे। शरोर रहते भी वे 
एक शात्मा होजाते, मित्नत। की ऐसी अवरुथा ही इस भाव की 
घुलना किंचित अश में हो। लकनी है। 


ध्रीउपास्य फे प्रति दिव्य प्रेम और सांसारिक रुपृद्दा में 
भेद्‌ यह दे कि सांसारिक स्पूद्या समय के प्रभाव से बढ़ती 
घटती है, एक विषय के छोड़ कर दूसरे पर आसक्क होती है, 
कभी २ उस के फारण क्लेश भी होता है, श्रनेक ऐसी हैं. कि 
जिनका परिणाम ढुःखद दै, एक से अनेक उत्पन्न होती हैं, 
और एक निश्चित परिणाम उल पम्॑ यह रहता है कि उस 
से कदापि शान्ति न मिल कर मुय्य कर अशान्ति दी बढ़ती जाती 
है। विरुद्ध इस के श्रीउपास्य का दिव्य भरस समय के चीतने पर 
बढ़ता है, घटता नहीं, इसका जितना व्यय और व्यवहार किया 
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जाय उत्तना ही इस का परिसमाण और मधुरता बढ़ती है, इस मेँ 
याग रहते भी शान्तिप्रद वध होता और इसमें सत्तत नया 
भाव, नया उमंग, नवीनप्रेम, नवीन उत्साह, और नूतन छुटा आती 
रहती है। प्रम की विरहज्वाला भी आंतरिक दृष्टि से मधुर 
और अ्रेयर्ऋर ही हो।तो है। 


सेवाभाव 


इस अवस्था का भांविक श्रपने जीवन, काय्यकल्लाप आदि द्वारा 
श्री उपास्य को सेवा करने फे सिवाय ढुलभ भक्ति रुपी अस्त का 
विशेष घितरण और वर्षा करना सेवा का मुख्य अग समझता है। 
बह समझता है कि संखार में जितने प्रकार के दुःख, क्नोश और 
वेदना हैं वे सब अज्ान और अधम के कारण हैं जिनके दुर दे।ने 
से ही लेगा के दे।नों ऐहिक और पारमाधिक लाभ होंगे और फेघल 
लौकिक उपकार से डुःख को कदापि न्‍्यूनता नहीं दहे। सकती है, 
अतपच वह धर्म ज्ञान और भक्ति का प्रचार कर श्री उपास्य की 
सेवा करता है। श्री महूगचद्गीता के १६ वे अ० में अन्तिम चाक्य 
जे श्री भगवान के है वे इसी विषय के हैं -- 


घहटद परम स॒ह्यं मद्धछ्लेप॒बामिधास्थाति | 

आाक्ति सथिपरां कृत्वा, सासेवेष्यव्यसंशय। ॥ ६६ ॥ 

नचतस्प्तान्मनुष्पेषु, कथ्विन्से प्रियक्ृत्तम: | 

सविता नच से तस्मादन्यः प्रियतरो छुबि॥ ६६ ॥ 
जे! इस परम रहसरुय भीता-ज्ञान को मेरे भक्तों के उपदेश 

करेगा, चद्‌ मेरी पराभक्कि लाभ कर के निःसन्देद मुझको प्राप्त 

करेगा। मनुष्यों में गीता-उपदेश कर्ता से दूसरा काई मेरा घियकाय्य 

करने वालों नहीं है और उस के सिवाय कोई दूलरा पूथ्थिवी में 

मेरा प्रियतर ( अतिप्रिय ) नहीं होगा। ६६ 
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पृथम ६६ घां श्लोक का भाष दै कि गीता ज्ञान ( जिस में कम- 
येग,अभ्यास योग, ज्ञान येग और भक्ति योग प्रतिपादित हैं) का 
योग्य साधकों में प्रचार और उपदेश करना द्वी पराभक्ति है अथवा 
यद्द पराभक्षि की भ्राप्ति का फारण दै।यद श्रथ ते स्पष्ट है किन्तु 
श्रीसगवान्‌ के इस उपदेश पर लेणगों का ध्यान बहुत कम है श्र्थात्‌ 
' था़े दी लेग यह मानते हैं कि श्री भगवान फी प्रसन्‍नता की प्राप्ति 
का मुख्य ( अथवा फेघल ) उपाय ज्ञान और भक्ति फा उपदेश 
करना है। इस लिये इस शलोक पर जे भाष्य और टीका है घह 
नीचे दी जाती है। श्रीस्वामी शंकराचार्य्य लिखते हैं;-- 
भक्ति साये परांकृत्वा भगवतः परमग्ुरोः अच्युतरथ 
शुक्रषा सथा कियत हत्पेव॑ क्त्वेत्थथ,, तस्पेदंफल 
सामेवैष्यति उुच्यते एवान्न संशयों न कर्तव्य; ॥” 
अर्थात्‌ उपदेश द्वारा परम शुरु भी भगवान्‌ की सेथा में 
( साधक ) करता ह, यही परा भक्ति करने का तात्पय है ज्ञिस से 
भ्री भगवान्‌ को प्राति होती है, इस में संदेह नहीं करना चाहिये। 
भ्रीत्वाभी रामाजुजाचार्य्य लिखते हैं;--- है 
४ व्याख्यास्थाति ससि परमां भक्ति कृत्वा मासेबैष्यति- 
नतम्नरसंशयः । 
उपदेश कर के मेरी पराभक्ति करने से मुझको पावेगा, इस में 
सन्देह नदीं। श्री श्रीघर स्वामी लिखते हैं;-. 
यो वक्ष्यति समयिपरा भक्ति करोति, माेवप्राप्नोतीत्यथैः 
जे। उपदेश करेगा बह मेरी पराभक्ति करता है और मुझ को 
पावेगा | श्री घलदेव लिखते हैँ:-- 
एतदुपदेष्ड्रादी मत्परा भक्तिला सस्तो सत्पद््लामो मवत्ति 
उपदेश करन से मेरी पराभक्ति का लाभ होगा और मेरी प्राप्ति 
दोगी। श्री मघुछुदन गोस्वामी लिखते हैं :-- 
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[५ 


भाक्तेमाषि परांकूत्वा समगवत।) परमगुरो! शुअपैचेयं 
मथाक्रियत इत्येव॑ कृत्वा निश्चि्य घोड़मिधा- 
स्थत्ति स मामेवेद्याति--अनच्न झंशथो न कर्तव्य) । 
उपदेश द्वारा में भोसगवान! परम शुरु फी सेवा करता हु ऐसा 
निश्चय कर के जे। उपदेश करेगा घद पराभक्ति करता है और बह 
मुझ को भाप्त फरेगा, इस में संशय नदीं करना चाहिये। ७० वें 
श्लाक का स्पष्ठभाव है कि गोता क्षान के उपदेश कर्ता से अधिक 
श्रीभगधान्‌ का कोई प्रियतम नहीं है और न होगा, अर्थात्‌ 
भविष्यत में भी कोई ऐसी सेवा का भादुर्भाव हे। नद्दी सकता है जे। 
उत्त से अधिक प्रिय श्लोभगवान का दो। इस से स्पष्ट है कि 
श्रीमुख बचनानुसार सदुपदेश करना दी सब से प्रिय सेघा ओऔीभमग- 
चान क। है और भनन्‍प सब सेवा इस से निकट हैं और रहेगे। ऊपर 
कहे भ्रीमुख वाक्य से पूर्ण रुप्ट है कि ध्मे, ज्ञान, भक्ति का उपदेश 
करना साधक फे लिये परमावश्यक है, जिस के विना वे भक्तिमार्ग 
में कदापि अग्नसर नहीं हे सकते और इसी से श्रीमगवान्‌ की 
यथा! घुष्टि द्वातो है, क्‍योंकि इस खष्टि में श्रोभगवान्‌ का यद्दी 
मुख्य कार्य्य है जिस के लिये अचतार लेने तक का कष्ट उन के लेना 
पढ़ता है। इस के विना अन्य सेवा-पूजा यथेष्ट नही है :-- 
प० पु० पा० खं० अ्र० ४५ भें लिखा है :-- 
चतसत्रतपोदानेयेत्फल॑ समवाप्यते 
घर्मोपदेशदानन तत्सबंसुपलभ्यते ॥७॥ 
तीथेस्नानं तपो यज्ञ कमे यत्कुरुते शुभम्‌ । 
अपि तत्फल भागी स्पाद्‌ यः प्रवतोषेता भवेत्‌। 
चूत, यश्ष, तपस्या और दान से जे। फल देते हैं वे सब केबल 
एक धर्मोपदेश करने से मित्न जाते हैं। तोर्थ, स्तान, तपस्या और 
यज्ञ करने में जे। फल मिलता है वह इन में जो उपदेश दारा 
लेगों के प्रदृत्त करता है उस का भी मिलता है । 
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आज कल सखदुपदेश प्रदान रूपो श्रीभगवान की परमेाच्च 
और परम प्रिय सेधा पर लेगों का एक दम ध्यान नहीं है; 
अधिकांश उत्तम साधक भी यह नहीं जानते कि श्रीसगवान्‌ 
को जान-सक्ति का प्रचार रुपो सेवा श्रत्यन्त प्रिय है और यही 
पराभक्ति है और इसका करने वाला हो उनका परम प्रिय है, 
जैसा कि भ्रीगीता में श्रीमुखवाकय है। 

श्रीउपास्य के परम पवित्र और दुलेस सम्बन्ध के कारण 
भाधिक का हृदय कझुणा और दया का पुञ्ञ होजाता है जैसा 
कि भ्रीउपास्य स्वयं हैं. औ(र चद भो निरन्तर संखार के छुःख 
को दूर फरने और शान्ति प्रदान फरने फे लिये सेवा-काय्य में व्यभ्न 
रहता है, जैसा कि श्रोडपास्य के जानता है। उस का केवल बत 
यही रहता कि श्रीडपास्य की कृपा से जा कुछ प्रसाद और शक्ति- 
सामथ्य उस को पूप्त दे! उस के उनके पिय विश्व रूप ( संसार ) 
के हित में व्ययकर फे श्रोडपांस्य को सेवा करना और श्रोडपास्य 
का चरण जे सब प्राणियों क। एक मात्र आश्रय है. उसकी 
श्रेर लेगों फो आकर्पित करने फा यत्न करना । | 

यह प्रस-यज्ञ जिस की पूर्याहुति आत्म समपंण है, उस फी 
दक्षिणा क्षानोपदेश है। श्रीमद्भागवत पुराण का बचन है :-- 


घमें मिष्ठं धनंद॒णां यज्ञोहहंसगवत्तमः । 
दक्षिणा ज्ञानसदेशः प्राणायामः परंचलम। ३६ 
६ सक्र० ११ झ० १६ 
यएतन्मम भक्तेषु रूप्रदद्यात्सुपुष्कलम। 
तस्पाह त्रह्मदायस्य ददाम्यात्मानमात्मना॥ २६ 
ऐ० झर० २६ 
श्रीभगवान्‌ कद्दते हैं कि धर्स दी मन्॒ष्य का यथार्थ घन द्ै, 
द्रव्यादि यथार्थ नहीं हैँ, पूर्ण शानादि रूप मैं (श्रीसमगवान्‌ ) ही 
यश्ञ हु' अर्थात्‌ मेरी बुद्धि से द्वी यश फरे अर्थात्‌ मेरे भेम यज्ञ में 


( छप्श ) 


योग दे, करसे बुद्धि खे न करे, यज्ञ के निमित्त अर्थात्‌ यज्ञ रूपी 
भैरे निमिच शाने।परेश करनाही यज्ञ दक्षिणा है, प्राणायाम दी परम 
चल है। जे पुरुष भक्तमएडलो में श्रोभागवत-घर्म का पूर्ण 
रूप से पूचार करेगा उस ब्रह्म के उपदेशर्क को में अपनो आत्मशक्ति 
( पराशक्कि ) द्वारा अपनी आत्मा में स्थान दुंगा अर्थात्‌ चह आत्म- 
खमपंण करने में कृत काय्य होगा। 
परेोपकार करना ते! साध म के लिये सब अवस्था में आवश्यक 
है किन्तु आत्मनिवेद्न ऐसी अवस्था है जब कि उस के उपकार का 
रूप विशेष कर शान भक्ति का पूचार होता है जिस हाय्य के करने 
की विशेष सामथ्य श्रीउपास्य द्वारा उस श। मिलती हे और वह इस 
शक्ति के जितना हो काय्य मे परिणत करता उत्तना ही अधिक यह 
शक्ति बढ़ती जाती है। ऐसा भाविक अपने जोवन के पूभाव से और भी 
भ्रीडपास्य को जे। वह अपने हृदय क्षेत्र में पूंम नेचेच से सेवा-पजा 
करता दे उस के द्वारा बहुत बड़ा उपकार खसार का करता है और 
उस का प्रभाव अश्य रूप से योग्य जिजशञाखुओं के अन्तर में पड़ कर 
डनके श्रोचरणेान्पुख करता है। समपेण का कायय जे पीछली भाव 
साधना छे समय प्रारम्स हुआ उस में सिवाय आत्मनिवेद्न के 
शरीर, मन, बुद्धि, अहंकार का जे। समपण है उस की पूर्ण ता अब 
हो जाना चाहिये। भावक अपने शरोर का श्रीसगवान को वस्तु 
- समझ सिधाय उन के कार्य के सम्पादन के दूसरे काय्य में नहों 
नियुक्त करता और इसी प्रकार अपने मन, बुद्धि, अहंकार के भी 
उन्हीं के प्िय केंकय्य में पूयुक्कत करता किन्तु कस करने का अहंता 
सिमाच उस में कदापि नहीं अग्त । वह समभता कि शलीडपास्य 
अपनो शक्ति द्वारा उससे अपना कार्य्य करा रहे हैं। यथार्थ में पाणी 
माल जे। कुछ करता है वद शीभगवान्‌ की शक्ति ले करटा है, अपनी 
क्वि से नही, उस के ते! नोज को कोई शक्ति है ही नहीं किन्तु चद् 
व्यथ अहंकार करता है कि में ने किया और इस कारण कस से वद्ध 
है। जांता है। जे कोई धोसगवान्‌ को शक्ति के उन के काय्य में 
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अर्थात्‌ कतंव्य धर्मपाललन और परोपकार में व्यय करता है वह उन 
की पूँजो का सद्व्यय करता दे किन्तु जे। उसे अधर्मा चरण में अथवा 
विषय भाग में लगाता घह दुरूपयेग करता दे जिस के लिये उत्तर- 
दयी है। ऐसा भादिक अपने दे निकर और व्यवद्दार सम्बन्धी कार्य्य 
के भो श्रोभगवान! का काय्य समझ कर करता है और उसके सफल 
विफल से उस के कोई गज नहीं रहता, देखे पृथम खंड पृष्ठ २८२ 
और २८३ | मन के भ्रीसगवान्‌ में श्रपिंत होने के कारण उसफे उन 
की वस्तु समझ कदापि कुत्सित भावना और विपय वासना से उसे 
कलुषित नही करता, सदा उसे पवित्न और स्वच्छ रखता, मन के 
सवदा शीडपास्य के चरण कमल में लीन करता और. उन्हों के 
काथ्य सम्बन्धी भावना में पूचुत रहता, अध्य में नही । 


अनन्य भाव । 

आत्मनिवेदन की प्रथमाषस्था में अनन्यभाव अन्तिम है जिस 
की परिपक्कता होने पर अर्थात्‌ उस के फठार नियम के निचाहे जाने 
पर और उस की कठिन परीक्षा से उत्तोर्ण होने पर भाविक का 
साक्षात्‌ सेवा में नियुक्त हेनने का सौभाग्य प्राप्त होती है। अनन्यभाव 
क्य। है और कैसे घीरे २ इस की प्राप्ति हे।ती है इस के जनाने 
के लिये आवश्यक दै कि पूर्व को अवस्था और भाव का किचित्‌ 
दिग्द्शन सतक्तेप में यहां किया जाय, यद्यपि प्रथम खंड में और 
इस खंड में सी इसका उज्ञ ख हे! चुका है। स्थावर, उद्धिज और 
पशु जगत में श्रोभगवान्‌ स्वय अपनी प्रकृति द्वारा उन की उद्धव- 
गति के लिये करुणाभाव से चेष्टा करते हैं, झतएघ उन के! जैसा 
स्घभाव दिया गया वही अनवरत बना रद्दता है, उस्रीके अनुसार थे 
चलते हैं और साधारण भाव में उस में परिवतन नहीं हे।ता है। 
आजकल विज्ञान से भी सिद्ध हुआ है कि स्थावर उछ्चिज् आदि के 
भी खुख ढुःख मनुष्य के समान देते हैं। अतप देखा जाता है कि 
बनरुपति है। शीत उच्ण आदि से बचाने के लिये पत्र त्वचा आदि 
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उन को द्एगए, पुष्टि के लिये सूथ्ये, घायु और जल नियत हुए 
जे। उन के अनायाश प्राप्त है। पशु के भो गर्मी शर्दों से बचाने 
है लिये आवश्य कतज़ुसार रोम का निर्माण किया गया और उनके 
सेजन घाशपात नियत क्रिएमए जो उन के अनायाश मिलते हैं| 
अधोध बच्चों के लिये उनकी माता के स्तन में दुश्च का प्रवन्‍न्ध किया 
गया । यदि मतुष्ध अपने स्वार्थ अ्रथवा कुप्रवृत्ति के कारण इन 
पशु फे साथ व्यथ छेड़छाड़ न करे और वे अपने स्वभाव के अनुसार 
रहने पावे, ते! इन के केई विशेष क्लेश के देने की लम्सावना 
नहों रदती | इल खुष्टि के प्रबन्ध से श्रीमगधान्‌ की करुणा और 
प्रेम-यश्ष का स्प्ट पता लगता है। पशु में छोटा, बड़ा का खाद्य 
होने पर भी, छोटे के चचाव का पूरा प्रवन्ध है और अहकार की 
उत्पत्ति के लिये द्वी यह भाष वहां दिया गया। मल्ुष्य शरोर में जब 
अहकार का भाव झात। है तत्र से बह अनेक अंश में स्वतंत्र हो। 
जाता है, क्‍योंकि यदि स्वतंत़् न कर दिया जाय ते। उस की 
उन्‍तति' नहीं हे। सकनी है । परतन्त्र होके जा कुछ किया 
जाता है उस की श्लाघा कदापि कर्ता के नहीं है किन्तु 
प्रेरक को है। धोभगवान्‌ चाहते हैं कि महुष्य अपने 
पुरुणार्थ से भ्रकृति के प्रधान विकार (स्वार्थ ) पर विजय 
पाकर भभमाननन्‍द्‌ राज्य जिस के प्रकुंति ने प्रलतलेसन देकर उस 
से हर लिया है उस को प्राप्त कर श्रीचरण में अपंण करे। इस के 
लिये यज्ञ द्वारा शक्ति प्राप्त कर युद्ध ते साधक दी के! करना पढ़ता 
है किन्तु श्रीमगवान्‌ यज्ञ और युद्ध दे।नों में सहायता फरते हैं। देखे 
प्र० ख० पूृ० १०३२ । 


मनुष्य के इस प्रेमानन्द के अन्वेषण की गति अथवा पधेम-यज्ञ 
और इन्द्रियों को वंलि का किश्वित्‌ वर्णन प्रथम खंड के पूछ ४६, 
६७,१५४, १२५४, ११६ से ११८ तक में है। प्रथम जीवात्मा इन्द्रिय 
, द्वारा तमाशुणों विषय के खुख में आन्द का अन्वेषण करता है, 
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फिर उस से निषृत्त हे कर रजागुणी में और उस के बाद सत्वगुणी 
में, क्योंकि इन स्वों में प्रेमानन्द का प्रतिविमभ्प विद्यमान रहता है। 
शुद्ध सत्वगुणो आनन्द के कारण भाविक में द्ाव का भाव अवश्य 
उत्पन्न देता है और वह त्याग करता भो है किन्तु इस से भी 
उसे शान्ति नहीं मिलतो दै, उज़्योंक्रि शुद्ध सात्विक पदार्थ 
भो पूक्ृतिक देने के कारण स्वयं झानन्द रूप नहीं हैँ किन्तु 
उस के प्रतिविम्ब ही के चोतक है । अनेक अन्चेपण और 
उस फे निमित्त कष्ट उठाने के बाद श्रीउपास्थ की छूपा से 
जीचात्मा के अज्ञुभव द्वाता दे कि प्रेमानन्दः केवल श्रीडपास्य 
का भाव है और जोवात्मा उत का प्रिय अंश होने के कारण उसकी 
अन्तरात्मा में भी उध को कणा है और पिएड।एड ( शरीर ) में इस 
प्रेमानन्द का केन्द्र हृदय है और वाह्य में जहां कही सत्वगुणी पात्र 
द्वार उस के आनन्द का किश्वित्‌ अज्वुभव मालूम पड़ता है वह 
पदाथ के संयेग के कारण उस के अपने हृदव के आनन्दस्रोत को 
केचल एक कणा के स्पनन्‍्दन हेने के कारण है। जैसे मथनो से दर 
के| मथने से मक्खन निकलता है, उती प्रकार चिश़॒ुद्ध गुणवाला 
पात्त अथवा विशुद्ध ग्रुण दो रूपी मथनी से हृद्यरूप दूध के 
मथने से अर्थात्‌ चिन्तन करने से मक्खन रूपी प्रेमानन्‍द का 
किश्वित्‌ अच्चुभव हेत। है जिस में मथनी फेघल निममित्त कारण है, 
फर्योकि मक्खन ( प्रेमानन्द ) दूध ( हृदय ) में गुप्तरूप में विद्यमान 
है। किसी प्रिय पदार्थ अथवा दृश्य को बाह्य दृष्टि से देखने में जे। 
आनन्द मिलता दे उस से अधिक आनन्द हृदय में चिंतन करने 
से मिल्नता है। इसो कारण एकान्तवास किया जाता है जिस में 
हृदय में र्मण करने में बाह्य से बाधा नहीं मिले। इस समय मे 
' भो एक भक्त ऐस दें जे बुद्ध देने पर भी श्रीजुन्दाचन इस कारण 
कभी नहीं गये कि उन के हृदयस्थ चुन्दाइन का आनन्द कही 
बाह्य छुन्दावन के देखने से कम न हैे। जाय। थाड़ा चिचारने से 
रुपए भतीत द्वागा कि हृदय दी आनन्द का केन्द्र है और इस के 
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छेए कर बाह्य में कहीं भी आनन्द नहीं है। देखे! प्रथम खण्ड 
का हृद्यतर्व प्रकरण पृष्ठ ३४३ । 

ऐसा ज्ञान पाकर चह हृदय के शुद्ध कर ध्याव, स्मरण द्वारा 
शरानन्द के यथार्थ स्थान हृदय में ही आनन्द का अन्चेषण करता 
है। इस साधना में परिपक्कतता होने पर जोवात्मा की स्थिति जे 
जात्रत्‌ अवस्था मे नेत्र में रहती है बह नेश से दृदकर हृदय च्षेत्र 
में चल्ली जातों है और तब से वह हृदय से देखता, खुनता, भावना 
करता और घात तक करता है। त्रह्मोपनिषत्‌ में इस का प्रमाण 
है। हृदय परम रहस्यमय है जहां अ्विद्यांधकार का नाश, पाश 
की जामृति, प्रेम प्रकाश और प्रियतम मिलन केवल श्रोसद्शुरु 
द्वारा होते हैं, अन्यथा कदापि नहीं । * 


साधारण महुष्य मात्र का भी यद स्वाभाविक विश्वास है कि 
यथार्थ ओनन्द और कल्याण के आलय एकमात्र श्रीमगवान्‌ हैं और 
श्रोभावान्‌ उन के अतिरूप श्रेसद्गुद को कृपा से और उन के 
उपदेश के पालन से मिलेंगे। श्रीसद्शुर का वास पराशक्कि में है, 
अतझव श्रीलद्शुरु पराशक्ति के अन्तर्गत हैं।नास्तिक की भी 
अन्तरात्म! में यद शान रहता है, यथपि वह बाह्य से इसे।स्वीकार 
नहीं करता। यम, नियम और परे पकार से हृदय शुद्ध देकर और 
प्रेम के जागरित हे।ने से भाविक के श्रीस द्गुरु औ/र श्रीडपास्य का 
प्रदयक्ष को भाँति ज्ञान है जाता है और फिर उतल के लिये इन में 
कोई सन्देद नहीं रद जाता। जैसा उस के! अपनी आत्मा के 
अस्तित्व में सन्‍्देद्द नहीं रहता, उसी प्रकार इव दे।नों के अस्तित्व 
और सम्बन्ध में उसे सन्देह नहीं रह जाता। श्रीभगवान की कृपा 
से श्रोसद्गुरु का पता डसे सत्पुरुष द्वारा मिज्ञ जाता है ( देखे 
प्रथम खंड पृष्ठ शश्८० ' और सिन्‍न २ उपास्यों में जिख श्रीडपास्य 
से उस के सम्बन्ध है उन का यथार्थ चरण ते उस का हृदय दी 
करता है, किन्तु इस में भी 'सत्पुरुष और शास्त्र सहायता करता है। 
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फिर उस में नवाढा का भाव आजाता जिस के कारण चिना 
मिलन के भी साथिक अपने हृदय के श्रीसद्‌ गुरु और श्रीउपास्य 
के इस प्रकार प्रदान कर देता कि वह कदापि लौट नहीं 
सकता है। भाविक्त के समयान्‍्तर में प्रायः श्रीचस्ण को 
भालक अथवा श्रीचरणासत के अमस्छतत रस का आस्थादन मिलता 
है, किन्तु वह इस सेवा में इस के लिये प्रदत्त नहीं दाता। चह 
समभता है कि श्रीचरणाम्गरत का रस (तेजपु'ज) जो ध्यान के काल 
में उस के हृदय में आता है ( देखे प्रथम खंड, पृष्ठ ३४१) चह 
उल्ल के द्वारा विश्व के हित फे निमित्त संसार में फैलने फे लिये है; 
अतपव इस को भी सेवाक्ाय्य समझ सहर्प स्वीकार करता है। 
किन्तु जिस भाषिक फो इस उच्च सेवा का सौसाग्य प्राप्त नहीं है, 
घद इस के लिये कदापि प्रार्थना नहीं फरता, अ्रथवा लालांयित 
नहों द्वेता और किसी प्रकार की उत्तेजना को न पाकर भी अपने 
प्रेम और सेवा में पूर्णरूप से ढ़ दी रहता है। भ्रीडपास्य को सेचा' 
और उन के श्रीचरण में प्रेमानन्‍्द्‌ फा उपहार करना दी भाविक 
का मुख्य लक्य रद्दता है। साविक भ्रीडपास्य से आनन्द्‌ श्रथवा 
अन्य कोई प्रिय पस्तु के पाने को कदापि इच्छा नहीं रखता, 
क्योंकि ऐसा देने से उस के निष्काम प्रेम में धब्या लगजायगी | 
बल्कि किसी उच्च काटि के भाविक की उक्कि है कि में' चाहता ह' 
कि मेरे प्रभ के श्रीउपास्य न जाने', क्‍योंकि ज्ञानमे पर इस के 
बदले में कुछ देदगे जिस से मेरे प्रेम में न्‍्यूनता झा जायगी। 
भाविक श्रीउपास्य की साक्षात्‌ सेवा में प्रयुक्ष होने के लिये 
अथवा सेथा की आजा साक्षात्‌ रूप से पाने के लिये अवश्य लाला- 
यित रहता है; किन्तु इस में विलस्व होने से' डस के प्रेम में तनिक 
भी अन्तर नहीं पड़ता है। वद् इस अन्तरंग सेचा के लिये अवश्य 
व्याकुल रद्दता है, उस के लिये वह अनेक कष्ट भी सहता, मित्रनन 
के अनुराग को ज्वाला से पोडित भी द्वेतता, किन्तु कुतकाय्य न 
देने पर भो इन कष्टी को भी भ्रीउपास्य से सस्वन्ध रहने के कारण 
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खुखद ही मानता। कथा है--भ्रीनारदजी श्रोसगधान्‌ के यहां जारहे 
थे, मार्ग में एक शाती और एक भक्त मिले। ज्ञानी ने पहिले नारद जी 
से कहा कि श्रीसमगवान्‌ से आप जिज्ञासा फीजियेगा कि मुझ को 
मुक्ति कब मिलेगी । ज्ञानी का प्रश्त सुन कर भक्त ने भी अपने घिषय 
में दर्शन मिलनेके समय जिज्ञासा करने के! कहा। श्रीनारद जी ने 
वापस आने पर श्रीसगवान्‌ का उत्तर छुनाया कि ज्ञानी के सात 
जन्मों में मुक्ति दवाणी और भक्त के लिये कहा कि इमली के दत्त के 
पत्ती की संख्या फे तुल्य जन्मों क वाद दर्शन होंगे। ज्ञानी सात 
जन्मों के। दीघ काल समझ घबड़ा गया और रोने क्वगा, किन्तु भक्त 
प्रसन्‍न होकर नाचने लगे-ऐसा जान कर कि श्रीसगवान्‌ के दर्शन 
कभी न कभी उन्हें अवश्य होंगे । 
अनन्य प्रेम का लक्षण दे कि प्रेमपातल करोड़ों घर पर 
मिले अथवा कसी न मिले किन्तु प्रेम और सेवा में न कमी हे और 
नशझ्न्य पभेम पात् आह्य हे | ऐसे!साविक की कठिन परीक्षा अवश्य 
होती है। इस मार्ग में अमैक कष्ट उसे मिलते है, दिन रात उसे 
शेना भी पड़ता है, यह भी भय दि्खिलाया जाता हे कि इस भाग 
मैं रहने से उस का सब नाश होगा और अनेक प्रलेोभन भी दि्खिलाये 
जाते हैं और बड़े सुन्दर ओर मनेहर प्रेम पात्त उस के सामने 
लाये जांते हैं जिन मेँ प्रेम करने ले उसे तत्काल आनन्द मिलेगा और 
अन्य भ्रोडपास्य के विशेष गुण और माघधुय्य की चर्चा से श्रीडपास्य 
'ज॑ परिवतंन करने के कद्दा जाता है किन्तु प्रेमी साविक इन पर 
इृष्टिपात भी नहीं करता और अपने प्रम के नेम से कदापि नहीं 
टगता । किन्तु स्मरण रहे कि अपने भ्रीडपास्य में अनन्य भाव का 
यह तात्पथ्य॑ नहीं हे कि वह दूसरे श्रीडपास्य की निन्‍दा करे अथवा 
सम्मान न करे। भाषिक सब शअ्रीउपास्यों का, खब उपकारी 
सम्पूदायों का, सस्मान करता है, वल्कि उन उपास्यों और सस्प्र- 
दायों के आँतरिक भाव का अच्ुभव करने के लिये वह थोड़े काल 
के लिये अपने के! किसी उपासना अथवा सम्प्रदाय विशेष के साथ 
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में परिणत करलेत। है शलैर इस प्रकार उस के आंतरिक भाव का 
अजुभव प्राप्त ररता है। इन अज्ुभवों के भो वह श्रीउपास्य के 
काय्य के लिये समपेण करता है। ऐसे भाविक के पास जिस उपा- 
सना अथवा सम्प्रदाय के अनुयायी आते उन के। उन की ही उपा- 
सना और सम्प्रदाय में वद दढ़ करता और इस काय्य में उसका 
ऊपर कहा हुआ अज्ुुभव वड़ा उपयाोगो होता है। यद्यपि परमहंस 
भ्रीरामईंष्ण जी श्रीकालीमाता के उपासक थे, किन्तु उन्हों ने सब 
डयास्यों के भाव के अज्ुभव के लिये किंचित्‌ काल चैसी ही दुत्तिका 
धारण किया। इसी कारण वे जिज्लांसुओं के अपने २ उपास्य मे 
इढ़ कर देते थे और प्रत्येक उपासना का रहस्य समझा देते थे । 
स्मरण रहे कि शुद्ध निद्चत्ति मार्ग के अनुसरण करनेवालों के 
झअनन्यता से च्युत करने के लिये प्रायः देव और अखुर गण अब भी 
नाना प्रकार से प्रलेभन देकर और चिप्न करके मार्ग से उ्यत करना 
चाहते हैं जैसा कि पूर्व काल में होता था। ऐसा देखा गया है कि 
इसविश्न कर्तों के दुल् के व्यक्ति ऋषि, संन्‍्यासी, यहां तक कि भ्रीड पा- 
सक का रूप धारण कर साधक के समक्त आते हैं और नाना प्रकार 
के असत्यवाग्जाल से मार्ग से चउय्युत करना चाहते हैं। फिन्तु 
भीसद्गुरु और भ्रीउ पास्य की भक्ति से भाविक के इन घिप्नों से कोई 
भय अथवा द्वानि नही देती । इस अनन्यभाष के उत्तम आदश 
श्रौपाचती जी हैँ जिन्दों ने भीमहादेव जी को निन्‍दा और अरोविष्णु- 
भगवान्‌ की प्रशंसा अपने विवाह के सम्बन्ध में खुन कर ऐसा 
कहा :-- 
महादेव अवगुण भवन, विष्णु सकल शरण धाम | 


जेह्दिकर मन रम जाहि सन, तादि तादधि सन काम || 
जन्म कोटि लगि रगरि दम्रारी । चरों शम्भु नतु रहौ कुमारी ॥ 


झनन्यता के लिये त्याग की एक सांसारिक कहद्दानी याँ है- 
एफ गरीब जेाज्ञाहा एक घड़ी नामी चेश्या पर आसक्क है। गया। 
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उस ने वेश्यः से अपनी आसक्कि की बाम कडी, उत्तर मिला कि ढाई 
सौ रुपये देने पर तुम के मिलन प्राप्त हेगा। जेलाहे ने पूछा कि 
यदि मैं ढाई सो उपया एकचार न दे कर इस के लिये प्रतिदिन 
थेड़ा २ जमा करता जाऊ' और जब घद जमा ढाई सो हे! ज्ञाय 
ते मिलन होगा या नही ? उत्तर मिला कि ऐसा दे! सकता है। 
ज्ञेलाहा नित्य की मजूरो जे। करता था उस में से एक आने वचा कर 
चेश्या भे यहां प्रसखेदिन जमा करने लगा और अचशेष फरमाई 
से ही कष्ट से निर्वाह करने लगा। करोब बारह चर्ष में उस के 
ढाई सो रुपये जमा दे! गये जिस के बाद वह बड़े उमज्भ के साथ 
वेश्या से मिलने ऊे लिये उस के शहद पर गया और चहां वेश्या के 
मिलन की आशा से ठहरा रहा । कुछ समय के वाद चेश्या उस के 
पास मिलने के लिये आई किन्तु उसी समय उस नगर मे रात्रि में 
दश के बजने का घंटा वजा | दश के बजने का घंटा छुनते ही जालाहा 
चेश्या के त्याग कर वहां से चला और चेश्या से बड़े जार से रोके 
जाने पर भी नदी रूका। उस के न मानने पर वेश्या ने कहा कि 
यदि तुम चले जाते हे। ते फिर तुम्दारा छुझक से मिलन न होगा 
और जमा रुपये भी वापस नद्दी मिले गे, क्‍योंकि में इस समय 
तुम्दारे लिये तय्यार ह' । जालाहे ने इस पर भी ध्यान नही दिया 
और चहां से दंड कर एक औलिया की क्र पर पहुचा और कन्न 
का प्रणाम किया। उस का नत्य का नियम अनेक वर्षों से था 
कि ठीक दश वजे रत में ढस कन्न पर जा कर उस्र भहात्मा की 
कम्र का प्रणाम करना और उस नियम के डस ने उस रात्नि में भी 
पालन किया और चेश्या के लिये अनेक दिनों की आसक्ति और 
उस के लिये कष्ट से रुपयों का जमा करना भो उस के इस के करने 
में रोक न सका। उस रात्ति में कन्न के प्रणाम के वाद्‌ उस महात्मा 
के दर्शन उसे हुए जिन्दों ने कहा कि आज तुम्हारी निष्ठा पूर्ण 
होगई, क्योंकि जिस चेश्यां के लिये बारह वर्ष की कमाई तुमने 
व्यय की थी उस को भी मेरे लिये तुमने त्याग दिया। जोत्नादे का 
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दर्शन से द्विय शान है| गया और घह त्यागी हो गया। घेश्या भी 
उसके साथ २ चली आई थी यह देखने के लिये कि वह कैन प्रिय 
पदार्थ भ्रथवा कर्म हे जिस फे लिये उसने उस के त्याग किया जे 
उस की बारद् च७े की कमाई फा फल था। चेश्या उस को अन- 
स्यता और निष्ठा और उस के फल के! जान कर सरुवयं भी विरक्त 
हैे। गई। 


गे[स्घामी श्रो तुलसीदास जी के किसी ने कद्दा कि आप के 
श्रो उपास्य श्रो भगवान्‌ श्रो रामचन्द्र जी केवल दश कला के है 
किन्तु भगवान्‌ श्री रूप्णचन्द्र जी सेक्षह कल्ना के हैं, श्रतएव आप 
श्रीकृष्णुचर्द महाराज फेो श्रपना इएट बनावे। श्री गोस्वामी जी ने 
खुन कर उत्तर दिया कि में ते अपने श्री उपास्य के एक सी कला 
से युक्त नहीं जानता था तथापि मेरा प्रेम उन में था, किन्तु आज ते 
आप से मैंने खुना कि उन में दश कला हैं, इस लिये यह मेरे 
सिये बड़ा उत्तम संबाद है जे कदापि परिवतेन का कारण 


नहीं है। सकता है। 


ऐसा अनन्य साविक विश्व का श्री उपास्यमय मान यथा- 
खसामथ्य प्राणि मात़् का सम्मान और सेवा करता है, जिस में भी 
विशुद्ध सुन्दर और मनेहर पात के विशेष विभूति समझ विशेष 
खस्‍्मान करता है और वह जदां कही सत्य और निष्काम त्याग 
देखता घद्दां अपने भी उपास्य का भाव जान कर शिर अवश्य 
भुकाता। जहां कहां पवचित्न स्थान, ती्थे अथवा मन्दिर में पूचकाल 
का ( जप ध्यान द्वारा ) संचित तेजपुज है उस का अनुभव अन्‍्त- 
हंष्टि से उस को हे जाता है और वहां उस के हृदय में भाव आप 
से आप उत्पन्न है| जाता है। उस की अपनी पूजा की अथवा डस्य 
श्रीठाकुर जी की प्रतिमा अथवा चित्र उस की दृष्टि में बास्तव में 
तेजेमय दीख पड़ते जिस का मधुर प्रभाव उस के हृद्य पर पडता 
है। थद् अनुभव काल्पनिक नहीं दे किन्तु यथार्थ है और पेसे 
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प्रत्यक्ष प्रमाण पर ही लिखा गय है। कभी २ उस के अंतर 
में शुष्क भाव आ जाता है और घह यह भो समझता है कि श्री 
सदुगुरु और भ्री उपास्य से वह त्यक्त हे गया और भी दूसरे प्रकार 
से वड़ी मनेावेदना उसे हे!तो है किन्तु इतने पर सी उस के प्रेम में 
कमी नहीं देती, वहिक्र ऐसी श्रवस्था में उस के प्रेम की चृद्धि 
है। जाती है। 


जब भाविक दे प्रेम-यश्ञ में बाधा पड़ती है और उस का चित्त 
श्रो उपास्य के चरणारविन्द से पृथक हे! जाता है, चेष्टा करने पर 
भी पूर्व की भांति संलग्न नहीं रहता, ते। उसे अपने अनन्य भाव 
में सकावट मिलने के कारण बड़ी यंत्रणा होती है जो मरण 
के कष्ट से भी अधिक है। यही कारण है कि भक्त के जब २ भरी 
उपास्य के दर्शन हुएए तव तब केवल एक ही घर सर्वों ने मांगा, 
चह यह कि सदा मेरा चित्त श्री चरण में अनुरक्त रहे। भ्रीगास्वामी 
तुलसीदास जी का वचन है :४- 
अर्थ न धर्म न काम रुचि, गति न चहों निर्चान । 
जन्‍म जन्म रति राम पद, यद वरदान न आन ॥ 


अनन्‍्यता का परम उत्तम आदश अवश्य चातक भाव है। 


जैसा कि पतित्रता स््रो अपने लिये कुछ परवाह नहीं करती 
#घल एक पति को सेवा में अनुसक्त रदतो है और पति जब जो 
' ग्रावश्यक समस्तता है चद स्री को देता है अथवा जैली अवस्था 
डसके लिये ठीक समझता, उसी अवस्था में डसे रखता है, ठीक 
यही देशा इस अनन्यः अवस्था को है। भ्रीउडपास्य जैसा डचिचत 
सममभते हैं, चैसीही दशा में उपासक के रखते हैं और उपासक 
अपनो अवस्था की उन्नति पर तनिक भी ध्यान न देकर केवल श्री 
उपांस्य में संलग्न रदता है । यह भाव पारमाथिक अवस्था के 
विषय में है जैला कि भाविक्त सिद्धि नहीं चाहेगा, अन्तर ह्टि अथवा 
अन्तःप्रकाश, अथवा गुछ्य आंतरिक अज्ुभव को अ्राप्ति के लिये 
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इच्छुक न रहेगा, अथवा केवल अपने आनन्द के लिये श्रीडपास्थ के 
दशन, रसुपशे, सामीष्य क लिये कामना नहीं फरेगा। किन्तु घदद 
आवश्यक सांसारिक कतंव्यों को अ्रपनी बुद्धि और ज्ञान के श्रुसार 
अपश्य करेगा और सांघारिक अभाषां के मिटाने का भार कदापि 
श्रीउवास्य पर नहीं लॉपेगा। वह स्वास्थ्य के नियमाँ के! जानने 
पर भी उन का भग कर के और उस के कारण व्याधिग्रस्त है। कर 
कदाएि यद्द नही चाहेगा कि श्रोडपास्य उसे व्याधरि से मुक्त करदें । 
ऐला करने से ते। निषकामपन जाता रहेगा। वह फदापि अपने 
सांसारिक अभाव और कतंव्य पूर्ति के लिये भ्रीडपास्य के कष्ट 
नहीं देगा । ऐसा करने से उसके अनम्य प्रेम में बड़ी न्‍्यूनता हे। 
जायगी । 


' अन्य भाविक का विशुद्ध अनुराग और त्याग ( प्रेम-यज ) 
श्रीडपास्थ के चरण के मधुर प्रेम रस के वैसा ही आकर्षित करता 
है जैसा कि चुम्बक लेहे को अथवा सूरय्यकान्त प्रस्तर सूथ्य की 
किरण का, और फिर इन देफनों ( गंगा यमुना, आत्मा परमात्मा ) 
का संगप्र ऐसा दाता है कि संगम पर (हवदयज्षेत्र में ) दोनों के 
स्वरूप के चरण पृथक्‌ २ रहने पर भी उन में से कोई भी एक दूसरे 
से पृथक्‌ दे नहीं सकता। इस संगम अर्थात्‌ शआत्मस्मण से थी 
भगवान को परम आनन्द प्राप्त होता है, क्‍योंकि इस के द्वार; उनके 
प्रेम रख ( तेपरप॑ज ) के प्रसारित होने से संसार का बड़ा कल्याण 
होता है जे! उनका परम उद्देश्य है । इस अत्मरमण का चर्गान 
आगे होगा। त्याग रूपी समर्पण से प्रेम रूपी प्रसाद मिलता है 
जिस के मित्रने पर भाव में स्वभावतः झनन्‍्य भाव आ जाता है 
जिसके कारण वद् फेदल दूसरे का आश्रय ही नहीं चाहता किन्तु 
उसके अपनी दृष्टि में श्रीडपास्य के सिवाय दूसरा कोई देखने दी में 
नहीं आता, यहां तक कि कालान्तर में वह अपने को भी भूल 
जाता। किन्तु यह अनन्‍्य प्रमभाव केवल कथनी अथवा भाषना 
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मात्र नहीं है किन्तु प्रत्यत्त सत्ता है। यह भाव रोने ( त्याग ) के 
लिये है, हंसने ४ लिये नही; अतएुव इसका माग श्रत्यन्त कठिन 
और दुर्ग है। 

लिखा है।-- 

बागणिःस्तुवन्तो मनसास्मर/्त3, स्तुत्वा नभन्‍तों 
ध्यनिशंनतृप्ता! । भक्त/श्वन्नेत्रजलाःसमग्रमायुहेरेरेच 
समपयन्ति। 

भक्ति रखामतसिन्धु । 


अद्वेत्तस्ुखदुःखघोरनुग॒णं सवास्ववस्थासुयत्‌। 
विश्ञाभों हृदयस्थ यत्र जरसा यस्मिन्‍ननहायौरसः | 
कालेनावार णत्ययात्परिषत यत्‌ स्नेहसारेस्थितं | 
भद्ग प्रेम छुमानुषस्थ कथमप्येक छि तत्‌ प्राप्यते। 
भाविक-सक्क दिन रात चचन द्वारा ओसगवान्‌ का स्त॒/तवाद 
करके, मन द्वार स्मरण कर के, शरीर द्वारा प्रणुति कर के भी 
तृप्त नहीं देते हैं; वे नेत्र के जल के गिराते २ सम्पूर्ण परमायु 
के श्रीसगवान ही के निमित्त शर्पण करते हैं। जो प्रेम सुखदुप्ण् 
किसी में घटता नहीं, सब श्रवस्था में जे प्रम अनुकूल रहता, 
संसार के शाक्र क्षोम ते पीड़ित हृदय के लिये जे प्रेम एक 
सान्र विधाम स्वहप है, जे अधिक काल हेनिपर भो घटता वा 
नए नो देता, चहिक अधिक कांत के कारण और लज्ज्ञाभय के: 
त्यागने से और भी अधिक मधुर दहाजाता दै, सज्जन भसाविक का 
इस अकार का आओौतुकू प्रेम अवश्य वड़ा दुर्लभ है। 
इस अवस्था के भावक का चित्त लदा श्रीउपास्य मे संलग्न 
रहता है। जब कभी उसका चित्त श्रीउपास्य से एथक्‌ हो जाता, 
अधवा श्रीडपास्य को सेवा से वह गाफिल हाजाता, अथवा उतनों 
सेवा नहीं कश्सकता ज़ितनों कि घद करना चाहता है, ते 


( ४६४८ ) 


ऐसो दशा में चद्द चड़ा आत और दुशखत हाजाता है जिस के 
कारण उस के बंड़ी ही भनोवेदना होती है और यह एक प्रकार 
यथार्थ विरद्द दुःख है जैसा कि पहिले भी कहां जा चुका है। 
भाषिक के लिये सेवा-धरे से चउयुत् होना वहुत ही बड़ी विपक्ति 
है। कथन हैः -- 


कह हनुमान विपति प्रभु खोई । 
जबतच खुमिरन भजन न होई । 


और भी।-- 


साह।नेस्तन्महाच्छुद्र सता चान्ध्य जड़सूदता | 
सन्छुहूत क्षण याप चाखुदेवों न चिन्दन। 


गरुडपुराण पूर्वाछू आ० २३४ 


आसीनो वा शथानो वा तिष्टन्चा यत्र कुतचचित। 

आविच्छिन्नस्पृतियां वे फ्ासिद्धा परिक्ीतिता । 
स्मतंव्यः सतत विष्णु विंस्मतेब्थो न जातु चित्‌। 
सर्वे विषिनिषधाःस्यु रेतयोरेव किंकरा) । 


जिस मुद्दत्ते वा जिस क्षण में श्रीमगधान्‌ की चिंता नहीं की 
जाय धह्दा हानि, चहदी महानिन्दा, चहो अंधापन, चही सुखता और 
घही गूंगापन दै। बेठे हुए, सेते हुए, जहां कहीं खड़े हुए, सदा 
सबंदा श्रीभमगवान्‌ का स्मरण रखना और कभी नही भूलना, इसो 
का सिद्धा भक्ति कद्दते हैं। सतत श्रीमगवान्‌ का स्मरण करना 
चाहिये और उनके कभो नहीं भूलना चाहिये, इन दे! विधि 
निषेधों के अन्य सव विधिनिषेध किंकर हैं, अर्थात्‌ ये ही मुख्य है 
और अन्य इनको अपेक्षा निकृष्ट हैं। 


कवीर साहब का घचन है | 


जे काइ या विधि मनके लगाचे, मनके लगाये प्रभु॒पावे १ 


( ४६६ ) 


जेसे नटवा चढ़त वांस पर, ढोलिया ढोल, वजाते | 
अपना वोक धरे सिर ऊपर, सुरति वरत पर ल्लावे।२ 
जले श्रुबंगम चरत बनहि में, ओल चाटने. आचे। 
कभी चाटे कभी मनितन चित्तवे, मनि तजि प्रात शंवाबे ।३ 
जैसे कामिनी भरे कृप, जल, कर छोड़ो. वतराचे। 
अपना रंग सखियन संग राचे, सुरति गगर पर लाखवे ।४ 
जैसे सती चढ़ी खुर ऊपर, अपनों काया जराबे। 
मातु पिता सब कुटुम्व तियागे, खुरति पिया पर लाचे ४ 
घूप दोप नैेचेद अरगजा, ज्ञान को आरति लावे। 
कहै कवोर छुनो भाई साथा, फेर जनम नहिं पाबे।६ 


पैसा अनन्य भाव घाला जो कुछ करता घह न अपने स्वार्थ के 
लिये, न अपनी ममता के पात्र के लिये, न परमा्थ के लाभ के 
लिये, न उस कामकी अपना काम समभृता, न उसके कर्तापने का 
अभिमान रहता, न उल की बड़ाई वह चाहता और न यह 
समझता कि चद स्वयं कर रहा है। वह ते! समझता है कि भरी 
डपारसुय अपनी शक्कि से उसके छारा काम करवा रहे हैं। काशी में 
एक भक्त था जिसका काम रास्ते के लेसपों के साफ करना था। 
चह प्रतिदिन लैस्पों के साफ करता था और साफ करने में रख 
करता था कि “ जानकी जीवन राम। करूुह' तेरा काम |”? घह 
यथार्थ में इल पद के भाव के अनुसार दो काय्य करता था, श्रर्थात्‌ 
डस लैस्प साफ करने के काम को श्री भगवान्‌ का सोंपा हुआ 
काय्य समझ श्री भगवान के निर्मित करता था। उससे सब 
प्रसक्ष रहते थे, उसका काम सदा उत्तम रीति से सम्पन्न होता 
रहा और उसकी भक्ति उस काम के करते करते बढ़ती गई, और 
बह भक्त हो गया। 

ऐसे भाविक के! संसार की सब वस्तुएं उनके आंतरिकभाव 
की दृष्टि से, उस के प्रेमानन्द मय हो देख पड़ती हैं। वाह्य से 


( ४०० ) 


अभेंगल भी मंगलपरद, भयानक सी सुन्द्र, परिवर्तन भी जीवन दी, 
उसे भ्रीउपास्ये की दृष्टि से, बोध दोते हैं। हिंखक, क्र, छुष्ट, 
पातकी, क्रोधी, कामी, लेभी आदि व्यक्तियों से, प्रकाश भ्रथवा 
शप्रकाश, पीड़ित किये जाने पर भी चद्द, उन का श्रीडपारुय का अंश 
दी ज्ञान, उन हे पूति इिखा की भावना कदापि नही करता, किन्तु 
उन के खुधार के लिये श्रोमगवान्‌ से पूथना करता। श्रोमह्लागवत 
पुराण में 'ललखा है :-- 


तितिक्षचः कारुणिकाः सुहृदः सर्वेदेहिनाम्‌। 
अजातशजत्नवः शांताः साधव; साधुमषणा। ॥२१॥ 
स्क० ३ झआ० २५ 
तस्मान्मय्थपिंताशिषक्रियाथोत्सा निरन्तरः | 
म्यपितात्सव; पुंसोमयिसन्‍्यस्तकमंणः । 
न पश्यामि परंचतमकतुंः सभदर्शनात्‌ ॥३५॥ 
मनसेतानिमतानि प्रणमेहहुभानयन्‌ । 
इश्वरो जीवकलया प्रविष्टो मगवानिति ॥ ३४ ॥ 
( भोमद्धागवत पु० रुक० ४ झ० २६ ) 
स्वेभूलेषुयः पश्येद्भगवद्धभावमात्मनः । 
शूतानि भगवत्यात्मन्धेष भागवतोससः ॥ ४५ ॥ 
( स्क० ११ अ० २) 
जे। सदनशील, द्यालु, शत्रुद्दीन, आणिमात्र के मित्त, गंसोर 
स्त्रभाव वाले, शासत्र की आजा के अनुसार चलने चाले और सुशील 
ही ज्ञिनका भूषण है, वे ही साधु है। तिन से भी, जिन्हों वे अपने 
सकल कस, उन कर्मो' के फल और शरीर ये सब दो मुझे अरपंण 
कर दिये 3, तिस से मेरी प्राप्ति होने में जिन के कोई प्रतिवन्‍्धक दही 
नहीं रदा है, वे शछ्ठ हैं। अपना शरीर मुझे समपेण करनेवाले, 
मुझे कर्मो' का फल अपंण करनेवाले, कर्तापने के असिमान से 


(. ४०१ 


रहित और समदष्टि रखनेवाले पुरुष सेजऔपडो उस इससे प्री म 
किसी के भरी नहीं देखना ह' ३३ शीमगवान हो जब रूप से सकत्त 
प्राणियों में विशज्मान है, ऐसा जान सकल प्राणियाँ का बहुत 
सम्मान सन से कर के प्रणाम करे ३४ जे। पुरुष, अपनी आत्मा का 
सकल भूत में ब्रह्मसाव से अनुस्यतपन है, ऐसा देखता है, अथवा 
मच्छुड़ आदि' सकल पाणियों में नियन्ता हाकर रहनेवाले परमात्मा 
शोहरि का, परम ऐश्वर्यादिमानपनाही है, न्यूनाधिक भाष नहीं है, 
ऐसा जे देखता है, वैसे दी ऐेश्वर्ण्थ आदि गुण पूर्णा तिन शोभग- 
बान में सकल भूत हैं और तिन जड़मलिन भूतों के आशय हेने 
से जे शीमगवान्‌ के ऐेश्वय्यं आदिकों की कमी नहां देखता है, 
वह पुरुष भगवद्धक्कों में शूष्ठ है । 


अनन्यभाथ वाला भाविक सममतता है कि संसार में कितने 
दोनदुःखी दरिद्र पतित हैं थे श्रोडपास्य के बहुत बड़े प्रिय हैं, 
क्योंकि यद्द स्वाभाविक है कि साता का स्नेह सब से छोटी सनन्‍्तान 
पर उस की दीनता के कारण अ्रधिक होता है, और श्रीडर्पास्य का 
प्राणियाँ के पति स्नेह माता के स्नेह से भी अधिक मधुर और 
व्याप्त है। अतएव उस है! भी दीनदुःखियाँ पर अधिक स्नेह रहता 
* है और उन के उपकार में घड विशेष दत्तचित्त सब प्रकार से हाता 
है। जे अधर्त और शअ्रज्ञान में फंसे हुए हैं उनका भी दीन ही 
समझना चाहिये और उन के उद्धार फे लिये सी अवश्य यत्न 
'दहोना चाहिए। 


भाविक के निष्काम-त्याग चूत के धारण करने की आरस्मिक 
अवस्था में उसे अनेक प्रवल चिघ्र बाधाये' मिज्तती हैं। यदि पद 
अपने न्त मे उढ़ रहे ते। श्रनेक प्रकार की कठिन भविष्य विपत्तियों 
के आने की पूरी सम्भावना रहती है और बड़े २ कष्टों में चद पड़ 
भी जाता है जैसा कि पहिले भो कह! जा छुका है, क्‍योंकि अन्त- 
रात्या रूपो स्वर्ण क्लेशरूपी अभि में दृग्ध होने से ही निमल 


( ४०२ ) 


हाता है किन्तु भाविक कष्ट पाने पर सी अपने चूत से घिच- 
लित नही हे।ता। यदि सयागवश कभी विचलित भी है जांता, 
ते फिर संभल्ल कर इस यश्ञ में प्रचृत्त दा जाता श्रेर गिरनेके कारण 
विशेष सावधान हैे। जाता और तब छे श्रधिक बल का पूयाग 
करता | 


अनन्यभाव का पूधान तात्पय्य यह भी है कि भाविक सिवाय 
शोीडपास्य के अन्य किसी से केाई आन्तरिक गर्ज़ अथवा सम्बन्ध न 
रकखे। जो कुछ करे बंद फेचल भ्रीडपास्य की सेवा के लिये, वचन 
का पूयाग भी उन्हों के कायये के खिये, भावना भी उन्ही फे श्रीचरण 
के स्पर्श के लिये, यद्ां तक कि उस की दृष्टि में सिवाय श्रीउपास्य 
के अन्य कुछ इस सखार में रहता दी नहीं; श्रधोंत्‌ घद विश्व को 
श्रीउपास्यमय देखता, जैसा कि पहिले भी कहा ज। चुका दहै। ऐसे 
भाविक के समीप श्राने पर हिंसक जीव का भो हिंस्र स्त्रभाव बदल 
जायगा। ऐसा भाविक्र श्रपनी आत्मा का भो भ्रोडपास्य की घस्ठु 
जान कर उन के श्रीचरण में हो अपित समभता है। इस शआ्रात्म 
समपंण पूंम की एक मात्र कसौटी पूर्ण त्याग है। कथा है कि 
श्रीभगवान्‌ चुद्ध देव जी के हानि पहुंचाने के लिये देवद्त्त राजा ने 


अपने नौकर को आशा दो किये (धोवुद्धमगवान्‌) जब भिक्ता के लिये . 


आधे ते बड़ा दुर्दान्‍्त जा हाथी है उस के छोड़ कर उस के द्वारा 
श्रीसगवान्‌ पर भाऋमण करवा देना ताकि थे उस से कुचल जायें! 
यह बात शओवुद्ध भगवान्‌ से लेगों ने कही और सचेत किया। 
किन्तु इस द्वाथी के आक्रमण की परवाह न कर चै नित्य की भांति 
भिक्ता के लिये गये और उस हाथो के उन पर आक्रमण करने पर 
और उन के समीप आने पर चह पूरा शान्त है। गया और बकरी की 
भांति उन के तिकद खड़ा रद्दा। पूं म का ऐसा हो पूताप है। 


(९ ४०३ ) 


मधुर भाव का मुखबन्ध । 


जैसा कि गर्गसंदिना के प्रमाण द्वारा प्रथमखंड के पृष्ठ २६५ से 
र६६ तक कहा जा चुका है, दूसरों के कष्ट देकर भी अपने स्वार्थ - 
साधन की कामना उवास्य द्वारा चाहना तामसिक भक्ति है, 
विना हिस है यश, ऐश्वय् आदि को कामना राजसिक है, और मेक्त 
के लिये भक्ति करना स।र्विरु है। जोचात्मा परमात्मा का श्रनादि 
सम्बन्ध और उनको करुणा आदि दिव्यगुण और त्याग (प्रेम-यज्ञ) 
के अनुभव फे फारण उन में निष्काम प्रेस अपंण फरना और उस 
प्रेम के कारण भ्रीउपास्य कल प्रीत्यथ उनके गुण कर ( त्याग ) का 
अश्युकरण कर उनकी सेवा ( प्रेम-यश्ञ ) में अदैतुक साथ से प्रचूत्त 
हे।ना निगुंण भक्ति है और यही यथार्थ में मचुर भाव की उपासना 
है। धोमगवान्‌ के ऐश्वय्य भाव से प्रेरित हे।कर ऐश्वय्य अथवा 
मेक्त निमित्त भक्ति करना गुणात्मक भक्ति है और श्रीभगवान के 
त्याग ( प्रेम-यज्ञ ) और दिव्य गुण जे। परम मधुर हैं उन से पेरित 
हेकर उसी भाव हे अपने में प्रदर्शित करने के लिये और उस के 
छारा उनको निहेंतुक सेवा करना मधुरोपासना दै जैसः कद्दा जा 
चुका है। अतएव दास आदि सब निष्कास भाव इसके श्रन्तगंत 
हैं, किन्तु यहां मधुर भाव विशेष अथ में अर्थात्‌ आत्मनिवेद्न की 
आधिदेवधिक अवस्था के लिये प्रयोग किया गया है; किन्तु इसके 
साधारण स्वरूप का भी कहों २ उदलेख छहेगा। सृष्टि के आदि में 
श्रीसमगव'न्‌ और उनकी पराशक्कि का सष्टि सम्बन्धी प्रेमयज्ञ में प्रवृत्त 
हाना ही उनका मधुर भाव है, क्योंकि फेवल करुणा से प्रोरित हे। 
कर ही यह निष्काम त्याग-अनुष्ठान किया जाता है। सर के प्रारस्स 
में श्रीत्रह्मा जी, सप्तणि, रद्र, कुमारगण आदि ने इस खष्टि के फा्थ्ण 
में प्रदत्त देकर इस मधुर भाव को द्वी प्रकट किया; अर्थात्‌ इन 
लेगों ने भी आत्मनिवेद्‌न ही किया | श्रीशिवजी जगदशुरू 
के कार्य्य का सम्पादन कर औए बाह्य भाव से स्॑त्यागी 


शा 
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घन इसी मधुर भाव (प्रेम यज्ञ ) के। संसार के कह्याण के लिये 
प्रकट कर रहे हैं। उन का दिगम्बर ( गुणातीत ) हे। कर श्मशान 
में (पिएडाएड में हृदय का शुद्य भाग जद्दां प्रवेश करने से सब विकार 
प्रेभाप्नि द्वाय दृग्ध हो जाते हैं और उपाधियों के वन्‍्धन से 
जीवात्मा मुक्त दो जाता दै और ब्रह्माएड में शिलेक से ऊपर का 
भाग ) घास कर उपासकों के माया से प्ुक्त करना और उन के 
भ्रीउपास्यों में युक्त करवा दैना आदि परम मधुरभाष हैँ। भ्रीमद्दा- 
विद्या अथवा आयाशक्ति का, मातृस्नेद के परम त्याग द्वारा जगत्‌ 
को रक्ता, पालन और तृप्ति करना और श्रीलद्मी, भ्रीसती, ओीपा- 
चती, भ्रीसीता और भ्रीराधा आदि झूप का धारण कर परमत्याग 
का व्यक्न कर द्खिल्लाना अ्रवश्य परम मधुर भाव है। 


भ्राभगवान्‌ विष्णु ते! आनन्द्भाव (प्रम-यकज्ञ ) के रूप हो है 
और इस यज्ञ के लिये विश्वमात्र में स्थाचर, उद्धिल्, पत्ती, पश्च, 
मनुष्य, देव आदि में स्वयं वास कर चहुत बड़ा मधुर (त्याग) भाव 
दिखला रहे हैं। इस के सिचाय श्रीसगवान्‌ ने अबतारों के धारण 
कर अपने मधुरभाव के चिशेष व्यक्त किया है। श्रीभगवाय ने प्रलय 
के समय में वेदत्नय के लुप्त देने से बचाने के लिये और उद्धार करने 
के लिये मत्स्य रूप धारण किय।। पृथ्वों के अपने पृष्ठ पर घारण 
कर जल में निमश्न दाने से बचाने के लिये कुस्स रूप घारण किया । 
पृथ्वी के जल में डूबने के कारण पाताल में जाने पर श्रोभगवान 
ने वाराद रूप धारण कर उस्र का उद्धार किया। श्रीसमगवान के 
चाराह रूप को यज्ञ वाराद्द कहते हैं, क्योंकि अचतार धारण कदमों 
भी स्वतः परम यज्ञ है। श्रीमहलागवत पुराण रुक० ३ झऋ० १३ के 
शल्लेक ३६ से ३६ तक में ओभगवान के बाराह रूप के यज्ञ रूप 
दिखला के स्तुति की गई है। उस में ४० वां श्लेक या है ;-- 


नमोनमस्तेडखिलसंलदेवताद्रब्याथ स्चकतये 
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कियात्मने। वेरग्यभक्तद्यात्मजयानुभावितेज्ञानाय 
विद्यागुरवे ननोनमः ॥७॥ 


सकल मन्त्र, देवता और घृत आदि द्वव्यरूप सकल यशुरूप 
और कर्मरूप तुम के वारंवार नमस्कार हे।, चैराग्य, भक्ति और 
मन की स्थिरता से प्राप्त हे।ने चाले शान स्वरूप और ज्ञान देने बाले 
गुद्ख्य आप के वारवार नमस्कार है। 
इस आत्मसमपंण के मधुर ( त्याग ) भाव के भ्रो प्रह्मद जी ने 
अपने जीवन और काय्यकलाप से भलीभांत दि्खिल्ाया है। पिता 
हिरएयकशिपु के अनेक यल् करने पर भी श्री प्रह्मद्‌ जी ने श्रो 
भगव'न्‌ को भक्ति का त्याग नहीं किया, यद्याष उन्होंने पिता का 
सम्मान करना भी कदापि नहीं छे।ड़ा । श्री भगवान को भक्ति के नहीं 
त्याग करने पर हिरणएयकशिपु को आज्ञा से राक्षसों ने शूल से उन 
के मसंस्थानों पर प्रहार किया, तथापि वे डढ़ द्वी रहे | फिर थे 
दिग्गजों के पेरों से कुचलचाये गये, सपा से डसवाये गये, पंत फरे 
शिखर से गिराये गये, विष भक्षण करवचाये गये; भूखे रखे गये, 
शोत में रखेगये, आंधो में डाले गये, श्रश्नि में भो प्रवेश कराये गये, 
जल पे डुबाये गये, पत्त्वर की “वर्षा उन पर हुईं, किन्तु इतने पर 
भी उन्होंने क्रो भगवान की सछ्ति को नहीं त्यागा । उन्हों ने भक्ति के 
अपने प्राणों से भी अधिक प्रिय समझा और भक्ति की रक्ता के लिये 
प्राण का त्याग उत्तम समझा। यही यथाथ भधुर भाष है। जो 
- इस पथ में पदर्पण करेगा उस की परीक्षा के ( प्रेम यक्ष ) लिये 
अखुरमाव रूपी हिरएयकशिपु, जिस से भाविक के पू्च में सस्वन्ध 
था, अवश्य नाना प्रकार का उपद्रव भक्ति खे विचल्लित करने के 
लिये करेगा; किन्तु यदि भांविक में आत्मनिवेदन का मधुर भाव 
रहेगा, ते! उस के बल से वद श्री प्रहद की भांति कितनाह विध्त 
बाधाओं के आने पर और प्राण के वियेण तक की सम्भावना होने 
पर भी भरी भगवान का त्याग कदापि नहीं करेगा । इतने प्रायान्तक 
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उपद्रय होने पर भी श्री प्रद्दाद श्री भगवान की श्रचल भक्ति के खल 
से कदापि भयभीत तक नही हुए। श्री प्रह्ाद जो का मरण संनिद्दित 
देने पर भी अपनो अचला भक्ति का त्याग नही करना आत्मनिवेदन 
भाघ का परमे।ज्ज्वल्ल उदादरण है। श्री प्रहाद द्वी ने अपने पिता से 
नवधा भक्ति कद्दी ज्ञिस में आत्मनिवेदन अंतिम भाव है ( देखे 
प्रथमखंड पृष्ठ २६६ )। थो प्रह्मद जी की उफ्लि इस पुस्तक में कई 
स्थानों में पूच में दो जा चुकी है किन्तु यहां भी कुछ देना आवश्यक 
है। भ्रो प्रहाद ने वैत्यवालकों के भी भक्ति का उपदेश किया, जिस 
फेो उन्हों ने स्वीकार फर लिया और ऐसा कर उन्हों ने दिखलाया 
कि भाषिक के लिये श्री भगवान्‌ की भक्ति का उपदेश ओऔ!र प्रचार 
करना परमावश्यक है। भरो प्रहद जी ने देत्य चालकों से कद्दाः - 


तस्मात्सवेंचु भ्तेषु दर्यां कुरत सौहदम । 
आखुरं भावसुन्छुच्य यया तृष्यत्यघोच्षजः २४ 
घर्माथकाम हइतते चोडभिहितस्थिवर्ग 
इक्षा त्रयी नयदमौ विविधा च चात्ती । 
सनन्‍्धे तदेतदाखिल निगमभस्थ सत्य 
स्वात्मापएणं स्वसुहृदः परमस्थ पुंसः ॥२६॥ 
श्रीमद्भागवत्‌ स्क० ७ अआ० ६ 
इस कारण तुम अखुर (स्वार्थ ) भाव के त्यागकर सकल 
भूतों में मित्र भाव और दया भाव का धारण करे जिस से 
अधेक्षज श्रीभगवान्‌ प्रसन्‍न होते हैं। हे असुरो | घस्मे, अर्थ और 
काम रूप जे चिवर्ग कहा जाता है और उल्ल के निम्ित्त आत्म- 
विद्या, कम विद्या, तके शासत्र, दरडनोति और नाना प्रकार की 
जीविका के जे। साधन हैं वे खब चेद में कहे हैं, परन्तु चे 
यदि अन्‍्तर्यामी परम पुरुष भगवान्‌ छे प्रति आत्म निवेदन 
करने के साधन हाँ तभी उन को मैं सत्य मानता हर, 


नहीं 
ता अखत्य दी है। 
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इस मधुर भाव में भाविक के विश्व के केंद्र श्रोभगवानः के 
सगुण साकार रूप मुख्य लद्य रहने पर सी उन का विश्वरूप 
भाव भी प्रत्यक्ष को भांति होजाता है और यह भ्रीप्रह्मद फे 
आख्यान द्वारा सिद्ध द्वोगया । पिता के पूछने पर कि 
धोभगवान कहां हैं ध्रोभ्ह्ादजी ने कद्दा कि सबंत्त है और फिर 
पूछुने पर “ क्या इस खंभे में हैँ ” उत्तर मिला कि “ हां, खंभे में 
भो हैं !?। इस पर क्रोध कर के जब ह्रिए्यकशिपु ने उन के ऐसा 
कददकर कि “ यदि काई ध्ोमगवान्‌ हैं ते इस समय आकर 
तुम्दारी रक्ता करें? मारना चाहा ते! श्रीभगवान्‌ उस खसे से 
प्रकट है। गये । श्रोमद्भागवत पुराण का बचन हैः -- 
सत्पं॑ चिधातुं निजभृत्यभाषितं ष्यापि च॑ सूते- 
च्वाखलिषु चात्मनः । अदृश्यतात्यद्क्रतरूपसुहहन्‌ 
सतम्में समायां न रूर्ग न सालुपषम॥ १८॥ 
स्कं० ७ अ० ८ 
इतने दी में सझल प्राणियों म॑ दोने घाली अपनी व्याप्ति का 
सत्य करके दिखाने के निमित्त और अपने भ्वत्य का कद्दा हुआ 
घचन लत्य करने के निमित्त न मनुष्य का आकार और न मसग 
(पशु) का आकार ऐसा अतिअद्धु त रूप धारण करने घाले श्री 
भगवान्‌ हरि उल सभा के खस्मे में से प्रकंद हुए | 
श्री भगवान का खस्मे से तत्काल निकल कर श्रीनृसिवतार 
(अद्ध मनुष्य अद पशु ) धारण कर भक्क के बचन को रक्षा करना 
यहुत बड़ा यज्ष (त्याग) है, कर्याकि बूझा के चर के कारण बिना ऐसा 
रूप घारण किये दिरए्यकशिपु का वध सम्भव नहीं था। अतदव 
यह परम मधुर भाव है और श्ीमगवान्‌ की परम करुणा और 
भक्तवत्ललता का चोतक है और इसी कारण श्रोप्रहलाद के 
उक्त रूप परम सुन्दर देख पड़ा। श्र भगवान्‌ ने द्विरसयकशिपु का 
वधकर अपने वेकुएठ के भ्ृत्य के शाप से चाण किया जे। भी दया 
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का ही काय्य है। भ्रीप्रहलाद ने श्रोभगवान्‌ से अपने पिता को 
भक्त के द्रोह के पातक से मुक्त होने के लिये प्राथना की जे। भी भक्त 
के दयाभाव को प्रकट करता है, अर्थात्‌ भक्त अपने हानि करने वाले 
का भी उपकार द्वी करता है । 
श्रीवामनावतार भो इस मधुर भाव ही का द्योतक है । जब श्री 
चामन भगवान्‌ चटु रुप में श्रीवलि के यज्ञ में गये तब राजाचलि 
उनके मनेाहर रूप की देख कर मेहित हा! गये और उनकी पूजा 
कर कद्ा कि “जे भापको मांगना हे। वह मांगिये, में दगा।' 
धोसगवान्‌ के मिलने पर कौन ऐसा! होगा जे! सर्व स्वापंण करने पर 
उद्यत न द्ोगा ?:श्रीभवान्‌ द्वारा तीन डेग पुथ्वी मांगने पर जब श्रो 
घलि स्वोक्रार कर सकदप करने पर उद्यत हुए तब श्रीशुक्रा- 
चायय ने दान देनेमे मना किया और चल्लि को स्पष्ट समझा दिया 
कि इस दान से तुम्हारा सवंनाश हो जायगा, क्यों कि केचल इन 
के दो पग में पृथ्वी और स्वर्ग समाजायगे और तीसरे पग फे 
समान भी देने फे लिये कुछ नहीं रह जायगा। किन्तु शुरु की इस 
चितौनी पर चिश्वास कर के भी चलि अपने समपंण के संकटप में 
टढ़ रहे और कदापि विचलित नहीं हुए। बलि ने अपनो दृढ़ता 
को ऐसा कह कर दिखिलाया; -- 
अयः कुवेन्ति भूतानां साधपो दुस्‍त्यजासुभिः । 
दध्यडशिविपभ्वुतयः को विकल्‍पो घरादिषु ।७ 
श्रोमह्ञागवत्तसरक ० ८ञ्ज० २६ | 
है आचाय ! दधीचि औ शिधि आदि साधु पुरुष, जिन का 
स्थागना कठिन दै ऐसे अपने प्रार्यों को भी त्याग कर धाणियों के 
पर दया करते हैं, फिर भूमि आदि के देने में ते बिचार क्‍या 
करना दे ? 
संकरप के वाद समपण करने पर प्नलि को भी श्रोभग्घान के 
विश्वरुप के दृशन हुए । 


( ४०६ ) 
खा है :-- 
नदीआनाडीषु शेला नखेषु वुद्धाव्ज देवगणानपींश। 
प्राणेघुगाते स्थिरजंगभानि सवोणि भूत्तानि दद्शेचीर। २६ 


नाड़ियों में नदियां, न्तों में शित्ा, चुद्धि में श्रद्मा जी और 
इन्द्रियों में देवगण तथा ऋषियाँ फे देखा; इस प्रकार उन श्रीसग- 
वान्‌ के शरोर में उस वीर ने स्थावर जकृनम रूप सकत्न प्राणियाँ 
के देखा। चल्नि को रानी ने जे। श्रीभगवान्‌ से उस समय कहा 
वह आत्मनिवेद्न भाव का उत्तम द्योतक है, जे! ऐसा है :-- 


पी ५ * # ३५ ५ ;्च 
ऋीडाथ मात्मनह द्‌ त्लिजगस्कुतंते स्वाम्यंतु तज्ञ कुधियोड 
पर इंश कुयुः । कतु।प्रभोस्तव किमस्यत आवहंति व्यक्त- 


हियस्त्वद्वरो पित्तक हृवादाः १० 
तत्रेब अ० २५२ 


है श्रीमगवन्‌ ] तुम ने अपनों क्रीड़ा करने के निमित्त इस 
बत्रिज्लेकों के उत्पन्न किया है उस में कुबुद्धि पुरुष अपना स्वामीपना 
मानते हैं परन्तु इस ल्िभुवन की उत्पत्ति, स्थिति और परिचतंन 
करने वाले तुम्हें चद क्या समपंण करेंगे? इस से थे पुरुष 
निःसन्देद निलेज्ज हैं जे! अपने के! स्वतंत्र समभते है. और कर्तापने 
का अभिमान करते हैं, क्योंकि तुम्हारा ही स्वस्थ है। 


उस समय श्रोभगवान, ने जे! कद्दा वह भक्ति माग और भधुर 
भाव का परम सार है :-- 
ब्रह्मन यमनुगहणामि तादिशों विधुनोस्थहं | 


, कप 


यन्मदः पुरुष; स्तव्घों लोक भां चावमन्धते ॥२४॥ 


के 


कज्ञीणरिक्थश्च्युत: स्थानात्‌ ज्षिघोषद्धश्चशत्नामे | 
ज्ञातिमिश्च परित्यक्तो यातनामलुयारितः ॥२६॥ 


|] 
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श॒ुरुणाभत्सितः शप्तो जहाँ सत्प॑न खुघतः । 
छुलैरुक्तो मवाधर्मा नाथ॑ त्यजति सत्यवाक ॥३०॥ 
ततैच० अर० २१ 
धीभगवान्‌ ने कद्दा-हे प्रह्माजी | में जिस फे ऊपर अलुगूह 
करने की इच्छा करता ह' उस का धन ऐश्व्य्य आ्रादि में उस से 
छुड़ा देता हू, क्योंकि धनादि के मद से युक्त हुआ पुरुष लेकों का 
और मेरा अपमान करता है। अद्दो | इस वलिका धन छोना गया, 
यह अपने स्थान से अलग हे। गया, शत्रुओं ने इस का तिरस्कार कर 
के इस के बांध लिया, जानिवालों ने इस त्याग दिया, इस के 
पीड़ा भेगनो पड़ी, गुरु ने इस श। भत्सना कर शाप दिया, तथापि 
उढ़्छंकलप होने के कारण इस ने सत्य ( अपने निवेद्न के संकटप ) 
को नद्दी त्यागा और इस को परोक्षा के लिये में ने इस को अन्य धर्म 
का उपदेश किया ते भी इस ने उस की नहीं छोड़ा, इस कारण यद 
सत्यवक्ता है। स्मरण रहे कि आत्मनिवेद्न के मार्ग को असुसरण 
करने वाले की बड़ी कठिन परीक्षा अवश्य होती है और याहा रष्टि से 
चद्द कष्ट में अवश्य पड़ता है, और जिन को घद माननीय मानता है 
ऐसे २ लेग प्रभाण देकर उस के इस भाग से चिप्ुख होने के लिये 
यरन करते हैं और उस के वेोध कराया जाता है कि इस भार्ग के 
अल्ुसरण करने से उस का स्वनाश होगा। इस में घलि की दशा 
भी प्रमाण है | इस प्रेम-मार्ग से चलना मानों कांटेपर हो के अथवा 
खज्न की धार पर दोके चलना दे, इस में भीष्म की शरशय्या मिलतो 
है, न कि पुष्प शय्या। तीखरे पण के लिये बलि ने अपने शरीर के 
श्रीभगवान्‌ के अपंण किया और उन के इस आत्मनिवेद्न का क्या 
परिणाम हुआ उत में श्रोमुख वचन है ;--- 
नित्य द्रष्ट!सिसांतत्न॒ गदापा'शिमचस्थित॑ | 
मदशनमहाहलादध्वस्तकसेनिवन्धन; ॥| १० 


अ० २३ 
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श्रीमगवान्‌ ने श्री प्रह्माद से कहा कि वहां ( ध्रीवलि के पाताल 
राज्य के द्रवाजे पर ) हाथ में गदा लेकर द्वार पर खड़े हुए मुझे 
तू देखेगा और मेरे दर्शन से जा तुझे बड़ा भारी आनन्द दागा उस 
से तेरा अज्ञान दूर हेया। श्रीभगवान्‌ का अपने भक्त का द्वारपाल 
हे। जाना और रक्ता के लिये सदा खड़ा रहना, इस से अधिक 
उन ही मधुरता ( त्याग ) और कया हे। सकती है ? 


वलि फे श्रात्मनिवेदन कए रहस्य भाव यह है कि मनुष्य के 
शरोर, मन, चुद्धि, अहंकार आदि यथार्थ में श्रीभगवान्‌ के काय्य में 
अर्पण देने के निमित बलि हैं अर्थात्‌ नेवेध हैं किन्तु ये उनमें न 
अप॑ण दोकर स्वार्थ साधन में प्रदत्त किये ज्ञायं॑ तो वह असखुर भाव 
है। श्रीभगवान अपनी उक्क पलि के लेने फे लिये याचना करते हैँ 
और यदि उन के निवेदून फिया जाय ते फिर थे निवेद्क से पृथक्‌ 
नहीं रद्दते। भीपरशुरामावतार आवेशाचतार था और यह अब- 
तार भो जगत्‌ के उपकार के लिये ही हुआ। 


अब फिंचित्‌ इस मधुर भाष के तत्व के विषय में लिखना 
आवश्यक है। इस आत्मनिवेदन की मध्यमावस्था श्र्थात्‌ मधुर भाव 
यथार्थ में भीभगवान्‌ के आनन्द ( प्रेम-करुणा ) भाव की उपासना 
है और यह आनन्द अ्रवश्य परम मधुर है। अहिंसा, सत्य, छमा, 
करुणा, त्याग, पवित्रता, समता, तप, चेराग्य आदि भ्रीसगवान्‌ के 
इसी साथ से उत्पन्न हैं, जैसा कि श्रोगीता अध्याय १० एलेक १७ 
और १५५ में कहा गया है। सखार के हित के लिये धीभगवान्‌ 
इस आनन्द शक्ति के धारण कर सशुण साकार हे! कर ( विश्व ) 
ब्रह्माण्ड का फेद्र बन जाते हैं और अपने दिव्य भावों और शुर्णों 
के विश्व में प्रकट करने हैं, जे! उन के लिये प्रेम-यज्ञ है। अतपच 
डउपासक का मुख्य ल्द्य विश्व के फेंद्र भोभगवान्‌ रद्दते हैं और चह 
उन के विश्व रूप का जानकर और उस की सेचा मे प्रचत्त रह कर 
भी उनके केंद्र भाव का त्यांग कदापि नहीं करता। 
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बिना फँद्र ( सगुणमाव ) से सम्बन्ध स्थापित किये श्री भगवान्‌ 
के विश्वव्यापी मानने पर भी कोई श्री भगवान के विव्यशु्णों को 
अपने में न प्रकट और न प्राप्त और न सम्बन्ध स्थापित कर सकता 
है। बल्कि यह भी सस्भव दै कि विश्व के के द्व रूप श्री मगधान के 
साथ बिना सम्बन्ध स्थापित किये यदि जीवात्मा सांख्य मार्ग से 
ऊद४वं को ओ।र गमन करे ते माया को श्रतिक्रम नहीं कर के अव्यक्ष 
में लोन हे। जा सकतो है। #ैचल भ्री सदगुरु और पराशक्कि की कृपा 
से ही भाविक स्वर्ग लेक के ऊपर की दुस्तर माया के जाल का 
झतिक्रम कर श्रीडपास्प के चरण में युक्ष दाता है । यद्दी मद्ाश्मशान 
है जहां जगदगुद श्री शिव जो रह कर उपासको के उन का विकार 
नए कर महा अधिया माह से पार करते हैं। देखा नकशा शानये।ग, 
पृष्ठ २४७६। प्रथम स्नेह भाव से स्मरण, चितन, भजन, धर्माचरण और 
जोचो पर दया और उपकार द्वारा श्री उपसस्य के द्वियगुण और भाव 
उपासक में प्रगट हैे।ते, जिन को श्रो उपास्य के निमित्त अभ्याल करनमे 
से अलुराग को उत्तपत्ति होती है और उस अनुराग फे पूगाढ़ द्वोने 
पर वह प्रेम के प्रसाद के पाने के योग्य दाता दे और तभी प्रेम द्वारा 
उसका श्री उपास्य के साथ सम्बन्ध स्थापित होता है। श्रो उपास्य 
के प्रेम दी विव्यग्ुण के रूप के धारण कर व्यक्त देते हैं, दे।नों एक 
हैं देश नदीं। विना दिव्य गुणों को प्राप्ति और अभ्यास के प्रेम 
केवल कथन और कल्पना मात्र है, चास्तविक नदी। जिसका श्री 
उपास्य के प्रति स्नेह का अभ्यास रहेगा, उस में उन के दिव्यगुण 
का प्रकाश और अभ्यास अवश्य रहेगा और जिस में गुण का अभाव 
दवागा, उस में स्नेह का भो अभाव अवश्य मानना चाहिये। नारद 
सूत्र के अलुखार परम अनिवंचनोय हेने से, गूंगे के स्वाद के समान; 
इस का वंणेन शब्द से दो नदी सकता दे किन्तु इस के वाह्मलक्षण 
और सम्बन्ध भाव के अस्तित्व से दी इस का अस्तित्व समकका 
जासकता है। विशेष कर अहकार के विकार का दमन और शझ्रप॑ण 
और आत्मत्व का प्रसार हुए विना यथाथे पेम को उत्पत्ति नही हे। 


( ४१३ ) 


सकती । मधुर भाव को उपासना का तात्पय्य ही यद्द है कि 
छ्रीउपास्य के मछुस्भाव जैसा कि कठणा, सत्य, क्षमा, त्याग, 
कामलता, दीन दया, पविच्नता, स्वयं प्रकाश, स्नेह, उपकार, सर्चो- 
व्मक्ञाघ आदि के अपने में प्रकाशित कर उनका अभ्याल करना 
और अपनेके श्रीडपास्य में अर्पित करना और उन के पेशवय्य भाव 
के, जे। देषो के दण्ड देना आदि है, उन के! भो मधुर भाव 
ही में ग्रिनना किन्तु उसका अडुकरण नहों करना, क्योंकि 
धीभगवान, दया से प्रेरित हेकर दी देशषी के उस के छुधार 
के लिये दण्ड देते हैं और अपनी कृपा के फारण हो डख के 
हृदय में टिके रहते है, कदापि त्यागते नदी; और द्रडन देना उन्हीं 
का काय्ये है। श्रीसगवान का यथार्थ ऐेश्वय्य उनका करुणाभाव 
और प्रेम यज्ञ दै जे सृष्टि का कारण है, अतएव यद्दी जीवात्मा 
का यथार्थ सम्बन्ध भाव है और इसी के डसे अपने में प्रगट फरना 
चाहिये । भजन स्मरण ध्यान आदि भी श्रीडपास्य के दिव्य गुण 
और प्रेमरूपी प्रखाद फे पाने फे लिये ही हैं और उनका अभ्यास 
और संसार में प्रचार करना उनकी उत्तम सेघा है। भ्रीभगवान के 
पावन नाम के स्मरण में गाढ़ प्रीति और जीवद्या श्री भगवान्‌ फी 
मुख्य सेवा है और प्रेम 'को उत्पत्ति के लिये उत्तम साधना है। 
इस भाव के साथिक को ये दे! साधनायें प्राणों से सो अधिक 
प्रिय हे।जाती हैं. और चद इन की मधुरता को स्वयं अलुभव करता 
और दूसरों को भी करवश्ता है। पद इन के आन्तरिक रहस्य का 
जानता है। श्रीसगवान्‌ के सगरुण भाव का अर्थ मूल्त प्रकृति के 
श्ज, तम; सत्वगुण अथवा शुदछ सत्वगुण फे भी अधीन 
द्वाता कदापि नहीं है, क्योंकि उक्त प्रति असत्‌ और जड़ है, 
किन्ठु अपनो पराप्रकृति के दिव्य गुणों फे और भाषों ल्‍ऋा धारण 
करना है और उक्त दिव्य गुणों और भ घो का ही बनाहुआ उन का 
शरीर द्वेता है; अर्थात्‌ उन के दिव्य शरीर द्व्य साथ और शझुण 
की ही मूर्ति हैं। इसो कारण धोभगवान्‌ परम छन्दर और शुश्न हैं, 
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क्योंकि झुन्द्रता ही द्व्य गुण है और दिव्य गुण ही उुन्द्रता 
है। वे दोनों एक दूसरे से पुथश्‌ कदापि हो नहीं सकते। यही 
कारण है कि संसार के प्राणिमात्न, शात अथवा अज्ञात, सबके सब 
श्रीमगवान्‌ द्वी की खेज में व्यप्न है। जिस भाविक का एकवार भी 
श्रीसमगवान की रतल्क हंदय में दष्ट हुई झथवा हृद्य में उनके तेज- 
पुल (श्री चरण का प्रेमास्त रस ) का अनुभव का सौभाग्य प्राप्त 
हुआ, घद फिर चातक की भांति अनन्य भाव से आसक्क दो जाता 
है और सेचा फे निमित्ता अपने फो विना अपण किये रह नहीं 
सकता। प्रेम रूपी मिश्रो पर सेवा रूपी मकखी स्वतः बैठ जातो 
है।पूम सेवा में नियुक्त होने का परिणाम यद होता है कि अल्ु- 
राग के धोरे धीरे बढ़ने के कारण अन्ततागत्वा बद्द सेधा की पूर्ति के 
लिये आत्मलमपंण करने क। संकरप करता है और जबतक इस की 
पूर्ति न होती, त्ततक चह अत्यन्त व्याकुल और ब्यगू रहता है। 
यही विरद चेदना है और यहीं से शुद्ध मधुर भाव का पारस्म 
होता है। इस अवस्था के आने पर भाषिक का ऊर्शीवगमन 
भ्रोसद्शुरु के सद्दारे से होता दै। 


आात्मनिवेदन की मध्यमावस्था 
सधुरसाव | 


आत्मनिधेदन भाव की दूसरी आधिदेधिक अवस्था के! मघुर- 
भाव, गेषपी भाव, प्रियासाव, श्द्गार भाव आदि नामों से कहते हैं 
ज्ञिस भाव का मुखबन्ध में किचित्‌ धर्मन हे झुका है। अन्य 
भावों को भांति यद भी परम रहस्यमय आध्यात्मिक भाष है। 
यद्द वद साथ दै जिसके लिये कहप के आदि से अनेक मन्वन्तर्ों में 
बड़ो तय्यारो, कठिन साधनायें, दीघेतपस्या को गईं, स्वयं खश्दियी 
ने जिस के लिये अपने ऊपर अनेक कष्ट उठाये, निगभागम पुराण 
की जिसके लिये स्टष्टि की गई, ऋषियों ने जिसके लिये यज्ञ किया, 
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और यह रष्टि-व्यापी प्रेस-यश्ञ ही जिसके लिये ठाना गया। भोखद्‌ 
गुरने रंपाकर जिस उपासक का क्री उपास्य के साथ सम्बन्ध जाड़ 
दिया उन प्रिया प्रियतम का यद अनेक काल के विच्छेद के बाद 
मिलन है । यह आत्मनिवेद्न रूपी विवाह-यज्ष के वाद दुलदा 
( श्री उपास्य ) और दुलहिन ( श्री उपासक ) का एकन्न होना है। 
प्रेम-यक्ष अथवा विहदार-लीला (जिस का उल्लेख आत्मनिवेदन की 
प्रस्तावना में हे चुका है) में अबतक उपासक बाह्य में रहकर 
वाह्य सेचा में प्रयुक्त था किन्तु अब ऐसी अचस्था आगईे कि वह 
यनवेदी के भीतर अथवा लीला के अंतःपुर में प्रवेश कर साज्षात्‌ 
सेवा में प्रयुक्त हैगा | कहा जा चुका है कि यह प्रेम-यश अथवा 
नित्य विहार-लीला द्वी के द्वारा सृष्टि की उत्पत्ति, स्थिति, पाज़न 
आदि होते है । श्रोमक्ल|गवत पुराण का घचन हैः-- 


इति मातिझपकल्पिता वितृष्णा 'भगवत्ति 
सात्वत पुंगवे विभूम्नि । स्वखुखछुपगते क्‍्वचिद्विष्तु 
प्रकृतिसु पेयुषि यद्भवप्रवाहः | ३२ 
रक० १ भ्र० &६ 


रे न ५ कर ० 
ऋडस्थमोंघ संकल्प ऊणनाभियेथोएणुते ! 


रुक० २ झ० ६ 
...._ तिथेड्सनुष्यविवुधादिषु जीवयोनिष्वात्मेच्छ- 
यात्मकृतसेतुपरीप्सवा था । रेसे निरस्तराति रप्घव- 
रुद्धदेहस्तस्म नसों भगवते पुरुषोत्तमाथ । १६ 
स्कण० रे आ० ६६ 
प्रोभीष्म जी ने कहा कि अनेक साधनों से एकाप्न की हुई 
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अपनी निपकाम बुद्धि के यादवश्रेष्ठ स्यव्यापी श्रीकृष्ण भगवान्‌ 
में में ने श्रप॑ण किया है। थे (श्रीभगवान्‌ ) अपने परमानन्द में 
निमग्न रहते हैं और किसी समय माया के स्वीकार कर क्रौड़ा 
करने के निमित्त सृष्टि को उत्पन्न करते हैं किन्तु उस माया से उनकी 
मदिमा शआच्छादित नही होनी दे । श्रीघ्रआ जी ने कहा कि हे 
श्रीभगवान्‌, जैसे मकरो आप ही बहुत से तन्तु उत्पन्न कर के उनसे 
अपने के ही आच्छादित कर लेती है, उसी प्रकार तुम सत्य संकरुप, 
आपह्दी त्रह्मादि रूप धारण कर, सूष्टि द्वारा फौड़ा करते हे। 
तिस फे (विहार--ल्ीला का ) ज्ञान होने को बुद्धि मुझे दे।। 
जा तुम विषय खुख की प्रीति से रद्दित द्वो फर भी, अपनों रची 
हुई धर्म मर्यादा का पालन करने की इच्छा से पश्च, पत्ती, मलुष्य 
और देवता आदि जीव येनियाँ में अपनी इच्छा के श्रजुसार शरीर 
धारण कर फ्रीड़ा करते दो, तिन पुरुपोत्तम रूप तुम क्रोभगवान' 
के नमस्कार हो | 
यह भाष ऐसी श्रदस्था है जब कि भाविक की अनन्‍्तरात्मा 
इस यज्ञ में क्रीउपास्यके वामभागस्थित पराशक्तलि की सद्दचरो 
हे।कर इस परम यज्ञ में योग देती है अथवा यों कद्दिये क्लि नित्य- 
लीला को अधिष्ठाधी पराशक्ति की कृपा से अपने के अरपंण करने 
पर और भ्रीउपास्य के हरुत कमल द्वारा अपनाये जाने पर लीला 
में प्रवृत्त होती है। इस प्रेम यज्ञ अथवा नित्य विहार लीला 
की अधिष्ठातो पराशक्ति हैं, जे फैलास में श्री पार्वती, पैकुराठ में 
श्री ्दमी, साकेत में श्री सीता जी और गेलेक में श्री राधा जी 
के रूप में हैं। इस अवस्था का भाविक अपनो उपासना के अल्ञ- 
सार पराशक्कि रूपी इन प्रेम शक्तियों मे से किसी एक ( अपने श्री 
डपास्य फी शक्ति की ) की सहचरी द्वाकर उनके द्वारा अपने श्री 
डपास्थ से मिलता है। 
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यदद घद् अ्रवस्था है जब कि मान सरोचर से विछुडा हुआ हस 
अनेक कष्ट और क्लश के! सहन कर मार्ग बताने वाले श्रीसद्शुरु की 
ऊूपासे अपने सरोवर के” पाकर उसमें अचगाहन करता है। इस 
प्रेम-मिल्नन कास्थान पिएडाणएड (शरीर) में हृदय है जे! ब्रह्मारड के 
कैलाश, चेकुएठ, साकेत और गे।लिक के तुल्य है ज्िलकी छाया इस 
ले।ऋ में यों है। कैलाश की छाया काशो, वेकूंठ की कांची, साकेत 
की अयेष्या और चित्रकूट और गेलिाक की दुन्दावन है। यह 
न शरोर का मिलन है और न मन और न बुद्धि का किन्तु शुद्ध 
अन्तरात्मा को, जे। उपाधियों के और त्रिगुण के बंधन और आसक्षि 
से मुक्त हेकर भ्रीपराशक्कि और भोलदूशुरू के सहारे से श्रीडपास्य 
से मिलती है। स्मरण रहे कि यह भेम मन्दिर में प्रेम-मिल्नन किसी 
स्वार्थ साधन अथवा निर्वाण के आनरद के लिये नहीं होता है 
किन्तु श्री उपास्य के विश्व-द्वित प्रेम-यज्ञ अथवा चिद्यार लोजा में 
साक्षात्‌ भाव में योग देकर उनकी औऋर उनके विश्वरूप की सेवा 
करने के लिये दाता है । 
इस यश्ष अथवा विहार लीला में संयुक्त होने के लिये श्रीपराशक्कि 

की सहचरी बनना परम कठिन काय्य है। शरोर, मन, घुद्धि अथवा 
अहंकार, पृथक अथवा एकत्र, स्वयं न सहचरो वन सकते, और 
न पृथऋरू अथवा एकत्र हे।कर इस सावके उत्पन्न कर सकते हैं। 

श्रीगीता के अ० १७ में इस अ्रवस्था का यो वर्णन है :-- 


प्रकाश च प्रच्रार्तिंच से हसेव च पाण्डव। 
नहेष्टि सपवृत्तानिन निवत्तानि काँच्ति ।२२॥ 
उद्ासीन वदासीनो गुणों न विचाल्यते । 
शुणावतंन्त इत्येर योड्वतिष्ठातिनेड़ने ॥२३॥ 
समदुःखखुखः स्वस्थः समलोष्टाश्यकाञचनः। 
तुल्याप्रियात्रियों धौरस्तुल्यनिन्दात्मसंस्तुत्ति! २४ 
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मानापसानयो स्तुल्यस्तुल्यो सित्ारिपच्षयों। । 
सवारम्भपरित्यागी गुणातीतः सडच्यते। 
मांच योज्व्यभिचारेण भाक्तियोगेन सेवते। 

सगुणान्समतीत्यैतान्त्रह्मसूयायकल्पत ॥२६॥ 


हे अर्जुन | सत्त्वगुण, रजाग॒ुण और तमेशुण के जे! प्रकाश, 
प्रवृत्ति और मोह रूप तीन कार्य हैं इन के स्वतः प्रदत्त हेने पर उन 
में आसक्कि नहीं करता और निव्नत्त होने पर फिर अहण को इच्छा 
नहीं करता है। जे! उदालीन को तरह रहता है और सत्वादि' 
गुणों के सुख दुःखादि रूप कार्यों से विचलित नहों हेता है किंतु 
ऐसा जानता है कि ये गुण अपने अ्रपने कार्यों में स्वतः ही प्रवृत्त 
रदते हैं । जे! पुरुष ऐसा रहता है शऔैर चंचल नहों दाता वह शुणा- 
तोत है। जे। सुख दुःख में स्घस्थ अर्थात्‌ मानसिक विकारों से 
रहित है, जिसका कड्टूड पत्थर और छुबर्ण तीनों समान हैं, जे 
घैर्यचान, है और जिस के स्तुति निन्‍दा समान है, वह पुरुष 
शुणातोत है। जे! अपम,न, मान और शलु मित्‌ के सम/न जानता 
है और जे! किसी फाय के (सकाम भाव से) आरश्म नही करता 
है, चद गुणातोत है। जे। कोई अनन्य भक्ति से मेरो सेवा करता है 
बद इन ठोनों गुर्णों के ज्ञांघ कर ब्रह्मभाव के प्राप्त हो जाता है। 


इस अवस्थः में अन्तरान्मा अपनी उपाधियों ( स्थूल, सूधम 
और काण्ण शरीर ) और प्रकृति के गुणों औ।श घिकारों द्वारा आवद्ध 
न रह कर उनसे भुक्त हे जातो है, वहिक उन पर भ्रभुता लाभ 
करती है और भोरूद्ग॒ुरु द्वारा हृदय मे आन्तरिक प्रेम-दीक्षा से 
दोक्षित हें। कर शभ्रोपराशक्ति ( आध्यात्मिक उध्वंकुणडलिनी ) को 
सहायता से त्रिशुण रुपी महासागर को पारकर शुद्ध चिच्छक्ति 
रूप बनऊाती हे जिसके भ्रोपराशक्ति की सदचरी बनना अथवा 
गोपी भाव कहते दे । 
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स्मरण रहे कि भनुष्य शरीर भी छोटा ब्रह्माण्ड है अर्थात्‌ 
जितनी पस्तु चझझाण्ड में है वे सब बीज रूप में शरीर में भो हैं, 
जिसके कारण इसका नाम पिए्डाण्ड है। साकेत, गोलेक, फैलास 
आदि जे! भ्रीभमगवान्‌ के लोक हैं वे इल शरीर में हृदय में हैं 
और इस हृदय में भी श्रोसमगवान्‌ पास करते हैं ।“ हृदि श्रय॑ 
हृदयम्‌” अर्थात्‌ हद देश में श्रीभगवान्‌ हैं इसो लिये “हृदय नाम? 
हुआ। अतएव बिना हृदय में प्रवेश किये केई सोधे साकेत 
झथवा गेलिक में न जा सभता है और न श्रोभगवान्‌ का सम्बन्ध, 
दर्शन और मिलन प्राप्ति कर सकता दै। अतएव हृदय मुख्य है 
जिस के. निमल्त, पवित्र, ज्ञाग्रतू और करुणापूर्ण प्रेम- 
मय बनाना चाहिये, जिस के हेनिपर श्रीसद्शुरु उसझे शुदह्य भाग 
के द्वार का खेल कर भीतर प्रवेश करवादेंगे | भ्रीसद्शुरु की 
कऊँपाले श्रज्ञानान्धकार के दूर हुए विना साधारण हृदय का भी 
पता और अवलेकन नहीं हे! सकता है, इसका शुद्य भाग ते 
दूर रहे। श्रीकवीर आदि महात्माओं ने अंतर के अनुपम दृश्य, 
भांकी और आनन्द के अज्ुभव का बड़ी सुन्दरता से वर्णन किया 
है जे! परम खत्य है और वतमान काल में भो याग्यभ्ाविकों 
के उस का अजनुसव दाता है। 


ठीक समय पर यह प्रेम दीक्षा हृदय मे अच्तरात्मा के 
भ्रीसदगुरु द्वारा दी जाती है । अवतक भाविक हृदय के प्रेम 
सरोवर के किनारे तकद्दी रहता था और उस की कणा भात्त 
के स्पर्श से श॒ुज्ञारा करता था; किन्तु अब श्रीसद्शुरु की कृपा से 
धह निर्भय दे कर भ्रीसद्शुरु के दरुत कमल का आश्रय लेकर 
हंदूय के प्रेम सरोवर में प्रवेश कर स्नान करता है ज्ञिस से 
बह प्रौम (रस ) भय द्वोकर गेपी भाव प्राप्त करता है अर्थात्‌ 
तथ वह प्रेम का रूप ही है।जाता है। त्रह्मोपनिषत्‌ का चचन है।-- 

नेत्रे जागरित विद्यात्‌ कर्ठे स्वप्न समादिशेत्‌। 

सुषुप्त॑ हृदयस्थंतु तुरीय॑ ताबेलक्षणस्‌ । 


९ ४४६० 


ज्ञीवात्मा का वास जाग्रत्‌ अवस्था में नेत्र, स्वप्न में करढ, 
सुषुप्ति में ढदय और तुरीया में इस से विजक्षण है। जोवात्मा 
स्वप्न के बाद कभी ४ स्वयं सुषुत्ति श्रधस्था में जाती है किन्तु 
दीक्षा की साधना से विद्वान रद्दने के कारण उसके अज्ुभच का 
उसे शान नहीं रहता है, केवल आनन्द की स्मृति रह जाती है । 
सुषुष्ति केघल लय की अधस्था नहीं है। किन्तु अपनी इच्छा 
से जब चाहे तब सुषुति अवस्था मे जा कर वहां का अनुभव 
भी जागृति में बना रहे यद सांधारण लेगा में नहीं है। श्रीसद- 
गुरु दीक्षा द्वारा जब हृदय के अन्घकार के दूर कर प्रकाश फर 
ढेंगे तब से चह्ां के अनुभव की स्मृति जीवात्मा को जाम्रत्‌ 
अवस्था में भी रहेगी। साधारण सुषुप्ति मं भी मन्तुष्य हृदय के- 
वाह्य भाग ही मे स्थित द्वोता है किन्तु भरीसद्शुरु द्वारा भेम 
दीक्षा पाने पर जब घद उस के गुह्यभाग शर्थात्‌ अंतः पुर में 
जिस के मानस सरोचर भी कहते हैं प्रवेश करता दे चद्दी तुरीया" 
घस्था और गेपी भाव दहै। 
पद्मप्राण के पाताल खंड के श्रध्याय ४३ में फथा है कि 
अर्जुन के भ्रीभगवान्‌ के निज लेक के रहस्य और उसमें प्रवेश 
की उत्कंठा द्वेनि पर श्रीमगवान्‌ू ने उनके भ्रीतिपुशखुन्द्री 
( पराशक्ति ) की उपासना करने का उपदेश दिया। शीभगवान्‌ ने 
अर्जुन फे ऐसा फहाः-- 
यस्थांसव्वे ससुत्पन्न॑ यस्थामद्यापि तिछाति । 
लयभष्यति तांदेवीं ओऔमत्‌जिपुरसुन्दरीम ॥१द 
आराध्यपरयाभक्‍्त्या तस्मेस्वश्व निवेद्य । 
तां विनैत्तत्पद॑ दातुं न शक्तोमिकदाचन ॥१६॥ 
पद्मपु० पा० ख० झर० ४३ 
जिस से सम्पूर्ण विश्व उत्पन्न द्वाता है, जिसमें अ्रव भो स्थित 
है, जिस में लय द्वागा, उन भिपुयाशुन्दरी ( पराशक्षि ) के पराभक्ति 


( #श१ ) 


( प्रम-यत्न ) से आराधना कर उन्हीं में आत्मनिवेद्न करे। विन 
उन की कृपा के में तुम के! परम पद ( विहार-लीजा ) में युक्त करने 
में असमर्थ ह'। अजुन के उपासना करने पर और परशक्ति में 
अपने के! समपेण करने पर ऐसी आशा हुई ।-- 


ततोमाये प्रसन्‍नायां तवालुग्रहकारणाव। 
सयस्तु कृष्णलीलायामाधपिकारों मविष्यति ॥४३ 
तत्ेध । 


श्रीदेवी ने कद्दा कि मेरी प्रसन्‍नता के कारण तुम्हारे कल्याण के 
निमित्त तुम का शीघ्र श्री कष्णलीला में प्रवेश करने का अधिकार 
प्राप्त होगा । इस के बाद श्रोपराशकछि द्वारा नियोजित उन की सहयरी 
( श्रीसद्मुरु) की दीक्षा से दिव्य दृष्टि ( आध्यात्मिक तृतीयचक्ु जिस 
के मुख्य कर हृदय से सम्बन्ध है ) के! पाकर अर्जुन ने श्रीसगवान्‌ 
के द्विय लेक के देखा जे। सिद्धों को भी अ्रगोचर है। द्व्य लेक 
के दर्शन से अर्जुन अचेत हेगए किन्तु उक्त श्रीसद्गुरु रूपी शक्ति फी 
सहचरी जे उन के साथ धी उन्होंने सचेत किया। फिर सहचरी के 
उपदेश से अर्जुन ने वां के रस्थ सरोधर में स्वान किया और रुतान 
के बाद बाहर आने पर अपने के खुन्दरी वाला ( शुरू चिच्छक्कि) 
के रूप में पाया और पू्व अवस्था की भावना एकदम विस्मरण हे। 
गई किन्तु देधी का सस्वन्ध विस्मरण नहीं इआ। तब अजुन 
के दिव्यलेक की गोपियोँ के दर्शन हुए और उनलेोरों 
को सद्दायता से वहां के दे। सरोचरों में स्वानकरने पर श्रीसगवान्‌ की 
आज्ञा ले शीराधा कली ने उच का श्रीमगवान्‌ छे सल्निकट चुलवा 
लिया और तब उनके दर्शन मिल्रे और वे नित्पल्लीला में युक्त हुए । 
उक्त पुस्तक के ४४ थे अध्याय में कथा है कि प्लोभगवान्‌ के दिव्य- 


लाक में श्रीमगवान्‌ की आज्ञा से भोन्नझा जी ने सदगुरू बनकर 
ओऔी नारद जी के! अमृत सरोधर में रुवन कराया (दीक्षा दी ) 


जिस के बाद वे स्ली रुप में परियत है! गये और पेसा परिवतंन 


( २४ ) 


होने पर ही श्रीएराशक्कि की कुंपां से उन को श्रीभमगवान्‌ के दर्शन 
हुए। ध्ोनारद जी की कथा में लिखा है कि श्रीवन्दावन की यमुना 
सुषुम्ना नडडी है। जैसा कि “ कालिन्दीयं खुघुस्ता या परमामस्तत- 
वाहिनी ”। 


गग संहिता के गालोक खंड में कथा है कि भ्री भद्दारास के 
समय में जब रास स्थल्ल में थी रुद्ठ और श्री आखुरि मुनिका 
आगमन हुआ और जब उन लोगों ने रास के देखने की इच्छा 
प्रकट की ते प्रहरी गापियाँ द्वारा वे राकदिये गये और कहा गया 
कि रासमणइल में केचल एक पुरुष श्री भगवान, हैं और धह्दां विना 
गोपी यूथ के दूसरा कोई नहीं जा सकता है; किन्तु यदि आप 
लेग इसमे प्रवेश करना चाहते हैं. तो मान सरोवर में स्नान करों 
जिससे गे।पी रूप की प्राप्ति होगी और तभी ज्ञला की परिधि में 
प्रवेश पा सकते हैं। यद कथा रूपक है और यहाँ भ्रीरुद्र से 
जगद गुरु श्री शिव से तात्पय्य नहीं है। 

डउपासक को श्रो उपास्य में युक्त करने के लिये श्री जगद्शुरू 
शिव के ये।ग शान के सिवाय प्रेम की दीक्षा भी देना पड़ता है । 

ऊपर की कथाओं में इस अवस्था के भाधिक की श्रातरिक 
अवस्था का रूपक में चर्णन है। शत्मनिवेद्न करने पर श्री परा- 
शक्ति और श्री सद्शुरु की कृपा से भ्थम भभ-दीक्षा द्वारा श्री शिच 
का जितोय नेत्न रूपी दिव्य ( आध्यात्मिक ) चच्चु के जाअत्‌ द्वोने 
और खुलने से चद हृदय के अष्टद्ल कमल में जे श्री उपास्य का 
दिव्यलेक है उसमें प्रवेश करता है और फिर चहां के प्मसरोचर 
में स्नान कर अर्थात्‌ घद्दां ही द्धितोय दीक्षा पाकर घद्द पुरुष भाव 
से नितान्त घुक्त हे। जाता है, अर्थात्‌ अन्तरात्मा अहंकार भाव से 
पूर्ण मुक्त दे! जाती है। इसको पूर्व की अवस्था में भाविक के दिव्य 
लेककों झलक और उसके प्रेम सरोवर के रखकी कणा का आस्वाद: 
मिलता था किन्तु उसमें प्रवेश करने में चद समर्थ नहीं था। 


५ ४५२३ ) 


इस आत्मनिवेदन के बाद ध्ोसद्युरु की दीच्तासे वह गापीसाच 
प्राप्त करता है । फिर उसको दे। और दोक्तामे होती है औ(र तब ऐसा 
भाविक यदि धोकृष्णोपासक है ते। श्रारशाधा जी की कृपा से डन की 
सहचरी बनकर अ्रं.सगवान की नित्य गेलेि।क ( दुन्दावन ) लीला में 
प्रव॒रा होता दे जे! उसके हृदय दो में हो रहो है। याद भाविक 
विष्णुभक्क है ते हृद्दश फे चेकुएठ में शीलदमी जी का सहचरो बन 
कर श्रीसगवान्‌ को नित्य लीला में प्रवेश करेगा। श्रीरामेपांसक 
हृदेश के साकेतमे शीसीता जो को सहचरों बनकर नित्य विद्ार- 
लोला में युक्व हांगे , ओशिव अथवा शक्ति क उपालक हृदश के 
कैलास ज्षेत्र में श्रोपावत्तो जी को सहचरो बनकर नित्य विहार- 
खीला में स्थान पावेंगे। यदह गोपी भार शुद्ध आध्यात्मिक 
है और फैचल अीसदश॒ुरू को खाक्तात्‌ प्रम-दीक्षा सें प्राप्त 
होता है। और सा वहां ( पताल खंड में ) गापियों के विषय 
में लिखा हैः-- 
ण्त्ता श्रति गणा: रूयाता एताश्च छुनयस्तथा ॥१०४॥ 
अज्च राधापतेरगातू पूचायाः प्रयसीत्तमाः ॥१०४॥ 
अतः पर छानिगणा स्तासा कांतिपया इंद । 
इृद्सुग्रतपानाप एवा वहुशुणा स्वृता ॥११५॥ 

तलब 

दिव्यले।क में किसी गोपी ने अजुन से कहा कि ऐे |! श्रोभगवान्‌ 
की गेपियां श्रूतियां और भो सुनिगण हैं। ये परम प्रिया गण 
पूच में भ्रो राधापति के अंग से निऋले-( अर्थात्‌ चिच्छुक्ि हैं )। 
जे मुनि गण श्रीभगवान्‌ की सेचिका हैं. उनमें यह उम्रतपा हैं 
अर्थात्‌ बड़ी तपस्या फो है और यह अनेक गुण वाली हैँ । 

उक्त पाताल खण्ड के ० ४१ में श्रीमगवान्‌ और रुद्र का संवाद 

है जिस में श्रोसगवान्‌ का वाक्य है :-- 


( ४२४ ) 


खखाय; पितरो गोपा गावो घृनन्‍्दावन पम्त | 
सर्वेमेतन्नित्यमंच चिदानन्द्रसात्मकम्‌ ॥७४॥ 
इृदसानन्दकन्दाझरुप विद्धि घुन्दावन सस । 

घरिमन प्रवेशमात्रेण न पुन। सखति चिशेत्‌ ॥७8॥ 
उृन्दावन परित्यज्य नेवगच्छाम्पए्ं फाचित्‌। 
निवसाम्पनया साउमहमम्रव सब्नदा ॥७८॥ 
सकूदावां प्रपत्ना यस्व्यक्तोपाय उपास्यतत । 
गोपीभावेन देवेश ! समामेति न चेतर! ॥८रे॥। 


इस ( श्रध्यात्मिक ) भाव में मेरे सखा, पिता, माता, गापगण, 
गे, चुन्दाचन ये सब नित्य चिदानन्द रखात्मक हैँ | इस आनन्दकन्द 
भांव को चुन्दावन समझे जिस में प्रवेश फरने मात्र से फिर संसार- 
चन्धन में नहीं पड़ता है। में चून्दावन के त्याग कर क॒ददी अ्रन्यंत्र 
नहीं ज्ञाता ह', यहां झपनो चिद्या फे साथ सदा रहता 8'। जा 
दमदेनों में ( श्रीउडपास्य और उन की शक्ति ) एक वार निवेदन 
फरके और अनन्य भाव फे कारण दुसरे उपाय के त्याग कर 
गापीभाव ( शुद्ध चिच्छुक्ति ) चन कर मेरी उपासना फरता हे घद्द 
मुझ को प्राप्त करता है, अन्य फो नहीं। ऊपर फे घचनों से इस 
भाव की आध्यात्मिकता भल्लीभांति स्पष्ट सिद्ध द्वोती है। 


घज की गापएियों ने भी श्रीमगवान को प्राप्ति के लिये श्रोकात्या- 
यनी ( पराशक्कि ) की आराधना की और गग संद्विता में लिखा है 
कि श्रीराधा जी ने भी सनातन भ्रथा फे अजुसार ध्रीभगवान 
की भाप्ति के लिये भोतुल्ली की आराधना की । 


इस अचस्था को प्राप्ति के लिये श्री सदृगुर और पराशक्कि की 
प्रत्यक्ष सद्दायता की आवश्यकता है। अ्रवतक ध्रीसद्गुरु भाविक के 
हृद्यमे अपने तेज्न के भेषण कर और आवश्यक भावना के बत्पव्त 
कर सद्दायता बरिते थे और कभो २ तर में दशेन भी देते थे किन्तु 


( #२४५ ) 


इसअवस्था में श्री सद्शुरु हद श में प्रत्यक्ष होकर और पराशक्लि की 
विशेष ज्योति के वहां जाग्रत्‌ कर अन्तरात्मा को दीक्षा देते है और 
अन्तरस्थ चक्रों की शक्तियों को स्वयं ज्ञाग्नतू कर भांविक की 
श्न्तरात्मा के गोपी भाव ( चिच्छुक्ति रूप) में परिधतित कर 
देते हैं । 

च्रह्मबेधत पुराण, भ्रीकृष्पजन्मखंड, अ० ११० में कथा है कि 
ध्रोसगवान्‌ ने श्रो नन्‍्दयशादा के रहस्य के डपदेश के लिये भ्रो 
राधा जी ( पराशक्कि ) के निकट भेजा। श्रीभगवान्‌ ने श्रीयशादा 
से कद्दा। +- 


भक्कात्मकश्व यजज्ञान तुम्धराधा प्रदास्पति। 
तस्पाश्व मानव साच त्यकत्वा ज्ञाश्वकारष्याति ! 
ननन्‍दायद॒क्तयज़्‌ ज्ञान तचतु*पष प्रदास्पात। 
गच्छु नन्दत्र॒जं सातनन्देन सहसादरम । 
श्रीभमगवान ने कद्दा कि हे माता | भक्ति सस्वन्धी क्षान तुम के 
श्री राधा जी देगी | उन के मनुष्य नहीं मान उन की आज्ञा का 
पालन करे। जे। ज्ञान उन्दोने भ्री नन्‍द्‌ जी के दिया धद तुम के 
भो देंगी। अतएव भरी नन्‍द जी के साथ बज में जावे । 
इस भाव की मुख्य अ्रधिष्ठात्री श्रीपराशक्ति की किस प्रकार 
प्रसन्नता लाभ दागी यद पृष्ठ ४३१ में कहा जा चुका है। सारांश 
यद है ऊ्लि प्रत्येक जीवात्मा पराशक्ति की चिच्छक्तिमाप ( सदचरी ) 
है और प्रेम-यज्ञ अथवा चिदार लोला में सद्दायता करने के लिये 
दी डस का प्रा्ुर्माव हुआ और उस की सब शक्तियां श्रोपराशक्लि 
की शक्तियां हैं। इस सम्बन्ध और उद्देश्य को भूल कर जीवात्मा 
के अहंकार ( पुरुषभाव ) के कारण उन शक्कियों का अपनी वस्तु 
मान उन के प्रेमयश में नियेजित न कर, जिस के निम्नित्त थे 
दीगई, उस यज्ञ के विरुद्ध, स्था्थ-साधन में प्रयाग करना; अखुरभाष 
है, जिस का दमन करना पशशक्ति की प्रसन्नता फे लिये आव- 


( ४२६ ) 


श्यक है। श्रीमद्ूगवद्गोता में इस अछुर भाव का याँ चर्णन हैः-- 


दंसो दर्पोडभिसानश्रक्रोध पारुष्यमेवच । 
अज्ञान चामिजातस्थ पाथ संपदमासुरीम॥आ। 
; आ० १६ 


दंभ, दूप, अभिमान, क्रोध, अ्रतिनिष्ठुरता और अशान आउछुरी 
संपद्‌ के छः शुण हैं, जे! अखुरो सम्पद्‌ सम्पन्न दे! कर जन्म अद्दण 
करते हैँ उन के! ये सब आश्रय करते हैँ। देवी लम्पत्ति ( देखे 
गीता अ० १६ श्लेक १ से३ तक ) द्वा७५ आहछुरो सम्पत्ति का 
परास्व करने और काम क्रोध ले!स का धल्तिदान देने से पराशक्कि 
को विशेष प्रसन्नता का त्लास दत्ता है। पराशक्ति के भो अनेक भाव 
हैं। भ्रीकालोशक्कि की क्रियाशक्ति अर्थात्‌ कर्मयोग ( पंचमद्दायज्ञादि 
निष्काम करे ) द्वारा आछुरोभाव ( तमेशुण ) का पराभव हेतता है 
और यही माकण्डेय पुराण को सप्ततती के युद्ध का आल्तरिक_ 
तात्पय्य है। श्रीगायञ्नी को ज्ञानशक्ति ( शानयेग ) द्वारा स्वार्थ 
(रजेगुण। का पराभव होता है, और श्रोह्षस्मी, श्रोपावंत्ती, श्रीसीत्ता 
अथवा धोराधा जी को आनन्दमयो शक्ति ( भक्तियाम ) ढारा सत्व- 
गुण का परासव देकर शुद्ध प्रेम ( भक्ति ) की प्राप्ति हेतती है जे 
तीनों गुण से परे है। इस आननन्‍्दमयी शक्ति के! इच्छा। शक्ति और 
फामशक्तकि भी कहते हैं और" यही शक्ति रष्टि का बोज् है। इसो 
कारण अ्रीडपास्य और उन की आजनन्द्मयो शक्ति के सम्बन्ध 
फे विद्याएलीला अथवा प्रेम-यक्ष फहते है | इस शक्ति की 
गायत्री का नाम काम गायती है और वीज का नाम कामवीज है, 
क्योंकि यद्द शुद्ध आनन्द' साथ है। यथा काम यह आनन्द भाव 
ही है और नश्वर खुख जे। रजाशुण के विषय के सस्वन्ध द्वारा 
मिलता दै घदद इस की छाया मात्र होने के कारण सपृद्दा अ्रथवा 
झशुद्ध काम दै, फदापि आनन्द नहीँ है। 
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यथाथ में परम पेम ( आनन्दंभयी शक्ति ) रूपी श्री गंगा जी 
का अवादह श्री भगवान्‌ के चरण कमल से निकल कर प्रथम श्री 
भहादेव ( जगद्शुरू ) की जदा में आश्रय लेता है और फिर उनके 
हारा इस घविश्व में प्रवाहित होता है| अझ्तएव श्री सदशुरू ही इस 
प्रेसमगंगा के भणडारी हैं और केघल उन्हीं के सम्वन्ध और कृपा से 
इस प्रेस गंगा का स्नान और पान सम्भव है। जैसे प्रत्येक भाव में 
तोन अन्वर्भीव होते है, उसी प्रक्नार प्रत्येक अन्तर्भाव की भो तीन 
अवस्थायें होती हैँ जिस के कारण प्रत्येक साव के नो भाग हुए । 
प्रत्येक अन्तर्भाव अर्थात्‌ आधभोतिक, आधिदेविक और आध्या- 
व्मिक की तीन अवस्थाय हे।तो हैं. प्रथम प्रारस्सिक अथवा प्रवे- 
शिका अचस्था, दुसरी मध्य अर्थात्‌ साधना की अवस्थाओर तो सर" 
परिपक्तता श्र्थात्‌ सिद्धा अवस्था इसी प्रक।/र इस आत्म निवेदन 
के आधिदेधिक भाव की भी तीन श्रवस्थाय्य हैं । 

यह मधुर ५ गापो ) भाव श्नादि है , पूवकाल में इस भाष के 
भाषिक श्री चल्लि, भी प्रह्माद, श्री शुकदेव, श्री विभीषण आदि थे। 
यह प्रेम अन्तरात्मा का शुद्ध स्वरूप हे।ने के कारण ञझमिद और 
श्रदूट है और मान लीजिये फि यदि कदाचित्‌ श्री उपास्य परीक्षा 
के लिये रुष्ठ दाकर भाविक के त्याग भी करद और कष्ट में डालकें, 
तथापि यह बैसाही बना रहेगा और घटने के बदले चुद्धि पावेगा 

श्रोपराशक्ति जब व्यक्त भाव घारण करतो है ते। वे स्वयं भक्तों के 
बेध के लिए. इस भाव के प्रकट करती है। श्रीसत्ती और भ्रोपार्ती 
 ज्ञी ने यक्त और हिमवान्‌ के ग्रह में जन्म लेकर इस भाष को 
दिखलाया । शीखतो ने दत्त यज्ञ में शीमद्ाादेव को निन्‍दा सुनतेहा 
येगाग्नि से अपने शरीर ५। इस लिये दग्ध किया कि बह शरीर 

शिवनिन्दक पिता से सम्बन्ध रखता था। 

* आपायतो जी ने श्री सप्तरषि द्वारा श्रीमद्ादेव के संग विधाद 


करने से विरत होने के लिये उपदेश ण कर उन्हें जे नीचे दी हुई 
वात कद्दी बंद इस भाव की अनन्यता की बच्तम निष्ठा हैः. ' 


( श्र८ ) 


जन्म कोटि लगि रगर हमारी । वर्रों शम्भु न तु रहों कुमारी । 
तजजों न नारद्‌ कर उपदेश | आप कदहिं शत वार महेश, | 


परम पावन भश्रीरामावतार में मधुरोपासना के लिये बहुत उत्तम 
सामग्रियां सखार के। मिलीं। श्रीभगवान फे जितने गुण और 
भाव हैं सबों के घड़ी सुन्दरता से इसमें विकाश हुए। इस श्रव- 
तार के अज्ुपम भाव और रहस्य का घर्णगान ठीक २ कौन कर 
सकता है ? यहां संक्षेप में कुछ दिखलाया जाता है और इसमे 
प्रमाण केवल ग्रोस्वामी भ्री तुलसीदास जी के श्री रामचरित- 
मानस से लिया गया है। श्री भगवान के मनाहर रूप का प्रभाव 
जे। श्री जनक जी पर पड़ा उसका वर्णन या है;-- 


मूरति भधुर मनादहर देखी, भये घिदेह विदेद विशेषी। 
प्रह्ष जे! निगम नेति कहि गावा, उभय वेष धरि सोई कि आधा । 
सहज विराग रूप मन मारा, थकित होत ज्ञिमि चन्द्र चकोरा। 
इनहि विलेकत अ्रति श्रतुरागा, वरवस ब्रह्म सुखहि मन त्यागा। 
सुन्दर श्याम गौर देाड घाता, आनन्द ह' के आनन्द दाता। 

श्री भगवान का देख कर जनकपुर के नरनारी वालकों में पंम 
का उपजना, भ्रीचित्रकूट में कालमिल्लों में सो श्रीभगवान्‌ के प्रति 
प्रेम का उत्पन्न होना और उस पघेम के सेवा द्वारा प्रकाशित करना, 
औए घन पयान के समय आमवासियों के चित्च में प्रेम का उद्देक 
दहवेना, इस भधुर भाव का दी प्रभाव है, क्योंकि ये सब उनको 
भोभगवान्‌ न जान केचल मलुष्य मान कर डनके मधुर भाव के 
कारण दी आसक्क हुए। घन गमन के समय के मार्ग के पुरवा- 
सिर्यों के भाव का वर्णन याँ हैः - 
सखुनत तीरवासी नरनारी। धाये निञ्रनिज्ञ काज विसखारी।॥ 
राम लपण सिय खसुन्दरताई। देखि करहदि निज्ञ भाग्य बढ़ाई॥ 
रामलपण सिय रूप निदारी।शेतव सनेद्र बिकल नर नारी ॥ 
करि केहरि धन जाहिं न जाई। हम संग चलहि जे। आयरुद्दाई ॥ 


॥ 
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जाय जहां लगि तहं पहु'चाई | फिरब बहेारि तुमहिं सिरनाई॥ 
खुनि सब बाल चुद्ध नरनारी। चलहि तुरत गृह काज बिसारी ॥ 
राम लघण सखिय रूप निहारी।! पाइ नयन फल होाहि लखारी॥ 
सजल्ल नयन अति पुलक शरीरा। सब भये मगन देखि दे।उ बीरा॥ 
बरणि न जाए दशा तिन केसे । लद्दी रह जनु सुर्मणि ढेयी॥ 
पएुकहि एक बोलि सिख देहीं | त्ेचन लाइ लेहु ज्ञण येही-॥ 
रामहि देखि एक अलुरागे। चित्तवत चले ज्ञाहि संग लागे॥ 
एक नयन मगु छुवि उर आती । दादि शिथिल तन मानसजानी ॥ 
एक कलश भरि आनहि पानी | अंचइय नाथ कदहिं सुढुबानी ॥ 
मुद्ति नारिनर देखहिं शेाभा,। रूप अनुप देखि मन लेाभा॥ 
इक टक सब जे।चहि चहु ओरा | रामचन्द्र मु चन्द्र चकारा॥ 
तरुण तमाल बरण तलनु साहा। देखत काम कोटि मन भमाहा ॥ 
राम लपषण सियखुन्द्रताई। सबयितवहिं मनवुधिचितलाई।॥ 
थके नारि नर प्रेम पियासे | मनहु म्गो स्ग देखि दियासे ॥ 
एक कद्दह्हिं यद्द सहज खुहाये। झापु प्रकट भे विधि न बनाये ॥ 
जहंलगि बेद कहहिं विधि करणी | शूवण नयन मन गाचर बरणी ॥ 
देखहु खेजि भुवन दुश चारी। कहँ अस पुरुष कहाँ असनारी ॥ 
दादा । 
इहि बिधि कहि कहि बचन प्रिय, लेहिं नयत भरि नीर। 
किमि चलि है सारग अगम, खुठि सुकुमार शरीर । 
चोपाईं। 
परसत मदुल चरण-अरुणारे। सकुचति महि जिपमि हृदय हमारे ॥ 
जे। जगदीश इनहिं बन दीन्दा। कसन खुमनमय भमारग कीन्हा॥ 
जे मांगे पाइय विधि चाहीं। राखिय सखि इन आंखिन माही ॥ 
जे नर नारिन अवसर  आये। ते सियराम न देखन पाये॥ 


 छुनि स्वरूप पूछहिं. भकुलाई। अब लगि गये कहां लगि भाई॥ 


समसथ घाइ बिलेकहिं जाई। प्रमुदित फिरंहि' जन्म फल्ल पाईं || 
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दे।हा । 
अवला बालक चुद्ध जन, करमीजदि' पछिताहि'। 
हहि प्रम चश लेग इमि, राम जहां जहं जाहि। 


चौपाई। 

खुखपाये। विरश्ि रचि तेही। ये जेहिके खब भांति सनेद्दी | 
खगु सुग मगन देखि छुवि हाहीं । लिये चोरि चिंत राम बटोद्दी॥ 
अजहु' जासु उर सपनेहु फकाऊ। बसदि राम सिय लषण बटाऊ ॥ 
राम धाम पथ जाइहि सोई। जे पथपाव कबहु घुनि कोई ॥ 
धोचचरकूट के काल भिन्न किरात के प्रेम का धर्णन उनकी 

उक्कि द्वारा यो है।-- 
धन्य भूमि घन पन्‍्थ पहारा | जहाँ तहं नाथ पांव तुम घार॥ 
धन्य चिहंग रंग कानन चारी। खुफल जन्म भये तुमद्दि निहारी॥ 
दम सब धन्य सहित परिवार । देखि नयन भरि द्रश तुम्दारा॥ 
दे० वेद घचन मुनि मन अ्रगम , ते प्रभु करुणा ऐन। 
घचन किरशातन के खुनत, जिमि पितु बालक बेन। 
इस अ्रधतार में श्रीभगवान'ः का शुदनिषाद को सिन्र धनाना, 
शबरी के जूठे फलका खाना, पत्ती काक सुशुडि के भक्ति प्रदान 
करना, पिता की आज्ञा और सत्य के पालन के लिये घनवास का 
कए प्रसन्‍तता से सहूर संसार का उपकार करना, भालू बन्दरों 
से मित्रता करनो, राक्षस श्रीविभीषण के शरणांगत देना आदि 
परम मधुर साथ हैं। मघुर भाव का तत्व है कि इसमें उपासक 
भ्री उपास्थ के मधुर ( त्याग-करुणा ) भाव से स्वयं आकर्षित 
है। कर, निष्काम प्रेम-सेवा के लिये आत्मनिवेदन करता है 
और श्रीउपास्य भी उपासक के आतरिक प्रेम और त्याग के कारण, 
नकि भाग, द्वव्य आदि बाह्य उपद्दार के लिये, आकर्षित द्वोते हैं। भी 
भगवान्‌ ने दुर्योधन के घर में परमेत्तम भाग के छेड़ कर घिदुर 
के धर में साजी खाईं। थाड़े समय पूष यद्द देखा गया कि ब्ज्ञ में 


( ४औ१ ) 


श्रीठाकुर ज्ञी किसी धी गास्वामी जी के परमेातचम भाग के ने 
ग्रहण कर एक गरीब साधुके यहां जे! जै की सूखी रे!टी साग लगती 
थो, उसके भाग लगाते थे। इस भाव से भाविक भ्रोडपास्य के 
अपने प्रमाननद का उपहार सेत्रा फे लिये समपंण करता 
सैर धीडपास्य उसझे प्रसाद वनाकर उसका जमत्‌ के हित के 
लिये वितरण करते । 


श्रीभरत, भ्रीलद्सण जी, श्रीहजुमान्‌ू जी आदि हरृपापातों का 
त्याग इस अवतार में परम मधुर और प्रेमसाव का थद्योतक दै। 
श्रीसीताजी के घनवास फे दुःख फे परम खुख मानना, लड़ा में हरण 
होने पर अपने प्राण के वियाग की पूरी सस्भावना आने पर भी 
झीभगवान, पर निर्भर रहना, उन के मधुर भाव का अवश्य परमे- 
व्कंए पवित्र उदाहरण है किन्तु गर्भावस्था में घन में त्यागी जाने पर . 
भो उस के श्रीसगवान्‌ के यश को रतक्ता के लिये उत्तम ही सममना 
अऔर उस के लिये तनिक भी शेकित न दे कर बड़ी प्रसन्‍नता से 
' घनवास के कष्ट के सहन करना ऐसा मधुरभाव है कि इस के 
घिषय में यद्दी कहना अ्रलम्‌ है कि “न भूता न भविष्यति ”। 
मधुरभाव की पुष्टि के लिये वियेग आवश्यक है। इस की भी 
धीसीना जी के इन दे! वार के घियाग से और भो भ्रोलद्मण जी 
के त्याग से बड़ी सुन्दरता से पूर्ति हुईं। (लंका में भीसीता जी की 
झअग्नि-परीक्ता का तात्पय्य है कि भाविक भेमाग्नति और शेकार्नि में 
पड़ने पर भी ज्यों का त्यों रहे, अपने भाव से न टगे, तभो घह 
परैज्षा में उत्तीर्ण हाता है। 


रावण भी ध्रीरघुनाथ जी का पैरभक्क था और उस को निरब्तर 
इच्छा थी कि भ्रोभगवान के हस्तकमल से उस का घध देकर उनके 
समक्त वद शरोर का त्याग करे | श्रोभगवान्‌ ने उसकी इस इच्छाके 
: पूर्ण कर उस पर अपनी करुणाही का प्रदर्शन किया । चैरभमक्त भी 
चैसमाव के कारण द्निरात अपने चित्त को श्रीसमयवान दी में सल्तझ 


( श्३२ ), 


रंखता दै जिस सतत चिन्तन का उत्तम फल उस को अ्रधश्य 
मिलता है। 

ध्रोभगवान जे! अपनों परम ध्रियतमा पराशक्ति फे सम्बन्ध से 
प्र म-यश अथवा परम पावन अनादि विहार लीला करते हैँ उस 
का भी अभिनय भ्रीचित्षकूट मे किया गया। विनयपत्िका में 
शी चित्रकूट के विषय में यों लिखा है +--“भूमि विलेकु राम 
पद्‌ अछ्वित, वन विल्ोकु रघुवर बिहार! थल्ष। ” भ्रीचिश्रकूट 
की रहस्य ल्लोला का यों उद्लेख है +-- 


पर्ण कुटी प्रिय भ्रीतम संग, प्रिय परिवारु कुरंग विहंगा। 
सीय लषण जेदि विधि खुख लद॒हीं, सेइ रघुनाथ करें जाइ कददीं | 
चौपाई | 


एकवार चुनि कुसुम खुदयये, निजकर भूषण राम वनाये। 
सीतद्धि पहिराये प्रभु सादर, बैठे फटिक शिला परमाद्र । 
रघुपति चित्रकूट बसिनाना, चरित करत भ्रूति खुधा समाना। 

भ्री जानकी जी के दरण हे।ने पर श्रीभगवानः ने शोहनुमान जी 
द्वारा उन के पास ऐसा संदेशा भेजाः-तत्त्व प्रेम कर भम अरु तारा। 
जानत प्रिया एक मन मेरा । सेामन रहत खद ते।हि पाहीं । जान 
प्रीति रख इतने माददी । 

ऊपर का वाक्य श्री भगवान्‌ और उनकी शक्ति के अनेदि प्रेम 
सम्बन्ध का सूचक है। 

लंका में रहने के समय भ्री सीता जी की दशा का जे। समाचार 
भी दनुभान्‌ जी ने थी रघुनाथ जो के कद्दा चद इस भधुर भाव के 
भाविक के चित्त का ठोक द्योत्तक हैः-- 

देदा | नाम पाहरू द्वल निशि, ध्यान तुम्हार कपाठ । 
लेचन निज पद्‌ यन्त्रिका, प्राय जाहिं केद्दि बाद ॥ 
अ्रीभगवान के इस परमपावन अवतार का स्वयंनाम ऐसा 


( ४ह३ ) 


मधुर है कि इसके प्रेसपूर्वक उच्चारण अ्रवण सेही सक्तिमाव का 
संचार अनायाश द्वेता है ओर कलियुग के लेगों के त्रण के लिये 
ते। यद महासंत्‌ है जिस फे उपदेश से श्रीमद्ारेवजी काशी में 
लोगों के मुक्ति के मार्ग में पदापंण करवाते हैं। आत्मनिवेद्ति 
अथवा मधुरसाव के भक्त का ते! यह नाम प्रण॒ है। जब हिरण्य- 
कशिपु की आज्ञा से हे!लिका राक्तसी ने बालक श्रीप्रहलाद फो गाद 
में लेकर अग्नि में प्रवेशकिया ते होलिका जे। श्रग्नि से जलने वालो 
नही थी घह ते जलगई किन्तु भक्त प्रहलाद का इस रामनाम 
के प्रभाव से एक रोम भी दुग्ध नहीं इुआ ।! तब श्रीपहलाद ने 
पिताले ऐसा कहा-- 


रासनासम जपतां कुतोभयं, पावनैकभचताप- 
मेषज। पश्यतात मसग।त्नसलिषो, पावकोडपि सलि- 


लायतेड्घुना ॥ 

श्रीरामनाम के जपकरनेवाले को क्यासय है जे। परमपाथन 
और संसार तापकी श्रोषधि दै। देखो, दे पिता | मेरे शरीर के 
स्पर्श से अग्नि जल के समान होगई। श्रोसमगवान्‌ रामचन्द्र आदरशे 
पुत्र, आदर्श पति, आदर्श ज्लाता, आदश प्रश्चु, आदर्श मिन्न, 
आदर्श पिता, आदर्श शिष्य, अर्थात्‌ सब भकार से अआदूर्श 


हुए। 

द्ापण के अंत में, विशेष कर कलियुग के जीवों के द्वित के लिये 
श्रो कृष्णाचतार हुआ | मद्दाविष्छु के सब अवतार और भाव यथार्थ 
मैं एक हैं, उन में भेद नहीं है और सिन्‍न २ समय की आवश्यकता 
के भनुसार सिन्‍न रुप घारण किया जाता है। अतएव भीरामावतार 
और भ्रीकंष्णाघतार में धास्तविक भेद नहों है। विशेष कर कलियुग 
कैलिये देशनों अवतार आदर्श हैं। इसी कारण कलि संतारणापनिषत्‌ 
में ले नामका मदामंत्र कलियुग के लिये उक्त है उस में देनों 


( ४३४ ) 


अ्वतारों का नाम है। देखा प्रथम खंड पृष्ठ ३९८ | गर्ग संहिता का 
घचन है ;--- 


त्व॑ राप्त चन्द्रा जनकात्स जेय॑ सूमोहरिस्त्वंकम लालये- 
यम्‌। यज्ञाचतारोंसि यदातदेयं अीदक्तिणास्त्री पाते- 


पालत्निम्नुर्या ॥१३ 
गेलिक खंड अ० १६ 


श्रीकृष्णचन्द्रो रघुवंशचन्द्रमायदा तदात्वंजनकस्पनादिनी। 
ऐ० भथुरा खंड आं० १४ 


श्री अज्माजी ने श्रोभगवान्‌ भ्रीकृष्णचन्द्र से कद्दा कि जब आप 
भ्रीभगवान्‌ रामचन्द्र थे ते भ्रीराधा जी शी जानकी थीं और,जब 
आप शी विष्णु थे ते वे शी लक्ष्मी थीं और जब आंप यज्ञ पुरुष 
थे ते वे दक्षिणा थीं। शीउद्धव ने शीराधा जी से कद्दा कि रब शी 
कृष्णचन्द शो रघुनाथ जी थे तब आप शू जानकी जी थीं । 


गोपी भाव । 


श्री रंष्णावतार के बाद हो कलियुग झ्रानिवालां था, अतए॒व इस 
अवनार में, विशेषकर कलि के अल्पक्ष लेागों कै हित के लिये, 
चरित्र किए गए। कलियुग में विशक्त धर्म का निर्धाद कठिन होगा 
ऐसा जान श्रोभगवान्‌ ने श्री अक्रर, श्री उद्धव और श्रो अजुन आदि 
शुद्दी को अपना सखा वना और शान भक्ति का उपदेश करके 
दिखला दियः कि कलि में गृहस्थाक्रम में रहकर भी भ्रीभगवान्‌ 
की परम भक्ति की भाप्ति सम्भव है। इसी एकार कलियुग के लेग 
पेम के तत्व का पूष के प्रेमियों के चरित्न द्वारा ठीक ठोक नहीं 
समझ सकेंगे, ऐता जान आत्मनिवेद्त भक्तों को गापो रूप में 
घूज में प्रकरकर इस घेम भक्ति मार्ग के सत्तीभांति उनके पावन 
चरित्र द्वारा भगट करवा दिया गया। गये संद्िता में कथा है कि 


( श३५ ) 


स्वयं सिद्धमुनिगणों ने ब्रज्ञ में गोपियां देकर जन्म लिया था और 
चेप्रेम फो रूपद्दी थी। और भी लिखा है कि गेपियां चेद' की 
ऋचाये थीं। 

परा शक्ति शब्द ब्रह्म अर्थात्‌ प्रणव हैं। प्रणव से गायती और 
गायत़ो से वेद और वेद की अंश ऋचाये हैँ। भ्रोसगवान महेश्वर 
के “ एका5हां धहुस्याम्‌ !”! रूपी संकटप के अनुसार शब्द ब्रह्म 
स्पंदित और उत्तेजित देकर गायती ( ज्येति ), वेद ( चिच्छक्कि 
अथवा आननदमयी शक्ति | और ऋचायों ( चिदंश ) रूप धारण 
करती हैं। शीभगवान्‌ की पराशक्ति की चिचछक्ति और चिदंश 
भाव के साथ युक्त द्वोने पर यद विश्वरूपी लीज्ञा प्रगट हेतो है 
और उसी द्वारा जारी रहतो है। इस अवतार में शीभगवान के 
प्रकट देने पर चिच्छक्तित ( ज्ञान शक्ति ) शो र/था रूप में प्रकट 
हुई और उनकी सद्दचरी चिदामास गेपियां हुई' । 

मधुर साव का पूर्ण विकाश करना इस अवतार का मुख्य 
. उद्देश्य है जो बड़ी सुन्दरता से पूर्ण हुआ। मधुरभाव में त्याग 
आवश्यक है जे। शोरामावतार को भांति यहां भो दिखिल्लाया गया । 
शी भगवान्‌ का रचयं जन्म फाशगार में हुआ जहां उनके भाता 
पिता घन्दी थे और उनके माता पिता का बालखीला के चरितू 
निशैक्तषण के आनन्द का सौभाग्य त्याग करना पड़ा और उस 
झानन्द के शीीननन्‍्द यशेादा का देनापड़ा। जब वाल्याघस्था में 
गे।कुल में पूतना आदि फे अनेक भय होने लगे ते। शीनन्द्जी खपरि- 
धार गेकुल छोड़कर शीवुन्दाघन की ओर चले गये | 

इन शी सगवान को मधुर उपासना शूच॒ न्दायचन में बाल्यावस्था 
में रहने के समय की द्वी की ज्ञाती है जहां भधुर साथ की सब 
' सामग्रियां एकतू थीं। पूजभूमि और शीयमुना जो इस समय में भी 
परम रस्य और सनेाहर हैं। फिर शीभगवान्‌ के आगमन के समय 
काते कदना दी क्या है ? इस समय में भो बूज के ऐसे भाषिक 
लेग/कहीं अन्यतू नहीं जान पड़ते और घहां की साथा अब भी परम 


( ४५३६ ) 


मधुर है । सब जातियों में गेष अर्थात्‌ चेशयज्ञाति चिशेष दयालु 
और परोपकारी हे।ती है, अतएव इसो ज्ञाति को श्रोभगवान्‌ की 
बाललीला को क्रौड़ा देखने और उसमें येग देने का सौभाग्य प्राप्त 
हुआ | गौ से अधिक स्वयं उपयोगी और उपकारो जीव संखार में 
नहीं है, क्‍योंकि उस के दूध, घुत, सूत्र, विष्ठा तक परम उपयेगी 
हैं। अतएव शो भगवान्‌ ने गौ की सेवा कर के मधुर 
भाव का उत्तम उदादरण संसार फो दिखलाया । दुक्षों 
में भी परम खुन्दर कइम्ब वक्त है और इसी झुन्दर वृत्त 
से श्रोभगवान्‌ ने अधिक सम्बन्ध रकज़ा । दृश्यों में बन 
का दृश्य अवश्य अपूर्व होता है और वन फल, फूल आदि द्वारा 
मनुष्य के और चारा हारा पशु के तृप्त करता है, अ्तएच मधुर 
और उपकारी है। इसी कारण शीमगवान्‌ अधिक कर घन में रहते 
थे, बन के फूर्लां की ही माला धारण करते थे, और लीला भो चदां 
द्वी को गई। उन का नाम ही घनविद्ारी है। सब घरों में पीत घर्ण 
परमेत्तम है, यद् प्रेम का घर्ण है; अतपव भ्री भगवान्‌ का तर 
पीत है। पक्तियाँ में मे।र सुन्दर पत्ती है और घह भी मेघ का परम 
प्रेमी है, अतएव उस के पत्त का मुकुद शीभगवान्‌ ने मस्तक पर 
घारण किया। वाजे में चंशी से उत्तम किसी की ध्वनि नहों है, 
अतपव उन्दोंने वंशी के धारण किया। ऐसे परम मधुर शीभगवान: 
के चूज़ के समान मधुर स्थान में मधुर गाप सख्य के संग मधुर 
गेमाता को सुर सेवा में असुरक्त रदते हुए और अपनी मधुर वंशी 
की मधुर ध्वनि से लेगों को तृप्त करते हुए परम भछुर गेपियों ने 
प्रेम के मधुर भाव के साक्षात्‌ दश्य मान कर संसार का मधुर 
भाव से प्रवेश करने का मार्ग खुगम कर दिया। 

. इस समय के लोगों के लिये चूज की गापिरं प्रेम को आदर्श 
है जैला कि नारद्‌ सूत्र में भ। लिखा है ;--'* यथा चूज गेपिका- 


नाम्‌ ” अर्थात्‌ परम पेम के लिये दूज़ की गेपियाँ का ध्याचरण ही 
इश्टान्त है। ठीक है इन गे।पियाँ के संखार में प्रकद करने का मुख्ये।- 


( १३७ ) 


इंश्य द्वी यही था, जैला कि पहिले कहा जाछुका है। चूंकि थदद 
मुझ्य भाव है, और भक्ति-भाव का प्रायः अंतिम प्रकरण है, अतफएव 
यहां पुनः उपसंहार की भांति भक्ति को साधना का दिगदशन 
शू गेपियों के चरित्र के सम्बन्ध में किया जायगा। आदर्श दिखला- 
ने के निमिच गापियों के पावन चरित्र में भक्ति के भाव प्रारस्भिक 
अवस्था से सिद्धावस्था तक दर्शित हैं । 

स्मरण रहे कि श्रीमगवानः की साकार लीला ऐतिहाखिक ते 
अवश्य है भर्थात्‌ मर्त्यले।क में को गई, किन्तु उस के द्वाश आध्या- 
त्मिक तत्त्वों का भो प्रकाश किया गया। ऐसी ही भीकृष्णलीला 
भो है। इस के झ्राध्यात्मिक रहस्यों के! समझने फे लिये यहां सृष्टि 
तत्व का वहुत खंचेप में उल्तेख करना आवश्यक है, यथ्पि पृष्ठ 
५३५ में भो इस का जिक्र हे! छुका है। शो भगवान्‌ की शक्ति के 
संग फ्रीडा ( )॥०४०० ) द्वारा तेजामयोी शब्द ब्रह्म ( प्रणव-वंशी- 
ध्वनि) से यह सुष्टि हुई और चलती है। विज्ञान से भी सिद्ध है 
कि किसी क्रिया विशेष प्राकृतिक अथवा मानसिक, से स्पन्दन 
अर्थात्‌ शक्ति ( (०४०7 ) उत्पन्न हाती और इस शक्ति रूपो स्पन्द्न 
( ए४७४४४०॥ ) का आकार शब्द ( 50070) है, और जहां स्पन्द्न 
और शब्द हैं वहां ज्येत्ति भी है। सूर्य के नाम “ रवि ” का अर्थ 
ही शब्द करनेवाला है; श्र्थात्‌ स्थ्यं में ज्योति है।ते चहां शब्द 
भो है । इसी कारण गायत्री (शब्द) का सविता (ज्योति ) से 
सम्बन्ध है । श्राधिभौतिक जगत्‌ में सो यही क्रम है। प्रथम अदश्य 
शब्द स्पर्श ( आकाशवायु ); तव ज्योति ( खूद्म रूप ) और रख 
( अन्न और जल ) और अंत में गंध ( पृथ्वी अर्थात स्थूल रूप ) 
क्रम यह दै। देखा पृष्ठ० २४८ का चित्र । 

(१ श्रीभगवान, महेश्वर, शभ्रीमदानिष्णु, भ्रीसदाशिध, 
श्रीराम, श्रोकृष्ण अशब्द अर्थात्‌ प्रणव ही तीसरी सात्रा “ भ ”, 
( परबह्म का अद्धमात्रा मान कर ) हैं (२) इनका " परा<हं 
धहुस्याम्‌ ” रूपी प्रैश्च-संकल्प दी इन की परा (श्राचा) शक्ति, 


( इशश्८५ ) 


अभाननद्सयी चिच्छुक्चि, परमज्पानि, प्रणव की दूसरी मात्रा “उ”, 
पराशब्द और श्रीलद्मी, भ्रोुर्गा, सीता, और धीराधा हैं । 
श्रीभगवान की अपनों पराशक्ति में खष्टि-संकटप झूपी हे मानन्द 
शक्कि का सचार करनाही प्रेम यश अथवा लोला-चिद्दार दे और 
इसीको वंशोध्यनि भी कददने है। यद्द घंशीध्यनि अर्थात्‌ शक्ति संचार 
रूपो विद्र-लीला ( प्रेमाच्छ घास ) अथवा प्रेम-यण॒ नित्य दोता 
रदता है जे संसार को स्थिति, जोचन और पालन का कारण दे 
और जिस के रुकने से संघार की गति रुक जायगीं। यद्द ध्यनि 
( गायक्षी ) अर्थात्‌ प्रेम-लोला अथवा यन (यज्ञ का भी प्राण मंत्र 
शब्द हैं) भ्री सगवान्‌ और उन की परम प्रिया पराशक्कि के एकत्र 
होने से है।ता है, अन्यथा फेचल एक से सम्भव नदी दै। पप्मपुराण 
के पाताल खण्ड, अ्रध्याय ४० में लिखा हैः-- 


बहिरंगे! प्रप"्चस्प स्वांशेम्मयादिशाक्तिमिः ॥ ११ ॥ 
अन्तरंतेस्तथा निल चिभ्ूत्तेस्तेश्चिदादिभिः । 
गोपनादुच्यते गोपी राधिका क्ृष्णदक्षमा ॥ ५२ ॥ 

अपने अंश माया ( सूल प्रक्तेति ) द्वारा चह्मप्रपश्चरूप जगत्‌ 
और चिच्छुक्ति दाग अन्तरस्थ नित्य चैतन्य बिभूति का गापन 
अर्थात, रक्ता करने से गेोपीनाम इआ और वही भरी भगवान की 
प्रिया राधिका हैं। (३ ) घूल प्रकति सो पराशक्ति की छायामात 
हैँ किन्तु सष्टि को उत्पत्ति के निमित्त, विशेघधभाष चाली हेने पर 
भी आवश्यक हैं। घिना दे! विशेधी पदार्थ के संयोग से सृष्टि हा। 
नदी सकती है। 

(४ ) अप्राकृतिक ध्वनि अथवा प्रेम लीला से समष्टि सूत्ात्मा 
(समष्टि चेतन्‍्य) की उत्पत्ति देती है और फिर इसी लौला द्वारा 
यद्द व्यष्टि ( पृथक्‌ ) भाव में अनेक चिद्त्मायें अथवा चिदंश 
बन जाते हैं जे! परा शब्द की “पश्यन्तो" रूप हैं। ये िद्'त्मायें 
(चिदंश) पराशक्ति की सहचरी अथवा गेपियां है। ये त्रिगुण 
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में गिरने पर जीवात्मा होती हैं और भीसदशुरु की कृपासे चिग़ुण से 
मुक्त होने पर फिर पराशक्लि की “सदहचरी” अथधया “शगापी!' 
हे। जाती हैं। गेपी भाव को प्राप्ति होने पर श्रीभगवानः इनमें भी 
अपनो पधरम-शक्ति का संचार रूपी रासक्रीडा करते हैं ताकि वह 
भ्रम शक्ति इनके धारा संसार में प्रधाहित द्वेकर संसार का कल्याण 
करे। श्रीमगवान की प्रम-शक्ति अथवा वंशोध्चनि के कोई विशेष 
प्रेमो पात्र हो अहण कर सकता है और घह उस पात्र द्वारा नीचे 
के संसार में फेलती है। अतएव जितने अधिक भक्त आत्मनिवेद्न 
कर इस रास फ्रोडा में प्रवृत्त होते है" उत्तना ही आंधिक प्रम-भमक्ति 
का प्रचार उनके द्वारा संसार में होता है। जैसे श्रमे।फेन यंत्र 
गीत के अहण कर लेता है और तब से जब श्आावश्यक हा! तभी 
उस गीत के! व्यक्त करता है; उसी प्रकार जे आत्मनिवेद्त 
अन्तरात्मा श्रोमगवान की प्रेमध्चनि (शक्ति ) के! अपने भीतर 
प्रहण करेगी, वह सच केन्द्र चने उसके संसार के कल्याण के 
लिये जगत्‌ में फेलावेगी । यही गोपियों द्वारा आध्यात्मिक 
रास क्रोडा करना है और यही श्रीमगवान्‌ के साथ रमण करना 
है। आत्मनिवेदन का अतिम लक्ष्य यही गापी भाव है और 
ब्रज की गापी लीला में भारम्सभ से अंत तक यही भाव दिख- 
लाया गया है। 

मेापी भाष के घर्णन के पहिले और उसकी उत्कषता को 
समभने के लिये यह घर्णान करना आवश्यक है कि श्रोसगवान 
के आनन्द की छाया (प्रतिविभ्व)| फिर उस छाया की छाया, ऋमशः 
किस प्रकार धिग॒ण में पड़ी है और किस प्रकार जीवात्मा फे पतन 
, होने पर उस छायः के सहारे एक छाया को सीढ़ी से दूसरो छु'या 
पर, फिर तीसरी पर, इसी प्रकार त्िशुण से पार द्वाती है और 
तत्पश्चात्‌ श्री भगवान के शुद्ध आनन्द भाव में युक्त हे! कर फिर 
स्वराज्य प्राप्त करती है। जीवात्मा किसी एक छाया में अ्रधुरक्क 
रहने पर उसके ऊपर की छाया की उत्तमता का अजुभव हेने पर 


( ४४० ) 


नीचे को छोड़ कर ऊपर जाता है, फिर इसी प्रकार उसके ऊपर, 
अंतर्मे छाया मात का अतिक्रम कर सूल में पहुंचता है। यद्यपि 
इसकी चर्चा प्रथम खंड के पृष्ठ ५६ से ६५ तक, और भी इस खंड 
के पृष्ठ 2२२ और ४६७ में हो चुकी है, तथापि विपय की परमेप- 
येागिता के कारण फिर भी उल्लेख करना श्रावश्यक दै। 


यथार्थ आनन्द का मल ते धीभगवान फी स्वयं शक्ति (भाष) है 
जिस की छाया शुद्ध सात्विक, रजागुण मिश्रित सात्विक, रजे- 
शुणी और तमेगशुणी विपयाँ में भी रहती है। संसार में जहां 
कहीं आनन्द फी कणा अथवा खुख का साथ देखाजाता है वद 
ध्रीभगवान्‌ के आनन्द भाव का केवल प्रतिधिम्ष है। व्ृद्ददारएयक 
उपनिषत्‌ में लिखा है-- 
तदेतत्प्रेयः पुत्रात्मेयों पित्तात्पेयो5्न्यस्मात्सवस्मात्‌ । 
ये श्रीभगवान पुत्त से श्रधिक प्रिय, धनसे सी अ्रधिक प्रिय और 
सब दूसरी पस्तुओं से श्रधिक प्रिय हैं | देखिये प्र० ख० पृष्ठ १८४ । 
प्रत्येक शुण में तोनों गुय अन्त ण फ़रो भांति रहते है, अत- 
एव तोन ग्रुण के नोरूप है। चृदददारएयक डपनिपत्‌ के चौथा 
अध्याय फे तीसरे आराह्यण के ३३ वे मंत्र में और तेत्तिरीय 
उपनिषत्‌ के २ री श्रद्मानन्द घदली के €वें भत्त में ब्रद्मानन्द को 
क्रम|गत छाया घिषयाँ में पड़ने का वर्णन है। नोचे से ऐला 
क्रम दै--( १) तामसी- खुख जो प्रायः परस्नी गमन, मांस 
सेजन, परद्रव्यापदरण आदि द्वारा प्राप्त दाता है, घद प्रायः 
दूसरों के धर्म को नाश अथवा उन के कष्ट देने से ही मिल्लता है, 
अतपव यद आखुरी है। इस में जे। रत हैं उन को ते। भ्रवृत्ति 
सार्म में सी पदापण करने का अधिकार नहीं है। (२) विधाहित 
भाय्यों और मांस के सिवाय अन्य भेज्य पदार्थ में आसक्ति, 
घिषय सुख के लिये धघनेपाजन की लिप्सा आदि राजसिक 
ख़ुख में प्रचुत्ति पथ्च धर्म है जे आखुर भाव को परासव फरने 
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से घाप्त द्वाता है; किन्तु यह भी निरूष्ट है। (३) पुत्त के उत्पन्न 
करने फे लिये भाश्यों मे आसक्कि, ऐहिक और पारलोकिक 
खुख के लिये पुत्र, धन, शृह आदि को कामना और धर्म की 
रक्त। कर फे उन का संत्रह और पालन, स्वर्ग-प्राप्ति को कामना से 
कर्मा' को करना और उस के लिये द्वृव्य और चस्तु फा संगूहद 
करना आदि खात्विक राजलिक भाष है ज्ञिस को देवभाव 
कहने हैं. और यह पशु भाव के पराभव करने से प्राप्त दाता है । 
यह प्रचृत्ति मार्ग है। 

(७४) स्त्री, पुश्न, परिवार, बन्धु, पड़ासी, मित्र, दीन दुःखी, कोई 
पचित्न पात्र जे सहज में सुन्दर, मनोहर, चित्ताकषक बोध दा 
उनमे स्वाभाविक स्नेद्द अर्थात्‌ इनसे कोई सुख अथवा ज्ाभ के 
पाने की आशा न रख कर सहज, स्वाभाधिक और अकृतूम 
स्नेह और उस के कारण उस की द्वितसलाघना राजसिक सात्विक 
भाष है और यद्द निद्धत्ति मार्ग की प्रथम सौढ़ी है। देव भाव के 
पराभव होने से यह भाव आता है। इस भाष में दीन दुःखियाँ 
पर दया और उनके दुःख फो निद्तत्ति के लिये चेष्ठा मुख्य रहती है। 

(४ ) ज्ञिन पवित्र शुद्ध सात्विक पात्ष में स्वाभाविक्र और 
सद्दज्ञ स्‍्नेद हो उन को श्री भगवान्‌ की विभूति मान उन के 
चिंतन, सेघन द्वाश श्री भगवान में निपकाम स्नेह करना शुद्ध 
' सखात्विक अर्थात्‌ खात्विक साव है और यह भगवत्‌ प्रेम 
का बीज है। इस भाव में जीध दया, विशेष कर दीन दुःखियाँ 
पर करुणा और उनके हित साधन, इन फी मात्रा अ्रधिक चढ़ 
जाती है। भ्रीमद्धा० पु० में लिखा है--लत्त्वेनान्‍यतमों हृस्यात्सर्व 
सत्तेन चैवहि। सत्व से रज्ञ तम को नाश कर विशुद्ध सत्व से 


धत्वशुय का पराभव करे । 
(६ ) स्नेह की अधिकता के कारण श्रो भगवान्‌ की “विभूति” 
में सेवा भाव की यथेए पूनि न होने से #और उस सेशान्ति फो न 


के शायिडल्य सूत्र का वचन है प्राणित्वान्न विभूतिषु। प्राकृतिक प्राणी के नश्वर 
होने के कारण विमूति द्वारा भक्ति का लाभ नहीं दो सकता है। 
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पाने से जिसका अस्वेषण इस यात्रा में मुख्य है चद् अपने स्नेह के 
सीधे आनन्द का मल थ्रो भगवान्‌ के साकार रूप में अपंण 
करता हैं और विश्व का भी श्रो भगवान्‌ का रूप और अंश 
वेध कर उन में भी अज्राग रखता और विश्व फे हितसाधन 
के भ्री भगवान्‌ की सेवा मानता | इस से शान्ति ( मेत्त ) लाभ 
को आकांत्ता बतमान रहने पर यहां तक गुणमयों भाव है। देखिये 
प्र» खरा पृ० १९६३। (७) जिस के श्री भगवान को कँपा से उन 
की करुणा ( मधुरता ) की फतक का अशुभव होता है पह मेत्त 
की आकांचा के त्याग कर श्री भगवान्‌ के केघल इस करुणा (पूम) 
भाष में आसक्क हो जाता है ओर इससे कदापि पृथक्‌ होना नहीं 
चाहता। तब उ्चका अनुराग प्रेम में परिणत है। जाता है। यहां से 
निर्मुण अर्थात्‌ अप्राकृत भक्ति प्रारम्भ होती है जिस का अनेक भेद 
प्रथम खंड में कह्ाज्ञा चुका है। देखिये पृष्ठ २६५ से २६६ तक | 
ऊपर के क्रम से जाना जायगा कि जिस में इन्द्रियों के विषय 
भोग की आखसक्ति है उल का ते मधुर भाव को भक्ति में अधिकार 
दी नहीं है। पशु धर्म में रत विषयी क। श्लो भागवत पुराण, 
श्री गीतगाविन्द आदि मधुर भाव के अन्‍्थों के पढने से शुदधभाव 
फी जागति न देकर उनमे इस के परम विरुद्ध भाव को उत्पत्ति दो 
सकती है और थे पावन श्री कंष्ण लीला के तत्त्व को न ज्ञान कर , 
ल्ान न पाऋर) उस में विषय का सम्बन्ध समभेगे। पेसों का 
इस में अधिकार नहीं है। यद लीला भाव केचल भक्तों के लिये 
प्रकाशित किया गया है। काई २ का मत है कि घतंमान काल भें 
श्री भागवत पुराण सक्कों के सिधाय श्रन्य से गुप्त रखना युक्त था। 
श्रीमगवान्‌ दी के आनन्द भाव का नाम “काम” है और 
घेह्दी यथार्थ “काम शुरु” है।इस फाम के प्रतिबिस्त “आखुर 
काम” का ध्रीपराशक्ति श्रीकाली द्वेकर नाश करती हैं, मलिन 


काम गा पश्च भाव है वह पश्ुपति भोशिवज्ञों के सम्बन्ध से 
शुद्ध सात्विक राजस द्वाजाता है और यदि यद्द सात्विक राजस 
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(अद्भत्तिमाग) बहुत प्रवल्ल और दुष्ट दाता ते श्ीशिवजी जे निन्नत्ति- 
येगीशवर है वे इस नीच कामदेव के अपने तृतोय नेत्र से नाश 
कर देते हैं। यह तृतीय नेत्न सब मनुष्यों में है किन्तु श॒प्त है और 
भ्रीसद्शुरु को ऊंपा से खुलता है। किन्तु श्रोभगत्रान्‌ का भक्ति- 
मार्ग प्रद्त्ति और निवृत्ति देनों से विलक्षण है। इस मार्ग में 
सांसारिक विषयों के त्यागवा नहीं है किन्तु उन के तत्त्व की 
दृष्टि से श्रीमगवान्‌ की वस्तु मान और उन के द्वारा प्राप्त खुख 
के श्रोभगवानव्‌ के झआकाद भाव का क्रेचल अ्रतिविमस्च जान 
देना के इस भाव दृष्टि से शुद्ध कर श्रोभगवान्‌ में अपरण करना 
है जिस के होने पर थे श्रीभमगवान्‌ के प्रसाद बनजाते और 
तब से मोदद और वन्धन करने के बदले श्रीभमगवान को सेवा 
काय्य में सहायक बनजाते हैं। यही कारण है कि “काम” ने 

श्रीसगवान' का पुत्र हाकर जन्म लिया; अर्थात्‌ परिवतंन प्राप्त 
कर अपने शुद्ध भाव को गृहण किया। विषयी पुरुष स्त्री, पुत्र, 
घन और काम्य घस्तु में भेग को आसक्ति रख और उन के 

 सूल कारण श्रीभमगवान्‌ के आनन्द भाव के न जान कर वन्धन 
और क्लेश में पढ़ता दे किन्तु साविक डन को भ्रीभगवान्‌ 

को घस्तु मान उन के शुद्ध कर सेवा के काय में सहायता पाने के 
लिये श्रीभगवान्‌ में अपंण करता है और तब से उन का सम्बन्ध 

उच्च के कदापि हुःखदायो और क्लेशकर नहीं हेता। सारांश 
यह है कि पशुभाव श्रर्थात्‌ नोच कामाचार के ते प्रद्धेक्ति मार्ग 

भी गस्य नहीं है, फिर इस को चचों भक्ति सांग के सम्बन्ध 

में ते! स्वप्त में भी नहीं आनी चाहिये। 

इस परम पावन गोपी भाव में “रख” “काम?! “कामरेव!! 

४६ स्मण ४ मजुति! "“"झुम्तर” “ शसक्रीड़ा !! आदि शब्द 
' व्यवहार किए गए हैं किन्तु थे सब उन के यथाथ 
“उच्च आध्यात्मिक भाव में हैं। “काम ” अ्रीसगवान का 
आनन्द ( प्रेम) भाव है जिस से खष्टि की उत्पत्ति हुई है । 
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लिखा हैः--“ साउकामयत । बहुस्यां प्रजायेयेति ” श्र्थात्‌ 
श्रीभगवान्‌ महेश्वर ने अनेक दाने के लिये अपने काम (आनन्द) 
भाव का प्रकद किया । शब्दकहपद्रूम में लिखा दे कि 
श्रीविष्णु का नाम “स्मरणशुरु” श्रर्थात्‌ कामगुर है| इस काम 
( प्रेम ) को उत्पत्ति श्रीभगवान के हृदय से है “कामस्तु श्रह्मणो 
हृदयज्ञात:!'--शब्द्कह॒पद्र म। श्रतएव काम का नाम “ब्रह्मसः!' 
और “आत्मभूः” भी है। मेघदूत में खिखा दैः--''जानामि त्वा 
प्रकृतिपुरुष॑ कामझूप मघोनः”?। श्ोशक्कि का नाम “कामाक्षा 
भो आनन्दमयी के भाव में दै। इसी कारण श्रीभगवान्‌ रामचरद्र 
और भ्रीजानकीजी का विद्दार स्थल चित्रकूट फे मुख्य पर्वत का 
नाम “कामद” श्रर्थात्‌ “ प्रमप्रद ” है। 


कवोीर आदि भद्दात्माओं ने भी इस शुद्ध आध्यात्मिक भाव 
के रूपक में वर्णन करने के लिये ऐसे द्वी शब्दों का व्यघद्दार 
किया है। सूफी महात्माओं ने भी प्रेम के वर्णन में मद्रि, तीर, 
खंजर, चुलवुल आदि शब्दों का व्यवहार किया है। मदेन्मत्त 
खराब है किन्तु प्रेमेन्म्त्त परमेत्तम है, यद्यपि दोनों उन्मत्त दशायें 
हैं। थिषय में रमण और रति खराब है किन्तु आत्मा में रमण 
और रति परमात्तम है। शक्तिपथ में भी मांस, मद्रि, मेथुन इसी 
आध्मात्मिक भाव में व्यवह्मत है। 


इस पधेम--मन्द्रि में (जहां यश अ्रथवा विहार लीला हो 
रही है ) प्रवेश करने में प्रथम बाह्य प्राकार अथवा अचस्था श्री 
उपास्यके विश्वव्यापी करुणा भाष का साक्षात्‌ अजुसव और 
चिंतन है जिससे हृदय द्ववीभूत हो कर शुद्ध है जाता, श्रीमगवान 
की करुणा की एक कणा (स्नेह) लब्ध हे! जाती और ऐसा होने 
पर भाविक श्रीसगधान्‌ की कझणा के वितरण रूपी सेघा 
में निषकाम भाव से शअ्रव॒त्त होने के लिये अपने को अ्रप॑ण 
करता और यही उसके जीवन का केवल लद्षय हाजाता। श्री 
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भगवान्‌ की करुणा असीम और घर्णनातीत है। यह सृष्टि स्थय॑ 
उनकी करुणा का परिणाम है। भ्री शाणिडल्य सूत्र में लिखा है 
“पुरुय॑ तस्य हि कारुएयम्‌” यह सृष्टि मुख्य कर श्री भगवान की 
केवल करुणा का परिणाम है, उनके इसमें लेशमात्र स्वार्थ नहीं! 
करुणा भाव-से ही प्रेरित हे। कर श्रीभमगवान ने भ्रशु के पदाधात 
को सहाय कर उनसे यह कह कर ज्ञमा मांगी कि आपके रण 
को मेरे कठेार हृदय के स्पर्श से चाट लगी होगो, और शभ्रीरामा- 
बतार में घनचास के कष्ट के! सहन किया और गर्भावस्‍था में भी 
श्रीसीताजी का त्याग किया। श्रीसगवान्‌ ने संसार के दुश्ख से 
कातर हो कर द्वी संसार के पाप और कष्ट फे दूर करने के लिये 
अनेक अवतार के धारण करने का कष्ट सहर्ष स्वीकार किया, 
और अब भी सत्र व्याघ रद कर रक्षा और पालन करते है। 
श्रीसगवान की करुणा (कृपा) बिन्दु के पवित्र स्पर्श से हृदय के 
शुद्ध होने पर, उस परम छुलंस करुणा के! चविश्व में वित्तरण 
करने की सेवा के संकल्प के अर्थ श्रीमगवान के चरण करना शर्थात्‌ 
करुणावरुणालय भ्रोभमगवान्‌ के! अपना हृदयेशवर इषट और फेघल 
लद॒य वनाना कहते हैं। इस अवस्था में उपाखक को साज्षात्‌ 
रुपसे वेथ होता है कि श्रीभगवान्‌ के फान रूप उसके श्रीइश्देव 
हैं और तब तक साधारण घरण करने से यदि कोई भूल रदी हे! ते! 
वह भी खुधर जाती है। यद भाव-सस्षन्ध उसे प्रत्यक्ष हैे। जांता है। 
यह प्रेम द्वारा घरण श्रीसद्शुरू की सहायता से होता है। 
श्री गेपियों ने भो प्रथम श्रीमगवानः को घरण किया श्रथांत्‌ 
अपना हृदयेश्वर बनाया, किन्तु उनका यदद सम्बन्ध शुद्ध आध्यात्मिक 
जीवांत्मा परमात्मा का सम्बन्ध था, कदापि निरृष्ट भाग सम्बन्ध 
नहीं था ' इसी ऋारण इस पावन लोला के समय की भगवान्‌ की 
घयस द्राष्ष से कम की थो और गेपियां कन्या अथवा नदे दा 
न होकर पतिपुत्र वाला थीं। इस लब्दन्ध में ''विपय राम'' की लेश- 
मात्र भो सन्ध नहीं थी। उस समय जब कि भोभगवान ने स्थूल 


( ४४६ ) 


शरौर के घारण किया ते उन के प्रेमियों का अ्रदिभाग्य था कि 
वे उन के निकट उन के रूप को प्रत्यक्ष देखकर तृप्त हों, उनको 
साक्षात्‌ सेवा के लिये अ्रपने को झर्पण करें और उनके वियेग से 
दुःखी हो। भक्क श्री मोराबाई ने भो भगवद्धक्तों फी सत्संगति और 
श्रो भावान को सेचा स्वच्चुन्दता से करने के लिये अपने 
पति और राज्य हा त्याग किया जे साधारण धर्म के श्रनुप्तर 
श्रत्रिदित हे सकता है। किखु विशेष धर्म के अदुसार श्री मौरायाई 
की अवस्था के भाविक फे लिये ठोक था। इसी प्रकार भ्रो गापियों 
ने भो श्रो भगवान्‌ के लिये साधारण धर्म का त्याग अवश्य किया 
और इसो वे! श्री भागवत पुराण में श्रो परीक्षित्‌ फे प्रश्न में 
परदाराभिमर्शन कटा है, क्यों कि मेथुन आठ प्रकार का दे | स्त्री 
के साथ एकान्त भाषण भो साधारण धर्माठुलार मनाहै। किन्तु 
पाशविक कामचणय्योा का ते इस में स्पर्श तक नहीं था । 
शीगेपियों का शुद्ध और निर्मल प्रेम था । लिखा दैः-- 
प्रमेच गापरामाणां काम इत्यगमत्‌ प्रथाम्‌। 
इत्युद्धवादयों उप्पेत चाब्छुन्ति मगवतूप्रियाः। 
गैतततमोय तंत्र । 
कासबीजापासनेन सखीत्वश्व समाश्रयेत्‌ । 
रतिराग सदा प्राप्य प्रेम्णा जन्म तृतीयकम्‌ । 
विषधाविष्टचित्तस्थ कृष्णावेशः खुद्रतः । 
चारुणीदिगगत वस्तु चजेन्नेन्द्री किमाप्लुयात्‌। 
श्री गापियों का पवित्र प्रेम ही “काम?” कह के प्रसिद्ध इुआ | 
इसी निर्मित श्री भगवान्‌ के कऊँपापांत्र श्री उद्धचादि महात्मा गण 
भो उी गाषपो प्रम की थे जड़ा ररते थे। काम्रवोीज्ञ (प४ शक्ति) की 
डे पना से रखो (शुद्ध चिचड़ झे) भाव के प्र्त करे और तव थो 
डवारव ही लोला में स स्मलित रझूए रागर,त के। पाकर प्रेम द्व रा 
शोखरता अश्म ध्ाप्त करे । 


( ४४७ ) 


विषयाविष्ट चित्त द्वारा श्रो भगवान्‌ में प्रीति असस्मष है। 
जे! घस्तु पश्चिम दिशा में है डसके पू्॑ दिशा में खोजने से कैसे 
उसका छाम है। सकता है। 
और भो लिखा! हैः-- 
यरत्यकत्वा प्राकृतंकर्म नितद्यमात्मरतिझछुनिः । 
स्वेभूतात्मभतात्मा स्पाचेत्‌ परतमा गातिः ॥ 
( भद्दासारत शा० प० झ० १६४७ ) 
आ।्मैवेद सवाभिति सवाएप एवं पश्यन्षेत मन्वान 
एवं विजानतन्नात्मरतिरात्मक्रीड आत्माभिथुन आत्मा- 
नन्‍्दः सरवराद भवति तस्थ सर्वेषु लोकेषु कामचारों 
भचते । 
छान्‍्देग्येपनिषत्‌ ७-२४-२ 
जे! घुनि सांसारिक कास्य कर्मो' को त्याग कर नित्य आत्मा में 
रति ( र्मण ) करता है घद सब प्राणियों को श्रत्मा को आत्मा 
( परमात्मा ) से एक हो जाता है।यदो परमगति है।ये सब 
आत्मा ही है, ऐसा देख, मनन और जानकर जे! आत्मा में रति 
और क्रोडा करता है और आत्मा में मिथुतर ( युक्क ) करता है घटी 
आत्मानन्द पाता है, चदी स्वतंत्र राजा होता है, उस की सब लेक 
में प्रभुता द्वाती है। 
जिन प्रानःसरणीय गेषियों को लोला के पढ़ने से नीच 
काम का नाश देता है, फिर उस लोला में इसका लेश मात्र भो 
कैसे रह सकता है। लिखा है: - 
विक्रीडितं वजवधूमिरिद्व विष्णोंः श्रद्धा 
न्वितो5नुश्णुपादयथवर्णयेद्ः । 'साक्ति परां 
भगवति पतिलम्ध कास हद्रोगमाम्वपहिनो- 
व्याचिरेणधीरः ४० 
ह' - भोभद्भा०स्क-१० ३३- 


( शष्ट८घ ) 


है राजन्‌ ! जे पुरुष श्रद्धावान द्वाकर, गेकुल की ख्रियों के 
साथ भ्रो कंप्ण जो को इस ( रास) क्रीडा का क्रम से खुनेगा 
श्रथवा पढ़ें गा वह उन थ्रो कृष्ण भगवान में उत्तम भक्ति पा र थड़े 
दवा कान में जितेन्द्रिय दाता हुआ, हृदय में रह कर रोग के समान 
अनर्थ करने घाले काम फा अत्यन्त तिर॒स्कार करेगा ! 
वरण करने की अवस्था के वाद उच्च साधना को श्रवस्था श्राती 
है। इसमें श्री उपास्य के गुणगान, भजन, सकोत॑न, स्मरण आदि 
मुख्य दे । भ्वण से धन्दन तक इस के अन्तर्गत है।इस अवस्था 
में मुख्य चित्त और बुद्धि के थ्री उपास्य में ऐसा श्र्प॑ण करना है कि 
थे उन के दे जाय॑ं और सिधघाय उन की सम्बन्धी भाषनाश्रं के अन्य 
भावनायें कदापि उनमें नहीं आते | इस अवस्था में प्रेम रूपी मक्खन 
और सेधा रूपी मिश्री थ्रो उपास्थ के नेचेद्य में अर्पण किए जाते 
है, जैलाकि कद्दा जा चुका है। भ्रीगापियों में यह भाव परि- 
पूर्ण था। गेपियां का प्रेम भोमगवान्‌ में ऐसा प्रगाढ और श्रतन्‍्य था 
कि उन के शरीर, वचन, मन, आत्मा, खब भ्रीभगवान्‌ में अर्पित 
था, थे केवल उन्हीं के लिये उन्तका प्रयाग करतों, उन्हीं की 
सेवा में नियुक्त रहतों, और उन्हीं को चुष्टि के लिये शहीर 
आदि को रक्षा करतीं। उनका सेना, ज्ञागना, नित्य क्रिया, शृह- 
काय्यं, भूषण घसन, भेजन, गान, स्मरण, विचरण, वार्तालाप, 
भवण, दृशन आदि स्यों का भ्रीभगवान्‌ दी से सम्बन्ध था, 
एक भो ध्ोभगवान्‌ से रहित नहीं था। वे इस प्रकार भी भगवान्‌ में 
तन्मय था कि अपने नेत्त से केचल भ्रोभगवान्‌ ही के देखतीं, श्र्थात्‌ 
संसार हो श्रीभगवान्‌ की मधुर सूर्ति से परिपूर्ण उन के देख पड़ता, 
कान से जे। खुनते चद श्री भगवान्‌ दो के नामका रूपान्तर उन्हें 
बोध होता, सन में जे भावना आती पद भ्रीभगवान ही से सम्पन्ध 
रखती और चे जे। कुछ उच्चारण करतीं, उस का भी यथार्थ लद्य 
भी भगवान्‌ ही रदते। उन काथन शोभगवान्‌ के खरणों को सेवा 
में संलझ रदता, उन का चचन श्री भगवान्‌ के मधुर यश के गान 


( #छ७६ $ 


में ध्ुत्त रहता, उन का शरीर ध्रीसगवान्‌ के केंकय्यें के लिये 

- अपित और नियुक्त रहता और उन को आत्मा श्री भगवान्‌ फी 
दसी वन फंर आंतरिक सेवा में नियुक्त रहती | जब थी भगवान्‌ की 
मनेहर सूति का उन्हें दर्शन द्वेता तव उन्हें चित्त को दीप पतंग के 
समान भ्री भगवान्‌ पर न्येछावर करना चाहता। और फद्दाजाता है 
फ्िनेत्र की पल्कके गिरने के कारण जे! इस रूप रस के आस्पाद में 
उन्हें व्याघात होता था, धह भी उन्हे असह्य था। पृष्ठ ३६६ में जा 
ख्ोक श्री गेपियों के भाव का दिया गया है, घह इस भाव का 
ठोक वर्णन है। जैसा कि भक्त साथधरकों को निष्ठा द्वेती है कि वे 
श्री भगवान सस्वन्धी चर्चा करते, उन के पावन यश का गान करते, 
उन के पविन्न नाम और फीति का स्मरण भजन करते और इस 
प्रकार शो भगवान, के प्रेम का प्रचार कर संसार का कल्याण करते, 
ठोक घद्दी भाव इन गापियां में था। वे गापियों दिनरात मधुरस्वर 
से श्री भगवान्‌ के पाचन शुर्णों का गान करतीं, उन के मनेहर 
नाम का स्मरण करतीं, उन के अकुंतिम और चित्ताकर्षफ रूप के 
अपने हृदय मन्दिर में स्थापित कर प्रेम नेवेय' द्वारा पूजा करतों, 

' और जब उन का चित्त सवतेाभाव से थ्री भगवान्‌ में संशञ्न हो 
जाता ते! आनन्द के आधिक्य से उन्हें रामाश्व देते, भंमाश्र, उन के 
नेत्रों से निकलने लगते, कंठ रुकजाते, और वे प्रायः वेखुध है। जाती 
माने जाग्रत्‌ अवस्था का त्तिशोाभाव हे। जाता। यह साधना की 
अचस्था भाव अवस्था के लिये ग्रार्थी दवोने के तुश्य है; अर्थात्‌ 
भाविहझ दास आदि भाष में प्रवेश करने के लिये इस फे द्वारा 
भार्थना करता है और उस भाव का अनुकरण भी करता है। 
पद्मावली के निस्‍न लिखित श्री गापियों के वाक्य इस भाचे 
के परमेात्तमता सूचक है;-- 


न धन न जन न खुन्द्रीं, कवितां वा जगदीश 
कामये। मस जन्माने जन्मनीश्वरे, भवतादभक्तिर- 


( ४४० ) 
हेतुक्की त्वाये । त्वाये नन्द्तनूज किकरं, पतित॑ मां 
विषसे भवास्वुधो। कृपया तब पादपछुज स्थितघूली 
सहय्य विचिन्तय । नथन गलदअधारथा, बदन गद्गद 


रुद्धपा गिरा। पुलका नाचित वपु। कदा, तव नाम ग्रहणे 
भविष्याति । आश्लिष्य या पाद्रतां पिनष्छु भासमदश- 


नान्ममहतां करोतुवा। यथातथा वा विद्धातु लम्पटो, 
सत्पाणनाथरतु स एवनापर: | 
दे श्री भगवन्‌ | में न धन, न जन, न सुन्द्रो और न कविता 
शक्ति चादता ह!। मुभका फेचल जन्म जन्मास्तर में तुम्दारे में 
निपक्काम भक्ति हे।वे। दे श्री नन्‍्द्ननन्‍दून ! तुम्हारे किकर मुझ विषम 
भवसागर में निमरन को अपने चरण कमल की रेशु की कणा के 
समान दास करके भ्रदण करे । हे प्रसा | कथ तुम्दारे नामको उच्चा- 
रण करते २ मेरे नेत्र से आनन्दाश गिरेगा, गदशद कणठ होने से 
घचन बन्द्‌ है जायगा और आनन्द के आविभाष से सर्वान्न रोमा- 
श्ित देजायगे ] हे सखि ! थे श्री भगधान फरस्पर्शले अपनाके 
चरण रत दाघी बनाये, अथवा दुशेन बिना मर्माहत करें, अथवा 
दूसरे प्रेमियों में अनुरक्त रह कर मुझके त्याग दी दें, किन्तु मेरे 
एकप्ात्न प्राणनाथ वद्दी हैं, दूसरा कोई नहीं । ध्रीतुलसीदास जी 
की भो ऐसी ही एक दक्ति हैः--' जो तुम तजह्ठ भ्जों न आन 
प्रभु, यद्द प्रमान पन मेरे। मन चच कर्म नरक सुरपुर जह तह 
रघुबीर निहोरे। 
धीगेएियों का जन्म दी संसार भें श्रोभगधान्‌ के प्रेम का 

आदश दिखलाने के लिये हाने के कारण उनके जीघन ही उपकार 
घत में प्रद्धुन थे। जे| उपकारी नहों है वह कदांपि धीभगधान की 
भछ्तिफा अधिकारी नहों दे सकता। पद्म पुराण के पाताल खण्ड 
आ० ६१ में लिखा हैः-- 
कोपछ हृदय नूने साथधूनां नवनोत्तवत्‌। वहिसन्ताप- 


( श५१ ) 


सनन्‍्तप्त तद्‌ यथा द्रवति स्फुदस्‌ २६ परतापाब्छिदोये 
तु चन्दना हव चन्दनाः | परोपकृतय्रेयेतु पौड्यन्ते 
कृरतेनाहेत ३२९ सनन्‍तस्त एवं थलाक “परदु। खबिदा- 
रणा। । अप्तानाभात्तिनाशाथ प्राणा येषां तृणोपसा;३३ 


साधु (भक्क) का हृदय मक्खन के तुल्य फामल होता है जे 
कि अग्नि रूप परदुःख फे हयेग से विधघल जाता है। जे! चन्दन 
के तुट्य दूसरे के दुःख के मिटाने चाले हैं वे हो चन्दन पद्‌ घाचय 
हैं और जे। परापकार।थ्थ क्नेश सहते हैं वे ही यथाथ्थ कूती हैं। 
जे। ढुःखियों के दुःख फे निधारण के लिये अपने प्राणों के तृणु- 
तुल्य समझते, संसार में वे दी परढु खापद्याय मनुष्य साधु 
(मक्त) हैं। इस परोपकारों क्र के भी भाविक भ्रोभगवान्‌ के 
निमित्त द्वी करते हैं । 
क्लीमज्भाग० पु० सक० ४ व ११५ अ० २६ व ११ में सिखा हैः-७ 
तत्कम परतोष॑ चत्‌ सा विद्या तन्मातिर्यया । 
हारिदेहश्ुतामात्सा स्वयं प्रकतिरीश्वर! । ५० 
कृपालुरक्ृत द्रोहस्तितित्षुः सर्वदेहिनाम । 
सत्यसारोध्नवयात्मा समः सर्वोपकारक) २६ 
जिस से भ्रीमगवान्‌ की तुष्टि हे चद्दी कम है अर्थात्‌ पह्दी 
कर्तव्य है; और जिससे उनमें रुचि हे! वंदो पिया है, क्योंकि 
श्रीमगवान्‌ सच प्राणियों की आत्मा - प्रकृति रूप हैं तथा ईश्वर 
हैं। शरणागत भक्क स्वो के साथ हृपालछु, अद्दोही, कमा, शील, 
सत्यप्रनित्र, निन्‍दा आदि देवों से रहित, समभाव वाले और 
खंब के उपकारो होते हैं। 
इस झआअतसर्था को लिदावभ्था में भावक दे! औ्भगंवान 
डससी, और उस के द्वारा जगत्‌ को तृप्ति के लिये, अपने 


( ४५३ ) , 


प्रेमास्त का प्रसाद प्रदान करते हैं। इस श्रव॒स्था को श्रीकृष्ण- 
लंला में गे।पियों का चेणुगीत खुनना कद्दा है । श्रीभगवान्‌ जा 
अपने तेजःपुज (आनन्द्मयी शक्ति) के आध्यात्मिक वंशी ध्वनि द्वारा 
संधार के द्वित के लिये सचार करते रहते है. उस का यह हृदय 
में श्रवण, अनुभव और दर्शन है क्योंकि शब्द ( ध्चनि) से 
स्पर्श और स्पर्श से रूप हेता है। यही चंशीध्वनि द्विय लेक 
में ' परा”” रूप में और डस के नोचे “पश्यन्ती” ( चेसुगीत ) है जे। 
संसार के हित के लिये सदा हे।ती रहती है। इस वेखु गीत के 
हृदय में गोचर होने से ही हृदय कमल खिल जाता और 
अवशेष घासना नष्ट द्वो जाती है। 


इसका सपश ऐसा मधुर है कि भाविक प्रेम से उन्मत्त हो 
जाता औरर तब से उसका चित्त संसार की उत्तमेत्तम वस्तु में 
भी फभी आसक्क न हेकर केवल श्रीडपास्य के चरण फमल 
में ज्ञीन रदता। नारद्सूत्रका घचन है।-- 


यजज्ञात्वा मत्तो भवाति स्तब्धों मवत्यात्मारामों भवति | 

ज्िख प्रम के अनुभव से भाविक भत्त हा जाता, स्तब्ध 
( निश्चेष्ट | हेजाता और आत्माराम (अपने हृदयस्थ श्रीभग- 
घान्‌ में रमय करने घाला ) दोाजाता दे | धीकुंष्ण भगवान्‌ 
की चंशों भो इस आध्यात्मिक धेमनाद्‌ को बाह्य सूचक थी श्रैर 
इस का क्‍या आशचय्य प्रभाव थ्रो गापियों पर पड़ा पद नीचे के 
श्रीमद्सागवत पुराण के घचनों से विदित दे।गा 

चहापीड नट्वरचधु+ कणेयो! कणिकार, बिश्रद्वासः 
फकनककापिश चेंजयन्ती च सालाम्‌ । रंधान्वेयोरधर- 
खुबपा फ्रपन गापचूनदबून्दारणएणस स्वपदरमण प्रावे- 
शद्गातकी तः ५इतियणु वे राजन सबभूतमनाहरम। 
अत्बा अ्जास्रय; सबा चण्णषेपनया|डमभिरभिर ६ नव्य- 
स्तदा तद॒पराय छुकद्गीतमावचतलत्िवमनोंभवमरन- 


( हश्३ ) 


वेगा; । आलिगनस्थागितसूर्मि झुजेछुरारे ग्रेहएंति 
पाद युगल कसलोपहाराः १५ अरपन्द् गतिभतां 
पुलऋस्तरूणां नियोगपाशक्ृतलक्षणयोवावेत्रम १६ 
; रुक० १० आ० २१ 


ज्ञिस प्रकार श्रोमगवान्‌ ने श्रोगोपियों के चित्त को अपनाया 
चुद कद्दते हैं--मसुतकपर मे|र्य का शिरोभूषण, नट के समान 
पीला जरो का पोतास्वर और चेजयन्ती ( पांच चरण के खुगन्धित 
फूर्ला को ग्रृथी हुई) मानता धारण करने वाले और गोपों 
के समूद्दों ने ज्ञिग की फोति के गाया है ऐसे वे ध्ोभगवान्‌ 
बंशी के छिंद्रों के! श्रधराम्गत मुख को वायु से पूर्ण करते (चजाते) 
हु&, जहां तहां भूमिपर दीखते हुए अपने चरणो के चिन्द्रों से 
सब के। रमणोय प्रतोत होनेवाले भ्रीसगवान्‌ दुन्द(वन में गये। हे 
राजन ] इल प्रक्न८ स्मएणु करने वाली वे गेकुल की सभी स्त्रियां, 
सकल प्राणियों का मन हरने वाले चंशी के शब्द को सुनकर 
शी कृष्ण भगवान के स्वरूप की मधुरता आदि का पर्णान करतो हुई 
पद २ पर, परमानन्द्सृर्ति शोभगवान्‌ में मत से रमण करने 
छगीं। एक गे।पोी कहने लगी कि अरो | जीवित पभारणियों को 
बात ते अलग रही, परन्तु यह निर्जोध नदियों ने भो शीमगवान्‌ 
की छुरली का गान ुन कर, भंचरों फे रूप से सूचित होने 
वाले प्रेम से अपने प्रवाह के वेग को शरेक दिया है और चे 
शोसगवान के कमल रूपो भेंट श्र्पण करतो हुई अपनोतराग 
रूपो भुजाओं से शोभमगवान्‌ फे चरण युगल का, जैसे उढ़ता के 
साथ झाल्निन्ञन होना चाहिये, चैसे अदय करतो हैं। श्ओभगवान्‌ 
की चंशीष्यनि से गो, मोर आदि जेंगम प्राणियों में चलना चंद 
है| कर स्थावर की 'भांति वे हो जाते थे और चुतक्त आदि 
स्थावर के शरीरों पर रोमाश्व खड़े दो कर उन में जंगम का गुण 
देखने में श्राता था जे। बड़े ही आश्चय की बात है। इस में कोई 


( ४७ ) 


आएचय्यं नहीं है। श्रीभगवान्‌ जे स्थावर और जंगम देनों के 
जोषन हैं. और विश्व के मित्र, कारण और भी अंतिम लद्ष्य हैं ओर 
अपने प्रेम यज्ञ से सब की पुष्टि कर रहे हैँ उन के चंशीध्वनि रूप 
आहवान का प्रभाव किस पर नही पड़ेगा ओर कैन इसे अस्घोकार 
करेगा ? यद्द ध्वनि प्रणवशब्द अथवा अ्रन्य रूप में हृदय में खुनी 
जाती है किन्तु यद्द श्वासों का शब्द “हंस” अथवा “' साउहम्‌ ”' 
नहीं है और न कर्ण फे बन्द करने के दोध अभ्यास से जे नाना 
प्रकार को ध्वनि ( जिस में वंशी ध्वनि भी है ) छुनने में आती है 
घद् है, क्योंकि यह अंतिम शब्द भो भूलेक के दी आकाश का है, 
अतएव भौतिक है किन्तु श्रीमगवान, की चंशीध्वनि आध्यात्मिक 
४ पश्यन्ती ” शब्द्‌ है जे। चर्म के फर्ण-इन्द्रिय के गाचर न है। कर 
केघल शुद्ध और प्रेमाप्लुत हृदय में दी प्रकद दे!ता दै। आज कल 
भी येाग्य भाविक इस ध्वनि के छुनते हैं । 


संसार में भो थद्द भाव है कि मनाहर और पवित्र रूप श्रथवा 
मधुर ध्वनि के निमित्त प्रम उपजने पर प्रेमी प्रमपात्र के साथ 
सतब्सय देना चादता है, क्योंकि प्रेम का स्वमाव ही एकीकरण है। 
झूप-प्रेम का उत्तम दृष्टान्त दीप-पतंग है जे दीप के श्रम फे कारण 
अपने फे उस में अपंण करता है। ध्यनि के प्रेम के लिये म्ुगा भी 
अपने के अपंण करता है। ऐसे ही साधना की परिपक्तता होने पर 
और भ्रीभगवान्‌ के चरणास्गत और मधुर पंशी ध्वनि द्वारा प्रेम की 
जागृति दोने पर भाविक श्रीभगवान्‌ को साक्षात्‌ सेवा के लिये 
अर्थात्‌ आत्मनिवेद्न करने के लिये व्याकुल और व्यग्र द्वोता है 
और इस अभाव के कारण असहा वेदना अज्ञुभव करता है। 
लिखा है :-- 


आुगायित निर्मेषेण खच्चुता प्राइषायेतस्‌ । 
शूल्यायितं जगत्सव गोविन्द्विरहेण मे ॥ 


पदयाघली । 


( श्श४ ) 


अदति यद्भवानहि कानन॑ अटियुगायते त्वासपश्यताम। 
कुटिलकुन्तल श्रीसुखंचते जड़ उदीक्षतां परसकृत्रशाम्‌ ॥ 
शीमज्ला० स्क० १आअ० ३१। _ 


गेपियां कहती हैं कि श्री भगवान्‌ के विरद्द का निमेष काल 
भी मेरे लिये थुग के समान है, नेलों की अभ्रुधारा घर्षा काल 
की चर्षा के समान चल रदी है और सस्‍्पूर्ण संसार शल्य देख 
पड़ता है। है. श्री सभगवन्‌ ] जब तुम दिन के समय चन में विचरण 
करते दे। तब तुम्हे न देखनेचाले प्राणियों के त्रुटिमात्र का समय 
भी थुग के ठुर्य हे! जात! है और जब सन्ध्या के समय तुम 
लौट कर आते दे! तब घु'घुराले केशों से युक्त और अतिखुन्द्र 
तुम्दारे मुख को बड़े प्रेम के लाथ देखनेवाले प्राणियों को, नेत्नों 
की पलक वनानेषाला शन्नञ्मा भो सू्ख प्रतीत होने लगता है; अर्थात्‌ 
दर्शन में पल्कक लगने मात्र का श्रन्तर भी नहों खुहाता है। 


इस अवस्था में भाविकु श्रोसगवान्‌ फे बिना क्षण भर भी रह 
नहीं सकता है। एक जिशासु ने एक महात्मा के निकट जाकर 
निवेदन किया कि मुझे श्रीभगवान्‌ की प्राप्ति का उपाय बतलाइये। 
वे उस के नदी में स्नान करवाने के लिये ले गये और उन्हों मे 
डसे गहरे जल में ले जाकर छोड़ दिया । चद जल में ऊयड्टय 
करने लगा जिस के बाद महात्मा ने डसे निकाल लिया। बाहर 
आने पर मद्दात्मा ने उस से पूछा कि तुम्हारे डूबते रहने के समय 
कया भाषना तुम्दारे चित्त में थी ? उस ने उत्तर दिया कि बल 
एकमात्र यही भावना थो कि किसी प्रकार श्वास लेने के लिये 
चायु मिले और सिधाय इस के अन्य कुछ नद्दीं थी। तथ मद्दात्मा 
ने कद्ा कि जिस प्रकार डूबते समय तुम का केवल श्वास मात्र 
के लिये घायु फे पाने को इच्छा थी, अन्य कुछ नहीं, उसी प्रकार 
जयब-पकमात्न प्रवल चाब्छा श्रीभगवान्‌ की प्राप्ति फे लिये होगी, 


( धश६ ) 


जिन के विना ( श्वास फे तुल्य ) तुम रद्द नहीं सकते है, तभी 
वे मिलेंगे। यह दृष्टान्त भक्ति भाव के लिये अवश्य उपयुक्क है । 
तीसरी अवस्था सम्बन्ध की है। भ्रीडपास्य से साक्षात्‌ मिलन 
और उन को साक्षात्‌ सेत्रा में प्रचृत्त होने के लिये भाविक वहुत 
व्यप्न दे जाता है और यद्द उत्कए्ठा उस में ऐसी प्रचल हाजाती है 
कि द्नि रात यही भावना उस के चित्त को कव्‌जा किये रहती है। 
इसी धुन में चद निम्न रदता, और संसार के सब कुछ उस का 
फीके लगते हैं। चद इस मिलन के लिये कठिन से कठिय त्याग 
करता, ऐसा कोई कष्ट नहीं ज्ञिस के इस के लिये चदद सहप सहन 
नहीं करता और ऐसी कोई सेवा नहीं जिस को पलोडपास्य की 
प्रीति के लिये चद सम्पादन नहीं करता । चह इस मिलन के लिये 
मानों चूत धारण करता है। भ्रोगेपियों ने इस भाव में धीभगवान्‌ 
के मिलने के लिये बूत धारण किया और विशेष नियम फा धारण 
कर भ्रीफात्यायनी ( पराशक्कि) देधी की उपासना को | इस का 
भाव यद है कि भ्रीपराशक्लि और आजगद्शुरु की इस भाव में विशेष 
सहायता की झ्रावश्यकता होती है जैसा कि पहिले भो कहा जा 
चुका है। इस अवस्था का चर्णन भ्रीमक्लागवत पुराण में यें है :-- 
कर्थ विनालामह्ष द्रवता चेतसा विना। 
विनानन्दाअकलया शुद्धबेद्धक्क्या विनाशमः ॥२ श्॥। 
हि सक० ११ अ० १४ 
काचिद्रदति चेकुरठचिन्ताशबलचेतन: | 


च्छ 
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फ्वाचिद्सतितबिन्ताह्वाद उद्भायत्ति क्वचित्‌ ॥३६॥ 
नदाति क्‍्वचिदुत्कंटो विलज्जोन्त्यति क्वचित्‌। 


क्वचित्तद्भावनायुक्त स्तन्‍्मयो>नुचकारह ॥४०॥ 
क्वाचिदुत्पुलक स्तूष्णी मास्ते संस्पशेनिज्तः । 
अस्पद्प्रणयानद्साक्षितामीलितेक्षण: ॥४१॥ 


स्क० ७ झ० ४ || 


( ४४७ ) 


और भी ३--- । 
कर्ठावरोधरोसाश्वाअभि! परसुपरं लथमाना: 


पावयंति कुलानि पएथिवीश्व । ती्थाकुबोन्ति तीथोनि 
सुरुमी कुवान्ति कमाणे सच्छासत्रीक्ुवेन्ति शास्नाणि | 
नारदसूच । 

विना भक्ति, विना रोमाओ, विना आदर चित्त, पिना आनन्दाश्र 
हृदय की शुद्धि नहीं हातो । श्री प्रहाद कभी ते श्री भगवान के 
चिंतन ले उन का अन्तःकरण कुब्ध द्ोने पर रोदन करने लगते 
से, कभी भगवच्िन्तन से आनन्द प्राप्त दोने पर हंसने लगते थे शऔै!र 
कभी २ ऊ'चे स्घर से श्रीमगवान के गुयों का गान करते थे ३६ 
कभी २ वह बड़ी (हे हरे ! हे प्रभा | इत्यादि की ) गजना करते 
थे, कभी निलेज्ञ होकर चुत्य करने लगते थे और किसी समय 
श्री भगवान्‌ के चितन में अत्यन्त लवलीन दोने पर तन्मय दोकर 
अपने आप भी श्री भगवान्‌ की लीलाओं का अ्रतुकरण करने लगते 
थे ४० कभी २ भ्री सगवत्स्परूप में ज्ञीन दो जाने के कारण वह 
खुख में निम्न होते थे, उन के शरीर पर रामाश्व खड़े हो जाते थे 
और अचल प्रेम से उत्पन्न हुए आनन्द्‌ के अभ्र्ओों से युक्त होने 
के कारण उन के नेत्र कुछ एक मुदजाते थे, तब धह कुछ भो न 
चाल कर स्पस्थ जेठे रहते थे । 

जे प्रेम से गदगद्‌ काठ हो, शरीर से रोमाश्वित हो, नेश्नों में 
से दर्ष के अभ्र. वहाकर पररुपर श्री भगवान! के घिषय की वार्तो 
करते हैं, वे अपने कुलों का उद्धार करते है और पृथिधी को पविन्न 
करते हैं| थे तीर्थ के भी पविन्न करते हैं, चे कर्मो' को सी पविश्न 
करते हैं और शास्त्र का. सुशासत्र ( लाकमान्य शास्त्र ) कर देते हैं। ' 

इस खत्तण ५. लिये प्रथम खंड का पृष्ठ ३७१ और इस खंड 
का पृष्ठ ७४० देखिये। भाविक इस गेापीभांव की अवस्था में 
कभी २ अपने का पिस्मरण करके जाम्नत्‌ अवस्था से अन्य अवस्था 


( श्४पए८ ) 


में चला जाता जिस के “ भाव” की अवस्था कद्दते है और तब 
घह हृदय में श्री उपास्य के आत्तरिक समागम के आनन्द का 
अज्ञुभव करता है। इस भाव फे मिदने पर भी इस का प्रभाव 
भाविक पर रहता, अर्थात्‌ उस के शरीर में विल्क्षण पवित्र कान्ति 
और लावए्य आजाता है, उसका हृद्थ सदा श्रो उपास्य के प्रम 
से पूरित रहता और उस फे कायकलाप, रद्दन सहन, वार्तान्लाप 
और भावना, इन सवों में, श्री उपास्य की तन्‍्मयता की छाप स्पष्ट 
देख पड़तो है। उस के जीवन का सूतू श्री उपास्य के हाथ में रहता 
और उन के द्वारा घद जैसा प्रेरित द्वाता वैसाही करता है। 


, इस अधस्था में श्रीसद्युरु और क्रीउपास्य की कृपा से उसके 
हृदय का मेद्दान्धकार दूर हे जात। और उन्हीं की हुपा द्वारा 
डसमे आनन्द्मयी शक्ति (आध्यात्मिक उध्बे कुप्डलिनी ) को जाग- 
ति दवाती, घद्चक्र बेघे जाते और तोनों उपाधियां शुद्ध और 
पवित्र की जातीं और अन्तरात्मा उन उपाधियाँ में कैदी की भांति 
बद्ध न रद कर जैसा कि साधारण मजुष्यों फी दशा है, उनसे मुक्त 
है! जातो और तब से अन्तरात्मा उपाधियों के गुणों से पराभूत 
और पेरित न दहे। कर उन का प्रभु बन जाती और उनके शअ्री- 
भगवान्‌ के काम में प्रयाजित करती है। यद्द दृठ अथवा मंत्रयेग 
से आधिभौतिक अधथः कुण्डलिनी के जगाना नहीं है, अथवा स्थूल 
घक्रों का उत्धान फरना नही है जिससे प्रायः हानि द्वाती है, 
क्योंकि घास्यविक चकू और कुएडलिनो शक्ति स्थल शरीर में 
नहीं है, यदां ते! उनका फेचल प्रतिरूप है. जिसके झआधिभौतिक 
उपाय से छेड़छाड़ करने से वे आध्यात्मिक काय्य के लिये अयेी. 
ग्य दे! जाते हैं। भाषिक्र में ये सब आंतरिक परिवतंन श्री सदशुरु 
और श्री उपास्य द्वारा दोता है, अतपव ठोक २ होता है और 
इससे कोई अनिए फ व नहीं होने पाता | हडयेग आदि द्वारा इनके 
उत्थान के यल में भ्रायः बड़ी दानि और व्याथि हो जाती हैं, 
साधक प्रायः विक्षिप्त हो जाता दे और यव्ि इृद्य परम शुद्ध न रहे 


( इ४६ ) 


ते काम क्रोधादि की ऐसी द्॒द्धि हे जातो है कि साधक का पतन 
हैे। जाता है। यद्द श्रो सदगुरु द्वारा प्राप्त एक दीज्षा है । यही भी 
गोपी के सम्बन्ध में चीर ( वस्र ) हरण लीछा कही गईं है। गापी 
के चीर ( घस्नर) से तात्पय्य शरीर रूपो तीनों उपाधियाँ से है जिन 
के! श्री उपास्य अपने हस्त ऊम्॒ल के पवित्‌ स्पश से शुद्ध स्वच्छ 
और सत्र एवं विकार से रद्तित कर देते हैं. और तव घद ( दोक्तित- 
गे।पी रूप भावषिक ) उन को घारण करते हुए भी भ्रों डपास्य 
के मिल्लने का सोसांग्य प्राप्त कर सकता है जे!कि उपाधि के भमलिन 
रहने पर कदापि सस्मव नहीं है | इस का पझुख्य आध्या- 
त्मिक भाव यद्द है कि यह “मिल्लन” शद्ध अन्तरात्मा “ प्राज्ष ” का 
है ज्ञिख के अपनी उपाधि ( वस्र) को आसक्कि से मुक्त दोकर शुद्ध 
चिद्रूप में ( अर्थात्‌ नंगे हो कर ) श्री उपास्य के निकट जाना 
चाहिये और तब से डसकी उपाधि भी ऐसी होनो चाहिये जे। शुद्ध 
स्वच्छु और मल और विकार से रहित दो जे। क्रोड१स्य के पवितू 
सुपर्श अर्थात्‌ छाप के उस पर पड़ जाने से सम्भव है। इसी लिये 
श्रो सगवान्‌ ने गेपियों के वस्ल्लों (उपाधियों ) के! लेकर अपने 
हरुत कमल्ल के स्पर्श से शुद्ध कर चापस 'कर दिया और उपाधि 
( घस्र ) में जे उन लेगों के आसक्ति थी उसके थोड़े काज्त फे 
लिये विघस्र ( निरपाधि ) करके छोड़ा दिया। श्री भगवान्‌ 
ने उन्हें बतल्ा दिया कि अआन्तरात्मा किस भ्रकार गुणमयी 
उपाधि के त्याग कर भो भ्री चरण में युक्त हो सकती है। 
भ्रीभक्ला गवत पुराण रुक-१०-अ-२२ में लिखा है :-- 


भसगवांस्तदभिप्रेत्थ कृष्णो योगेग्वरेस्वर! । 
घथस्थेरागतस्तत्रद्गतस्तत्कमसिद्धये २। 
येगेश्वर ( शीसद्ग॒ुरुगण ) के भी ईश्वर श्रोसगवान' ध्ीगेपियों 
का घत करना उनकी प्राप्ति के लिये है, ऐसा जानकर उनके चूत के 
फल को देने निमित्त मित्रों सद्दित घहद्म॑ं जा पहुंचे । इसमे येगेश्वर 


( ४६० ) 


शब्द का व्यवद्ार श्रो भगवान्‌ के लिये इसी कारण है कि यह 
यैाग की दोक्षा है और सखा के साथ आने का तात्पय्य है कि इस 
दीज्षा में श्रोसद्सुरु और भ्रोडपास्य देशों को आवश्यकता रहती 
है। इस दोक्ता के वाद भाचिक फो ठीक अचस्था उस नवेहा फे 
समान हे। जाती है जिसको पति से सम्बन्ध का निश्चय ते अनेक 
दिन पहिले दे गया था किन्तु अब उसके मिलन अर्थात्‌ गाना का 
समय नज़दाक आगया और जसक फारण वह रंगीन घपस्र ( प्रेम 
रज्षित उपाधि ) घारण करतो दै। इस अवस्था का महात्मा कमीर 
ने होलो राग में यों वर्ण न क्रिया है+- 


आई गवनवां को सारो, उमिरि अबही भमेोरी बारी। टेक 
साज समाज पिया ले आये, और कहरिया चारी। 
वम्द्ना वेद्रदी अचरा पक्वरिकै, जेरत गंठिया हमारी | 
सखी सब पारत गाशी ॥१॥ 
विधि गति वाम कछु समझ परतना, बैरी भई मद्दतारी । 
शेय रोय, अंखिया मार पेछुत, घरवा से देत निकारी | 
भई सब के हम भारी ॥२॥ 
गवना कराय पिया ले चलले, इतउत थाट निदारी। 
छूटत गांव नगर से नाता, छूटे मह॒ल्त अठारो॥ 
करमगति ठरे न टारी॥३॥ 
नदिया किनारे वक्षम मे।र रसिया, दीन्द घुंघट पट दारी | 
थरथराय तन कांपन लागे, काहन देख दमारी । 
पिया तने आये गे।द्वारी ॥४॥ 
कहे कबीर सुनाभाई साथे, यद्द पद्‌ लेहु विचारी | 
अब के गाना बहुरि नि औना, करिले जेट श्रकवारी । 


एक चेर मिलिले प्यारी ॥४॥ 
इस अचस्था के “ हंस ” की अचस्था भी कदते हैं । 


( शृ१ ) 


श्रीमगवान्‌ का याजिक ब्राह्मणों से भेज़न मांगना और उन छे 
अरुवोकार करनेपर उनको स्व्ियांका से/ज्ञन प्रदान करना भी आध्या- 
त्मिक भाव से पूर्ण है। ध्रोभगवान्‌ चादते हैं कि यज्ञ उन में अर्पित 
के किन्तु सकामसांवचाले (अद्ुत्तिमागंवाले) इस आज्ञा का न 
मान अपने स्वार्थ के लिये यज्ञ करते है। स्त्रियां जे भक्ति मार्ग फे 
झमुसरण करने पाली हैं, वे सादर अपने कर्म का भीभगधान में 
अपण करती दे। श्रीसगवान, ने म्राह्मणपत्तियाँ का समर्पित भाजन 
झपने सखाओँं के दिया, इस का यही तात्पय्य है कि श्रीभगवान्‌ 
में जे कर्म अपित किये जाते है उन के थे संसार के कल्याण में 
व्यधह्मत करते है, जैसा कि घार २ कहा जा चुका है। इसी प्रकार 
श्रोगेश्वद्धान लोला भी रहस्यमय है । 


रासोत्सवभाव 


जिस आत्मनिवेदन के लिये अनेक जन्मों में कठिन साधनाए' 
की गई, अनेक प्रकार के दुःसद्द क्केश भे|गे गये, जे। ऋदापि त्याग 
करने लायक नदी हैं उन का भी त्याग किया गया, कंटकाकौर्ण पथ 
से गमन करना पड़ा, मानों शर को शय्या पर सोना पड़ा, कामादि 
शत्रुओं के प्रवल श्राघात का वर्दास्त करना पड़ा, प्रिय आत्मीय 
और परश्जिन के विद्छेह के सागना पड़ा और संसार को दृष्टिम जे 
कुछ प्रिय और मधुर हैँ उन सब फे स्वाहा करना पड़ा, उस फी पूर्ति 
का अब समय आगया है। शव अन्तरात्मा फे ऋटपान्तर के बिछुड़े 
हुए अपने प्रियतम के मधुर मिलन का शुभ अवसर आ गया जिस 
मिलन से केघल प्रेमी के दी शान्ति नहीं मिलती है किन्तु विश्वसर 
इस मिलन से तृप्त देता १। यह जन्म जन्म के विरहिणी फे अनेक 
भ्रमण श्रै'र कष्ट फे बाद अपने प्रियतम का लाभ करना है। नवोढ़ा 
भाविक जा अनेक काल से अपने प्राशप्रिय के चित्र फो अपने हंद्य 
मन्दिर में पूजा करतो थो और जिस को उस ने अपना स्वस्थ 
अपण किया था उस का थद्द साक्तात्‌ मिलन है। 


( ४६४ ) 


गे।पियों ने ते। शोभगवान्‌ के धरम के लिये पिता, पुतू, परिजन, 
भाई, कुटुम्घ, ग्रह, समाज, शयन, भाजन, लेकलज्ञा आदि का 
पहिले हो त्याग कर दिया था अर्थात्‌ उन्हें यद्ध तनिक भी परवाद 
नहों थी क्लि उन के शोभगवान्‌ के प्रेम के लिये स्छुति अथवा 
निन्‍दा हा, उन के स्वजन उन के त्यागें अथवा रखें, गृद अथवा 
धन में रहना पड़े, भेज्ञन मिले अथवः उपवास करना है, किन्तु वे 
अपने सश्य प्रेम से टगनेवालोी नहीं थीं। वास्तविक में उन्हें इस 
प्रेम के कारण अनेक कष्ट भागने पड़े थे, किन्तु इस से उन के प्रेम 
की वृद्धि हुई, कमी नद्दी | शरद इस आत्मनिवेद्न के समय उन्हें 
अंतिम त्याग करना पड़ा अर्थात्‌ पति तक को त्याग कर शीभगवान्‌ 
की शरण में गई'। चे चुपके से कदापि शो भगवान, के निकट नहीं 
गई और ज्ञाते समय परिजनों से सना किये जाने पर भी उनलेगों 
ने शहद और परिजनों के सम्बन्ध को त्याग कर शीभगवान्‌ के चरणों 
में सम्मिलित हुई । परिजनों के निवारण फो न मानकर शोगेपियाँ 
का जाना ढन के साथ सम्बन्ध को पूर्ण रूप से त्यागना था। इस 
में भो आध्यात्मिक रहस्य है। इस परम भाव अर्थात्‌ आत्सनिवेदत 
के करते समय उस दीक्तित-प्रेमी फो इस समपंण से रोकने के 
लिये भाया को ओर से बहुत बड़ी चेष्टा की ज्ञाती दै, बड़े २ 
प्रलेसन दिछलाकर उस फो| इस से निवृत्त करने का यत्न किया 
जाता है और यदि धद लेभ से विचलित न द्ोता ते बहुत बड़े 
भय औएर क्लेश फे आने की सम्सावना दिखलाई जातो है। 
शूभिगवान बुद्ध को निर्वाणद्शा की प्राप्ति के पूबे सांया के दल के 
प्रलेसन और भय का बड़ा कठिन लासदना करना पड़ा और उन 
के प्रभाव से बचने पर दी उन को निर्वाण का लाभ हुआ । इस 
अवस्था में प्रेमी-दीक्षित को मेक्त का लाभ भी दिखलाया जाता 
दै ओर मे।क्षके लाभ को दिखलाकर इस परसत्याम से निवृत्त करने 
का यत्ञ किया जाता है। अन्य मांगे का अचुसरण करनेवाले प्रायः 


(६ ५६५ ) 


इस प्रवत्त माया के झ्ुलावे में पड़ कर गिर जा सकते है, किन्तु 
भक्क फो श्री लद्ग॒ुरु और शीडपास्य रक्ता करते हैं। यह अन्तिम 
त्याग परमावश्यक है। शी तुलसीदास जी का वचन है-- 


जाके प्रय न राम चदेद्दी | 

तज्ञिये ताहि फोटि बरी सम, जद्यपि परम समेही ॥ 
तज्ये पिता प्रदद्दाद, विभाषन बंचु, भरत महतारो। 
वल्षि शुरु तज्या, कन्‍त प्रजचनिता, भये जग मंगलकारी ॥ 
नाते नेद राम फे मनियत, सुहद खुसेब्य जहां लो । 
अंजन कदा आंखि जेहि फ़ूटे, वहुतक कहों कहां लो ॥ 
ठुलंसी सो सब सांति परम द्वित, पूज्य प्रान तें प्यारो । 
जासों द्वेय सनेह। रामपद्‌, पता मते दमारो ॥ 


यह भाष नवोढ़ा फे नेहर से पति के गृद में जाने का है जहां से 

फिर बह कदापि धापस नही आवेगी । नवोढ़ा के अपने हृदयेश्वर 
से प्रथम मिलन में जें। सुख होता है और जा सांसारिक सब 
सुखों में मघुर समझा जाता है वह इस मिलन के आनन्द 
की दृष्टि से तुच्छानित॒च्छ है। उस के इस परम पयान 
( गौने ) के समय नेदहररूप शरीर के सम्वन्धियों से सम्बन्ध- 
त्यांगना है, जे। रोदन फरके इस सम्बन्ध के तोड़ने से घिरत करने 
की चेश करते हैं। भ्रीमदात्मा कठीर दास ज्ञी ने इस भाव का याँ 
घर्णन किया है :-- ५ 

मिलना कठिन है, कैसे मिल्लोंगी पियज्ञाय | टेक ॥ 

समुभि सोचि पगधरों जतन से, बारवार डिगरज़/य | 

ऊ'ची गेल, राह रपटोली, पांव नहीं ठद्वराय ॥शा 

लाकलाज कुल की मरजादा, टेखत सन सकुचाय | 

भैहर वाल बसों पोहर में, लाज तजञ्ञी नह जाय ॥शा। 

अधर भूमि जहं महल पियः का, हम पे चढ़ो न जाय । 

घन भइद बारो पुरुष भये भेलखा, खुरत साकेरा साय शा 


( ४६६ ) 


दूती सतग्रुरु मिले बीच में, दोन्हो भेद बताय। 
दास कवीर पिया से भरे, सीतल कंठ लगाय॥छ॥ 
पिया मिलन को आस, रहौं फवलों खड़ी । 

ऊँचे चढि नहिं जाय, मन लजजा भरी ॥ 

झंतर पट दे खे।लि, सथद्‌ उर लाचरी। 

द्लि थिच दाल फबीर, मित्ते तोदि बावरो ॥ 


शोभगवान्‌ के सामने पहुँचने पर भो उस भ्रेमो को पराक्षा 
द्ोती है श्रै।र उस के फिर एक बार कद्दा जाता है कि उस के लिये 
अब भी सम्भव है कि वह आत्माप ण॒ रूप प्रमाहुति न करके अपनी 
पूचे को अवस्था में लोद जाय... अथवा मे्त ले । थोभगवान्‌ ने 
इसपूकार थूगिपियों के पूम की परोक्षा का और उनलेयों को 
गृह लोटने के! कद्दा। इसके उत्तार में गापियों ने जेर कहा घद इस 
भाव को प्रगादता को भल्ो भांति द्रशाता है।-- 


सेंचे विभाहति भवान्‌ गदितुं रुशंस् संत्यज्य स्च- 
विषयांस्तव प!द्सूलसम्‌। भक्ता भमजस्व दुरवग्रह 
सात्यजास्मान्दवो. यथादिपुरषे भजते सुमुक्षून 
)३१ छुवति हि त्वाये रतिं छुशला। स्वआत्माल्त्य- 
प्रिय पतिरुतादिभिरातंदे! किस्‌ू। तन्नः मसीद 
परमेश्वर मास्मछिया आशा भ्तां त्वसि चिराद्र- 
विदनेत्र । ३३। चित्त सुखेन भचताउपहत॑ गहेषु याले- 
विंशत्युत करावपि गशृह्यकूयों पादौ पद न चल्ततस्तव पा- 
दसू लाधामः कर्थ व्रज सथो करवास किया ३४। श्री मद्भा- 
ग० सके १० ऋ० २६ | 

शीगेपियों ने कहा कि हे शीभगवन्‌ ) ऐसा निषेघरूप 
मरंघाती भाषण करना आपके उचित नहीं है। ज्ेसे आदिपुरुष 
शोविष्णु मात की इच्छा करनेधालों को अंगीकार करते हैं 


( ५६७ ) 


चेसे दी सब विपयाँ के त्याग कर तुम्हारे चरण तल का सेवन 
करने चाली हमे तुम अंगीकार करो, त्यागा मत। हे शीभगवान |! 
कुशल पुरुष अपने नित्य प्रिय, अन्‍्तर्यामी आत्मारूप, तुम में 
अपनो आत्मा के अपण कर, रमण करते हैं, क्योंकि इस लेक 
में संसारदुःख देने वाले पतिपुश्नादिकों से क्या करना है? इस 
कारण तुम मेरे ऊपर प्रसन्‍न हे।वा, दीर्घकाल से तुम में 
लगाई हुई तुम में श्र्पण करने को मेरी आशा के मत भंग करे । 
और जे। तुम घर लौट जाने के! कद्दते द, वद द्वोना कठिन 
है, कथोंकि हमारा चित्र, इतने समय पर्यत खुख से घर के 
कार्य में व्यस्त था उस के! तुम ने दर लिया, हमारे घर के 
काम में लगे हुए हाथ के तुम ने चेशरद्धित करदिया है अब 
हमारे पांच भी तुम्दारे चरण ऋमल के समीप से देखरे स्थान में 
एक पगसर जाने के समथ नहीं है, फिर दम गाकुल फो कैसे 
जाय॑ और धपहां जा कर क्‍या करें ? इस के बाद शोगाषियों और 
शीभगवान्‌ का अलौकिक और परमपांचन मिलन हुआ जा 
अवश्य आध्यात्मिक भाव में आत्मा परमात्मा का मिलन है। वहां 
' ही लिखा दैः-'इति विक्लचितं तासां श्रुत्वा येगेश्वरेश्वरः। प्रहस्य 
खदय॑ गोपी रात्मारामा<प्यरोरमत्‌”! ४२ हे राजन्‌। इस प्रकार 
उन शीगापियों के शरणागति सूचक भाषण सन कर अपनी 
आत्मा (शीपराशक्कि) में रमण करने वाले येगेश्वरेश्वर शीभगवान 
ने गेपियों ( चिउ्छुक्तियों ) के साथ रमण ( शक्ति संचार लीक्षा ) 
किया। यहां भो शोभगवान्‌ के लिये येगेश्वरेश्वर विशेषण 
का व्यवद्दार किया गया और भी " आत्माराम ”? कां, 
जिससे स्प्ट अर्थ यद्द है कि यह आध्यात्मिक भाव में प्रेम येग 
को दीक्ता दे और जैसे आत्मा में रमण किया जाता है उसी 
प्रकार यद भी जीघात्मा परसात्मा का आभ्यन्तरिक हृदयस्थ 
रमण था, वाद्य (शारीरिक ) कदापि नही । इस परमदुलेभ 
मिलन के आनन्द के अनुभव से अ्न्तरात्मा में अपनी उत्कृष्टता का 


( श्द्टू८ ) 


भाव आना सम्भव है, क्योंकि मिलन होने पर भी यह आत्मनिवेद्न 
के स्वीकार के येग्य नदी हुई है। इस मान के द्वोने पर शीभमगवान्‌ 
श्रत्नक्षित हो जाते हैं। हृदय से शोभगवान्‌ के अलक्षित होनिपर 
अन्तरात्मा श्रत्यन्त हो विहघल और व्यगू होकर अन्‍्वेपण में 
प्रचृत्त होती है। संसार में मित्र मित्र, पतिपत्नी, पित्तापुद्ष आदि का 
वियेग प्रायः अ्रसह्य और हृदयविदारक द्वोता है जिस के 
कारण विरही को संसार शल्य देख पड़ता, भेजन आदि आवश्यक 
कम भी बन्द्‌ दवा जाते और उसका चित्त द्निरात अपने बिलुड़ेहठए 
प्रियपात्न में स्वाभाविक रूप से संलग्न रहता है। जब कि सांसारिक 
सम्बन्ध के विद्छोद मे ऐसी दशा हे।ती है ते फिर चिशव की आत्मा 
आनन्दकन्द फरुण।पुज ध्रोसगवान्‌ की साज्नात्‌ सेवा से विच्छेद्‌ 
दोने से विरही की क्‍या दशा होगी ? इसका चर्णन कठिन है, किन्तु 
यह विच्छेद-विरह अन्तरात्मा के लिये परमावश्यक है और इसी 
कारण उस के हितके लिये द्वी यद्द भाव प्रदान किया जाता है| प्रेम 
को परीक्षा और भी चुद्धि प्रियतम फे विच्छेद ही से द्ोती है, 
किसो २ के लिये समीपता से इसके घटने की सम्भावना रहती है। 


इसी नियम के अज्ुसार श्रीसगवान्‌ सी भ्रीगेषियों के थीच से डन 
में मद और भान के आने पर उन का शमन करने के लये और 


श्रगाषपियाँ के कल्याय फे लिये अन्तर्दान हो गये--भ्रीमक्धागवत 
पुराण का यह सुप्ट चाक्‍्य है। 
श्रीभगधान, के अन्तर्दधान होने पर गेपियां आत्मद्वारा ( जस की 
आत्मा दरक्ती गयी हे ) होकर भ्रीभगवान्‌ के अमन्वेषण में प्रवृत्त 
हुई । श्रीमद्भागवत पुराण के १० स्क० अ० ३० फा वचन है :-- 
गांतास्पतप्रत्षएभसाषणा दघु प्रयाधशंप्रेयस्थपरातरू- 
ढंसूचेंप) । असावडात्वत्यवलास्तदात्मिका न्यचादुषु। 
क्ृष्ण/धहारविश्रमा: ॥श॥ शायत्य उच्चेरसुमेव संहता 
विजिक्युरु्मचकचइनाद्वनम्‌। पप्च्छुराकाशवद्न्तरं 
चंहिलेतेषु सन्‍त पुरुष चनस्पतान ॥४॥ 


( शद& ) 


उन प्रिय ध्रीसमगवांन, को गति, हास्य, देखना और भाषण 
आदि को ओर दी उनका मन लगा हुआ था, इतन/ ही नहीं किन्तु 
देह भी एकता के भाप्त हा रद्दी थी, और श्रोभगधान, के तुल्य ही 
जिन के क्रोडा-चिलासों का प्रारम्भ दे रहा था, ऐसी श्रीकृष्णमयी 
और श्रोकृष्ण प्रिय! गे।पियां, “ श्रोभगवान, में ही ह'”, ऐसा पररुपर 
कहने लगों, ॥३॥ वे एक साथ मिल कर ऊंचे स्वर से श्रोभगवान्‌ का 
गान करती थीं और उन्मत्त के समान है। कर एक धनसे दूसरे घन 
में, फिर तीसरे में, इस प्रकार धूमती हुई श्रीसगवान, के हू'ढ़ने लगीं 
और आकाश के सदश स्थावर जंगम प्राणोमात्र के भीतर और बाहर 
व्याप्त उन पुराण पुरुष श्रीसगवान, का पता चृत्तों से पूछने ख्गी 
चुक्तके सिवाय लता, पुष्प, फल वाले वक्त, पशु, और पृथ्वी तक 
से श्रीगापियों ने श्रीसमगवान, की खुधि पूछी। विरहदशा में प्रयतम 
के निमित्त चिंता और भावना विशेष प्रवल और उव्यापों हेने के 
फारण प्रेम की मात्रा उस फे कारण बहुत बढ़ जाती है और 
गेपियों में इस का ऐसा प्रावल्य हुआ कि थे अपने के श्रीमग 
चान्‌ मानने लगीं। ध्रवल्नता से आत्मविस्मरण अवश्यम्भायी है 
और तब अन्तरात्मा में केवल्ल श्रीडपास्य का भाव रद जाता है-- 
यह भी आत्मनिवेद्न के श्रन्तगंत है। गे।पियां स्थाचर जंगम आदि 
जड़ से श्रीमगवान, है विषय में पुछने लगो। इस का भाव यह है 
हि स्थावर जंगम जड़ के भोतर जे! श्रोभगवान' अपने विध्चरूप भाव 
में चिशज्ञ रहे हैं, यह शान इस अवस्था में प्रत्यक्ष हे।जाता है जिस 
फे कारण गेपियां के ये सब चेंतन्य बोध दोते थे। इस विरह के 
कारण शेपियां श्रीमगवान्‌ में ऐसा तन्मय हे! गई" कि उनकी 
लोलाओं का अजुकरण करने लगी, जेसा कि पूतना का रुतन पीना, 
'शुकट का तोड़ना, ठणाचर्त बच, गाओं का चरथाददी, गोवर्धन 
धारण, कालिय दमन, अभिसय नाश आदि जिन के द्वारा उन के 
किश्वित्‌ शान्ति मिलने लगी। भश्रीगरेपियों का उस समय का यह 
आचरण श्रीमगवान्‌ के लीलासुकरण की उपयोगिता के ॥सद्ध करता 


( ४७० ) 


है। यथार्थ थ्रद्धा और प्रेम से किये हुए लीलाजुकरण के। यदि 
याग्य रसिकत भाविक श्रद्धा और प्रेम से अवले।कन करेंगे, ते इस 
से श्रोभगवान्‌ के चरणकमल में प्रोति होने में अवश्य घड़ी सहा- 
यता मिलेगो । कलियुग में ते इस से विशेष लाभ सम्भव है, इस 
लिये भ्रीगेपियों ने स्वयं ल्ीत्ा कर फे दिखला दिया कि लंका का 
श्रद्धा से अलुकरण अथवा दर्शन श्रीभमगवान की प्राप्ति के उपायों में 
उत्तम उपाय है। श्रत्त में श्रोगे पियों ने क्या किया उस का चर्णन 
भ्रीमक्नागवत के उच्ी प्रधंग में यों है :-- 


तन्मनस्क्रास्तदालापास्तब्विचेष्टास्तदात्मिका) | 
तहुणानेवगायन्त्यो बात्मागाराणि सस्मरा ॥ ४३॥ 


ध्रोगेषियां श्रीमगवान, में अपने चित्त को संत किये हुईं, उन्हों 
की वार्ता परस्पर करतो हुईं, उन्होंकी लोलाओं का श्रतुकरण करती 
हुई, उन्ही में अपनी आत्मा ले अर्पित किये हुई, उन्हीं के शुण का 
गान करती हुई अपने वाह्य भाव के भूल गई' । इस के वाद ओगे- 
पियों ने कातर हो कर बड़े ही स्नेह और अुराग से श्रोभगवान 
के पावन यश का गान कर अपने हृदय के प्रमोच्छूचास के प्रकट 
किया । थे केचल साज्ञात्‌ सेवा में घिच्छेद के काश्ण व्याकुल थीं 
और यही उन का पिरह-चेदना फा मुख्य कारण था। उन्‍होंने 
फहा ४ -- 
ध्रजजनातिहन्वीर योषितां निजजनस्मयध्चं छनास्मित । 
भज सखे भवत्किकरी/स्स नो जलरुहानन॑ चारु दर्शय॥६ 

ख० ३१ 

है वीर | तुम गेकुलवासियोां के सकल पीड़ाओं के! दूर करने 
वाले हो और तुम्हारा हास्य भक्कों फे गयव के! नष्ट करने वाला है, 
इस कारण हे भायों के सखा | तुझ हमे अपनो दासी ज्ञान स्वीकार 
करे और दस स्त्रियों को अपने कमत्न के तुल्य छुन्दर मुख 
द्खाओ। इस के बाद को उन की दशा का यो वर्णन है :-- 


( ४७१ ) 


इतिग्राप्पः प्रगायन्त्यः प्रतन्पततश्र चित्रधा | 
रुरुदु। सुर्वरं राजन कृष्ण द्शबलालखाः ॥ १ ॥ 
अआ० ३२ 
है राजन | श्रीसगवान के दर्शन के लिये श्रति उत्करिठत होकर 
पैसे अनेकों प्रकार करे गान करने घाली और नाना प्रकार के 
प्रताप करती हुईं थे गापियां अंत में सुन्दर स्वर से रोने लगीं। 
इस के बाद श्रीभगवान प्रकट हो गये । श्रीगापियाँ के इस 
वियाग के समय के आचरण और भाव में भक्ति माग की साध- 
नाओ का उत्तम आदर्श धतमसान है। 
इन में श्रीभगवान्‌ में तन्‍्मयता, लीलानुकरण जिस का पुख्य 
तात्पय्य उन फे दिव्य मधुर भाव के शु्ों का जैसाकि दया 
और प्रेम के अपने में प्रकाशित करना है, उन के खाकार 
भाव में प्रेम रखते हुए भी विश्व के उन का रूप मानना, 
कीर्तन, गुण गान, मन और आत्मा क! समर्पण और वियेग 
के असहाय होने पर रोदन श्रर्थात्‌ हृदय का प्रेमाचछचास पुख्य 
है। भाविक भक्त के पषघित्र प्रेम के काश्ण उस के 
श्रीड्पाध्यमय हृदय छाश जा नामाशारण होता है घह ऐसा 
मधुर और भावपूर्ण होता है कि उस के कारण केघल भाषिक में 
ही भाव की दशा नहीं उत्पन्न द्वोेती किन्तु सुनने घाले 
पर भी इस का बहुन बड़ा प्रभाव पड़ता और उन में भी अनेकों 
में भाव का किंचित आविभात आज्ञाना। ऐसा दी. प्रभाव 
३22 का नामगान में होता था। जेसा पद्याचली में लिखा 
पगणे गलदश्रधारथा चंदन गदगदरुद्धधा गिरा। 


पुलकीनाचित घपु; कदा, तवनाभग्रहण अविष्याति ॥ 
हे प्रभा | फब तुम्दारे नाम लेने से मेरे नेत्रों से आनन्दाश्र, 
चलने लगेंगे, मुख गद्गद्वचर्नों से रुद्ध हे जायगा और पुलकादूगस 


( ४७२ ) 


के फारण सर्घा ग फंटकित हो जाय॑ंगे। गेापियों का फ्रल्दून उन की 
अन्तरात्मा का झाध्यात्मिक क्रद्नन था, जिक्ष फे होने पर फिर 
श्री भगवान कृपा करने में विलम्य नहों करते। देखे। प्रथम संठ 
पृष्ठ १६७ | 

रप्तिक भक्क के जीवन में यद्द चिग्द भाव अधिक दिनों तक 
चलता है, क्योंकि प्रेम की प्रमाढ़ना, त्याग फी कठारता, सात्नात्‌ 
सेवा के लिये व्यग्नता, श्री उपास्य मे करुणा भाव का संसार मे 
प्रसार, प्रेमगंगा फे वारि से खिचिन द्वोकर प्रेम रूपी हृदयकुसुम 
का विशेष विकाश और शआत्मारपण का श्रधिकार- ये सब इसी भाव 
मेपुए्ठ आर परिपक्ष द्वोते हैं, अनएव भक्तों के यह भाव परम वाब्छ- 
नीय रद्दता है। पूर्वकाल में श्रीसीता जी ने इस भाष क्रो प्रदर्शित 
कर जगत्‌ फे तृप्त फिया। थी लद्मी जी क्तीरसागर में श्री भगवान 
फे शयन के समय उन के चरणकमल में स्थित रह कर इसी भाष 
का प्रदर्शन करनी हैं। श्री गेपियों के जीचन के भी श्रधिक भाग इसी 
विरददशा में बोता और इसी कारण थे धंम के आदर्श हुई । इस 
दशा में रसिक-प्क्कत के समय २ पर हृदय मन्दिर में भ्री उपास्य से 
मिलन द्वोता है और फिर वे पृथफ्‌ भी दे जाते हैं। भक्त इस मिलन 
के आनन्द की स्थ॒ति और श्रद्धभच में मत्त रह कर सदा सघदा 
श्री उपास्य द्वी के चश्णकमल में अपनी, आत्मा तक वो अपित 
रखता, उन्दो के स्मरण में निम्न रहता और यद्यपि चादर से 
खंसार यात्रा के और अन्‍य कर्मों' के करता किन्तु उसकी 
अन्तरात्मा सदा श्री उपास्य में अज्ञग्क़्त रहतों, कदापि पृथक्‌ नहीं 
द्वेती। किन्तु यद्यपि वह श्री उपास्य की करुणा और तैजपु'ज के 
संसार के हित के लिये वितरण करके परमससेवा में नियुक्त रहता 
किन्तु साक्षात्‌ सेवा की लालसा के फारण विच्छेद से वह बड़ा 
डुःखित रदता और इस चिसरहज्वाला से वह दग्ध दाता रहता है । 

कल्लियुग में श्रोजयदेव जी, क्षीमतो मोराबाई, भक्कश्सिमाण 
श्रीस्थामी दरिदास जी मद्दाराज, भ्ोश्रयेध्या के श्रीयुगलानन्यशरण 


( #छ३ ) 


जो बंगाले के शक्कि के उपासक श्रीरमपूखाद आदि भक्तों ने इस 
भाव के भक्कों के दित के लिये प्रकाशित किया। किन्तु कलियुग 
में इस मद्दासाव का पूर्ण प्रकाश बगाले के नवद्धोप के श्रोमदाप्रसु 
चैतन्य चन्द्र ने क्िया। उन्होंने अपने ज्ञीपन छारा गापोप्रेम 
और श्रीरशाघाभाव के! बड़ी मधुरता से प्रकाशित किया। ज्ञब 
उन के अपने हृदयमन्दिर में श्रीभगवान्‌ भ्रीकृष्णचन्द्र के दर्शन 
हैते, ते! थे प्रेम से पुलकित है! जाते ज्ञिस का प्रभाव उन 
के शेम २ पर देखा जाता, प्र॑म के अध्ु उनके *चराँ से चहने लगते 
प्रेम के कारण कएठ अवरुद्ध हा ज्ञाता, उन के राम रेध्मशसे 
श्रोभगवानः है तेजपुंज मिलने लगते जिस का स्पष्ट प्रभाव 
दर्शकों पर पड़ता और ऐसी अबरुया में वे अपने का श्री उपास्य 
मानते जै।र वेसाही आचरण ऋरने। जब विरह का भाव उन में आता 
ते उन के हृदय का स्पन्दन बन्द हो जाता, नाड़ी दक जाती, मदद 
से लार आने खगते, संशा एक दम जाती रहती, मृत्यु के लक्षण 
देखने में आते, यहां तक कि कभी २ रोमकूपों से रुधिर तक निकल 
ने लगता, कभी २ द्वाय श्री कृष्ण | द्वाय प्राणनाथ ! हाय | चुन्दावन ! 
आदि कह कर रेदन करते। श्री भगवान्‌ फे नाम कर्णग्राजर 
कगने से वड़ो कठिनता से उनका यह भाव छूटता । श्री कृष्णप्रम 
क्या है? गोपी विरह क्‍या है ? श्री राधाभाव क्या है ! नामेज्यारण 
द्वारा श्री भगवान्‌ कैसे शोध ऊंपा करते हैँ ? इन बातों के श्रो मद्दा- 
प्रभु ने श्रपने जीवन द्वारा संसार के स्पष्ट दिखला दिया। भरो 
भगवान, के भक्त के कैला उपकारी द्ोना चाहिये ? श्री भगवान्‌ के 
नाम में पतितों के भी उद्धार करने के लिये कैसी अद्भत शक्षि है ? 
और भक्त के किस प्रकार श्री सगवान्‌ के नाम और प्रेम का प्रचार 


कर जगत का कल्याण करना चाहिये ? ये सब बात श्री महाप्रभुने 
अपने जीवन द्वारा भत्नी भांति प्रकाशित कर दिया। इस प्रमनत्त्व 
के जानने के लिये थ्री मद्याप्रश्"ु फी जीवनी अचश्य पढनी चाहिये । 
श्री मद्दाप्रभ्ु के बाद इस भाव को बड़ी छझुन्दरता से मातृभाव के 
डपासक ऋलकत्त के महात्मा श्री रमकृष्ण परमहंस जो ने दिख- 


( शछऊह ) 


लाया | उनकी भी यह परम भाव छुआ करता था और घिरद्द के 
भाव में उनकी भो अवस्था आखन्न सृत्यु कान्न के समान द्वो जाती 
थी। इनका भी शू उपास्य से मित्रन द्वोता और फिर विच्छेद 
भो द्वाता, इन में भी देानों भाव देखे जाते थे। कीत॑न स्मरण 
परोपकार और भक्ति का प्रचार श्री भागवान्‌ को मुख्य सेवा दै इस 
पर इन्हों ने भी बहुत जार दिया, जैसा कि श्री चेतल्य महाप्रभ 
का सिद्धान्त थां। इन को भी जोचनी और उपदेश अवश्य पढ़ना 
चाहिये। शी मा काली की मधुर उपासना के भहत्व के इन्हों ने 
विशेष पूणट किया । इन के बाद्‌ घंगाल में महात्मा श्री विजयकृष्ण 
गोस्वामी जी हुए, उन में भी इस भाष का भ्रकाश होता था। 
इनको भी श्री सद्शुरु से सम्बन्ध था और अीसदुगुरु की कृपा से 
ही इनके प्रेम-भक्ति का ज्ञाभ इआ। श्री सद्शुरू तत्त्व को और 
भी मातृभाव की उपासना के इन्होंने अच्छी तरह प्रकाशित 
किया | कोतन स्मरण परोपकार और शान-भक्ति का विशेष अचार 
परमावश्यक है इस पर इन्द्रों ने भी ज्ञोर दिया। इनकी भी जीवनी 
और उपदेश पठनीय है। 

प्रभतत््व के आध्यात्मिक रहस्य फा दिखतलाने का एक तात्पथ्य 
यह भो दै कि भाविकगण समझे कि आजकल भो सथूल शरीर से 
सम्वन्ध रखते हुए भी इस परम प्रमभाव के आनन्द का अम्तुसव हो। 
सकता है, जैश्षाकि पूर्व के सक्कशिरोमणि श्रोगोषोगण आदि के 
इुआ। ऊपर के जोवनदुतानत से इस की अधिक पुष्टि हे। गई। 

रासमणडल में श्री सगवान के प्रकट होने पर श्रीगापियां इस 
प्रकार प्रसन्‍न हुई मानों स्त शरीर भे जीवन आगया। उस समय 
श्री गापियाँ के प्रश्न पर श्रीभगवान्‌ ने जा उत्तर दिया उस में भक्ति- 


मार्ग और वियेग का तत्व और भ्रीगापियों के प्रेम का उत्कर्प चर्णित 
है। श्रीसमगवान ने कहा ३-- 


मर्जत्यमजतों ये चेकरूणःः पितरों यथा । 
हक. दे ५ हे 
धर्मो निरपवादेउत्न छोहदं व खुमध्यमा।॥१८॥ 


( श७॥ ) 
एवंसदथोंडक्ामितलोक वेद्रवानां हि वोमय्यन॒ुवृत्तथे5 
बला;। मयापरोच्ष मजता तिरोहित माउसूयितुमाउहथ 
तत्प्रिय प्रिया; २१ न पारयेषह निरवच्यसयुजां स्वसाधु 
कृत्य विवुधायुषापि व:। याप्षाउभजन दुजरगेह 
शकुलाः संबृश्च तद्व! प्रतिधातु साथुना । २२ - 
* झआ० ३२ 
श्रीभगवान, ने कहा # हे सुमध्यमा ! जा निष्काम उपकार 
करते हैं. उन में एक केवल द्या और दुसरे माता पिता के समान 
स्नेह के फारण करते हैं, उन में द्यालु का धर्म उत्तम और स्नेह 
चाले का मध्यम है। दे गेपियेा | मुझ प्राप्त करने के निमित्त 
जिन तुम ने, योग्य अयेग्य का विचार, धर्म अधम का विचार 
और बास्थवों का स्नेह, ये सब, त्याग किये हैँ तिन तुम्हें मु 
में निश्चल वृत्ति रहे इस कारण तुम्हारा प्रेम का भाषण शुप्त 
रीति से सुनने वाला मैं अन्तर्दान दागया था। हे प्रिय सखिये। | 
तुम, तुम्दारा प्रिय फरने वाले मेरे ऊपर, देषदृष्टि रखने के 
येग्य नहीं हो । निष्कपट भाष॑ से मेरो सेवा करनेवाल्ली तुम्हारे 
खाघु के समान आचरण का मैं अपने सदाचरण से भ्रत्युपकार 
करने के। देवताओं की आयु से भो समर्थ नद्दी हाऊ'गा, क्योंकि 
ठुम ने कठिनता से तोड़ने येग्य ग्रदरूपी बेड़ियाँ का तोड़ कर 
मेरा सेवा का है, तिन तुम्दारे खत्काय का तुम्हारं सुन्दर स्वभाव 
से ही प्रत्युपकार दोवे । इस घाक्य से गेपियां फे त्याग का महत्व 
प्रत्यक्ष है। 
वियाग-परीक्षा में उत्तीर्ण होने पर श्री गेपियों का आत्म- 
समपंण स्वीकृत हुआ और डन को शुद्ध [आत्मा के अपनाने के 
लिये श्री भगवान्‌ ने उन कारों के साथ राल किया जो परम 
आध्यात्मिक भाव है। श्राध्यात्मिक रास के वाह्य अनुकरण के वर्णन 
से आन्तरिक का किचित्‌ पता लग जायगा । दे दे,गेपियों के भध्य 
में एक एक श्री भगवान, अनेक रूप देकर, उनके कामल हाथों के 


( ४७६ ) 


अपने दृस्तकमल से पकड़ कर ओर इस प्रफार सगडल बनाकर 
और मिल कर झुत्य और गान करने लगे जिस में थी भगधान और 
दे।नों गेपियाँ, इन तीनों ने एक दाकर येस दिया। खियों सदित 
देवतागण अपने २ विमानों में बंद कर श्राकाशमगदल से इस 
अलोकिक और श्रप्राकत लीला मे। देखने लगे और दुन्दुसि बजाकर 
पुष्प की वर्षा करने लगे, भरे ए गन्धव॑ गण श्री भगवान के निरल 
यश गाने लगे और वे गन्धरय॑ किश्निर रस पे. श्ायेश में श्राफर स्वयं 
नृत्य करने लगे । यदि यद् रासात्सव पेचल बाय दृश्य रद्रता जिस 
का अन्ुकरण सब कई कर सकता है ते इस की इतनी महिमा 
नहीं हे।नी और न गेोपियों के केंघल इस से शान्ति मिल्तती। 
यथाथ में यह परमदुलेभ आध्यात्मिक भाव है। भी अ्रद्धप्घत 
पुराण के हृंष्ण जन्मखएड फे ४ थे अध्याय में लिखा दे कि रास- 
मण्डल गेलिक में दे । महुष्य शरार ( पिए्डान्ड ) में रासमणए्डल 
हृदय का एक शुद्य भाग दै, जदां प्रिया-प्रियतम का मिलन द्वोकर 
आत्मसमपण पूर्ण देता है । 

श्रीउपास्य के मिलन के लिये दीघ अन्वेपण भ्रमण, कठोर 
चूत विधान, अनचरत सेवा, दायय त्याग, दुशसद्द कोश प्रवल 
विरहसंताप, कठिन परीक्षा आदि के सहप सेगने पर और भ्रीसद्‌- 
शुरु की कृपा श्राप्त करने पर जब अत्तरात्मा रासोत्सवरूपी महा- 
भाव के प्राप्त करने पर आत्मसमर्पेण करतो है और वह समर्पण 
स्वोकृत द्वाजाता है, तव उफलक थोडपास्य का एक दिव्य अंग हो 
जाता है जिस के भ्रीउपास्य अपने जगत की रक्षा और पालन के 
काय्य में उपयुक्त करते है । ऐसा दोने से जगत का चड़ा कल्याण 
होता है, भ्राणिमात्र का इससे लाभ होता है, इसी कारण इसका 
नाम शसेत्सव है। श्रीनारद सन्र में लिखा है :-- 
“मोदन्त पित्रेस्तृष्यान्ति देवता: सनाथा चेर्यभुमेचति |” 

श्रीसगवान की प्राप्ति से अर्थात्‌ आत्मनिवेदुन करने पर पितर 
आनन्दित छोते हैं, देवतागण उत्य करते है और प्रथ्वों सनाथ 


सु 


( ४७७ ) 


( कृतक॒त्य ) होती है। तेषिरोय उपनिषद्‌ में ज्े। निम्नकथित 
अवस्था का वर्णन है घह भी यद्दी उच्चसाव है-- 
आप्ोतिस्वराज्यम्‌ । आपनोति सनरपति वाक्‌ 
पतिश्रक्तु।पात।ओज्रपतिविज्ञान पाति! । 
वह यथार्थ स्वराज्य ( श्रषीसगवान्‌ का आनन्द्भसाव जिससे 
च्युत हागया है ) को प्राप्त करना है। विश्वात्मा श्रीसगवान्‌ के 
साथ युक्क होने से सब भूर्तों के मत, वाक्य, चच्चु, श्रोत्त और 
विज्ञान पर उसका आधिपत्य द्ोता है श्र्थात्‌ वह भी छव॑ध्यापी 
के समान दो जाता है। 
श्री भगवान्‌ ने अपने प्रिय अंश चिच्छक्ति को जिख उद्देश्य 
से संभार में सेजा अधथौत, प्रकृति के! जयकर श्रोभगवान्‌ के दिव्य 
शर्णों को प्रकाशित करना और सखार रूपी क्षोरसागर के सम्धन्ध 
से प्रेम रूपी मक्खन प्राप्त कर उस अनुपम नेचेय् के साथ विशुद्ध 
झअन्तरात्मा का श्रीसमगधान्‌ की साक्षात्‌ सेघा के लिये आत्मसमपंण 
करना, उस उद्देश्य को यह पूर्ति है। श्रीमद्भागवत पुराण 
रुक० ११ अ-१४ में लिखा हैः-- 
निरपेतज्ञ छुनिं शांत॑ निर्चेरे समदशनस । 
अनुश्॒जाम्घह॑ नित्य पूर्यय्ल्यप्रिर णशुलि/)॥१६॥ 
क्रीमगवान्‌ कहते है कि निरपेत्त, मननशील, श/न्त, निर्येर 
अर समच्टि (आत्मलमपंक ) भक्त के पीछे में नित्य “ इस मक्त 
के चरणरज़्ञ से अपने उदर के ब्रह्मारडों को पवित्न करूगा !! 
ऐसी भावना से जाता ह। 
जीवात्मा को दोर्घ जीवन यात्रा की, गन्तव्य स्थान पर पहु'चने 
से, यह समाप्ति है। श्रीपराशक्लि और श्रीभगवान्‌ के एकत्त 
मिलने से बड़ा मरडल ( ब्रह्मायड ,का केंद्र ) बन जाता है जिस 
के द्वारा शक्ति का सचार हे।कर चह संसार की स्थिति और पालन 
का कारण हे/तो है । यदहो शक्किसंचार राखक्रोड़ा है। जिस रास- 


( श७छप ) 


क्रोडा में स्वयं थ्रो पराशक्ति प्रदत्त है, तो उनके अंश चिच्छ॒क्कियाँ 
( ज्ञीवात्मागण ) का भी यह परम फतंव्य है कि घे भी आत्म- 
समपण कर इस में प्रवृत्त द्वेकर येागदें | 
इस बाह्य रास क्रोडा में दृस्तस्पर्श हारा एक देकर और 
मण्डलाकार बनकर चु॒त्य गान का सम्पादन मुख्य है जे आध्या- 
त्मिक भाव का ठोक द्योतक है। साक्षात्‌ भात्मसमरपण द्वारा शुद्ध 
अच्तरात्मा के श्रीउपास्य में युक्त दाने पर ए6 केन्द्र ( मएडल ) बन 
जाता है और तथ नृत्य (इच्छा शक्कि का संचार ) और गान (प्रेमा- 
नन्‍दमयी शक्ति का संचार ) द्वारा जे! घर्म रूपी आनन्द भाव की 
उत्पत्ति होती है बद्द गंगा वन कर तीनों लेक में अवादित होती शर 
स्यों का फल्याण करती है आत्मनिवेदन द्वारा ऐसे जितने अधिक 
केन्द्र (मएडल) प्रस्तुत होते है अथवा जितनो अधिक आत्मायें 
परम मण्डल में योग देती हैं उतना ही अधिक घिश्व में श्रानन्द्भाव 
का घितरण और प्रसरण होता है, अतएवं यह रासमएडल को 
लोला ( शक्कि लंच(र ) विश्व के लिये परम संगलकारी उत्सघ है। 
श्रीभगवान्‌ शिव भी जगत का संगल्ल जृत्य और धाद्य ( डमरू का 
वजाना ) द्वी से करते हैं और वे भो भ्रीजगद्स्वा के साथ नृत्य करते 
और डमरू वजाते हैं। यह शब्दशासत्र ही भ्रोशिव के डमरू के वजाने 
का परिणाम है अर्थात परानाद द्वी सब प्रकार के शब्द का सूल है । 
पाकृतिक कार्य में सी प्रथम दे। पदार्थों" के संयोग से मण्डल 


(केन्दू) बनता और फिर उसमे नृत्य (शक्ति संचारता०४०॥ ) और 
शब्द ( स्पन्द्न श०7०४४०॥ ) हे।ने से चस्तु का निर्माण होता है । 


राख को ( आक्षिणी ) शक्ति (०07९87ए४ (07०९ 79 प्रधाप्राः०) 
द्वाराही यह संसार चल रहा है, अतएव शासलीछा नित्य और 
सृष्टि का नियम है। पुरुष (9०४0४८) और प्रकृति ( 7०४४६४७ ) 
शक्ति के एकन्र मिलने से फ द्र (मण्डल) बनता है और उस के हारा 


शक्तिस चालन ( रासलोला » द्वोने से ही परमाणु की उत्पत्ति 
द्वाता है जा दृश्य जगत्‌ का मूल है। 


( ४७६ ) 


इस पयमप्रेम-तत्व और शुहा आत्मनिवेद्त के रहस्य के 

प्रकाशित करने के लिये श्रीसगवान, ने अ्रपनी प्रिय श्रीगापियों 
के साथ भीदृन्दावन में रालमहोत्लव किया जो आध्यात्मिक 
भाव का चाह्य अनुकरण था । उस समय ते श्रीवृन्दावन हो 
श्रीगीलिक था जहां की श्रीमगवान्‌ की प्रिय शक्तियां श्रोगापी 
होकर प्रकट हुई थीं, अतर्व ध्रीगेलिक के रहस्य का श्रभिनय 
भ्रीत्रज्न में संसार के संगल करे लिये दिखलाया गया। इसी कारण 
श्रीमक्लागवत पुराण में रासक्रोड़ा के सस्वन्ध का आत्मरमण 
कहा गया है। जैसा किः-- 

कृत्वा तावंतमात्मानं यावतीगोंप योषित्तः । 

रेसे स भगवां स्तामि रात्मारासो 5ॉपि लीलथा २० 

अ० हरे 
श्रीमगवान्‌ ने आत्मा ( विशेष कर आत्मनिवेद्ति आत्मा ) में 

रमण करने वाले हे! कर जितनी गापी उतने रूप के धारण कर, उन 
( आत्मनिवेद्न करने घाली ) गापियों की आत्मा में रमण किया । 
जैसे वाह्मदष्टि से वाह्यय॒श्ग में त्याग श्र कष्ट होते है, वैसे ही धाह्य 
राघोत्सव में भी घाह्मदष्टि से किंचित्‌ थकावट और क़लेश अचश्य है 
किन्तु देनों आंतरिक दृष्टि से आनन्द भाष हैं। धन्य हैं शोगेपियां, 
झिन्हों ने अपने श्रादर्श और प्रेममय जीवन द्वारा इस प्रेमपथ के 
कलियुग फे लिये प्रकाशित कर दिया। प्रेम को दोक्षा भ्ीगापियों से 
मिलने पर श्रीउद्धव ने उन के विपय में जे कहा वह श्रोमझ्छा० 
रूक० १० झ० ४७ में यों है +-- 

सर्वात्ममावो5घिकृतों सवतीनामधोचलजे | 

विरहेण महाभागा महान्सेष्लुचअ्रह! कृत: | २७ ॥ 

आसामहों चरणरेएुज॒षामहं स्थां वृन्दावने फिसपि 
गुल्मलतोषधीनां | था दुस्त्थज स्वजनसायेपथ अस्‍हेत्वा 

भेजुसकुन्द पदवचा अतिमिवेस्त्घास्‌ ॥६१॥ 


( ४८० ) 


वन्‍्दे नन्दन्नजसत्रीणां. पादरेशुम मीच्णशः । 
थासां हारिकथो दर्गीतं पुनाति खुवनञ्यस्‌ ॥६३१॥ 
है मद्दाभागाओं | तुम्हें चिरह से श्रीभमगवान, के विषय जे प्रे म- 
नक्तणा पकान्त भक्ति प्राप्त हुईं, से तुमने मुझे सहज में ही दिखादी, 
ऐसा कर के तुमने मेरे ऊपर भी बढ़ा अनुश्नह किया है। शहद ! 
याँ मेरो ते प्रार्थना है कि इन श्रीगेपियाँ के चरणों के रेणु फो सेवन 
करने चाली भ्रोवुन्दावन में उत्पन्न हुई लता और औषधियों में से 
कोई में देऊ', फर्योकि जिनका त्यागना कठिन है ऐसे अपने स्वजन 
और प्रद्त्तिमार्ग को त्याग कर श्र्‌तियों को भी जिस का मिलना 
दुलभ है, ऐेसा श्रीमगवान, की प्राप्ति का मार्ग इन्दों ने स्वीकार, 
किया है। जिन श्रीगोपियों का श्रोभगवान्‌ की धथाओं का गाना 
भिलेकी के। पवित्र करता है उन नन्‍द्‌ के गाकुल में शी खियों के 
चरणरेणु के में घारव[र नमस्कार करता ह' | श्रीमुख वाक्य है: ८ 
सहाया गुरवः शिष्या रुजिष्या बान्धवाः स्त्रिय।। 
सत्य वदामि ते पाथे | गोप्यः कि से 'भवन्ति न ॥ 
गेापी प्रमासत | 
न्माहात्म्यं मत्सपर्था सच्छुद्धां सन्‍्मनोगतम | 
जानानति गोपिकाः पाथ नानन्‍ये जानन्ति तत्त्वतः ॥ 
आदि पुराण । 
हे अर्जुन | शोगेपियां मुझझे क्‍या नहीं है यह में कह नहीं 
सकता। चे मेरे सहाय, गरु, शिष्य, वालो, बन्धु, प्रेयसी जे कहो 
सथद्दी हैं । मेरा मादात्स्य, पूजा विधि मेरो शूद्धा और मेरा अभोष्ट 
शोगेपियां जानती हैं, इनके तत्त्व दूसरे लोग नहों जानते। 
इस भाघकी पापध्ति पर भी पंमलेवा अ्रवश्य बनो रहती है। 
किश्तु यह शुद्ध साक्षात्‌ आध्यात्मिक सेचा है जिस में निधेद्त आा 
त्मा केबल निमित्तमातू फैन्ठ घन जाता और स्वयं श्रीसमगवान' उस 
फे हारा संसार के मंगल के लिये बड़े ६ कार्थ्यो" को करते हैं। 


( इ८ण१ ) 


ऐसी आत्मा तब से धीसद्‌ग॒ुरु का काय्य करती है और इसी कार य 
श्रीसद्शुरु और श्रीउपास्य में भेद्‌ नदी है, दर्योंकि आत्मनिवेदन के 
कारण वे दोनों एक दोगये, यद्यपि कांय्य द्वारा भेद रहता है 


शेापीभाव यथार्थ से अनादि है और गेापी शब्द का अर्थ रक्षा 
करने घाली है अर्थात्‌ ओमगवान्‌ के संखार फी रक्ताके काम में योग 
देनेवाली ' पोते कल्प के भक्कवण गे।पीरूप में शीमगवान्‌ के साथ 
खुष्टि के प्रारम्भ से द्वी रद कर शीभगवान्‌ की अंतरग सेघा में 
अनुरक्त रहते है और बज में इन्हीं गेपिय/ ने जन्म लेकर 
अपने जीवनह्वारा प्रेममार्ग का कत्ति फे लिये विशेष प्रकट 
कर दिया और इस मार्ग की यात्वी स्वयं वन कर शीभगवान' को 
प्राप्ति फे साधन और भाव फो प्रकाशित कर दिया । पत्येक 
भाविक अंत में गोपी बन कर शोभगवान्‌ शीकृष्णचन्ध को 
प्राप्त करेगा और इसी प्रकार शीरामेपालक शूोखसीताजी की 
'सहचरो बन कर उन को कृपा से आत्मसमर्पण कर शर्थात्‌ महा- 
रास में पूत्त्त हो शोभगवान' को प्राप्ति करेंगे, जैसा कहा जा 
चुका है। इसो पृकार अन्य उपासकण्ण अपने २ शीडपास्य 
को शक्ति की सहचरी बन शूडपास्य में आत्मसमपंण करगे। 
सब उपासकाो फे मार्ग, साधन, भाव और लष्य एक हैं, यद्यपि 
नाम में मिन्नता है। श्री भा० का बचन है;-- 
गोप्यस्तपः किम चरन यदशुरूय रूप, लावण्यस।रम- 
समोद्धमनन्यसिद्धम्‌। हाग्सि। पिवन्त्यलुसव ।भिनचं दुर/प- 
मेकान्तधासम यशस! सिय इंश्वरस्थ ॥ 


मधुरावासिनियों ने शीभगवान्‌ को देख कर कहा कि अद्दो | 
शी गापीयों ने कैसी अनिर्वंचनोय तपस्या की जिसके कारण चे 
सब दा नेतू से शू ऐश्वय्यं और यश के एकान्‍्त आस्पद्‌, डुष्पाष्य, 
अनन्यसिद्ध, असमेादझ्ध , लाचरांयलार रूप शी भगधान्‌ की रूप- 
झुधा का पान करती हैं । 


( इशपर ) 


श्री राधाभाव । 


पार; स्वय नु मधुर्यते सण्डल लुमाधुय्धेमंव चु 
सनोनयनामृत लु । पणोमजा सु सम जॉोवचितवल्लभा चु 
वालेब्यभन्युद्यते मस्त लोचनाघ | 
कृष्णकर्णार्त | 
यह गेपी भाव से उदच्चभाव है। इसके भो दे। सेद है । श्री राधा 
स्वयं पर! शक्ति हैं और गे।ल्ाक में श्री भगवान्‌ की नित्यलीला में 
रासस्थल में प्रवृत्त रहती हैं। इसी काश्ण इन का नाम शसेश्वरो 
है प्र्थात्‌ विना इन के रास लोला अर्थात्‌ रष्टि को उत्पत्ति 
स्थिति पालन हो नहीं सकते। थ्रो लद्ठमी, श्री पाव॑ती, भ्रों गायत्री, 
श्री सीता, श्री साधा एक दी पराशक्ति के भिन्न २ रूप और गाम 
हैं। इसका वर्णन प्रह्वेचन में भत्नी भांति है। घां श्री कृष्ण _ 
जन्म खंड आझअ० १२७ में लिखा हैः - 


त्वं सीता मिथिलायश्व त्वच्छाया द्रौपदी सती | 

६७ शावणेन हता त्वश्व त्वश्व रामस्यथ कामिनी ॥ 
श्रीमगवान्‌ थ्री राधा से कहते हैं कि हे श्री राधे ] मिथिला मे 

तुम शीसीता हुई और सती द्रौपदी तुम्हारी छाया हैं। श्री भगवान्‌ 
रामचन्द्र की तुम भायय्या दो और रावण ने तुम्दी के हरण 
किया था। और भो बद्यवीषत्त पुराण में छिखा है :-- 

कष्णवाभांशसम्भूता राधा रासेश्चरी पुरा। 

तस्थाश्चांशांशकलयथा बभूवुदेवयोषितः ॥४१॥ 

बसूव गोपीमंघरच र/घाया लोंपकूपतः | 

प्रंत्ति० खं० अर छ८ 
अह यज्ञश्श कलया त्व स्वाहाशेत्र दक्षिण । 
त्वचा सारूं च फलदो>5प्यससथस्त्वथघा बिना ॥9३॥ 


( ध्८य३ ) 


अहंपुमांस्त्व प्रकृतिनेस्रष्टाहं त्वचा विना। 
त्वश्वसस्पत्स्वरूपाह मीश्चरश्व त्वया सह ॥७छशा 
शी कृष्ण ज० खं० झआ० ४६ 
देवी क़ृष्णमथी प्रोक्ता राधिका सर्वधाधिका। 
सर्वेलक्ष्मीमपरी स्वेकान्तिः सम्मोहिनो परा | 
भक्तिरसासत-सिन्धु । 
ध्रीसगवान्‌ सहेश्वर के चाम अंश से रासेश्वरी जगद्धात्नी) 
श्रो राधा की डत्पत्ति हुई और उनके अंशं।श और कल्ला से देव स्त्रियां 
हुई'। श्रीराधा के लेमकपों से गेपियों के यूथ की उत्पत्ति हुईं। 
भश्रीभमगवान्‌ भ्रीराधा से कहते हैं. कि मे कला द्वारा यज्ञ ह", तुम 
दक्षिणा हो, तुम्दारे युक्त देने से में फल देता ह' किन्तु बिना 
तुम्दारे असमर्थ ह' | में पुरुष हा तुम प्रकृति हे! और तुम्हारे 
विना मैं झष्टि नही कर सकता । तूम विभूति रूप हे! और 
तुम से युक्क हे फर द्वी में ईश्वर ह। भ्रीराधिका कृष्णमयी, 
परदेवता, सवंलद्मोमयों, सर्वकान्ति, सम्मोहिनी, और परा 
नामसे कोतित हैं। , 
गर्भसंहिता में लिखा हैः-- 
क़ृष्णः स्वये ब्रह्म पर पुराणों लीला त्वद्विच्छा 
प्रकृतिस्त्व मेच । 
मथुरा खंड झ० १४ 
हे श्री र/थे | श्रो कृष्ण स्वयं पुराण परत्रह्म और तुम प्रकृति 
दे औरतुम्दारी इच्छा से संसारलीला द्वोतो है । 
चघंकि आनन्दमयी पराशक्कि का जीवन द्वी परम प्रेम है, वे 
ही परम प्रेम पराभक्ति के आश्रय और दात्री हैं और उपासक 
तथा भ्रीडपास्थ के चीच वे ही प्रेमसूत्र से सस्वन्ध जेाड़ दे।नों 
का मिलन फराने वाल्ली हैं, अतएव वे भी अपनो दया के कारण 
श्री उपास्य के सम्बन्ध में प्रकट होती है और भरकर दाने पर अपने 


[ इ८छ ) 


जीवन द्वारा प्रेमतत्व के परमाच्च भाष के प्रकट कर प्रेम मार्ग का 
विशेष प्रकाशित भैर खुगम कर वैती हैं। श्री भगवान! का संसार 
फे द्वित के लिये प्रेमयश अचश्य मधुर है किन्तु श्री पराशक्कि 
का श्री भगवान के लिये प्रम-यश उस से अधिक मधुर ( मधुराति 
मधुर ) दे जिस के आस्वाद के लिये स्वयं श्री भगवान व्याकुल 
रदते हैं। अवतार द्वारा श्रीपराशक्ति अपने मधुर (त्याग) भाव 
के प्रकट करती हैं और श्री भगवान्‌ उस का आस्वाद लेकर जगत 
के तृप्त करते हैं। भो भगवान्‌ के प्रेमी लोग इस भाष को सवय॑ 
पाकर ससार में वितरण करते हैं| श्री पराशक्ति ने श्री सती होकर 
अपने शरीर तक के श्रोमगवान शिवजी के लिये अपैण किया और 
श्रोपाव तो हाकर कठिन तपस्या द्वारा अपने अर त पे म, त्याग को 
जगत के कल्याण के लिये प्रकाशित किया। श्री सीता ज्ञी ने ल्लका 
युद्ध के बाद भी भगवान्‌ की आशा के अद्ुुसार अश्नि में और फिर 
यज के समय पृथ्ची में प्रवेश कर अपने अलौकिक प्रेमत्याग के 
जगत के हित के लिये प्रकोशित किया | श्री लक््मो जी, भ्रीगायत्रो 
भो अपने जीवन द्वार ऐसाही कर रही हैं| 


भोराधा जी ने भी त्ज्ञ में प्रकट है। कर ऐसादही किया जे उन 
का दूसरा भाव है। आत्मसमपंण करने तक ते गेपी भाव है 
जे। इस आध्यात्मिक भाव की मध्यमाधस्था है किन्तु इस समपंण 
की पूर्ति द्वोने पर जा भाष है घदद यथाथे राघाभाव £, जिस को 


श्रीमतो ने प्रकाशित किया, क्योंकि इस को केघल चेद्दी प्रकाशित 
कर सकती है । 


श्रोराधा जी ने अपने जीवन में गेषीभावच और भी अपना 
” शधा ) भाव देनों के दिखलाया। श्रीभगवान्‌ के लिये उन का 
प्रगाद और परम मधुर प्रेम, अतुूनोय आत्मत्याग, ऐकान्तिक, 
अविरत और अचल अनुरक्ति और भाषपण अन्तरह्ः सेचा, मधुर 
गुयगान, अपरिमित करुणा आदि दघी गुण ऐसे थे कि उनकी 


( इष४ ) 


उपंम्ा मिल नहीं सकती, क्योंकि इन ग़ुण्णों के वेहों आशूय हैं। 
श्ोगेपियों के भो श्रोकष्णप्रेम श्रीमती की कृपा से प्राप्त इुआ। 
भ्रीराधा ज्ञी ने भ्रीकृष्णचिरद का यथा स्वरूप, उस की महिमा, 
उस की मधुरता, उस का प्रभाव, उस की ज्योति उस की घिश्व- 
दित शक्ति आदि के भलीभांति द्रशाया, जिस का घर्णन यहां द्वाना 
कठिन है। यह परम आध्यात्मिक भाघ शब्दों द्वारा फैसे घर्णन है 
सकता है ? किन्तु कलियुगो ज्ीबों पर चड़ो रूपा कर के श्रीचेतन्य 
मद्दाप्रभु ने श्रोरधाभाव के अपने जीवन में बड़ी सुम्द्रता से प्रकट 
किया। उन के भ्रोशधा जो का अवतार मानना चाहिये. श्रथवा यों 
कहिये कि श्रीभमगवान्‌ भ्रोराधा जी के परम दठुलंभ प्रम की मधुरता 
को व्यक्त भाव में स्वयं आस्वादन करने फे छिये और कलियुग के 
लेागी के कहयाण निर्मित्त उसके प्रकट करने के लिये स्वयं श्रोमहा 
प्रभु रूप के! धारण किया। श्रीपृज्यपाद स्वरूप दामेद्र ने लिखा 
है :-- 

ओऔराघायाः प्रणयमहिसा फीहशो वानचैवा- 

स्व द्यो येनादसुतमघुरिसा कीदशों वासदीय 

सोखुय चास्था सद्नुभवतः कीहश वेतिलोंभात्‌ 

तद्मावाद्या समजान शपागनभासन्धा हरानद्रः ॥ 


जिल प्रेम से भ्ीराधा मेरे अद भ्ुत मधुर भाव का आस्वादन 
” क्षरती है घद श्रीराधा की प्रममद्दिमा कैसी है? श्रीमती राधा 
जो मेरे मधुर भाव का आस्वादन करती हैं घह कैला दै ? मेरी 
मधुरता का आस्वादन कर श्रीमतो राधा का जे। आनन्द देता है 
घचह कैसा है? इन तीन घासनाओं की पूर्ति के लिये मद्दाभाव में 
भावित श्रीमती शचीदेधी फे गभे में श्रीमहाप्रभु॒ चैतन्य गैौर- 
चन्द्र का जन्म हुआ। 

भीभगवचान और उन की आननन्‍्द्मयी पराशक्तकि में जे अभिन्‍न 
सस्वन्ध है. उन के श्री भगवान्‌ ने श्रीसघाजी के सम्बन्धद्वारा, 


( परंछह ) 


भक्कों के आनन्द के लिये, प्रकट किया। श्रोराघाजी जिस प्रकार 
शीभगवान्‌ में सबंताभाव से अजु॒ग्क्त और तन्मय रहती थीं उस 
से अधिक शोभगवान्‌ उन के दर्शन-स्पश के लिये उत्छुक भर 
व्यन्न रदते थे और शोभगवान्‌ को भो शीराधा का वाह्य वियाग 
सदा अलहाय रहा । कहा जाता है कि दारका में भी यह वियेग 
का दुःख कभी २ प्रकट दाता था जब कि चुन्दावन का भाव उन में 
आने से देराघे ] आदि कद कर वे सच्छित द्वोजाते ये और तब 
घद्दां जे शीद्ल्दाथन बना हुआ था उस में ले जाने से वाह्य संज्ञा 
प्रकट द्वाती थी। 


श्रोभगवान ने त्रज् में रह कर अपना अग्राध प्रेम श्री राधा के 
प्रति अ्रनैक लीलाश्ं द्वारा दिखलाया। श्रीभगवान्‌ श्रीराधा के 
दर्शंन के लिये बेद्य, ये।गिनी, मालिन, मनिद्ारी, चिदुषी, द्व्यांगना 
आदि; रूपों के धारण क्िया। कयोंन करें, उनका ते कथनददी 
है कि भक्त के द्ाथ में बिका हुआ हु और यहां ते प्रेम को 
मूल दी स्वयं श्रोमती थी। इन लीलाओं का रहस्य यद्द है कि 
भाविक में प्रेम की उत्पत्ति हे।ने से शीसगवान उसके पाल रुवरय॑ 
झाते है और तब उनके उस भाषिक भक्त से पृथक्‌ रहना असह्य 
दे जाता है। शोभगवान्‌ छुद्मवेष भें सी भाषिक को मिलते है 
और अजात भी भिल्तते हैं जैसा त्रज में देता था। भाविक की 
श्री भगवान्‌ के ढूढ़ने को आवश्यकता नहीं है, प्रम रूपी मक्खन 
पास श्खने से थे स्वयं इस थे। लेने के लिये आवबेंगे, यहां तक 
कि प्रेम को छुरा कर फे भी लेलेंगे। भफ्खनचोरी का रहस्य 
यद दे कि भाविक से उस फे भ्रेमधन के श्री भगवान्‌ स्वयं लेलेते 
हूँ. श्र्थात्‌ उल के कारण सम्बन्ध है जाता है किन्तु जाग्रत झव- 
सथाका अभिमानों “विश्व”! ,जीवात्मा। के पारम्स में इसका कुछ 
ज्ञान नद्दी रदता और यही चेरी है। उस अवस्था में झानन 
दवाना दी उत्तम दे। कुछ दिनों के बाद यद्द सम्बन्ध प्रकट है। 


( ४८७ ) 


आता है। अतएव इन लीलाओं के अभिनय के देखने से प्रेमे।त्पत्ति 
में बड़ी सहायता मिलती है। 

श्रीभगवान्‌ ने शीशघा की उत्कृषता के प्रकाशित करने के 
लिये रासमणडल से शौीमती राधा जी को लेकर श्रब्तर्द्धांन हे। 
- गये । शीजयदेव जी ने लिखा हैः--“शधामाधाय हृदये तत्याज 
प्रज॒लुन्द्रोः !! अर्थात्‌ शीराधा जो का हृदय मे रखकर गेपियों के 
त्याग दिया। यहां शीसगवान के शीराधा को हृदय में घारण करने 
से इस क्रीडा के आध्यात्मिक भाव के! द्रशाना है । दूसरा भाव 
यह दे कि केवल शी राधा (पराशक्कि ) जी ही शीभगवान्‌ के 
हृदय में घासकरने योग्य हैं और फेघल श्री राधा पराशक्षि के 
हृदय में श्री भगवान्‌ का वास है अर्थात्‌ इन दोनों में साक्षात्‌ 
सम्बन्ध है और अन्य जितनी चिदात्मायं हैं, वे उच्च से उच्च क्यों 
नदों, जीवन्मुक्त महात्मा तकके दर्ज में क्यों न पहुच गये 
हाँ, महर्णि की अवस्था क्यों न पाये हाँ, उन सरब्बों का कदापि 
साक्तात्सम्षन्ध श्रीसमगवान्‌ से नहीं हुआ दोगा और न हो 
सकता है । जय सम्बन्ध होगा अथवा हुआ होगा तब केचल 
पराशक्ति (भश्रोराधा, श्रीलदमो, श्रीसीता, श्रीदुर्गा, श्रीमायत्ी ) 
द्वारा होगा विना पराशक्ति से भथम सम्बन्ध स्थापित किये अथवा 
पराशक्वति के आश्रय में बिना आये सीधे सम्बन्ध कदापि नहों 
हो सकता, जैसा कि पहिले भी कहा जा चुका है। सम्बन्ध का 
ऋम ऐसा है । श्रीमगवानः के हृदय में अथवा उनका स्वयं हृदय 
श्रीपराशक्ति ( श्रीराधा ) है और अन्येन्याश्रय के कारण श्रीपरा- 
शक्ति के हृदय में शीभगवान विराजमान हैं । शीपराशक्ति के ड्द्य 


में चिश्वकी छोटी बड़' सब चिदात्मायें हैँ, श्रनणव चिद्ात्मायों 
का शीपराशक्लि के हृदय से सम्बन्ध होने पर ही शीभगवान 
से सम्बन्ध होगा | शीमसदशुरुतेगों का आत्मनिवेदत दारा 
अं राधाभाव की प्राप्ति हाने पर ह्वी उनका चास शोपराशक्ति 
में होता है और तब से पराशक्ति का चास उनके हृदय में होता है। 
अतपच अन्‍्तरात्मा का सस्वन्ध प्रथम शीलद्शुरु से दागा, तब 


( इष्घ ) 


उनके द्वारा शीपराशक्ति से और पराशक्ति द्वारा शीभगवान से 
इसी कारण साधक अपने हृदय में शीसदशुरू के रूपका स्थापन 
कर फिर शोसद गुरु के हृदय में पराशक्ति के साथ शूतडउपास्य की 
युगल मूर्ति का ध्यान करते हैं यही सम्बन्ध का क्रम है। यही 
शधाभाव का रहस्य-है | 


शोगे।पियों को भी शीभगवान से सम्बन्ध श्रीराधा जी की 
सहचरी (सख्ती ) बनने से हुआ और श्रीभगवान के भाविक 
( गेषपियाँ ) के आत्मनिवेदन (रासोत्सव ) के समय श्रीराधा 
जो को अपने हृदय में धारण कर गापियों से अन्तर्द्धांध देने का 
रहस्य यद्दी है कि भन्तरात्मा केवल श्रो पराशक्ति द्वारा शीभगवान 
के पा सकतो है, अन्यथा ,नद्दी । गेपियों के शूभगवान्‌ फिर 
शोराधा जी के संग द्वोने पर द्वी मिले । शीगिषपियों की शीराधाजी 
के न मिलने के पूछ क्की डह्नि शोमज्वा०रुऋ० १० झ० ३० में र्यों है- 


अनयाराधिते। नूने भगवान हरिश्चरः!। 

यज्नो विहशाय गे।बिन्दः प्रीतो यामनयद्रह: २ 
शीरशधा जो ने चाहत में शीभगवान्‌ की उत्तम आराधना को है, 
क्योंकि दमसवों फो त्याग कर, उन को आराधना से संतुष्ट शीभ- 
गधान! उन को एकान्त स्थानमे ले गये हँ। राखविद्दार दे प्रकारफ हैं, 
एक ते शो भगवान्‌ के द्व्यलेक में निवेद्ति चिदात्मायं और शीभ- 
गवान्‌ एकत्र द्वाकर साज्ादभाष से नित्य विद्ार करते हैं जिस को 
अधिष्ठात्नी शीराधा ( पराशक्ति ) है और इस शक्किसंचाररूपी क्रीडा 
ह्रारा निशसृत परम तेजपु'जरूपी प्रभगंगा अथघा ध्वनि 
( गायकी ) से खुष्टिमात्रपालित और परितृप्त द्वाती है। इस रास- 
विदार का दूसरा भाव, विश्व के नोचे के सायों में शीभगवान्‌ के विश्व 
झुप के सम्बन्ध से, प्रेमयन का रूप धारण करता है जिस में प्रद्मादि 
देवगण, ऋषिगण, रुद्ठणण आदि सम्मिलित है और यद्द यज् विश्व 
दित के लिये विश्वभर में स्वत्द रदा है। जब जीवात्मा अपने 
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स्वार्ध को त्याग कर; शीभगवान्‌ की सेवा के निमित्त इस विश्व- 
ब्यापी प्रेम-यश्ञ मे अनेक काल तक येग देकर और सवस्थ अर्पण 
कर अपने अनुछ्टान की पूर्ति के लिये आत्मनिवेदनरूपी अन्तिम 
पूर्णाहुति देवा चाहता है, ते शोीसदगुरू कृपा कर उसको प्रेमदीक्षा 
से विभूषित कर और गेोपो बना कर पराशफ्रि से सम्बन्ध करवा 
देते है और तब शोीराधा जी उल अन्तरात्मारूपी गोपी ( अपनो 
सदहचरी) को ध्रीभगवान्‌ की रासस्थल्ली मे लेज्ञाकर उस का आत्म- 
निधेदन श्रीसगवान के चरणकमल में करवादेती हैं और तब से 
पद नित्य रासलीला में श्रोमगवान के साथ भ्रीराधा ( परशाशक्ति ) 
९ सम्बन्ध के कारण उन के द्वारा युक्व हे! जाती है और विद्दार 
में युक्त है कर और फंद्र घनकर ध्रीभगवान्‌ को सेचा रुप जगत 
का कल्याण करती है। आत्मनिवेद्न श्रोभधघान्‌ के विश्धरूप 
में नहीं दे।सकता, क्योंकि विश्व परिचतनशील हेने के 
कारणपिश्व रूप भो परिषतनशोल है, छिन्‍्तु श्रीभमगधान्‌ का 
दिव्य रूप जे विश्वरूप का बीज है वद नित्य और शाश्वत 
है, अतएव आत्मसमपंण उसी में द्वोता हो । सांख्यमा् से 
घिश्व फे कारण अव्यक्त में अपेण करने से केवल लय 
दशा को प्राप्ति होगी । इस नित्य राखलीला के द्वार ही 
धीराधा (पराशक्ति ) से खिदात्माओं का प्रादुर्भाव हुआ और 
फिर से अपने शुद्ध रूप और स्थान में आत्मनिवेद्न द्वारा 
पहुचतो हैं । नित्य घिहार-न्लीला से विश्वरूपी प्रेमयज्ञ 
का उत्पत्ति है आए जीचात्मा के परेमयश की समाप्ति करने पर फिर 
घद्दी नित्यलीला में प्रवेश है। जब त्तक सृष्टि चलती रहेगी और 
डस की ठप्ति के लिये श्रोमगंवान्‌ बिद्दारलीला'में प्रदत्त रहेंगे 
तशतऊ यद आत्मनिषेद्ति आत्मा ( महात्मा ) भी चिश्राम न लेकर 
शोभगधान्‌ के विहार में येग देते रहेंगे और जव कहप के 
अंत में शीभगवान्‌ पिशाम करेंगे तब ये भी उन के साथ 
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पघिशाम करंगे और किर भावी गयी सृष्टि फे प्रारम्भ में शीभगवान्‌ 
की इच्छा के अजुसार सहष्टिकार्य में योग देगे। 


चिदात्माओं का शीराधा पराशक्ति) जी से सम्बन्ध और 
फिर शोीभगवान के सम्बन्ध फे विपय में गाविन्द-लोलासत में 
एक उत्तम उक्कि है जा यो हैः-- 


विश्वुरतिसखुखरूपः स्वप्रक्राशोपपि भाव! 
क्षुणमप नहि गधा कृष्णयों थो ऋते त्वा। । 
प्रवह्वति रसपुष्टि बिदिभतोरिवेश! 
अपति न पदमातं का सखीनां रसजझ्ञः ॥ 


चिहद्ििभूतविसमूद ( द्िदात्म श्रों) के अ्निरिक्त जिस प्र हार 
शीभगषान््‌ की पुष्टि नहीं होती, डसी प्रकार शी राधाकुष्ण का भाष 
व्यापक, अतिमद्ान, अतिखुखस्परुप और सर्थय॑ प्रकाशमान 
हाने पर भी सख गण ( चिदान्मा रुपी गाषियों) की सदायता 
(आत्मनिवेद्न ) बिना नाना रसों / भावों का जिन से ससार 
का कल्याण होता है ) को सम्पुर्टि नहीं होती है। अत एबं इन 
आत्मनिवेदिका गेपियों ( शोसद्गुरु) का चरण कोन रखज भक्त 
झाध्रय नहीं करेगा ? 


आधिभी तिक शधाभाव की प्रवेशावस्था यद्द है कि अपने का 
बिलकुल्त विस्मरण कर शीभगवान मे प्रेमाप्तू त अन्तरात्मा की ऐसी 
निरन्तर स्थाभाविक तन्‍्मयता और अनुरक्ति दो जाना कि अनेक 
यक्ष करने पर भी घद शोभगवान से कदापि पृथक्‌ नदी हो सकती । 

शोशधा जी से न शीभगवान्‌ वास्तव में पृथक्‌ हो सकते 
और न शोराधा जी उनसे; क्‍यों कि शक्षिमान्‌ और शक्ति किस 
प्रकार भिन्‍न है। सकती हैं अथात्‌ शक्ति बिना आधार ( शक्तिमान्‌ ) 
के रह नहीं सकतो और शक्तिमान शक्ति के बिना शवतुल्य है। 
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क्रतपव राधामाव में भाविक और शीडपास्थ एक हे! जाते, वे एक 
छ्ण के लिये भो पृथक्‌ नहीं दो सकते। जिस प्रकार यालक क्के 
गर्भ से निकल जाने पर फिर पूर्व कीं निश्चेष्ट गर्भावस्‍था की पुनः 
प्राप्ति असम्वेच है, उसी प्रकार इस भाव के आने पर प्रांतिक 
जीवभाष का कदापि क्षण भर के छिये भो फिर आना असस्भव है। 
सूय्य में तम॒ किल प्रकार रद सकता है। और सो लिखा दै-- 


0 ् 


“राधा भजति आऔकूष्णंं स च तां च परस्परम्‌” 
न्ह्मचे ० प्रक० अ० ४८ 
तयोरप्युभयोमेध्ये राधिका स्ेधाधिका । 
महामावस्वरूपेयं गुगैरतिगरीयसी ॥ 
उज्ज्वल नीलमणि। 


भ्रौराधा जी श्रीकृष्ण भववान्‌ फी उपासना करती हैं और श्री 
कूप्ण भगवान्‌ श्रीराधा की डपाखना करते हैं | श्रीगापियाँ से 
श्रीराधा और भ्रीचन्द्रावली प्रधान हैं, किन्तु इनमें भी श्रीराधाजी 
सब्श्रेष्ठा हैं। क्योंकि ये स्वयं मद्ाभाषस्वरूपिणी और गुर्णों 
में अति अ्रष्ठ हैं । 


कद्दाज्ञाता है कि भ्रीराधा श्री भगवान्‌ के प्रेमचिन्तन की प्रमाढ़ता 
के कारण प्रायः थी भगवान्‌ के रूप में परिणत हे। जाती थीं 
और श्री भगवान्‌ क्री राधिका का रूप धारण करते थे। गये- 
संद्दिता में लिखा हैः -- 
श्री कृष्ण कृष्णेति गिरावदन्त्यः श्री क्रष्ण-पादा- 
स्व॒ुज॒ लग्नमानसा; । श्री कृष्ण रूपास्तुवभवुरंगना 
ख्िन्न॑ न पेशस्कृत सेत्यर्कादवत्‌ । 
शी भगवान्‌ फे नाम का स्मस्ण करते २ और उनके चरण- 
कमलों में क्लित्त फो संलग्न, किये हुई शी गापियां शीकृष्णन्दपा 
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हे! गई | इस में आएचर्य नहीं है। क्योंकि छोटा कीट बड़े 
के भय से चिंचान करने से उसके समान दे जाता है। गगसंदिता 
में कथा है कि एकवार शी राधा जी से सिद्धाशूम में शीभगवान्‌ 
और शोभगवान्‌ की रानियाँ को भेट हुई और स्थों का एकन्न घास 
इआ/। रात्ति में शोसगवान्‌ को रानियोाँ ने देखा कि शीभगवान्‌ 
फ चरणों में छाले पड़ गये हैं ज्ञिसके कारण पूछने पर शरभगवान्‌ 
ने कद्दा कि तुम लोगों ने शीराघाजी को गमे दूध पिलादिया, 
जिसके कारण ये छाले मेरे चरणों में पड़गये है, क्योंकि मेरे घरण 
खदा उनके हृदय में रहते हैं। यथा+-- 
ओराधिकाया हृदयारणिदे पादारचिंदं हि विराज ते 
से। अहानिशं प्रश्नथपाशवरद्ध लवलवादे नचलत्यतीच 
।३१४। अद्योष्णदुग्ध  प्रतिपानतोंध्राबुच्छालकास्ते 
समप्रोच्छुलन्ति । भन्दाष्णमेव हि न दत्तमस्थ 
युष्मामिरुष्णं तु पथःप्रदूचम्‌ '३५। 
ग० सं० द्वारकाखंड अ० १७ 
शी राधाके हृदय में मेरा चरणकमल सदां दिनरात॑ स्नेहपाश 
में बंधा विराजमान रद्दता है, लेशमाश भी हटता नहीं । उन के गर्म 
दूध के पीने से मेरे पग में छाले पड़ गये- मन्दोष्ण दूध न देकर 
उच्ण दूध देने से मुझ के उष्ण देने के समान हुआ । शीहलुमानजी 
का हृदय भी श्रीरामनामांकित था। शीत्चुन्दावन में एक मत साधु 
को हड्डी। नाम्रांकित पायी गई अर्थात्‌ जिस नाम को वे सतत 
स्मरण फरते थे वह उन को दृड्डियों में भी अक्वित दो गया था| 
शोमती राधा जी के भाव और तत्त्व को कौन वर्णन कर सकता 
है जिन के शीचरण( पदपतलघमुदारम्‌ ) के स्वयं शीभगवान्‌ ने 
अपने मस्तक पर धारण किया और ऐसा करके मधुर प्रमभाव 
को उत्कृष्रता सिद्ध कर दी। और भो गीतगेविन्क में श्रीभगवान्‌ 
की ऐसी डक्कि है :-- 
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करकभपलेन करोमि चरण सहसगाणमितासे विदरम | 
क्णसुपकुरु शयनोपरि मासिव नूपुरमलुगति शूरम्‌। 


शोभगवान्‌ शीराधा जी से कद्दते हैं कि तुम बहुत दूर से 
आईं हो। मुझे करपद्म से अपनी चरणपूजा करने को श्राशा दे। 
और अपने चरणस्थनूपुर फे समान मुझे आशित जान म्हूते भरके 
लिये शय्या पर मुझे स्थान दे । 

शीराघा जी के प्रेम, त्याग, तन्‍्मयता, करुणा आदि अवरणनोय 
है। परम भाग्यशाली प्रमियाँ के उनकी कप! से इसके फरणामात्त 
का किचित्‌ अनुभव हे।ता है। शीभगवान्‌ के 'द॒न्दावन से चलते 
जाने पर शीगेपियों और भी शोराधा जी के शीमगवान्‌ के 
विच्छेद-विरद्‌ के कारण प्रेम का विशेष विकाश हुआ, क्योंकि 
विधेग इसकी पुष्टि और चूद्धि का प्रवल्ल कारण है। शी राधा जी 
पर कत्वंक लगने पर उन्होंने शीसगवान्‌ क यश को रक्षा के लिये 
परौक्षा रूपी त्याग सह किया। उन्हों ने छिद्र युक्त वांख के पात्र में 
जल के कृप से निकाला, किन्तु जल का एक बिन्दु भी उस पात्र में 
से गिरा नददीं, पात्र जल्ल से पूर्ण रहा। उन्हों ने परीक्षा द्वारा 
प्रोभगवाना के स्सथ, श्पने अनादि आध्यात्मिक पोेम सस्वन्ध के 
खिद्ध कर दिघा और इसो ज्ञान के कारण उन्हों ने परोत्षा फो 
स्वीकार किया । 

श्रीशिव जी के श्रीकाली के चरण तल्ल में रहने का भाव यही 
है कि श्रेशिवजी उन को आयशक्कि के चरण की प्राप्ति से ही मिल 
खकते हैं । अतएव श्री शिवजी के! श्री पराशक्ति के चरण की प्राप्ति 
द्वारा प्राप्त करना चाहिये। इसी परम सत्य के सिद्ध करने के दिये 
श्री भगवान्‌ ने शीराधा जी के चरणकमल की पूजा औएर 
धारणा की । 

डउपाधक लेग ललाट के चन्दन के मध्य में जा रक्त, पीतत, श्याम 
अथवा इवेतबिन्दी ( विन्दु अथवा चतुल ) अथवा ऊध्व पुणडू के 
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समान रेखा अथवा त्िकाण ( ज्ञिस का अधेभाग दीधघ और ऊषध्चे 
सूप्म रहता है) का निर्माण फरते हैं, चद शीपराशक्लि का सूचक है 
आर चैष्णुव लेग इस के “ श्री” कहते भी हैं जिस का अर्थ 
शोलदमी (भ्रीपराशक्ति) है। वेष्णघगण चल्दन के द्रव्य को, विशेष 
कर शक्क घ॒र्ण वाले के।, भ्री कहते हैं जे भी इसी सिद्धांत के! पुष्ट 
फरता है. अनतएघ साधना फी अवस्था में चन्द्रन धारण करने 
का तारपय्य भ्रीपराशक्ति का सम्बन्ध और कैपा की प्राथना है और 
सिद्धावस्था में वद सम्बन्ध को प्राप्ति का सूचक है । सतत्‌ स्मरण 
में सहायता करना भी चन्दन का तात्पय्य है और इसी निमित्त 
नामांकित घर फे भी धारण करने की प्रथा है। 
जे भक्त श्रीभगवान्‌ में आत्मसमर्पण करता है उस भक्त में भी 
ध्रीभगवान्‌ आत्मसमपंण करते हैं। भक्त चाहता है. कि श्रोभगवान्‌ 
उप के आत्मसभपंण के! स्वीकार कर उछ के द्वार अपना कार्य्य 
करें; और भ्रीभगवान्‌ चाहते हैं. कि भक्त उन को शक्ति के! लेकर उस 
कार्य्य के सम्पादन करे जिस में भक्त द्वी का यश फैले | शी भगवान्‌ 
की संशा है “ अमानी मानदे। ”! अर्थात्‌ वे अपना मानव नहीं चाह 
कर भक्त का मान करना चाहते हैं। इस प्रकार यह समर्पण परस्पर 
है। श्रीमद्भागवत पुराण रुक० ११५ आ० २६ भें लिखा है।-- 
किचित्रमच्युत त्वेत्दशेषबन्धो दासेष्वनन्य- 
शरणेयु यद्ात्मसात्त्वम्‌ । योराचयन्सहमगैः स्वसमी- 
श्पराणां श्रीमक्तिरीटतट पीडितपादपीठः ॥४॥ 
हे श्रीमगव न्‌ | तम सर्चों के अन्तर्यामी और दितकर्ता दे 
( जिन के चरण रखने के आसन पर भ्रद्मादि देवता मस्तक नवाते 
हैं) ऐसे तम ने शी रामावतार में घानरों के भी साथ मित्रता की 
थी, फिर जे। अनन्य भाव से शरण आये उन नन्‍्द, गापी, गेा।पाल 
आदि सेवकों के अधोनत्व के लिये तम ने अपने ये अर्पण 
किया और उन के कार्य्यों के किया इस में आश्चय्य क्या है ? 


( शहै४/ ) 


श्री भगवान्‌ का अपने प्रण के त्याग कर भक्त भ्री भीष्म के 
प्रण को रक्ता करना प्रसिद्ध ही है। श्री सगवान्‌ का भक्त पल्षि की 
प्रदरो घनने का उल्लेख हे ही छुका है। श्री भगवान्‌ का अजुन के 
सारथो का काम करना प्रसिद्ध ही है। द्वारका में सी श्री भगधान्‌ 
णज़ा उम्मसेन ही की मातहत्त में रहते थे। 

भक्त के भीराधाभाव की भाधि करने से श्रोसगवान्‌ और उस 
भक्त में कोई भेद नहीं रह जाता। यह प्रेम द्वारा एकीसाव है, 
क्याकि परम प्रेस प्रेमी और प्रेस पात्न में केई भेद नहीं 
रहने देता। तत्व को दृष्टि से एकता हे। जाती है, किन्‍्हुं श्री भगधान्‌ 
के परम संगल पिश्वसेवा कार्य्य के लिये किचित्‌ भेद रहजाता है। 
भक्त चाहता है कि थ्रभगवान्‌ के इस सेवा काय्य के लिये भेद रहेः 
किन्तु श्री भगवान्‌ चादहते हैँ. कि भेद मिद जाय, जैसा कि कहा जा 
चुका है: देशनों को रुचि रहती है अर्थात्‌ एक आनन्द घन शुद्ध चैतन्य 
सर्वात्म को दृष्टि से एक होने पर भी ,जिस प्रकार 
श्रीपराशक्ति अभिन्न देने पर भी श्री भगवान्‌ की सेवा में स्वयं 
अनुय्क्त रहती हैं. उसी प्रकार उन की ऊँपा से निवेद्त शुद्ध श्रात्मा 
भो रत रहतो है। ऐसी आत्मा श्री भगवान्‌ को सेवा के लिये श्री 
भगचान्‌ को इच्छा के अनुसार निरहंकार हे।कर और कफेघल निमित्त 
मात्र बन कर श्री भगवान्‌ छारा प्रेरित होकर जेस! थे चाहते हैं चेसी 
सेवा करतो है, यहां तक कि कार्यत्रक्म होकर बजिले!क के चल्लाने का 
कार्य्य तक करेगी किन्तु कदापि कोई आत्मा श्री भगवान्‌ से अभिन्न 
रहने पर भी स्वरूप से श्री भगवान्‌ नहीं हो! सकती है। जैसे कृक्त 
के बीज में सम्पूर्ण चुत्च निहित रहता है और काल्ान्तर में उस चीज 
ले सम्पूर्ण दत्त भक्ताशित हे। जाता है, इसी प्रकार चिदात्मा में श्र 
भगवान्‌ की विभूति और शक्ति शुप्त रूप से निहित रहती हैं डिनच 
का विकाश करना खष्टि का उद्देश्य है और इसी कार्ण चिदात्मा 
के संबित्‌ की क्रमशः वृद्धि हेतती है जे दोज्ना प्रकरण में कहा जायगा 


( शृध्दू ) 


और चिदात्मा ब्रह्मा अर्थात्‌ काय्य अह्य तक हे सकती है किन्तु स्वयं 
श्री भगवान्‌ कदापि नही, क्योंकि परत्रह्म के रूप होने के कारण 
उन को शक्ति, विभूति अपरिमित हैं। यह प्रसिद्ध है कि आजकल 
के चल्ति आगामी कहप में इन्द्र होंगे, थी परशुराम जो ब्रह्मा होंगे। 
येगवाशिष्ठ में लिखा है कि चिदात्मा पुरुषार्थ से अ््मा विष्छ शिव 
दे सकता है किन्तु यह जिदेव कारय्यंत्रह्म है अर्थात्‌ प्रकृति के गुणों 
के धारण कर बिलेक अथवा व्रह्माएड के नायक हैं, किन्तु भ्री 
भगवान्‌ ( महाविष्णु, सदाशिव ) का रहस्य स्थान ब्रद्याएड के परे 
दे और वे श्रनेक अद्याएड' के नायक हैं. । सायुज्य के होने पर 
अमिता होजाती है किन्तु यह भी स्वयं श्रीमगवान्‌ होना नहीं है। 


ब्विखा है;--- 


हरिभक्किपद्‌ साक्षाह्राक्तिपुक्किप्साधनस्‌ । 
चेल्लोक्यकषएं देवि हरिसान्निष्यकारकम्‌ ॥ 


भीराधा पराशक्कि साज्ञात्‌ रूप से मुक्ति ( भिगुण से मुक्त करने 
चाली ) और भक्ति देनेवाली हैं और केंद्र बनकर तीनों लोाकों के 
लिये ( आकर्पिणी आनन्दमयी प्रैममयो औएर जीवनी ) शक्ति है और 
ओ भगवान्‌ के निकट ले जानेवाली है। भरी राधा तत्व के भो आधि- 
भौतिक, आधिदेविक और आध्यात्मिक भाव हैं और इन के आधि- 
भौतिक साथ का किचित्‌ वर्णन धर० ख० के पृष्ठ २३४ और श्रन्यत्न 
हे! चुका है। थ्री राधा (पराशक्ति) से साज्ात्‌ सम्बन्ध और उन की 
घिशेष कृपा उन की (पराशक्कि) परम प्रिया सहचरी निवेद्तात्मा 
सिद्धा गाषी रूप थो सद्श॒रु के सम्बन्ध ही से सम्भव है जिन की 
चर्चा सर्च की गई हे और जिन की सहायता के विना न सम्बन्ध 
भाव की प्राप्ति हे सकती है और न आत्मनिधेदन हा। सकता है और 


ने गापोभाव की थाप्ति द्वे सकती है। इस कारण भी जगद.शुरु के 
तप्ष्व का धर्णन जिया जायगा। 


( इ&७ ) 


जितनी साधना के उल्लेख दे! चुके हैं उन के आधिभौतिक भाष 
में कम से कम प्रवेश करने ही पर श्री खद्शुरु की साक्षात्‌ कैपा का 
लाभ है! सकता है, अतएव यद्द प्रकरण अन्त में लिखा गया। क्रम 
यह है कि सब से पहिले सब साधनाओं के आधिभौतिक भाव में 
क्रमशः एक साधना के बाद दुसरे मे प्रवेश करना चाहिये; फिर इन 
को साधना की अवस्था में और उस के बाद सिद्धावस्था में, इस के 
बाद उन साधनाओं के क्रमशः आधिदेविक साव की तीनों अथस्था 
और अंत में साधनों के आध्यात्मिक भाव की तोनों अ्चस्थाएं छब्ध 
हातो हैं। इस प्रकरण के अ्रंत में कथ्य यह है कि भगवत्पमेम परम 
दुलेभ है। लिखा है :--- 


कृष्णमभक्तिरस भाविता मतिः 
क्रियताम्‌ यदि कुतो5पिलभ्यते । 
तत्न॒ल्लौल्थमपि हि सूल्यमकल, 
जन्मकोटि खुक्क॒तेनल+्यते । 


जो कहीं भी श्रीमगवान्‌ की भक्ति के रससे भींगी हुई बुद्धि 
मिले ते! उसे खरीदिये किन्तु उस फी कीमत केघल एक स्नेह 
(नेह) है जे! फाटि जन्म के पुरयसे भी लाभ नही हा सकता है। 
यत्कीतन घतअवर्ण यदीक्षणं यहन्दन यच्छवर्यं 
यदहेणस्‌ । लोकस्थसद्यो विधुनोति किल्बियं तस्मे 
खुमद्रअवसे नमोनमः | 


श्रीगुरुचरणकमलेमस्यो नमः । 
तृतीयभाग । 


शुरुतत्त । 


भ्रह्मानन्दं परमखुखद केवल ज्ञानसर्तिम्‌. हंढातीत 
गगनसहश तत्त्ववस्पादिलक्यम्‌ | एक नित्य तव्म त्म- 
चल स्वधी साक्षियूतम्‌ भावातीत ल्िगुणरहित॑ 
सद्गुरु तन्नमाप्रि ।!! आनन्दमानन्दकर॑ प्रसन्न ज्ञान- 
स्वरूप निजवाधरूपस्‌ । योगीन्द्रमीझ्य भचरोगवैय 
श्रीमद्गुरु नित्यमह सजामि ॥२॥ 


में श्रीसद्गुरु के प्रणाम करना ह' ते ब्रक्मानल्दः के समान 
परम खुखद केवल ज्ञान स्वरूप, 6 से परे, आकाश के समान 
(निलेप), तत्तमसि आदि मद्दावाक्‍यों के लद््य, केवल एक नित्य, 
विमल अचल, साक्षी के समान सब में वर्तमान और भाव (विकार) 
और छणों से रहित है। मैं नित्य श्रोसद्युरु का भजन करता ह* जे 
आनन्द के देने वाले प्रसन्न, जान रूप स्वयं चोध स्वरूप, योागोद्ध 
और संसार रुपी रोग के चैध हैं। 


जो जिशुणमयी माया के पार है! छुके हैं, साया के सब भेदों 
के अच्छी तरह देख चुके हैं, बतेमान सर्ग में जितना शान होना 
सम्भव है उसमें जिन का कुछ शेष नहीं रहा, और इस सृथ्यमण्डल 
में लव॑न्र जिन को संता जा सकती है, जिन के भश्रीमगवान्‌ के साथ 
अमेदना होने के कारण किसी के भी साथ कोई भेद्‌ नहीं 
रहा हे, जिन में सब आंतरिक आध्यात्मिक शक्तियाँ का पूर्ण 


( ४५६६ ) 


विकाश है! गया हा, ऐसे महात्मा ईश्वरप्रिया्थ और विश्व के सब 
प्राणियों के निमिच्त असीम दया उस में रहने के कारण निर्धाण 
अर्थात्‌ विदेह मुक्ति के नहीं लेके ( जिस के पाने के याग्य चे रहते 
हैं) देवी प्रक्ति में रह के सृष्टि की भलाई करने का घत प्रझन्षता 
से अपने ऊपर लेते हैं. और ले।गों के! ईश्वरेन्मुख करने और श्री- 
भगवान्‌ के साथ संयुक्त करने के लिये स्वयं श्रीसमगवान्‌ जिन के 
ढारा अपना विश्व हित काय्य करते हैं वे ही भ्रोसद्शुरु है, जिस 
श्रेणी के कतिपय महाजुभावों के! ऋषि अथवा मद्दरिं सी कहते हैं । 
गीता का घचन हैः -- 

महात्मानस्तु मां पाथे ! देवीं प्रक्ृतिवाशिताः। 

भमजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा सतादिभव्ययम्र 

अध्याय ६। 

हे पा | महात्मा गण मेरो देवी प्रकृति में दिके हुए मुझ के 
भूतों का अविनाशी कारण जान अनन्यचित्त हे सुझ का भजते हैं 
( मेरे निमित्त सृष्टि के उपकार में वृत्त होते हैं ले मेरी यथ रथ सेचा 
है )। ऐसे श्रीसद्शुरुओं की चर्चा श्रीमह्लागवत्‌ पुराण में यों है-- 

सुक्तानापपि सिद्धानां नारायणपरायण:। 
सुदुलेमः प्रशान्तात्मा कोटिष्वपि महाझुने !॥ 
६ स्कन्ध | 

हे मदामुनि | सक़सिद्धों में भी जो प्रसन्न चित्त से नारायणशनिमित्त 
कम्म करने का (स्टप्टि का उपकार करने का , त्रत अपने ऊपर 
उठाते हैं वे बहुत दुर्णम हैं, कोटि में ऐसे केाई एक छेते हैं। श्री शंक- 
राचाय्य महाराज ने श्रो महूगवद्गीता अध्याय ४ श्लोक १५ और 
१६ के भाष्य में ऐेले जगतभाता ज्ञौधन्मुक्त सग्दुसओं की चर्चा को 


है जिन के उनने आधिकारिक नाम दिया है जे शोसगवान, के इच्छा 
मुलार संसार की भलाई में प्रवृत्त रहते है जिस के वे बाह्य से करते 
है किन्तु अंतर से शीमगवान्‌ में लग्न रहते हैं 


( ६०० ) 


लिह्नपुराण के ७ वे अध्याय में इन सदगुरओं का येोगाचार्य्य 
नाम से विस्तृत वर्णन है और वहां लिखा,है कि भिन्न २ युगां में 
भिन्न २ सदशुरु प्रकट देते हैं; और इन सब श्री सदशुरुआं के 
नायक श्री जगदशुरु श्री शिव जी हैं जिन के नाम और शक्ति से ये 
श्री सद गुरुगण शान-भक्ति का प्रचार और योग्य शिष्यों के भर 
भगवान्‌ में सम्भिलित करते हैं। यह प्रसंग प्रथम खड के पृष्ठ २३७ 
में भो कहा जा चुका है । लिगपुराण अ० ७ में इन श्री रूदगुरुओं के 
अनेक नाम उल्लेख कर के लिखा है।-- 


हिरण्यनाभः कौशल्यो लौगालिः कुथुमिस्तथा | 
कुशिकअैव ग्भश्च मित्र: कौरूष्य एचभ। 
अर्थात्‌ इन के नाम हैंः-- 
/ जे थे [पे 75५ [न 
हिरण्यनाभ, फोशल्य, लोगाक्षि, कुथुमि, कुशिक, 
गे, मित्र, कौरूष्प । 
इनके शिष्य प्रशिष्य का भी उल्लेख है। ल्लिगपुराण में इनलेगों 
का वासस्थान उत्तराखंड के हिमालय और खुमेरु पर्वत में सिद्धाश्रम 
बताया है। लिगपुराण आ० २४ में लिखा हैः - 
हिमवच्छिखरे रम्ये श्ुग॒तुद्के नगोत्तमे। नाम्न। भ्ुगोस्तु 
शिखर प्रथित देव पूजितस्‌ । तत्रापि समन ते पृत्राः 
भविष्यन्ति हृढ़चताः। घोगात्मानो सहात्मान स्तपों- 


के 


योगसमान्विताः ॥४०॥ 
हिमवच्छिखर रम्ये सहोत्तड़े महालये * 
सिद्धक्षेत्रं महापुरथ मविष्यति महालयम्‌ ॥93॥ 
तत्नापि मम तें पुत्रा थोगज्ञ। ब्रह्मवादिनः । 
भांवेष्यान्त सहात्मानो निम्सेसा निरहकझ्ुःता। ॥६॥ 
हमावेच्छुखर रम्य जदायुथत्न प्वेतः । 
तत्नापि भमत पुत्रा भविष्यन्ति सहोजसः ॥ 
हरएथना सः काश या लोगाज्षिः कुथुमिस्त था ॥६१॥ 


( ६०१ ) 


दिव्यां मेस्ग॒हां पर्यां त्वया साद्धेश्व विष्णुना। 
भविष्यासित दा त्रह्मन [ लकुलीनास नासत) ॥ १८६॥ 
कायावतार हत्येव॑ >द्धच्ञल्न रशचवेतदा | 
भावेष्यात रछुचेज्यात याह्वानधारध्यात ॥११३०॥ 
तत्रापि सम ते पुत्रा सविष्यान्ति तरस्विनः । 
फाशेकव्थव गर्गश्थ सित्र। कारुष्य एवच। 
योगात्मानों महात्मानों ब्राह्मणा पेदपारगा; | 


श्रीमहादेवजी भरी तरह्मा जी से कहते हैं कि रमणीय हिमालय 
पवत के श्रेष्ठ भुगुतु ग पब॑त में देवपजित रंग नाम का शिखर 
है, उसके मेरा रूप जामा। उस पर्वत में दृढ़बत मेरे पुश्नगण 
यागात्मा महात्मा औ तपयागनिष्ठ होंगे । सुन्दर हिमालय के सच 
से ऊंचे शिखर पर सिद्धच्षेत्र नाम का पुएयद्‌ महालय होगा। चहां 
मेरे पुश्नगण अ्मवादो, येगो, महात्मा होंगे जे ममता और अह कार 
से शल्य रहेगे। रस्य हिमालय शिखर में जदायु पचतत है; वहां भी 
मेरे पुत्र बड़े बीयंशाली दाँंगे। उनके नाम हिरएयनास, कैशल्य, 
लैगाचि औए कुधुमि हैं। हे चह्ान्‌ ! तुम्हारे साथ दिव्य छुमेर 
गुदर आश्रय करके नकुलीश नाम होकर में वहां रह'गा;। जबतक 
पृथ्वी रहेगी तव॒ तक कायावतार नाम का यह र्व्धिक्तेत्र विख्यात 
होगा। घहां भी मेरे विख्यात तपस्वी प्रृश्नमण होंगे जिनके नाम 
हैं कुशिक, गगं, मित्र और कौरुष्य । लिंग पुराण में सेकड़ें येगेशवर्सो 
के नाम हैं। किन्तु उनमें ऊपरकथित नाम घझुख्य है, क्योंकि 
इनका उल्लेख दे स्थानों म॑ं आया है। घुएडकाप निषद्‌ ३ सुए्डक 
२ खण्ड के ११ वे संत्र भे इन सदझुरुओं का यों उद्लेख है :-- 


४ तल) परसऋषिश्यों नस। परराऋषिश्यः । 
्वेताध्वतरोपनिपद्‌ में इन शीसद्मुरुओं का यो वर्णन है :- 
पृथ्य धत्तेजो5निलखे सझुत्थितं पश्चात्मके योगशु- 
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णेप्रवत्तेत नतस्थ रोगो न जरा न झृत्युः प्राप्ृस्थ थो- 
गाप्निमयं शरीरस्‌॥ १२ अ० २ 
अर्थ-पृथिवो, जल, तेज, वायु, आकाश यह पश्चात्मक भूत जब 
येग गुण में प्रबत् दो जाता है अर्थात्‌ परिवर्तित दाकर शुद्ध दो 
जाता है और तैजामय शरीर को प्राप्त हो जाता है, उस समय मनुष्य 
के जरा रोग वा झत्यु नहीं सताती। रुद्यामल में गुरु मादात्त्य 
या है :-- 
गुरुरेवपरोसंन्नों गुरुरेवपरोजपः । गुरुरेवपर विद्या 
नास्ति किंचिदगुरु॑विना | यस्पतुष्टो ग॒रुदेवि! तस्थतुछठा 
भहेश्वरी। यनसंताषितो दृषि गुरुः सहि सदाशिवः। 
तस्वीद्‌ गुरुंभजेद्धत्तया तोषयेत्‌ सततंग्ररुम्‌ । 
शी मद्दादेव जी कहते हैं. कि शुरु ही परम संत्र, परम जप और 
पराविद्या हैं; गुरु के बिना कुछ भी नहीं है। जिस पर गुरु की पा 
हुई, उस पर महेश्वरो ( पराशक्कि ) की भी कृपा दोती है और हे 
देधी ! जिस ने गुरु को संतुष्ट किया चद्दी सदाशिव है। इस कारण 
गुरु का भजन करे और सतत गुरु के प्रसन्न रक्‍्खे । 
दक्षिण देश में ऐसे एक सदगुरु दक्षिणमूर्ति नाम से प्रसिद्ध हैं। 
शी चिदस्वर के मन्दिर में जहां शीशिब और शीमगवान्‌ देनो 
की सूर्ति मध्य में है उसमें भ्रवेश के प्राकार में शीदक्षिया मूति को 
प्रतिमा है जिस का भाव यह हे कि प्रथम शीसद्गुरु की प्राप्ति होने 
पर ही फिर जगदगुरु श्री शिव से सम्बन्ध द्वाता है और उस के 
बाद श्री उपास्य मिलते हैं। दक्तिणामुत्ति स्तोत्र में श्री सद्स॒ुरु का 
उत्तम धर्णन यों है ।-- 
नह चित्र वदतरोखूले चृद्धा। शिष्या गुरुयुवा । शरोस्तु 
| हिट कप शिष्पासतुछिन्नसशया। । निधगे सववे- 
विद्यार्नां मिषजे भवरोगिणाम्‌। श॒रवे सर्वेलोकानां 
दक्षिणामृत्तमे नमः । 
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सारांश श्रथ यह है कि चिदाकाश में शुरू युवा हैं, शिष्य चृद्ध है, 
उपदेश मौन भाव से होत/ है किन्तु उसी से शिष्यों का संशय नाश 
है जाता है। सदगुरु द्वारा आध्यात्मिक दीज्ञा इसी प्रकार अंतर 
में दी जप्ती है। 

इन सदशुरूुओं का त्रिकाल मे कभो अभाव नहीं हे! सकता, 
जसे इन्द्रादि देवताओं का अपना २ नियत काय्य सृष्टि में है 
जिस फे सम्पादन में वे लेग सदा नियत रहते हैं, बेसे ही धम्स 
की रक्ता करना, द्व्य ज्ञान और सगवदभक्ति का प्रचार करना, 
राज्यविद्या के मार्ग से चलनेवालों के! सहायता देना और उस 
को दीक्षा! प्रदान कर शिष्य को श्रीपराशक्ति और भ्रीडपास्य के चरण 
में समपिंत करा देना आदि इन शी सदश॒ुरुओं के नियत कारयय 
हैं जिन में थे सदा प्रदत्त रहते हैं। अतण्व शी सदगुरू तो सदा 
प्रस्तत पाए जाते है किन्तु शिष्य हो को कमी है। कम्स, अभ्यास, 
ज्ञान और भक्तियाग में निपुणता भाप्त करने के अनन्तर साधक 
को इन से सम्बन्ध होता है और अदृश्य भाव में अंतर में प्रेषित 
इन के आदेश के अनुसार चलने से अथंवा इन की ऊैपा सें 
किसी सत्पुरुष के सम्बन्ध और उपदेश के पालन से चद् इन के 
शिष्य होने के येग्य हाता है और तब उस को इन शोसद्गरु 
को साजात्‌ प्राप्ति देतों है, बसन सदगुरु स्वतः ऐसे साधक फे 
निकट प्रगट होते हैं. । ऐसा नदी है कि शी सदशुरू अपने के! इस 
निमित्त गुप्त रखते हैँ कि जिस में मजुष्य अक्ानों बना रहे, किन्तु जेसे 
कई चेज्नानिक परणिडित किसी बालक के विज्ञन का विषय कितने ही 
यत्न से नहीं समझा सकता है जब तक कि वालक प्रौढ़ देकर 
डस के समझने की शक्ति भाप्त न करे, ऐसे ही जब तक केई 
अपने को इनका ऊँपापाज अथवा अदृश्य सम्वन्ध अथवा साक्षात्‌ 
शिष्य होने के योग्य न बनावे, तव तक शीसद्शुरू का मिलना उस 
के लिये किंचित्‌ भी लाभकारी न होगा और न वह शीसद्गरु वी 
तब तक दर्शन देने पर भी पहचान सकेगा अथवा सम्मान करेगा, 
किन्तु यह है| सकता है कि मिलने पर उन का त्रिस्कार कर देगा। 
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आवश्यक योग्यता के प्राप्त करने के पृथ॑ साधक के शीसद्शुरु के 
साज्षात्‌ दर्शन हेने से उस की द्वानि होगी क्योंकि चह उन के 
साज्ञात्‌ तेजपुश्ष के नहीं सह सकेगा। यही कारण है. कि खुना 
जाता है कि देवताओं के सात्षात्‌ दर्शन से कई लेणग विज्षिप्त 
होगये। इन के कुपापात्र अथवा शिष्य होने के येण्य होने के लिये 
जो कुछ कर्तव्य है चह सब शास्त्र मे प्रकाशित है और उस का 
घर्णन इस पुस्तक में किया गया है जिस के अनुसार चलने से 
साधक वहां अवश्य पहुंच जायगा, और तव तक भी जितनी 
सहायता आवश्यक है उतनों सहायता साधक के अप्रकाश्य रूप 
से शोगुरुलेग अवश्य देते हैं । साधक भरायः फसी २ गम्भीर 
निद्वा में अपने खूदम शरीर में रह के शीसदगुरु से उपदेश पाता 
है और उस उपदेश फे कारण उन्नति भी करता है किन्तु अनेक 
फाल तक वह जाप्रमत्‌ अवस्था में इन को नहीं जानता, फ्योंकि 
स्थूल शरीर से जीवात्मा की जाप्रत अवस्था की संजा से पृथक हे! 
के सूदम शरीर में जाने के पूतं किचित्‌ काल के लिये वह अचेतन दे! 
जाती है और फिर लौटते समय भो अचेतन है। के जाम्मत्‌ अवस्था 
में आती है, अतएब सूच्म शरीर में रह के जे! २ उपदेश उसे मिलते 
अथवा दृश्य देखने में आते थे जाअ्रत्‌ में स्मरण नहें रहते; किन्तु 
तथापि घह उस के फल्ल से वंचित न रहती । जब अभ्यास द्वारा 
चित्त शुद्ध, समाहित, भाधान्वित और एकाप्म होता, तत्व भाविक 
बिना अचेतन हुए सूद्म शरीर में जाता और आता और तब वहां 
फे सब कुछ अनुभव जाप्त्‌ में भी स्मरण रहते। 

संखार में जे कोई शुद्ध उद्देश्य से परापकारो काम, विशेषतः 
परम सस्षन्धो, के करने में प्रचृत्त होता है उसके भ्रोसद्ग॒ुरु 
अशात भाव से अवश्य सहायता करते हैं, क्योंकि निष्काम परोपकार 
मत उनकी परम प्रिय है जिसमें प्रवृत्त होनेसे उनकी कृपा और सहा- 
यता अवश्य मिल्तो है। थे ऐसे उपकारी के चित्त मे उसके याग्यता- 
छुसार ऐसी सह्वावना प्रेषण करते है" जिस से उसके उस काय्य 
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के करने से आवश्यक सहायता मिलती है। ये श्रीसद्शुरुगण इस 
सूष्टि रूपो घादिका के मनेहर पुष्प हैं जिन्होंने श्रीमगवान्‌ फे करूणा 
भाव के साथ घनिष्ठ तदात्स्य स्थापन कर उनके करुणा पुंज का 
बड़! केंद्र इस निमित्त वनगये हैँ कि उनके ठारा संसार का हित और 
तृप्ति हो जिस चड़े कम्स में थे प्रदत्त रहते हैं। इसी कारण इन महाल॒- 
भायों ने निर्वाणु पद का त्याग किया जिसका अ्रहण करने से वे इस 
 विश्वद्वित कार्य्य के! नही कर सकते । अतएव ये लेशग श्रीमगवान्‌ 
की देवी करुणा के रूप ही हैं जिसके कारण इनका केपल्ले 
कार्य्य यह है कि श्रीभगवान्‌ के करुणा रस का केंद्र बन कर उसके 
विषय में प्रधाहित करना। ये लेग सदासवंदा केवल विश्व के 
उपकार क* ने में उच्चत रहते हैं जिसमें योग्य साधकों का श्रीसगवान्‌ 
से सम्बन्ध स्थापित करवान! और साविक के! शीसगवान्‌ में युक्त 

करना इनका मुख्य काय्य है। शीसगवान्‌ का मुख्य काय्य जा 

सृष्टि में घस की वृद्धि और अघम का छा[स करना है वह मुख्य 

कर इन्हीं महात्माओं के द्वारा शीभगवान्‌ सम्पादन करते है और 

जब बुत बड़ी आवश्यकता आ जातो है ते! पिशेष कर इन्हीं की 

प्रार्थना पर शीभगवान अथतार लेते हैं, क्योंकि वे भक्त के वश में है । 

इन्हीं के व्याग फे कारण इस घेर कलियुग में भी अवतक धरे 

घतंमान है। विवेक चूडामणि में इन फा लक्षण याँ हैः-- 


शान्ता महान्तो निवसान्ति सन्‍तो चश्चन्तचल्लोक्‌ 
हिलतेचरन्त। , तीणा; स्वर्थ भीम भवाणवंजनान अहेतु- 
नाउन्यानपितारयन्तः .॥ अयचंस्वमाव। स्वतएवच थत्‌ 
परश्रमापनोद्प्रव्ण महात्मनाम्‌ | सुधांशुरेष रवथ सकी- 
कक्शप्रभालनितधघा 'सचति क्िति किल । 
शान्त प्रकृति चाले महात्मा चसन्‍्त-ऋतु के सदश फेवल संसार 
का हित करते *हते हैं, वे कठिन संसार सागर से विना स्वार्थ के 
अन्य जनों कं 'तासते हुए आप भो तर जत्ते हैं । 
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दूसरे के शूम (कष्ट) के नाश करने में तत्परता ही महात्माओं 
का स्वयं लिद्ध स्वभाव है। जैसे यह चन्द्रमा रूय्यं की ककश प्रभा 
से सनन्‍्तप्त पृथिवी को तृप्त किया करता है। 
विद्या्थिगण विद्यारस्मभ के समय “ऊंनमः सिद्धम” कह के 
इन्दीं मद्ात्माओं के स्मरण प्रणाम करते हैं। शाद्ध में 'महायेगी”” 
कह के कई बार इन्हों का स्मरण प्रणाम करना पड़ता है, जैसा 
कि+-- 
“देचताभ्य; पितृभ्यश्रभहायोगिम्घध एचच । 
नमः स्वधाये रवाहाये निद्यमवनमोन सम; ”॥ 
शीडपास्य और शीसदूशुरु में भेद नहीं है, देनों के समान 
मानना चाहिये । शीमद्‌ भागवत पुराण स्क० ११ में लिखा है।-- 
आधचायमभा विजानीयातन्नावमन्येत कहिंजितू। न 
मत्येबुद्युयाउसयेत सर्वेदेवमयों गुर; २७आ० १७ योवे 
सद्भाचमापन्न इशितुवशितु! पुसान । कुततश्चिन्नविहन्पेत 
ततस्थ चाज्ञा यधाभमस २७ आ० १५४५ 
शोभगवान्‌ कद्दते है कि मलुष्य शीसदगुरु के मेरा साकार 
स्वरूप जाने, उन का तिरस्कार न करे, और यह मनुष्य हैं ऐस्त 
जान कर उन को निन्‍्दा न करे, क्‍योंकि वे स्देघमय हैँ । जो 
सत्पुरुष, ध्यान येग के द्वारा, मुक्त सच॑नियन्ता स्वतन्त्र स्थभाष 
के साथ पुकता को धाप्त इआ है उस की आजा के मेरी आशा 


के तुल्य कोई भी नहीं टालसकता है, यह उस को अप्रतिहताशा 
मामवाली लिद्धि है। और भी:-- 


“घुसुत्रह्मा शुरुचिंष्णु। गुरुदेंवों सहेश्वस्ड । 
गुरूरेव परंच्रह्म तस्ते श्री गुरवनप३० ॥ 


शुरू ब्रह्मा, विष्ण, महेश्वर और परजतरहा रूप हैं-ऐसे 
शीसद्‌गुरु के! नमस्कार है। यह भी अटल नियम है कि बिना 
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श्रीसद्शुरु की कैँपा प्राप्त किये कदापि किसी अचस्था में श्रीउपास्य 
से सम्बन्ध नैंहीं हे सकता है। इस नियम में कभी रियायत नही 
हे।सकती है। इस विषय का प्रमाण श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ के भ० 
, ख० के पृष्ठ १७६ और भी इस खंड के पृ० ४३४ और ४३५ में 
देखिये। बिना शोसदगुरु की छुपा के शीडपास्य में वास्तविक प्रेम 
का भी प्रादुर्भाव नहीं हे! सकता। शुद्ध नि्ेतुक और स्वाभाविक 
प्रस की प्राप्ति शोसदगुरु की कृपा से दी सम्भव है | चूंकि 
श्रीसद्शुरू द्वारा शीडपास्य को भापति देती है, इस कारण साधकोँ 
के लिये शीलद्भुरू का दर्जा शोडपास्य से बड़ा है। प्रथम पूजा 
ध्याव शीसदगुरु का होता है, तत्पश्चात्‌ शोडपास्य का | इसी कारण 
दक्षिण के शीचिद्ध्वर के मन्दिर में शीसद्गुरु दक्षिणा मूर्ति की 
प्रतिमा प्रवेश के बाद के प्राकार में है जिस के वाद शोसगवान्‌ विष्ण, 
और शोमदादेव जी की भतिमा मध्यम में है। चूंकि शीसद्‌गुरुगण 
येग दीक्षा जगद्गुरु शीशिवजी के नाममें और उन्हीं को शक्ति से देते 
हैं, अतदव प्रत्येक भाविक को शौसदग॒ुरु से खस्वन्ध होने पर 
श्रीजगद्शुरु शीशिवज्ञी से भी सम्बन्ध होता है और उस के बाद 
शीडपास्य की श्राप्ति होती है । इसी कारण शोशिषजी ब्रज में 
शीगेपेश्वर रूप में हैं, आर शोसद शुरु ( दुर्वाला ) और शीगेपेश्वर 
शिवज्ञी को कप! से शोगेपियों को! शीसगवान्‌ की प्राप्ति हुईं । श्रत 
एव शोचिदम्बर मन्दिर में,जे! शीपतंजलि ऋषि का बनवाया हुआ 
है. उस में शोशिव शौविष्णु देनों विराजमांन है, क्‍योंकि साथक के 
दैनों की आवश्यकता है। देखिये, पभ्र० ख० पृष्ठ २३७। 
शीसदगुरू की उत्करष्टता के विषय में शीसहजेा बाइ का निम्न 

कथित बड़ा सुन्दर पद्य हैः-- 

राम तजूं पै गुरुन घिखारूँ, शुरु के सम दरिकूँ न निदारू' १ 

हरिने जन्म दिये! जग माही, गुरु ने आगागमन छुटादीं।२ 

हरिनि पांच चार दिये साथा, गुरु ने छई छुटाथ अनाथा।३ 

हरिनि कुटुंच जाल में गेरी, गुरु ने कादी ममता बेरी।४ 
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हरिने रोग भाग उरकाये, शुरु जोगी करि सत्र छुराये।५ 
हरिने कर्म भर्म सरमाये, गुरू ने आतम रुप लखाया।६ 
हरिने में आप छिपाये, गुरु दीपक दे ताहि दिखाये।७ 
फिर हरिब्ंध-मुक्ति गति लाये, शुरु ने सब दही भर्म मिटाये।८ 
चरनदात पर तन मन यारू, गुरु न तज हरि कूं तजि डार ।६ 


साधक्र जब प्रश्त्ति मार्ग को शअ्रसार समझ निवृत्तिमार्ग फे 
अशुलरण करने का सं कहप कर उसमें पदार्पण करता है और स्वाय 
को त्यागकर और प्रमसे प्रोरित होकर शों उपास्य फी सेवा फे 
निमित्त अपने के! अपिंत करता है और अपने श्राचरण के शुद्ध और 
हृदय के पवित्र ओर स्वच्छ करता है तभी से शोसदूग॒रु का ध्यान 
उसकी श्रार आकर्पित होता है और वे उसे श्रपकाश भाव से आधब- 
श्यक सहायता देने लगते हैं। ऐसे साधक के प्रायः किसो पुस्तक 
अथवा सत्सगति द्वारा अथवा अन्यभांति आवश्यक उपदेश मिलजाते 
हैं और कमो २ उसके मन में भो आवश्यक भावना का स्फ्रण हो 
जाता है। प्रायः स्वप्त में भी आदेश होता है। किन्तु परम श्रावश्यक 
है कि साधक शी सदगुरु के चरण करके अर्थात शोसदशुरू मे दृढ़ 
विश्वास कर उनके चरण में अपने फो अपित करे, उनके परम करुणा 
और त्याग आदि की भावना कर उनमें अविचल प्रोति स्थापित करे 
औरउन का ध्यान स्मरण तियम से प्रतिदिन किया करे । चंकि श्री खद्‌ 
गुरु के दिव्य रूप को साधक ने अवतक नहीं देखा है. अतएव केवल 
उनके शोचर्ण हृदय में ध्यान करे ] इसी कारण प्रायः मन्दिरों के 
सामने “शीगरुपाद” बनाया हुआ रहता है जिसका भाव यह है कि 
प्रथम श्रदश्य शो धद्गुरु के चरण की सेवा और आशय करने पर 
ही शोडपास्य मिलते है। शीसद्गुरु के संत्र का जप, उनका ध्यान, 
उनका स्मरण और उनको परम करुणा और संसार के कल्याण के 
लिये श्रद्भू,त त्याग का मनन और भी उन साधनाओं का अभ्याप्त 
- जिनका चरणन प्रथम खड में हे! छुका है, शोसदशुरू की प्राप्ति के लिये 
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आवश्यक हैं। इन अभ्यासों में परोपकार और ध्यान मुख्य हैं । किंग 
पुराण मे भी लिखा है कि इन शीसदशुरुओं की साधना में ध्यान 
मुख्य है। उनका नाम ध्यानयागी भी है। यथाथ्थतः ध्यान में परमा- 
दुभुत शक्ति है। शुद्ध निषकाम हृदय का भावशुक्त ध्यान ध्येय 
को अवश्य आकर्षण करता है। यदि साधक का शुद्ध हृद्य 
निःस्वार्थ प्रेम और अहैतुक उपकार के भाव से प्तावित न रहेगा 
ते वह हृदय शीसदशुरू के आदेश अथवा प्रभाव को, अभ्यन्तर में 
आने पर भी, अदण नहीं कर सकेगा। शीसद्शुरु की प्राप्ति के लिये 
भो उस की भक्ति और उन के करुणा भाव को अपने जीवन मे 
प्रकाशित करना भाविक के लिये आवश्यक है अर्थात्‌ उस फे लिये 
परोपकास्वन, विशेष कर परमार्थ सम्बन्धी, का धारण करना 
आवश्यक है। जे भ्रीसद्मुरु फे समान संसार के पारमार्थिक 
कल्याण के लिये त्याग करना नहीं चाहता, उस को शीसदगुरू 
से साक्षात्‌ सम्बन्ध है नहीं सकता, क्‍योंकि यहां समानता का 
अमाव है। शीसदझुरु के ध्यान और कृपा के आकर्षण करने 
का मुख्य उपाय उन के लिये शुद्ध और निष्काम हृदय की प्रवल 
पिपासा और अनुराग है, अर्थात्‌ जब साथक की अन्‍्तरात्मा में 
शीवद्गुख के निमित प्रवल्न व्याकुलता उत्पन्त होगी जिस की 
निवृत्ति के लिये चह स्वस्थ त्यागने पर भो उद्यत होगा, तब शीसदशुरु 
कछेपए करने में विज्लस्व न करेगे शीसद्शुरू की कँपा होने पर साधक 
के प्रायः प्रथम ऐसे सत्पुरुष से सम्बन्ध देता है जिन का शीसद्शुरू 
भाप्त हैं और फिर उस सत्पुरुष द्वारा शीसदशुरू से सम्बन्ध हे। 
जाता है| सत्पुरुष का लक्षण प्रथम संड के पृष्ठ २४८ में घर्णन 
किया गया है। चिदाह का रूपक लेने से इस नवाठा भाविक के 
सम्बन्ध में सरपुरुष अगुआ अथवा घटक हैं और शीसद गुरु पुरोहित 
जे मिलन के समय मंत्र द्वारा देनों को एक कर देते हैं । शीधनी 
धरंदासजी का पुक विचय का पद है जे! शीसद्गुरु की भाप्ति के 
निमित्त व्याकुलता और पिपासा सूचक हृदय की कातरोक्ति का 
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उत्तम नमूना है। यद पद थी घद गुरु के निमित्त अन्तरात्मा के प्रवल 
अनुराग को प्रकट करता है जिस के होने ही पर वे मिलते हैंः-- 


गुरु पेयां लागों नाम लखा दीजोा रे। टेक 

जनम जनम का सोया भमजुवां, शब्द्न मार जगा दीजो रे ? 
घट आवेियार चेत नदिि सूफे, ज्ञान का दोप जला दोजे। रे। १ 
विष की लददर उठत घद अतर, अद्भत बूंद छुबा दोजे रे। २ 
गदरी नदिया अगम वहे धरवा, खेय के पार लगा दोजो रे। ४ 
धरम दास को अरज गुल्ताई', अब के खेप निभा दीजा रे। ५ 


इस विनय का भाव यह है कारण शरीर का अभिमानी प्राश 
जीवात्मा जे! वास्तव अन्तरात्मा है घह सेये हुए के समान है 
अर्थात्‌ जाम्मतु अवस्था को उसे सुधि नही है । शीभगवान्‌ की 
बंशी ध्वनि के स्पश रूपी आधात से शीसद्ग॒ुरु इस प्राक्ष वें 
जगाते हैं और तब उस के हृदय का अजञानान्धकार नष्ट द्वोकर वहां 
शीपराशक्कि की ज्योति का प्रकाश हे।ता है जिसके होने पर दिव्य 
इृष्टि खुलतो है। 

जे पवित्र भाविक प्र म-यज्ञ में अपने के! स्वाहा करना चाहता 
है अर्थात्‌ केषल श्रीभगवान्‌ के निमित्त परोपकार रूपी सेवावूत के 
सिवाय अन्य सब स्वार्थ कामना जिसकी मिट गयी हैं. उसी के शी- 
खद गुरु को प्राप्ति होती है और ऐसे के। शीसदश॒रू अवश्य मिलते 
हैं। शीतुलसी दाल जी को शोहजुमान्‌ जी भी सदशुरु रूप में 
मिले। साधक को शुद्ध और निःस्थायं होकर परोपकार चत में 
धवृत्त होते द्वी प्रथम शीसद्‌गुरु उसे अप्रकट भाव से सहायता करने 
छगते हैं जे! विचारने से साधक के अच्छी तरद अतीत होता है 
और जिसमे उसे कोई सन्देह नहीं रहता; किन्तु साक्षात्‌ सम्बन्ध 
उपयुक्त समय आने पर हो हाता है जिसके लिये साधक के घेय्य 
रखना चाहिये | साधक का निश्चय ऐसा होना चाहिये 
कि शूीसद्ग्र॒द शीघू मिले झथवा अनेक जन्मों के बाद, किन्तु में 
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अपने लद्य से विचलित न होऊंगा। सेवा में प्रतृत्त रदरभा साधक 
का धर है, दर्शन देना शीसद्शुरू का काम है। शीसदशुरू 
शीडपास्य को कुपा से दी मिलते हैं। शीगेास्वामी जी का 
वचन है +-- 


“विनुहरि कैप मिल्रद्दि नहि सनन्‍्ता” 


शीभगवान्‌ ने ही शीनारद्‌ जी के ध्रुव के निकट शीसदुशुरू 
बनाकर उपदेश देने के निमित्त भेजा। मुख्य लक्ष्य शीसद शुरू 
का सम्त्नन्ध है जे परम दुल्लभ है और इस है होने से ते! “बेडापार”' 
दी है अर्थात्‌ उसके होने पर साधक की यात्रा का अ्धान उद्देश्य 
पूर्ण हे! जाता है। जे कुछ कठिनता है बह यहां ही तक है। 

शो सद्सुद की उपमा “ कर्धार '” (नाथ का खेवनेयाला ) 
अथवा सीढ़ी से दो गई है। जब कि कर्णघार मिल गये ते! फिर 
भवसागर के! पार कर शी उपास्य के देश में जाना सुलभ हे! गया 
अथवा ऊंपर उठने के लिये सोढ़ी मिल जाने से ऊपर जाना खुगम 
है। गया। शी खद शुरू के साथ अदृश्य सम्बन्ध भी स्थापित होने से 
फिर बह सस्बन्ध कदापि टुटता नहीं, जन्म जनन्‍्मान्तर तक बना 
रद्दता है। अतपुव यह भो वड़ा दुलभ है | बड़े लेग एकबार जिस 
को बाँद गदते है, उस का कदापि त्याग नहीं करते। जिस साधक 
के! किसी ऐसे खत्पुरुष से सम्बन्ध हे! गया, जिन के शीसदग॒ुरू 
लब्ध है, तव उनके दा शी सद्‌शुरु से सम्बन्ध बड़ी खुगमता से हे। 
ज्ञाता है। अतण्व सत्पुरुष से भी सम्बन्ध करने का यत्न अवश्य 
करना चाहिये। बड़े भाग्य की बात है कि वर्तमानकाल में भी ऐसे . 
सत्पुरुष हैं जे जद्भल पहाड़ सदश अगस्य स्थान में न रहकर नगरों में 
रहते हैं और येग्य राधा के मार्ग वत्तलाने के लिये और श्रावश्यक 
सहायता देने के लिये सदा उद्यत रहते हैँ और इन के द्वार साधक 
मार्ग में पदापर्ण कर सकता है और उस के बाद शी सदशुरू के 
छुलंस सम्बन्ध के! भापत कर सकता है।अतएुव॒ संत्पुरुष की 
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प्राप्ति और उन में श्रद्धा और उन की कुँपा भी ढुलभ है ओर यह भी 
बिरलेदी लोगों के द्वोता है। सत्पुरुष भी ऐसे गुप्त रहते हैं कि उनकी 
पहचान भी कठिन है। सत्पुरुष का छक्तण प्र० ख० के पृष्ठ शश८ 
"में कद्दा जा चुका है। लिखा है :- 
मनुष्याणां सहस्नेषु काश्रेय्ताति सिद्धये । 
यततामपि सिद्धानां कश्निन्मांवेत्तितत्त्वतः ३ गी, अ. ७ 
सहस्नों ( अनेकों ) महुष्यों में कोई दी परमाथ के मांग में 
अज्लुसरण करने का उपाय करता है और इन उपाय करने चालों 
में भी कोई ही मुझके तत्त्व ( तादात्म्य भाव ) से जानता है। 
मंत्र गुरु आदि जे हैं वे भी श्रीसद्गुरु के प्रतिनिधि हैं. जिसके 
फारण उन का आदर सम्मान अवश्य करना चाहिये किन्तु ये 
धोसद्शुरू पद घाच्य नहीं है क्‍योंकि “ शुरुप्रक्माग॒रुषिष्णुः 
गुरुरेव महेश्वर/” के चाचय केवल श्रीसदगुरु हैं. । 
बहुत साधक निद्धित रहने में सूद्म शरीर द्वारा भुवल्लोंक में झ्त 
घ्यक्ति के जीव के अथवा अचानक मरे हुए व्यक्ति को अथवा अपने 
से कम जाननेधाले किसी पुरुष के जीव के उपदेश देकर सहायता 
करते हैं। यदि शी सदगुरुसस्वन्ध प्राप्त शिष्य साधनकाल में अथवा 
दीक्षा पाने पर स्थुल शरीर के| त्याग करता है, ते घह स्वर्ग के 
खुख का पी त्याग करता है अर्थात्‌ चह स्वर्ग के उच्च भाग में जाके 
स्वर्ग का उत्तम आनन्द्‌ प्राप् कर सकता था जिस के वह त्याग कर 
श्ुवलोक में हो इस लिये रद जाता है कि उस के शुरु शीघ्र उस का 
जन्म भूलेक में करवा दे” जिस में वह शीघू शीगुरु और शौभग- 
वान्‌ के काय्य के! संसार में करने में प्रवृत्त हो जाय। ऐसी अवब- 
सथा में उस के शीशुरु उस के शीघू जन्म होने फा प्रवन्ध करते और 
उस के लिये उपयुक्त स्थान और कुल में उस का जन्म करवा 
देते हैं। गीता में ऐसे जन्म को परम डुलेभम कहा है। 
उस के स्वर्ग मे जाकर वहां का आनन्द लेने से जितनी 
पहां की शक्तियां खर्च होतों वे संसार के डपकार में खचे 
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देती हैं। यहां सब कुछ पुरुषार्थ से मिलता है, गुरु लेग केवल उप- 
देश द्वारा भाग बतलानेवांले हैं किन्तु चलना काम लोगों का है और 
फेई चलने ही से मार्ग के अन्त में कभो न कभी पहु चेगा, अन्यथा 
नहीं । किन्तु इस समय में वहुधा लेएग पुरुषार्थ का शूम लेना नहीं 
चाहते हैं, वे चादते हैं कि बिना शूम किये किसो पकार से मद्दात्मा 
दे! जायं, कोई किसी प्रकार उन्हें एकाएक महात्मा में परिवतन कर 
दे । जब कि लोग ऐसे आछ्सो और परमार्थ के सस्बन्ध में उदासीन 
हैं, तब ऐसे समय में यदि भ्रीगुरु लेग संसार में प्रकाश भाष से 
रहेंगे, ते! सब कोई समझा सकता है कि उन का रहनाकेरूए असहय 
उन के लिये है! जायगा | अधिकांश लेग यही प्रार्थना करेंगे कि 
हम लेग रकाएक भदात्मा बना दिये जायं, सब सांसारिक वांछित 
पदार्थ उन्हें मिले', व्याधि और अन्य दुःख से भुक्त कर दिये 
जाय॑, उन के सरोसे रहकर पुरुषा्थ करने का कोई साहस न करेगा: 
अतपच अ्नधिकारी से गुप्त रहना श्रीग्रुरुओं का आवश्यक और 
उत्तम नियम है। और संसार भी, आजकल लेगों के दुष्शाचरण के 
कारण, ऐसा अपविध्न हो गया है कि पवित्र महात्माओं का जनसमूह 
में रहना उन के लिये असहाय है, अतएवय वे लाग अपने पांघनर गुप्त 
स्थान में रह के चहां से संसार का जितना अधिक उपकार करते 
हैं उतना वे प्रकाश भाव से जनरूमूद में रह के नहीं कर सकते। 
आवश्यक होने पर उन में से कोई २ समय २ पर संसार में साधारण 
रीति से जन्म लेके अ्रगठ होते हैं, किन्तु अधिकांश इस भूलेक में 
स्थूल शरीर में रह के भी अप्रकट रहते हैं। श्रोगुरुओं में भी कई 
श्रेणियां है और वे लेग अपने शरीर के कारण याह्मदष्टि से इस 
भूलेक में यथार्थ में ऊपर के दिव्य लेक में रहते हैँ। स्थ्ल शरीर 
भी डन लोगों के! है, किन्तु उन का स्थूल शरीर हमलोगों के स्थज्न 
शरीर से अन्य प्रकार का है, उन्त का शरीर उन के इच्छाधीन है 
औैर उस में पंच भूत का शुद्धसात्विक सूक्म्मांश विशेष है, स्थल 
बहुत कर्म है। जिजासु श्रीसद्शुरु की भाप्ति करने का जितना इच्छुक 
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रहता है, उस से सहसू गुणा श्रधिक श्रीसद्शुद उसके पाल पह चने 
के लिये इच्छुक रहते हैँ. जिस में थे उस ये। सद्दायता दे सके, किन्त्‌ 
उनकी ओर जाने की चेश करना, यद् फ्राम साथ्रक का है । किन्तु 
फेवल ज्ञोण इच्छामाधर रखने से और उन फो श्रार चलने की कुछ भी 
चेष्टा नही करने से ते वे प्राप्त दो नदी सकते। यदि जिश्ञालु एक 
पग भ्रोगुरु की ओर बढ़ता है तो थे दे। पण उस को आर बढ़ते हैँ 
जिस में शीघ्‌ घह उन के प्राप्त करे। प्रत्येक मनुष्य के एक नियत 
इष्टदेव और एक नियत श्रीसद गुरु है, किन्तु उन को प्रत्यक्ष भाव में 
प्राप्त करने के लिये यत्त करना मनुष्य फए परम कत्त व्य है। श्री सद शुरु 
लेग चाहते हैं कि संश्ार में शिष्य उन को धाप्त हे! जिन फे द्वारा 
विशेष रुप से संसार का उपकार ( संसार ६ छोगों का ध्यान सत्‌ 
पाग की ओर आकपंण करके ) कियाजञाय और ध्रम्त का प्रचार है! 
जिस से लेग सव अज्ञान में न लिप रद्द कर ज्ञीवन को व्यथ खोने 
से बच और शोभगवान्‌ फे निर्भय चरण के श्राशूय में आये । अस- 
एवं वे लोग सदा संसार के जीवों को इस अ्रमिप्राय से हिशीक्षण 
करते रहने है कि कौन ऐसा है जे उन की सहायता चादता दे ओर 
उन की प्राप्ति करने के लिये धस्तत है? अतणव साधक जब शिष्य 
दवोने के येग्य हे जाता है, तव एक च्ण भी गुरु लेग उसके 
निकट पदुचने में विलम्ब नहीं करते है, छुम्बक को तरह घद्द उन 
के आकर्षित करलेता है। परन्त्‌ हमलोगों ने अपने हृदयद्धार के 
अहंकार, अभिमान, स्वार्थ, आलस्य, आंतरिक मलिनता, विपय- 
चासना इत्यादि के कारण ऐसा बन्द कर रकजा है कि ज्ञिस के कारण 
भ्रीलद्गुरु यद्यपि वहां सद्दायता करने के लिये खड़े हैं परन्त्‌ हमलेग 
देखते नहीं है और अपनी पीठ उन फी ओर से फेर कर बन्द्‌ गफा 
( कामक्रोधादि से आवरुद्ध हृदय ) के भीतर अश्ञान के अन्धकार 
में पड़े इुप् उन के शान्तिदायी प्रकाश से चंचित है रहे हैं। हृदय 
के। शुद्ध स्वच्छ और भेम प्रित होने पर और स्वार्थ और कामादि 
श्र फे पराजित कर के हृद्यद्वार खोलने और “उन के चरण- 
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कमल को प्राप्ति निमित्त आत्त नाद्‌ उच्चारण करनेद्दी से ओसदगद 
भोतर स्वतः मिल जाय॑ंगे। हृद्यहार खालना क्‍या है मानो अहं- 
कार, स्वार्थ, विषयतृष्णा, आंलुसुय आदि अवगर्णों का त्यागना है, 
औए आत नाद निष्काम परोपकारी कर्म्स करना, इन्द्रिय और मन 
का निम्रह करना, घिचार और ध्यान मनन करना, शुद्ध आचरण 
का अभ्यास करना और शी उपास्य और शी सदशुरु में एक निष्ठा 
और अचल निष्काम भक्ति रखना है। ऐस। करने से शीसद्शुरू अब- 
श्य मित्रेंगे। स्वार्थ अनथ का सूल है, और जब तक हमले।ग अपने २ 
स्वार्थ को दोवार ( जिस के कारण हमलेग अपने के अपने से 
नीचे की शूरी के लेगों से पृथणझ्‌ समभते हैं ) के नहीं तेड़े गे और 
उन लेएगों के सथ प्रेम का बर्ताव करके शुद्ध हृदय से उन का डप- 
कार करना प्रारम्म नहीं करेंगे, तब तक जे! दोधार हसलेग और 
हमलेगों से ऊची शूणी के लेगों ( मदात्मागण ) में है वह भी न 
दूटेगी और उल के नहीं दूदने के कारण उन ले।गों से सहायता प्राप्त 
“ करने के योग्य हमलेग नही द्वोवंगे। शीसद्रुशु की प्राप्ति जंगल २ 
पहाड़ २ अथवा जनस्थानों में खोजने से नहीं हागी। भीसदुशुरु का 
प्रथम साक्षात्कार अपने शरीर के भीतर में ही हृदय में होगा, श्रतणव 
शी सद्शुरु के! अपने भीतर में खोजना चाहिये, अंतर में जे! चित्र 
चंचलता, तृष्णा, स्वार्थपना, अक्ञनता आदि अन्धकार और काम- 
क्रोधादि मल है उन के निषकाम परोपकारी कम, अभ्यास, ज्ञान 
और भक्ति रूप सूथ्य के प्रकाश और भगवत्पोम रूपी जल के सिंचन 
से नष्ट करने से शी सदशुरू का वहां ही दर्शन होगा। शीसद्शुरू 
यह चादते हैं. कि जैसे हम (शुरु) लोगों ने सृष्टि की भलाई 
निर्मित निर्वाण के परम आनन्द फो त्यागा है, उसी प्रकार जो शीशुरू 
के निकट आना चाहते हैं. उन के भी सर्व प्रकार की स्वार्थवामना 
का त्याग करना चाहिये और सृष्टि का उपकार करना ही एक भात्र 
डद्देश्य रखना चाहिये, और परोपकारी कर्म निःस्वार्थ भाव से कर 
के दिखलाना चाहिये कि घद उन शी सदशुरुओं के शिष्य देने के 
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योग्य हैं। ऐसे ही श्री सद्गुरु राजविद्या के दोच्षक और श्रीभगवान्‌ 
सप्नक्ति के साथ युक्त करानेवाले है और केवल उन्हीं के द्वारा राज- 
विद्या की भेम दोक्षा मिल सकती है, अन्य द्वारा नहीं। अ्रतएव 
जब तक ऐसे शीसदगुरु की प्राप्ति न है, तब तक साधक के अपने 
के उन के शिष्य होने निमित्त अधिकारी बनने का यत्न करते रहना 
चाहिये, और भक्तिपूवंक चित्त के उन्ही के अदृश्य चरणकमल पर 
रखना चाहिये। श्रो सद्शुरु को प्राप्ति अनधिकारी को कदापि 
नदी हे! सकती। दीक्षा से दीक्षित कर के श्री सदगुरु शिष्य को 
श्िगुण से पार कर भ्रोउपास्य में मिला देते हैं। बीते काल में शीसद्‌- 
गुरु को भाप्ति योग्य शिष्यों को होती थी, श्राजकुल्ल भी हेत्ती है और 
आगे भी होगी; ऊंसे कोई राज्ि में पहाड़ पर खड़ा होकर नीचे 
देखता है ते नोचे के स्वंध अन्धकार मे जिस किसी एक भेपड़ो 
में प्रकाश है| उस पर उस को दृष्टि शीघ्‌ पड़ती है, ऐसे ही जे। 
तमोगुण रूपी अंधकार को सत्वगुण के प्रकाश द्वारा नाश करता है 
और रजेशशुण रूपी वायु के! शान्त कर जीघात्मा रूपी दीप को 
प्रज्वलित करता है, उत पर प्रकाश के कारण भ्रो सदूगुरु का ध्यान 
शोघू आकर्षित होता है और तब वह उन के शान्तिदायों दृष्टि के 
भीतर आ के उन के चरणकसल तक पहु'चता है। धन्य है धह 
मनुष्य जे श्रोसद्गुरु को प्राप्ति करता है, देवता लेग उस की बड़ाई 
करते हैं और विश्वभर का उस से उपकार होता है। 

लिखा है--“नास्ति तत्व गुरोः परम्‌” श्रर्थात्‌ गुरुतत्व से 
परे कोई तत््त नहीं है | किन्तु शाक्र है कि आज कल इस 
शुरु तत्त का लेग भूल गये हैं और इस के यथार्थ तत्त्व की अशा- 
नता के कारण इस का प्रायः दुरुपयोग होता है। शास्त्र में जो 
कथन है कि शोशुरू के स्ेस्व अप फरे वह शीखद गुरु के 
निमित्त है और थे ऐसे कारुणिक और दयालु हैं, और संसार के 
लिये जे! उन्दों ने परम त्याग किया है घह ऐसा परमोाश्च और 
भावनातीत है कि सर्वस्थ-अपंण भी उन की तुच्छ सेषा है, 


(६ धर७ ) 


कद्ापि यथेष्ठ नहीं है। आजकल दृश्य शुरू की खोज में लाग 
अनेक कष्ट उठाते हैं और घेखे में पड़कर किसी २ कच्चे औएर 
व्यवसायों गुरु के उपदेश से बड़ी दानि पाते है। यह बड़े शोक को 
बात है। यदि साधक की गुरुतत्व का और शीसद्गूर की असीम 
करुणा और उच का यह अटल बत कि '' वे येग्य साधक फेो जहां 
वह रहेगा वहां ही अवश्य सहायता करेंगे और उपयक्ल समय पर 
खावश्य मिलेंगे ”” का शान और विश्वास हे और इसी विश्वास के 
आधार पर वह खाधना में अग्नसर होता रहे, ते! साधकों का बडा 
उपकार होगा और थे ठीक मार्ग में स्थित रहेंगे और इधर उधर 
भटक कर गडुद्दे में नही गिरेंगे। ओसद, गुरू और श्रीमगवान्‌ ने 
संसार के द्वित के लिये उन साधनाओं के! सच्छाख्र द्वारा प्रकाशित 
कर दिया है. जिन के अभ्यास से श्रोसद्गरु से सस्वन्ध देता है । 
अतएव इन के जानने के लिये शास्त्र को सहायता आवश्यक है। 
इस साधनाओं के अभ्पास से और अश्ल॒ुराग को आकर्षिणी शक्षि 
से श्री सदग्मुरू की कुपा अवश्य होगी जिस के होने पर वे भाविक 
को बांह पकड़ के उस को अविद्याग्धकार रूपो सागर से पार कर 
श्रोभगवान्‌ के सन्निकट लेजायंगें। अतएव साधक को इधर उधर न 
भटक कर केवल साधना में अग्रसर होते रहना चशरहिये और 
श्रीसदुगुरु में विश्वास रख उन की आघप्ति के लिये यत्न करते रहना 
चाहिये । 


श्रोलद्गुरु के विषय से जे! कुछ यहां लिखा गया है वह 
केवल शास्त्र के प्रमाण पर दी नही है किन्तु चतमान काल में 
जिन सत्पुरुषों को श्रीसद्शुरू से साज्षात्‌ सम्बन्ध है उन के 
ज्ञान और अजुभव के आधार पर लिखा गया है। हम लेगा के 
जैसे अपने शरोर का पत्यक्ष शान है उसी प्रकार , इन सत्पुरुषों 
के भ्रीसद्शुरू के अस्तित्व का ज्ञान है। उन लोएों के नित्य ध्यान 
दशण हृदय क्षेत्र में श्रेसद्शुरु के साथ समागम दावा है और 


[ छृशृ८ । 


उन के दर्शन और उन के दिव्य तेजपुज रूपी पभेम रस फा स्पश 
और आस्वादन होता है। जब कभी वे लोग भ्रीसद्शुरु का आधाहन 
करते है. तभी श्रीसद्गुरु कां आंतरिक समागम उन के लब्घ 
हे! जाता है। साधकों के लिये अवश्य यह परमेात्तम समाचार है 
कि वरंमान समय में भो श्रीसद्गुरु और फिर उन के द्वारा श्रीउपास्य 
को प्राप्ति का मार्ग खुला हुआ है और यद्यपि भ्रोसदूगुरु बाह्य 
दृष्टि के अदृश्य हैं. तथापि उन के साथ सम्बन्ध करवाने के लिये 
सच्छाख्र और भ्रीसत्पुरष हम लोगों के बोच चतमान हैं। 


राजविद्या की दीक्षा । 
राजचिया क्‍या है ? 
जब शुद्ध चुद्धि घाले के श्री सगवानू, उनकी शक्ति, खष्टितत्त्व 
और जीवात्मा और इन सबों का परस्पर सस्वन्ध आदि का ज्ञान 
प्रत्यक्ष अनुभव के समान प्राप्त होता है और उस ज्ञान के कारण 
भीभगवान्‌ के निमित्त प्रेम यज्ञ में वह प्रदत्त होता है ता उसको 
जशञानयज्ञ कहते हैं। यह क्ञान अथपा आध्यात्मिक स्वाध्याय की 
प्राप्ति अथवा जानयज्ञ भो दुलस है और बिना खत्पुदष और श्री 
सदभुरु की कुपा से नहीं प्राप्त हे सकता है।शऔी गीता आ० ४ 
में लिखा है 
तद्विद्धि प्रणिपातेन परिप्रश्नेन. सेवया। 
उपदेस्यन्ति ते ज्ञान ज्ञानिनस्तत्त्वद्शिनः ॥३४॥ 
है अर्जुन | तत्तदर्शी ज्ञानी लेग इस तत्व ज्ञान फो तुमे उपदेश 
करंगे। तू उन से प्रणिषात , दरडवत्‌ प्रणाम अर्थात्‌ अहंकार 
छाडुकर अपने को समपंण करना ), जिशासा और सेवा द्वारा शान- 
यजल की प्राप्ति कर। 
इस में भरिपात, प्रश्न और सेवा तीन उपाय दर्शित हँ। 
प्रणिपात श्रर्थात्‌ अरपण के लिये श्रीसद्शुरु में पूर्ण श्रद्धा और 


( ६१६ ) 


विश्वास आवश्यक है जिनके बिना यथार्थ अरपण सम्भष नहीं है। 
और भी क्षीसद्श॒ुरु की प्राप्ति के लिये हृदय की आंतरिक निष्काम 
दिपासा की आवश्यकता है और ऐसा हढ़ विश्वाल कि फेघल 
घ्रोशुरुदेव ही इस पिपासा की शान्ति कर सफते हैं अन्य नहीं। 
अतएव साधक फो शुरुभक्लि और पेम से सुसझ्ञित हो कर भ्ीसद्गुरू 
की शरण में, किसी स्थान विशेष में नहीं, किल्त अपने हृदय मे जाना 
चाहिये। यहां छेवा का अर्थ इन्द्रिय और अच्तःकरण के भ्ीसद- 
शुरू फे णिमित्त अपण करना है और अपने श्रीगुरुदेव के सवंध 
व्याप्त अर्थात्‌ विश्वमय जाव उनको सेचा के निमित्त उनको विश्थ- 
हित काय्ये में नियुक्त करना है। “स इब आसमंतात्‌ सेचा” 
अर्थात्‌ वे सर्बाध्त हैं ऐसा जान प्राणियों का हितत करना उनकी यथाथे 
सेवा है। फिर श्रीगोता अ० ७ श्लोक ११५ और १६ में श्रीमगवान्‌ 
ने पानी (शान यज्ञ करने चाले) को अपनी आत्मा कह के कहते हैं 
कि अनेक जम्मों तक शान यज्ञ करने पर जानी मुभको पाता है 
जब कि प्राणिमात्र के! मेरा रूप होना उसे पत्यक्ष हो जाता है; 
किन्तु ऐसा महात्मा डुलेभ है। इसका तात्पय्य यह है कि भाविक 
को प्रेम यक्ष में सिद्धि लाभ करने से उसके विश्व ईश्वर्मय बोध 
दाता है। इसके वाद श्रीगीता आ०६ में श्रीसमगवान्‌ ने ऐसी अवस्था 
का चर्णन किया है जे! बुद्धि फे ऊपर स्थिति होने से प्राप्त दोती है, 
जब कि ज्ञान विज्ञान देकर हस्तामल्कपत्‌ प्रत्यक्ष होजाता है। यह 


अवस्था जिस फे द्वारा प्राप्त होती है उस फो शज़बिया कहते हैं 
जे! परम रहस्य है और केवल ध्रीसद्गुरु द्वारा दीक्षए मिलने से पप्त 


हे।ती है। शीगीता अ० & भें लिखा हैः -- 


इदंतुते गरल्यतभं प्रवक्याम्धनसखयचे, । 
ज्ञानविज्ञानसहित ग्रज्ज्ञात्वा मोक््यसेडशुभात्‌ १ 
राजविद्या राजगदं पविन्नमिदसुत्तमस्‌ | 
प्रद्मजत्ञावगर्म धस्षे सुखुख॑ कतुमव्ययम्र्‌ २ 


( ६२० ) 


है अर्जन | त्‌ विषमद्शों नहीं ( अर्थात्‌ समदश्शी ) हे इस से 
विज्ञान (प्रत्यक्षशान) सहित जे। यह अत्यन्त गुप्त श्ञान है, चह में तक 
से कहता हू, इसे जानकर त्‌ सब अशुभ कर्मा' से छूट जायगा, यह 
विद्याओं का राजा “ राजविद्या ” है, ग़॒र्तों का भी राजा अर्थात्‌ 
ग॒प्तातिशप्त और अत्यन्त पवितू है। इसका फल साज्ञात्‌ देखने में 
आता है। यह धर्म का तत्व है, करने मे सब प्रकार के भय से 
शूल्य और अत्षय फल देनेवाली है। राजविद्या यथाथ में क्‍या 
है--यद भ्रीभगवान्‌ ने श्रोगीता में नहीं बतलाया, फषयोंकि जे 
गुद्मातिगुद्य है घद फेचल भ्रीसदशुरू द्वाराप्राप्त होता है, कदापि 
लिखा नदीं जाता। श्रीसद्शुरु और भ्रीपराशक्कि,की कृपा से इस 
शजविद्या को प्राप्त कर श्रोमगवान्‌ की विहार-लीला में प्रदत्त दे 
आत्मसमपंण करना इसका उद्देश्य है। इसका इशारा श्रीसगवान्‌ ने 
उसी ६ थे #ध्याय फे ३ श्लोकों में दिया हैः-- 


महात्मानस्तुमां पाथे ! देवीं प्रकृतिघाओिताः । 
भजंत्यनन्यमनसो झ्ात्वा सूतादिपरव्यथम्त 


सतत कीतयतो सां यतंतसञ्र दृठबता! | 
नमस्थेतश्च माँ भक्‍त्घा नित्यथुक्का उपासते १४ 
सन्मना भव सदभक्तो मद्माजी मां नमसकुरू। 
सामेवेष्यसि युकत्वेबमात्मानं मत्परायण$ ३४ 


हे श्रजुन | देधी ( परा ) प्रक्रति का आश्रय रखने पाले महात्मा 
गण मुझे सस्पूरं प्राणियों का कारण और अधिनाशी बोध कर के 
चित्त को मुझ में पूर्ण रूप से संनिवेशित कर फे ( तन्‍्मय द्वाकर ) 
मेरा ही भजन ( विहार लोला में संयक्त हेकर सेवा ) करते हैं। 
थे महात्मा गण निरन्तर मेरा भजन फीतन (मेरे तेजपंज 
का वितरण ) करते हैं, दढ संकहप कर के मेरे निमित्त यजन 
( त्याग ) करते हैं, भक्ति पूरक मेरे में अपने के! नमसुकार ( अपर ) 


( धश१ ) 


करते हैं ,और मुझ में युक्त रद कर मेरी उपासना करते हैं । तू 
अपना मन मुझ में लगा, मेरा भक्त वन, मेरी पूजा कर, मुझे 
नमस्कार कर : भेरे में अपने का अपंण कर ); मेरे में तत्पर हो 
( केवल मेरे निमित्त कम कर ), इस प्रकार अपनी श्रात्मा के अपर 
द्वारा युक्व करने से मुझ के पावेगा। इसी राजविया को दीक्षा को 
अवस्था के श्रोगीता आ० १२ श्लोक ४४ में शोसगवान्‌ ने परामक्कि 
और ५४५ एइलो० में ' तत्त्व से जान कर मेरे मे प्रवेश करना”! 
कहा है । 

इस प्रकरण में जे राहविदया की दीक्षा का वर्णन है वे वेही हैँ 
जिन का चर्गन आत्मसमर्पण के प्रकरण में हे! चुका है किन्तु 
यहां उन्हीं को येगशास्त्र की संज्ञा द्वारा चर्णन किया जाता है। 
गाज फल अधिकांश लोग इन की आधिभौतिक अधस्था के 
किंचित्‌ जानते हैं और उसी दष्टि से इन के समभते हैं. किव्ठु 
, इन के आधिदेविक और आध्यात्मिक भाव अधिकांश लोगों के 
एकदम ज्ञात नहीं हैं। चंकि फेवल शीसद शुरु द्वारा दीक्षा मिक्षती 
है, श्रन्य गुरुओं के द्वारा नहीं, और शीसदशुरु शीशिव के नाम में 
और उन्हीं की शक्ति से यद दीक्षा देते हैं, अतएव जगदगुरु शी- 
महादेव से विना सम्बन्ध हुए भाषिक के यह उक्त दीक्षा मिल्ल नहीं 
सकतो है। इस अवस्था में शोशिवजी को कृपा की चड़ी आवश्य- 
कता होतो है, फ्योंकि इस अवस्था में भाविक फे अवशेष दे।पों का 
पूर्ण नाथ होना आवश्यक है जे शोशिवजी की कृपा और तेजपूँज 
की प्राप्ति से होता है। शीशिवजी श्मशान में रहते हैं इस का 
तात्पय्य यही है कि उत्त का तेजपुंज़ देपों को दृग्ध करनेबाना है। 
जिन उनन्‍नतिशील भाषिक को शीशिषजी से सम्बन्ध का सौसाग्य 
प्राप्त है थे उन के तेजपुंज़ को साचात्‌ रूप से अपने हृदय में 
अज्ुभव करते हैं जा ज्वल्ंत अर्थात्‌ तप्त के समान रहता है, चूंकि 
चह देएयों का नाश करनेवाला है। यह आजुमानिक कथन नहीं है 
किन्तु शोसवशुरू के जो शिष्य ( सत्पुरुष ) हैँ वे प्रतिदिन ध्यानस्थ 


डर 
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देकर इस का हृदय में उसी प्रकार अ्रजुभव करते हैँ जेला कि शरीर 
को शीत उष्ण फे स्पर्श से अनुभव होता है । दोषों के नाश 
होने पर ओउपास्य के तेजपुंज का भी पत्यक्ष अनुभव हृदय में 
हैता है किन्तु इस का स्पर्श परम शीतल, शान्तिप्रद और प्रेमा- 
ननन्‍द का प्रदान करने घाला। दोता है। जगदगुरू श्रीशिवज्ञी के 
तेजपुंज का स्पर्श उसी के लिये उपयेगी है जे अधिकांश में श॒द्ध 
है; किन्तु जे! कामादि देपों से पूरित हैं उन फे लिये घिप है और 
उन को इस को प्राप्ति हे नहीं सकती है। इसी कारण श्रीशिवजी 
का प्रसाद जा उन के आंतरिक तेज से पूरित समझा जाता हद 
उस को अहण ( भेजन ) करना मना है। किन्तु देपों के! भस्म 
करने के लिये ओोशिवजो की वाह्य विभूति जे भस्म है उस का 
धारण करना विहित है। इस आध्यात्मिक भस्म के स्पर्श से 
पंच भूतों के विकार नष्ट हो जाते है। श्रीभगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रजी 
ने भो जगदगुरु श्रीशिवजी के महृत्थ और जगदणशुरु से सम्बन्ध 
स्थापित करने की आवश्यकता हे अपने श्राचरण द्वारा सिद्ध 
किया। वे श्रीउपमन्यु ( श्रीसद्श॒ुरु ) से दीक्षा लेकर जगद,गुरु 
भ्रीशिवजी को तपस्या द्वारा आराधना की और इस प्रकार 
थीजगद्गर के सस्वन्ध की आवश्यकता के प्रकाशित किया। 
श्रीशिवजी भी श्रीभमगवान्‌ का ध्यान कर के सिद्ध करते हैं कि 
श्रीडप॒स्य अतिम लक्ष्य हैं और शीजगद्गुरु और शीडपास्य दौनों 
एक हैं। ध्यान दी यथार्थ में आध्यात्मिक तपस्या है। 


शीगोस्वामी तुलसी दास जी जे शीरामोपासक थे उन्‍्हों ने अपने 
शोरामचरित मानस और भी विनयपत्रिका में बड़ी शुद्धा और भेस 
से शों शिव जी के जगदशुरू होने के कारण प्रणाम और बन्दना की 
है और वे शीकाशी में, विशेष कर शीशिवजी को कृपा का लाभ 
करने के लिये रहते भो थे। उपासकों का विश्वास है कि भक्ति के 
देनेयाले शीशिवजी हैं जिस का भाव यही है कि थे जगदूगुरु हैं 
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और घिना उनकी हैपा के न शीडपास्य को भक्ति लब्ध है। सकती 
है और न भापति है! सकती है। 


सारण भनुष्य फेवल स्व्लोक तक जाता है और वहां से 
लौीटकर फिर भी नीचे गिरता है और स्व्लॉक से ऊपर उस के 
लिये जाना कठिन है, क्योंकि वहां महए्मशान है जहां मूल प्रति 
का भिगुण और पराशक्कि का भिसाव दे।नों टक्कर खाते हैं। पहाड़ों 
में जहां दे! नदियों का संगम है जेसा कि देवप्रयाग, रुद्रप्रयाग 
आदि, वहां संगम के कारण नदी का वेग ऐसा भवज्ल है कि उस 
स्थान में ते किसी प्रकार से पार हेनां असस्सव है। इस महएम- 
शान से पार वही होता है जे! शीसद्गुरू और शीजगदशुरू शिव 
से सस्व॒न्ध लज्धकर दीक्षा प्राप्त करता है, जिस के होने पर ये दोनों 
शीमुरु देव उस के पार करदेते हें। 


साधारण मनुष्य में तीनों शरीरों, स्थल, सूद्म, और कारण में 
एकता नही है, एक जीचात्मा का अच्ुभव दूसरे के! भ्राप्त नही, मानों 
तीनों शरीर में अमिमानों और तोन अवस्था जाप्त्‌, स्थप्न, सुषुप्ति 
के बोच अविद्या की नदी वह रही है जिसमें विना सेतु के निर्माण के 
एकता नहीं हे! सकती है। और भी आवश्यक दै कि ये तीनां शरीर 
जे! गुणमय हैं उनके गणों के विकार नाश किये जायं। ये सब राज- 
विद्या की दोच्ा के द्वारा सम्पन्न देते हैं। सहस्ननाम अर्थात्‌ एक के 
वाद तीन शूम्य का तात्पय्य है कि तीनों शरीरों को शूल्य बनाने से 
एक जे शीडपास्य हैं उनकी आाप्ति होगी । 


आगे जिन अवस्था का वर्णन होगा उनके समभने फे लिये यह 
लिखना आवश्यक है कि प्रकृति के तीन गण और चेतन की तीन 
अवस्था जिनमे आप ते में मी सस्वन्ध और स्मानता है उनके भी 
तीन अन्त्विभाग है जे! मिश्‌ हैं और इस प्रकार इन तीन का & 
चिभाग याँ हैः -- 
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| तमेागुण-- १ तमतम २ तमरज ३ तमलत्य | 


स्थूत 
उपाधि 


जाग्रतअबस्था-१ जाप्नतजागत रजाप्रतस्थप्न इजाग्रतर॒पुप्त 
। रजाशुण-- ४ रजनम ४ रज़्रण ६ गजसत्व | 


३ 


सूदम 


स्वप्नावस्था -४ स्वप्तजाग्रत ५ स्थप्तस्वम् ६ स्वप्नसुपुष्नि 
। सत्वगुण--- ७सत्वतम ८ मसत्वरत् ६ सत्यसत्व | 


छारगाु 
उपाधि 


उपुण्तिअ्वस्था०मुपुप्निज्ञाग्रतमएुपुप्तिस्थप्त € सुप्प्तिखुपृप्ति £ 
साधारण लेग की उवाधि में नं० ६ २जसत्व को धवलना रहने के 
कारण वे फैचल स्वृप्रज॒ुपुष्ति अधस्था तक जाते है और रजागुण 
की प्रधानता फे कारण थाट़ा सुपुप्ति फे आनन्द का अनुभव होता है 
किन्तु चद जाग्रत्‌ अवस्था में स्मरण नहीं रहता। साथक की उपाधि 
में नं० ७ सत्वतम को प्रधानता रदने के फारण घद सुपुष्ति जाग्रत्‌ 
तक जाता है किन्तु सत्वतम फे मिश्रण के कारण श्रानन्द ( सत्य ) 
का अज्ञुभव ते उसे जाप्रत्‌ में होता दे किन्तु तम के खतंमान रहने 
से उस श्रवस्था का ज्ञान लेप द्वो जाता ह। केवल शोसद्शुरु 
को दीक्षा हारा साधक को उपाधि का रूप और श्रवस्था को गति 
नं० & तक जाकर आगे भो घढ़ती हे। 
बहुत साधारण लोगों में केबल स्थूल उपाधि के सिचाय सूद 
उपाधि ( शरीर ) बनी तक नही रहती है अर्थात्‌ सूक्ष्म उपाधि 
जिन शुणो के मिशूण से बनती है बद रदता है किस्तु शरीर नहीं 
तस्यार रहता। खूद्म शरीर साधन द्वारा त्य्यार होता है। इसी 
कारण जिस संरुकार से द्विजत्व धाप्त होता है उसके दूसरा जन्म 
लेना कहते है, फर्योकि आचार्य्य के उपदेशानुसार चलने से सूदम 
शरीर तय्यार हो जाता है। उसो अकार केचल शीसद गुरु की दीक्षा 
हारा ही कारण शरीर और उसका अभिमानो 'प्राश” जागरित होता 
है, जैसा कि पहिले भो कहा जाजुका है। इस प्रकरण में जहां 
जहां चित्र शब्द का व्यवहार है घहां प्रथम खंड के पृष्ठ १४८ के 
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चित्त से तात्पय्य है। इन दीक्षाओं फी अवस्था के वर्णन में भी 
पहिले उसकी प्रवेशिकावस्था अर्थात्‌ आधिमैातिक अवस्था दी 
जायगी, उसके वाद उसको उच्च अवस्था का चर्णन होगा । 


दोचा। 


जब साधक कर्म्म, अभ्यास, ज्ञान और सक्ति येग के श्रस्यास 
हारा ( जिस का वर्णन इस पुस्तक में हे। छुका है ), श्रोसद्शुरु के 
शिष्य हे।ने के योग्य होता है (उस के पहिले साधक गुरू से अ्रप्रकाश 
भाव से सहायता पाता है जेसा पदिले कहा जा चुका है ) और 
_ शेसी अवस्था में प्राप्त है जाता है कि तब से बिना भ्रीसद्श॒ुरु के 
प्रत्यक्त हुए और उन के छारा बिना प्रकाश साथ से उपदेश पाये वह 
आगे चढ़ नही सकता है, तब उस को गुरु का प्रत्यक्ष रूप मे दर्शन 
होता हैं। तव शिष्य भ्रीलदगुरु द्वारा दोना पग्रहण करता है जा 
दोलेा ४ प्रकार को है। शिष्य के दीक्षा इस निमित्त प्रदान की 
जाती है कि वह उस के प्राप्त कर सष्टि के निमितत उपकार करने में 
विशेष येण्य होवे औए उस के द्वारा श्रीसमगवान्‌ में आत्मसमर्पण कर 
उन का पिय साधन कर सके प्रत्येक दीज्षा पाने से शिष्य में वहुत 
बड़ा आंतरिक परिवर्तन होता है और उस की संवित्ति ( प्रजाशक्कि ) 
फैलती है जिस के'कारण बह याग-सक्ति की कुंजी का पाता है और 
उस कंजी के काम में लाने से उस दीक्षा की विज्ञान-अवस्था के म्ाप्त 
ऋरता है और फिर उरू चिज्ञान (आध्यात्मिक) से शक्किलाभ फरता है । 
इन दीक्षाओ के पाने के अनन्तर ज़व जा साधना करना होता है, जे 
गुण धाप्त करना देता है, और जे देशप त्यागना पड़ता है, वे खब 
पूर्ण रोति से और भली भ/त्ति किये जाते हैं, कुछ भी अपरिपूर्णा 
कर के नही छोड़ा जाता! यथाथ में नेतिक सदशुणों की पूरी २ 
प्राप्ति और उन्न में दढ़ुता इसी अवस्था में होती, साधमनकाल में 
पूरी २ भराप्ति न हाती अर्थात्‌ सत्थनकाल में कतिपय सद शुर्णो की जे। 
. प्राप्ति करनो द्वाती है उन को पूर्णो रोति से प्राप्ति केषल दोक्ता प्राप्ति 
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करने पर होती है। जब तक एक दीक्षा का लक्तण और गुण भले, 
प्रकार से प्राप्त न है जाता तव तंक आगे दूसरे से पेर नहां जा 
सकता। संक्षेप से इन दोक्षाओं का यो पर्सन है- 

भीसदगुरु द्वारा भ्थम दोत्ता से शिष्य परिधाजक है जात है, 
जिस से उस का द्वितोय जन्म होता है और तब चहद्द ट्विजत्व के 
प्राप्त करता है। स्थल शरोर से पृथक खूद्म शरीर में शिष्य के 
स्थित होने पर यह दोक्षा उस के शी गुरु द्वारा दी जाती है, किन्तु 
उस का सूद्म शरीर शुद्ध, स्वच्छ और वशोभून रद्तता है, अ्रत- 
एव दीक्षा के जान और परिणाम के चद्द कभी नहीं भूलता ' जिस 
के यद्द दोक्षा मिलती है घद फिर इस दीज्षा के परिणाम के। खे 
नही सकता, कितना ही चिल्म्ब उसे उस के बाद उन्नति फरने 
और आगे बढ़ने मे क्‍यों न द। अब दोक्षा की कुंजी उस के हाथ 
से जा नही सकती। परिव्नाजक का यह श्रर्थ नहीं है क्रि उस के 
शरोर के लिये कोई नियत ग्रह नही है| और शरीर से घह एक नियत 
स्थान में नहीं रहता हो, किन्तु यथार्थ तात्पर्य्ण यद्द है कि परिवा- 
जक अतर से सखार से पृथक्‌ है और उस की दृष्टि में संसार का 
भत्येक स्थान समान है, किसी स्थान में उसे आसकफ्मि नही है और 
कोई स्थान उस को बद्ध और आसक् नहीं कर सकता। जहां २ 
भोसद्गुरु के काय्ये ( परोपकार ) करने के निमित्त उस के जाना 
चाहिये चहां २ वह अवश्य हर्ष से जायगा, और संसार के! उपकार 
पहुचा कर श्रीगरुरु और शूीउपास्य की इच्छा के पूर्ण करना इतना 
हो उस के संसार से अभिप्ाय है और कुछ नहीं । केघल चाह दी 
अथवा वाहा क्रिया कल्ाप से अथवा केवल गेरू का रहा, हुआ पस््र 
रखने से केई परिधाजक नही हो सकता, जैसा कि प्रायः आजकल 
की दशा है, किन्तु केवल शीसद्शुरु द्वारा आंतरिक दीक्षा पाने से 
( जे केवल शिष्य के होने को योग्यता प्राप्त करने से हे।ता है ) 
होता है। शिष्य आंतरिक त्याग से परिन्नाजक द्वोना है, न कि वाह 
त्याग से। इस अवस्था में दे! दोषों का त्याग परिम्राजक फरता है। 
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प्रथम अस्मिता देषप का त्याग करता है; अर्थात्‌ शरीर, इन्द्रिय, और 
अन्तष्करण में जे! अहंसाव रूप आसक्कि है उस के! पृथक भाव में 
अयधाथ बोध कर और शुद्ध अन्तरात्मा के! अपंश॒ कर स्वार्थजनित 
अहंता का एकदम लेप करता है। इस के पहिले साधक की 
अवस्था में इस अरहंभाव का केवल दसन होता है, धीरे २ न्यून 
होता है और वश में किया जाता है, किन्तु इस अवस्था में उल के 
पृथक्‌ भाव का सबंधा लोप हो जाता है , परिच[जक को यह शान 
भत्यक्ष दो जाता है कि चह उपाधियाँ से पृथक है और तथ से चह 
सोसारिक किसी घटना से स्वभावतः च्ुब्ध नहीं होता और उस 
के (चित्त को ज्षव्ध न होने देने ) निमित्त उसे कोई चेष्टा नहीं 
करनी पड़ती | साधन काल में जो शान, विचार, विवेक हरा वुद्धि ने 
केवल निश्चय क्विया था घह अब अपरोक्त हो जाता है। घद अनुभव 
करता है कि आत्मा सर्वो का एक ही है, अतणव सब एक हैं, सिन्नता 
अयथाथ है। उस का शानचत्तु खुल जाता है, जिस के कारण उस 
की आंतरिक दृष्टि माया के पर्दे के भीतर तक जप्तो है और घह 
सर्व एक ही आत्मा के अस्तित्व को देखता है जिस के कारण 
बाहरी ननात्व उस को अखत्य भासता है। दूसरा दोष असिनिवेश 
है, जिस के त्यागने से वह संशयरहित हो जाता है। उस फो रूत्यु 
का तनिक भी भय नहीं रहता, क्योंकि सूध्म शर्यर को स्थूल से 
सदा के लिये पृथक्‌ होने को मृत्यु कहते हैं, जिस को घह मरने के 
पहिले पृथक कर अनुभव कर सकता है। इस अवस्था चाले का 
खत्तण श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ में ऐसा दिया है +-- 

लघुत्वमारोंग्यमलोलुपत्व॑ वर्णप्रसादं स्वस्सोष्ठवच । 

गन्धः शुभो सूलपुरीषमलप योगप्रदृत्ति प्रथर्मा चदन्ति 

(२-१३)। । - 

'योग को प्रथम दीक्षा प्राप्त व्यक्ति का शरीर हलका, नोरोग, 

लोसशून्य, खुन्द्र वर्ग, सघुरस्वर, शरोर से सुन्द्र गल्ध का निकलना, 
मह्त मूत्र थोडा-ये सब लक्षण हैं । 


[ ब्श्ण ] 


परिवाजक को कतिपय सिद्धांत-यथा पुनजन्म, कमंफल, जीव- 
स्मुकत महात्माओ्रों को संखार में स्थिति इत्यादि का त्ान अपसरोज्त हो 
जाता है और तथ उन से उसे कोई संशय नहीं रहता | घह कर्म- 
काएड के आदेशों के बद्ध नहीं रहता, अतणव उस के लिये कोई 
वाह्य क्ंकाएड को क्रिया करनी आवश्यक नहीं रहती, किन्तु 
आंतरिक कर्म वह करता है। वाह्य कर्मों के द्वारा जो आंतरिक 
परिवतन होता है उस को घह प्राप्त कर चुका, अ्रतण्व चाह्य कर्म जो 
ऊपर जाने के निमित्त सीढ़ी की भांति है और जो प्रारम्भ में अत्यन्ता- 
वश्यक है उस के लिये आवश्यक नहीं रहता। किन्तु जिन फो ऊपर 
चढ़ने के लिये सीढ़ी की आवश्यकता है और जो बिना उस के ऊपर 
जा नहीं सकते यदि' थे सीढ़ी का त्याग करे, और उस के द्वारा 
ऊपर चढ़ने की चेष्टा न करें तो थे ऊपर नहीं उठ सकते। अत्व 
केवल बाह्य कर्मों के त्यागने से कोई संन्‍्यासी नहीं हो सकता, जैसा 
कि आज कच का व्यवदार है। आज़ से पाँच हजार वर्ष पहिले भी 
ऐसे लोग थे जो फेवल घाह्य लिंग के कारण अपने को संग्यासी 


मानने थे ; उन्हीं लोगों को ज़दय कर के श्रीकृष्ण भगवान्‌ ने गोता 
में ऐसा कहा है-- 


अनाश्रितः फर्मफल कार्य कम करोतियः। 
से सन्‍्यासी च सोगी च न निरण्निन चाकरिस: ॥ ९ 
खअध्याय 5 | 


जो कर्मफल के ऊपर आखसरा न कर फेघल कर्सव्य जान 
कर्म को करता है घद्दी संन्‍्यालों और योगी है, किन्तु वह 
नहीं जो अग्निहोत्न नहीं करता और कर्म्मा को भी नहीं करता। 
यदि पांच हजार धर्ष पहिले भी ऐसे केघल नाम के संन्‍्यासी 
थे तो आजकल फा कया कहना है ? आजकल तो ऐसे नामधारी 
ही संस्यासी अनेक हैं। अ्रतदव साउ्पत में श्रोसद्शुरु के शिष्यगण 
सत्युदप, आदि प्राय. चाहा लिंग नहीं रखते, किन्तु थे शान, पवि- 


[ ६२६ ॥ 


प्रता, निःस्वाथपना, परोपकारिता और भक्ति के फारण पहचाने 
जाते हैं। एक बड़ा भाते लाभ इस दीक्षा के भाप्त करने से यह 
है।ता है कि उस के द्वारा जे! जान प्राप्त होता है वह फिर कभो किसी 
अवस्था में खेया नहीं जा सकता, झुत्यु और पुनजन्म सी डस 
जान के नाश नहीं कर सकता और न भुला सकता, दूसरे जन्म 
में फिर उस के प्राप्त करने के लिये उसे चेध्ठा न करनी होगी, किन्तु 
स्वतः भाप्त रहता। अब इस फे उच्चभाव का वर्णन किया जाता है। 


जब भाविक स्थल सूब्म और काए्ण शरीर को शुद्धि और 
विकाश का सस्पादन करलेता है, और उन्हें अपने श्रोगुरुदेव की सेवा 
में उन के काय्य के सम्पादन के लिये समपंण फरने के अभ्यास में 
प्रवीण देजाता है, तव उचित समय पर उसे श्रोसदशुरु द्वारा यह 
प्रथम दीक्षा भाप्त होती है। यह दीक्षा न ते। स्थल शरीर में मिलती है, 
जे अजान का घर है, और न सूदम शरीर में, जे! अनान और साधारण 
ज्ञान का घर है। भ्रीगुरुरेव के दर्शन और दीक्षा को प्राप्ति जिस के 
लिग्रे उत्तका हृदय अनेक काल से लालायित था, सबंभ्थम उसे 
अपने निज हृदय में ही कारण शरीर में रहकर होती है जो चोघध 
का गेह है। इसी लिये जिशास के प्रति यद्द आदेश है कि “ तूँ उस 
की खोज कर जो ज्ञान गेह में तेरा प्रवेश करावेगा'”?। इस आध्या- 
 व्मिक् दीक्षा के समय शिष्य के स्थल और सूदम शरीर ते समाधिस्थ 
अर्थात्‌ अचेतन अवस्था में हे जाते हैं. और कारण शरीर जिस का 
स्थान शरोर में हृदय है उस में उसे अपने शत शुरुरेव का साध्ात्‌ 
दर्गत द्वेता है और शी गुरुदेव के हृदय में चह देवाधिदेव श्रपने 
शो उपास्य देंच को देखता है। शोगुरुदेच उसे शी भगवान्‌क्े उस 
एक मात्र आनन्द भाव के प्रदान करते हैं जिसे मारहक्योपनिषद' के 
सप्तम शवाक में “शास्तं शिव अ्रद्योत ” कहा है। यह परम शुद्य 
अजुभवानन्द है जिसे प्राप्त कर दीस्षित शिष्य शोमदभगवद जीता 
अध्याव ६ के २६ वे श्लोक के अनुसार समदर्शी हो शीसगवान्‌ के 


[ ६३० | 


सब जोचों में और सब जीवों के! शीभगवान्‌ में देखता हैं। उस 
समय अलत्‌ अहंकार सस्वन्धों रृष्ठा दर्शन और दृश्यात्मक परें 
दोज्षितः शिष्य के नेत्रों के सामने से हट जाते हैं. और वह अपने के 
सच्चे जगत्‌ में पाता है । 


इस दशा की ओर शोगोता श्रध्याय २ का ६६ थां एलेक इन 
शब्दों में संद्रेत करता है-“जहां सब ससार खाता है यहां सब्ा 
शानो जागता है और जहां संसार जागता है चहां शानों सेता है” । 
इसी भाव को रामचरित्रमानस में “ यह जग यामिन जागहिं 
येगी। बिरत विरक्चि प्रपच वियागी |!” हारा व्यक्त किया गया है| 
शोगीता के उपयक्ष श्लोक का भाष्य करते हुए शीशकर।चाय्यजी 
कहते हं- सब॒ जोचों के प्रति शोभगवान राजिवत हैं अर्थात्‌ 
अशात हैं और उन में ज्ञानी जागता है अथोंत्‌ उन्हें अनुभव करता है 
और जिस प्रपंच में सब जोबच जागते हैं, अथोत्‌ अनान घश 
द्ृष्य दर्शन और दृश्यात्मक इस मिथ्या प्रपंच का अज्ञुभव करते 
है उप्त में ज्ञानी साता है; अर्थात्‌ शानी' के लिये उस का श्रभाव 
रहता है। शिष्य अपने कारण शरीर में शीसगवान फे अद्वैत 
भाव का अनुभव कर लेता है और उस के स्थल शरोर के 
अभिमानी जीवात्मा पर इस प्रश्म दीक्षा का ऐसा प्रभाव 
पढ़ता है कि वह शीभगवान्‌ का शुद्ध अ'श ( प्रतिविम्व मात्र ) 
होजाता है अ्रथवा यों कहिये कि उस का व्यक्तित्व भाव सर्वात्म 
भाव में परिणत हो जाता है। येगाग्नि ( प्रेमाग्नि) के प्रभाव 
से उस के स्थूल शरीर के राजसिक और तामसिक स्वभाव के 
अणुगण भी पवित्र, सत्तम और सात्विक है। जाते है जिससे कि उस 
का शरोर शोभगवान्‌ के भाव और तेजपंज के विकाश का एक 
केन्द्र हे! जाता है। ( देखिये श्वेत/शएवतर उपनिषद अ० २-१२-१३) 
वह अज्ुभव करता है कि मेरा (उस का ) स्थल केन्द्र और 
इस समष्टि का स्थृल केन्द्र दोनों वास्तव में एक ही शीभगवान्‌ का 


| ६३१ ॥ 


विकाश अर्थात्‌ स्थरूप हैं. जे! दोनों में प्रकट हेप्ते हुए भी देनों 
के! अतिक्रमण करते हैं। ऐसा अजुभव करते हुए वह शूमीता के 
अध्याय ६ के ३२वें श्लेक के अज्चु तार सब जीवां पर दयाद्र चित्त 
हे।ता है और उनका उपक्ार करना अपना मुख्य चूत समझता है। 
गोता का वाक्य हैः--"है अजुन ! जे। संपूर्ण आाणियों के दुश्ख 
सुख के। अपने दुः्ख खुल के समान मानता है और सच से 
समदर्शों होता है वही येणी है!”!। उपनिषदों में इस विराट के 
स्थूल केन्द्र की सजा “ वेश्वानर :' है और शीगीता में “अ्रधिसूत”! 
और यह सब जीवों की मूल मित्ति है। वह अनुभव करता है कि 
चद औए यह चाह्य विश्व एक ही शोभगवान के स्वरूप हैं | 


इसी समय उसे सब प्रथम इस चात' का पत्यक्ष भान होता है कि 
भोभगवान्‌ जिनके लिये उस भाविक का हृदय व्यप्न हो रहा है वे उस 
भाविक्र के परम घाम और अविनाशो आशूय स्थल हैं, यद्यपि 
भाविक अनादि काल से उन से विछुड़ कर इधर उधर भटक रहा 
था। इस भव्कने के कारण उस की परिवाजक संज्ा होती है। 
ऐसे ही दीक्षित शिष्य की ओर संकेत करते हुए शी सगवान्‌ गीता 
अध्याय १४ है १६ वे श्लेक में आज्ञा करते है कि हे अ्जून ! जो 
स्तुति निन्‍दा के ,समान जानता है, कम बोलता है, यथाज्ञाभ 
सन्तुष्ट रहता है, किसी एक स्थान पर घर बनाकर नहीं रहता, 
और जिलको बुद्धि स्थिर है'चही भक्तिसान्‌ पुरुष मुझे प्रिय है।” 
आनन्द घन शो भगवान्‌ के अनूप रूप की झांकी प कर वह मुस्ध 
है| कग मौन हो जाता है। -इसी अचस्था के सम्बन्ध में महात्मा 
ऋषोर दास जी की उक्ति है--/“मन मस्त हुआ ते क्यों बोले” 
सुवलोंकिक भ्रमणों और दृश्यों के चमत्कार अर्थात्‌ नीचे की 
सिद्धि को आ्रध्यात्मिक साधना का छत्य और प्रमाण बताना राज- 
विद्या के अ्रथ का अनथे , करना है। यद असार के! सार और 
तुच्छ के! मदहान्‌ बनाना है। राजविद्या के अधिकारी का 


[ ६३५ ै॥ 


मुख्य लक्ष्य इस सष्दि के एक मात्र सार शीभगयान्‌ की कृपा से 
इस खूष्टि स्पी माया जाल से मुक्त है। कर उन में अपने के अ्ररण 
करना है। भुवलोंक और स्वरगंताऊ की ते केई फथा ही नहीं, 
शीभगवान्‌ का सध्या भक्त ता ब्रह्म लोक के घास था भी तुच्द 
समझता है, ( देखिये गीता अ्रध्याय ८--१६ )। दीज्ित शिष्य 
का एकमान्त लक्ष्य मनुष्य जाति का आध्यात्मिक मगल 
सम्पादन कर शीभगवान्‌ की सेवा करना रहता हँ। 
इस मंगल कामना के सिधाय उस के चित्त में उच्च म्वार्थ का भी 
लेश मात्र अस्तित्व नही रहता और इस स्वार्थराहित्य टू कपच 
को धारण कर वह सर्गथा निरापद रहता ह॥। उस फे पवित्र प्रेम 
पूर्ण हृदय से सदा आध्यात्मिक और नैतिक सत्ता का एक सोत 
वहा करता है जे कि इदलैकिक और भुक्लैंकिक चमत्वार की 
अपेत्ता संसार का कहीं ज्यादा मंगल करता है। उसे चौद्द भुवन 
के स्नाक छानने को कोई ज्ञरुरत नही रहती। भक्ति और यैराग्य 
की चुद्धि के साथ २ इस हृदय नि.सूत श्राध्यात्मिक सत्ता के सोत 
फे वल्ल की भी उृद्धि होती है। सच्चो दोन्नित के लक्ष ण॒ में निश्चित 
रुप से बता दिये गये हैं। स्थितप्रण के स्वरूप सम्बन्धी अर्जुन के 
प्रश्न का उत्तर देते हुए शी भगवान्‌ ने इस बात को पूर्णतया स्पष्ट 
कर डिया है। शोशंकराचार्य्य जो भी अपने गोताभाष्य में कददते हूँ कि 
स्थितभश्ञ वह है ,जिस ने शीभमगवान्‌ को अपनी शात्मा फरके जान 
लिया हे, शर्थात्‌ जिस ने भी भगवान्‌ में अपनी आत्मा को श्रर्पण 
कर अपने लिये भिन्नता मिटा दी है । शी गीता के अ्रध्याय २ के 
४४५५, ४६ और ५७ श्लाक में इस की व्यास्या है। "जा धाणी 
अपने सन को कामनाओं को पूर्ण रूप से त्याग देता है और अपनो 
आत्मा ही में आत्मखुख का अज्ञभव करता है, घही स्थितप्र 
” यहो श्लाक ५४ का नात्पय्से है । सूद्म शरोर में स्थित 
होने पर उस की क्या दशा होती है उस का उक्क ५६ श्लेक में या 
घर्गान हे-यथा “ जिस का भन दःख  अह नही. जिसे सख 


( हश्३े ) 


में हर्ष नहीं दाता, राग, भय और क्रोध जिस के पास- नहीं आते, 
वही स्थितप्रज है”” और इस स्थूल देह के रददने के काल में घह किस 
भांति विचरता है उस का वर्णन करते हुए आगे का श्लोक कहता 
है कि स्थितप्रक्ष वह है जे! सब स्थानों में अवासक्क, भली बुरे किसो 
भी बस्तु मे राग ह्वेष को नहीं भांप करता । 


दूसरी दीक्षा खे परित्राजक कुटोचक हेता है । इस दीक्षा 
से कंडलिनी शक्ति जगाई जाती दै और अधंकंडलिनी जे! 
मूलाधार चक्त के नीचे है बह चक्रों को क्रमशः वेघदी हुई 
ऊपर के जा के ऊच्चे छुंडलिनी जे! सहस्तार में है उस में जा 
मिलती है ( जिस का उदलेख आगे चल फर भी हा।गा )। तब वह 
जब चाहे तव स्थूल शरीर के छोड़ के सूब्म शरोर से, बिना जाग्रत्‌ 
की संज्ञा से चिहीन हुए सूदम जगत्‌ ( स्ुवलोंक # आदि ) मे जा 
सकता है और वहाँ जाके शीसदगर और शीडपास्य निमित्त परोप- 
लि किक कक लक मम 
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# भुवनेक में ऐसे चुद्ध देवगण अनेक दें जिन में रजेगुण और तमोगुण को 
अधिकता है जैसे यक्ष, राक्तत, गम्पर्थ, किन्नर, किम्पुरुष इत्यादि २ जे मलुध्य की 
आध्यारिमिक उन्नति के वापक दें, जे स्वार्थी है और बिस में विषपवासना की लालता 
ब्तमान है ऐसा यदि झुबलेक में (जद विषयी भी इठ आदि किया कर के जा सकते 
हैं) जाय, ते वह उक्त चुद डेवगण के! अपने में उन के समान रवमाव रखने के कारण 
आकर्षित करेगा और उन से युक्त दोने पर उस का ( जानेवाले का ) विषयी स्वमाव 
अधिक बढ़ जाया मिस के कारण उस के। अधिक परिमाण में दुष्टाचरण करने में 
बाध्य होना पढ़ेगा और श्न्दियनियद उस के लिये कठित हो जायगा ओर वह 
' मुबक्ञेक्त के ऊपर के भाग में भी जाने येण्य से रहेगा । अतएव विषयवासना से रहित 
हो कर भीसब्युरु की प्राप्ति किये बिना मुबकेक में जाने की चेष्ट कमी नहीं करनी 
चाहिये। शिष्य को शीसद्युरु भथज् उन के प्रौष शिष्य अवर्तेक में रक्ता करते हैं। 
कौईर सवानक मुर्ति (यथा घढ मलुष्य के ऐसा और मस्तक ' पशु का) देखने 
लगते हैं; वह मुजेक के वासियों की है (जस के कारण कोईर, भय से विक्षिप्त 
दो जाते | इसी निमित्त शालों में बासम्बार चेतावनी दी गई है कि विना श्रीसदुग॒ुरु 
प्राप्त किये येग किया न प्रारम्म के) शुद्ध योग और ये।ग के भौतिक चमत्कार में बहुत 
भेद है। स्‍ हे 


( ६३४ ) 


कारी कर्म कर सकता है, और वहां के कार्यों का पूर्ण ज्ञान फिर 
यहां स्थूल शरीर में ला सकता है। कुरडलिनी का जगाना और चक्रों 
का वेधन होना स्वतः समय आने से गुरु रूपा द्वारा उन्हीं की सहा- 
यता से अंत में होता है, और उच्च के लिये कोई शारोरिक अथवा 
” बायु को क्रिया करनो नहीं पड़ती। जे लेग शम दमादि विदीन 
हैं, निःस्वार्थ नहीं हैं, और साधना द्वारा शिष्य होने की योग्यता 
के न प्राप्त कर शोसद्गूरु का लाभ नही किया है, ऐसे यदि 
हठयेग अथवा वाह्म शारोरिक क्रिया ( जिन की चर्चा तंत्र के ग्रन्थ 
में भो है ) द्वारा इस अर कुएडलिनी के! जगाने का यस्न करेंगे ते। 
उन को सिवाय हानि के लाभ न होगा। तंघादि ग्रन्थों में इस विषय 
की उच्च साधना को पूरी २ क्रिया नहीं दी हुईं है, केवल संकेद मात्र 
है, अतण्व बिना शोसद्गरु प्राप्त किये जो केवल्न पुस्तक पर भरोसा 
कर के अथवा जे। शोसद्‌गुरु नहीं हैं उन के कच्चो उपदेश पर इन 
क्रियाओं का अभ्याप्त सिद्धिप्राप्ति निमित्त करते हैं वे प्रायः व्याधिग्र- 
स्त हे। जाते हैं, कोई विज्षिप्त भी हो जाते हैं, और उन की विवेचना 
शक्ति खराव हे जाती है, क्‍योंकि वे जीवन बृध्ध के फल को 
अशुद्ध हस्त से उस को पक्त होने के पहिले तोड़ना 
चाहते हैं । अपविन्न हृदयवाला फभी पविन्न मन्दिर के 
भीतर नही जा सकता, क्योंकि उस मन्द्रि के द्वार पर ऐसा तीत्र 
और जाज्वल्यमान प्रकाश है जिस को अपविश्न हृदयवाला उलूक 
सह नही सकता। फूल की कली हाथ से खोलने से जेसे नष्ट 
दो जाती किन्तु छोड़ देने से उपयुक्त समय पर आवश्यक प्रकाश 
और घाथु पाते रहने पर स्वतः खिल के सुन्दर पुष्प बन जाती, 
चेखाही वाह्म क्रिया द्वारा हठात्‌ कंडलिनी के जगाने की चेष्टा 
करने से और चक्रों को वेधने से वे खराब हो जाते हैं, किन्तु 
शीसद्ग॒रु प्राप्त होने पर उन की दी हुई दीक्षा द्वारा स्वतः कुरडलिनी 
जग जातो और चक्र पूर्ण रूप से वन जाते और उन के द्वारा शरीर 
में आध्यात्मिक शक्तियों का भवाद् होने लगता है। चक्रों का कार्य्य 
आध्यात्मिक शक्ति को अ्रपने द्वारा ऊपर से नीचे भवाद्वित कर शरीर 


( इ३५ ) 


द्वारा प्रकाश करना है, जैसा कद्या जा झुका है, किन्तु हठप्वंक 
विकसित होने का यज्ञ किये जानेसे चक्र खराब है| जाते और तन वे 
उक्त काय्य के याग्य नहीं रदते हैं। इस लिये विन शी सदगरु की 
प्राप्ति किये चक्रों के छूड़ा नहीं करना चाहिये। कुटीचक फी अच- 
स्था शी उपास्य के निमित्त आवश्यक्ष सिद्धियाँ की भ्ाप्ति करने की है 
जा कुंडलिनी के स्थूल और सूच्म शरीर में उत्थित हो के फाय्य करने 
से हेतती है ॥। सिद्धियों की प्राप्ति करने की आवश्यकता इस निमिष्त 
हे।तो है कि शिष्य उन के! आप्त कर अपने शीगरु के नि्मित्त विशेष 
कण्य्यों के करने येग्य होते; किन्तु ये सिद्धियां शीशद्मुरु और 
शीडउपास्य के प्रसाद की भांति उसके! उनके विश्वाहित काय्य करने 
के लिये मिलती हैं। आवश्यक होने पर अ्रव उस के केवल 
भूलेक ही में परोपकारी कर्मा' को नही करना पड़ता, किन्तु अन्य 
( भ्रुवरादि ) लेकों में सो करना होता है, और केवल वशक्‍य दी 
द्वारा शिक्षा उपदेशादि' नहीं देना पड़ता, किन्तु मन द्वारा अन्य के 
चित्त में उत्तम भावना भे ज्ञना पडुता है, जो दूर तक पहुच सकती 
है। बद उत्तम मानसिक भावनाओं के+द्वारा संसार के प्रचलित 
व्यवद्दार के किश्वित्‌ बदल सकता है। इस दीक्षा से दोक्षित को विभ्न 
कहते हैं और चेद्‌ ( शब्द ब्रह्म ) का यथार्थ वर्ण का ज्ञान उन्हीं को 
ऊपर के लाकों में जाने से हे।ता है। परिन्राजक की अचस्था की 











है जैसे लदके के दाथ में शर्त पटने से वह उस के द्वारा अपने के दी हानि पहुचा 
सम्नषा है चेंसे दी धयेग्य के। सिद्धियों की प्राप्ति द्वोने से उस के। उस के द्वारा केवल हानि 
हेगी, क्योंकि राग, दे प, स्वार्भपना 'मौर विषयभाग को लाज्षमा उसमें रददने के कारगर वद उन 
सिद्धियों से जगत, का उपकार करने के बदत्ते दूसरे की हानि वर के भी अपने लिये सुख 
छवाम की चेष्टा करेगा मिस के कारण वह अततः वी अपत्ति में पडु जायगा, अतण्व यथार्थ 
सिद्धियां नि स्आाथ भौर परापकारी शिष्य के हो दो क्ाकाल में मिलती हैं. जब वह उन के 
पाने योग्य होता है । ह 

+ चित्त शुद्ध, एकाम और आध्यात्मिक शक्ति से शक्तिमान्‌ होने के कारण जो कुछ व 
भावना करता है उस का प्रभाव बहुत प्रवल होता है। 


( दश३े६ ) 


समाप्ति कभो २ कई जन्मों में होती है और कभी २ फेवल एक जन्म 
के एक भाग ही में होती है। 


और प्रथम दीज्ञा के अनन्तर जो अवस्था स्थूल शरीर और 
उसके अभिमानी जोवात्मा की हुई थी धद्दी अब उसके सूदध्म शरीर 
और उस शरीर के अभिमानी जीवात्मा की होतो है। इस द्वितीय 
दीक्षा के प्रभाव से उस का सूब्म शरोर दर्पण की भांति ऐसा स्वच्छ 
हे। जाता है,कि उसके द्वारा शी भगवान्‌ का विकाश श्रच्छी तरह 
प्रकट होता है। विषय घासना एक दम समूल नष्ट हो जाती, 
इन्द्रियों को लिप्सा पूर्ण रूप से जाती रहती, भाग कामनाओं का 
बीज भस्म है| जाता, स्वार्थ और भरहंभाव का लेप हे। जाता और 
काम को (स्वार्थ) उपाधि शल्य के समान हो देशष शल्य है! जाती । 


उस के सूह्म शरीर का जीवात्मा शी भगवान्‌ का केवल प्रति- 
विस्व॒ मात्र हो जाता और चह दोचित शिष्य अचुभव करता है कि 
उक्त जोवात्मा और उसके समान की समष्टि विश्वात्मा (तैजस) 
यथा में एक हैं और देनों दो शी भगवान्‌ की छाया हैं, और ऐसा 
जान उस के चित्त से दोनों के मध्य का द्वेत भाव पत्यक्ष रूप से दूर 
हे जाता है। इस भुवलौंकिक समष्टि चेतन के केन्द्र की माण्ड्क्यो- 
पनिषद्‌ में तेजस (प्रकाशमय केन्द्र) संज्ञा है और भी शी गोता जी में 
“अधिदेव” है। शोभगवान्‌ का जो प्रकाश उस शिष्य को शी गुरुदेव 
ने उसे प्रथम दोक्षा के अवलर पर प्रदान किया था, वद श्रव उस के 
प्रेम, भक्ति और वैराग्य के अभाव से तेजोमय आध्यात्मिक शक्ति में 
परिणत है जाता है। इस शक्ति का नाम परा कुणडलिनी है और 
घह अब उस के हृदय से उठ कर उस के भस्तक में जा पहु'चती है 
और वहां पहु'च पहां के सभी आध्यात्मिक चक्रों के ऐसा सचेत 
और सज्ञीब कर देतो है कि ये सब भलो भॉति काम करने लग 
जाते हैं। इसी भ्रकार आगे बढ़ते हुए घह म्रमध्यस्थ उस स्थान 
में पहु'चती हे जिसे शी शंकराचार्य्य जी ने “घी श॒ुद्दा” की संज्ञा दी 
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है। यहां पहु'च पद चुद्धि को ऐसी देवी चैच तिक शक्ति से संपन्न 
. कर देतो है कि उस में उच्च दिव्य दर्शन को शक्कि उत्पन्न हो जाती 
है। तत्पश्चात्‌ बद पूर्ण विकलित सहस्त दल कमल के मध्य में 
विराजमान शी भगवती में लीन दो जाती हे, उपयुक्त उच्बस्थ 
चक्रों के द्वारा दीक्षित शिष्य नोचे के चक्रों पर भी अपना पूर्ण अधि 
कार स्थापित करता है। आययों के येगशास्तराठुसार मस्तिष्क 
में सदस्त दुल कमल के आकार का एक चक्र हे। साधारण 
विषयाश्तक्त जीवोँ में यदद कमल कलो के रूपमे बिना खिला हुआ 
रदता है। जेसे कमल का फूल सूय्योद्य काल में सूथ्य की 
रश्मियों के पढ़ने से विकशित हो कर पूर्ण शोभा सौन्दय्यं के! प्राप्त 
करता है, ठीक उधी तरह इस दोलित शिष्य का सहस्त्र दूल कमल 
भो भ्रीसगवान्‌ की कृपा के किरण के प्रसाव से खिल्ल कर अपूर्व शेशसा 
के प्राप्त होत/ है। तब इस में शीभमगवती देवीप्रकृति (पराशक्कि 

स्वयं विराजती हैं, औएर फमलासनस्थ है| वे अपने ऊँपा-वारि की 
चृष्टि से जोव के ताप के चुका उसे तृप्त करती हैं। इस सस्वन्ध 
में एक दीजित शिष्य को एक बड़ी ही झुल्दर और हृदयद्रावक 
प्राथंना है। शीभगवती देघीम्रकति को संबोधन करते हुए 
घह कहता है कि हे माता | तू' इस माया समुद्र में डूबे हुए 
अपने इस देवों अंश को अपने शीचरणों से बिछुड़ने न देह 
वसन ऐलो दया दृष्टि करे कि घद हृदय कुख रूप तेरे आवासस्थल 
में पहु'च तेरी चरण छाया मे बसे। इस प्रकार कुणडलिनों नाम 
को यह देवी चेच्य तिक आध्यात्मिक शक्ति इस जीव की आध्या- 
त्मिक उन्नति का परिणाम है और कुंभिम स्थूल साधनाओं से 

डस का कोई सम्बन्ध नहीं है । 


इस के अतिरिक्त एक प्रधकुणडलिनी भी है जिस का स्थान 


मूखाधार चक्र है जो कि मेरद्रड को जड़ में -है। इस कुएडलिनी को 
हठ येगो प्राणायाम आदि के द्वारा जाग्रत्‌ करने क! प्रयत्न करते हैं, 


( धशे८ ) 


यह साधनप्रणालो आपइपूर्ण है और यथार्थ आध्यात्मिकता 
(उच्च और यथार्थ याय ) से इस का कोई सम्बन्ध नहीं है। कुछ 
साधक प्राणायाम के अतिरिक्त दर्पण या प्र, मध्य में भ्राटक कर 
फे भी दिव्य दर्शन इत्यादि की प्राप्ति का प्रतिपादन करते हैं. पर 
इस कुद्द दिव्य दर्शन और आध्यात्मिक दिव्य दर्शन फे बीच आकाश 
पातात्न का अन्तर है। ऐसे साधक भ्र,मध्यस्थ चक्र में जो एक छोटे 
सर्प के आकार के ऐसा पदार्थ देखते हैँ चह वास्तविक कुएडलिनी 
नहों है। ऐसे कच्चे और अप्रस्तुत साधक जन सूच्म जगत्‌ ( भुव- 
लोक ) में के भांति २ के पदार्थ देखेते हैं जैला कि इस जगत्‌ में देखने 
में आते हैं। इन के चित्त में साधारण जीवों की भांति ही मेद-भाव 
और स्वाथरूप भ्रम का राज यना रहता है। इतना दी नहीं। साधा- 
रण जीवों की अपेत्ता इन में सेद और स्वार्थ भाव अधिक रहता है। 
कारण यह है कि अपने ज्ुद् अहंकार और स्वार्थ के कारण वे नाना 
विषय सेगों पर अपना श्रधिकार जमाने के लेभ में पड़ जते हैं। 
यह परम स्थूल साधन परमा्थ का विशेधी है, सिद्धि की प्राप्ति के 
लेम में पड़ कर इस प्रकार के जे २ साधन किये जाते हैं उन में 
और सच्ची आध्यात्मिकता में जो अन्तर है उसे मद्दात्माओं ने वार २ 
समझाया है। इसो सम्बन्ध में प्रसिद्ध महृत्मा शानेश्वरजी ऐसे कहते 
हैं कि 'मुनिगण कहते हैं कि चद सत्पथ नहीं है जिस में नपद्वार 
पर अधिक भाप्त कर सर्प के! जगा उसे सुपमना नाडी में प्रवेश 
कराया जाता है। मेत्ष मार्ग का रास्ता तो श्री भगवान के चरण 
सरोज का निरन्तर ध्यान है” । सच्यो शिष्य के लत्तण धर्णन करते 


हुए ० शीमदेन्द्रगाथ जो भी अपने शिष्य शीगारक्ननाथ के प्रति 
कहते है :-- 


कुएडलनी के खूब चढ़ावे बअद्यरन्ध फे। जावे। 
चलता दै पानी के ऊपर बोलता सोई होते॥ 
सेहि कच्चा ये कच्चा थे नहिं शुरू का घच्चा। 
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ऑजकल यह एक बड़ा भ्रम है कि श्रीभमगवान्‌ की प्राप्ति और 
खिद्धियों के लाभमे लोग एकता समभते हैं अर्थात्‌ जिन में सिद्धियां 
हैं वे ही श्रोसगवान्‌ में पहुंचे ६ए ( भ्रीमगवान्‌ के कृषा पात्र ) भक्त 
समझे जाते हैं और जिन में सिद्धियां नहीं हैं वें उत्तम भक्त नहीं माने 
जाते है, मानों श्रीसमगवान्‌ भक्त की सेवा से प्रसन्न हे! कर॑ सिद्धियां 
अवश्य प्रदान करते हैं और सिद्धियां ही. श्रीभगवान्‌ की प्रसन्नता का 
चिहन है। ययाथ बात इससे उलयी है। प्रथम ते सिद्धियां स्वयं 
' श्रीसमगवान्‌ को प्रपन्नता का चिहदन नहीं हैं, इन को प्राप्ति मन्त्र, औष- 
घ, तपस्या शादि दास, हे। जातो है । जिनमें स्वार्थ और रागहष 
वत्त मान है और छिन्‍्हों ने इन्द्रियों का निश्रद पूर्णारूप से नहीं कया 
है, ऐसे लेगों के भी ऊपर के तोन उपायों में से किसी एक के द्वारा 
अथवा हठयेग को क्रिया द्वारा निसन भ्ेणों की सिद्धियां प्राप्त हे 
सकती हैं और वे बड़े २ चमत्कार दिखला सकते है, आकाश में 
प्रमण कर सकते हैं, अलक्तित हासकते हैं, आसन के। विना सहारे 
उठा ले सकते हैं, कुछ काल तक किसी २ के लिये उन के कह्दे चाक्य 
: भ्रो ठीक २ पूर्ण है। सकते है, किन्तु इतने पर भी थे न उत्तम साधक 
अथवा भक्त अथवा ज्ञानो अथवा यागोी हैं और न भ्रीभगवान्‌ के 
ऊंपापात्र है। अधिक सम्भव है कि थे इन सिद्धियों के कारण 
स्वार्थ मे अधिक ग्रस्त हे! कर बहुत नीचे गिर जायंगे और भाया 
के फंदे में अधिक फंस जाय॑ंगे। इसी कारण सिद्धियां परमार्थ में बड़ी 
बाघा देनेवाली समझा दी गई हैं और प्रीमगवान्‌ की जिस पर कृपा 
द्वेतो हैं उल के! वे लिद्वियां पूर्ण सिद्धावस्था के पृ कदापि धदान 
नहीं करते। भ्रीमक्लागवतपुराण रुऋ०११शआअ०१६ व २८ में लिखा है :-- 


अन्तरायान्वदंत्येतां युंजतो थोगमुत्तम। 
मया संपद्यमानस्थ कालज्षपणहेतवः ॥ ३३॥ 
नहि तत्कुशलाहत्यं तदायासों खवार्थक! । 
अन्तवत्त्वाचछुरी ररथ फलरथेव घनस्पतेः ॥४२॥ 
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श्रोभगवान्‌ कहते हैं कि इन सिद्धियाँ की चाहना न करे, क्योंकि 
उत्तम योग करनेवाले और घुझ्त को शोम्न आप्त करनेचाले योगी को 
ये सिद्धियां मेरी भाप्ति में विन्न रूप हैं और फेवल कालचेप के कारण 
हैं। लिद्धि का मार्ग बुद्धिताली पुरुषों के स्वोकार करने योग्य नहीं 
है, सिद्धि के निमित्त परिश्रम करना निरथंक है, क्योंकि चनसुपति के 
फल के तुल्य शरीर नाशवांन्‌ है ( इस कारण उक्ष से सम्बन्ध रखने 
के कारण सिद्धि भी नांश हे जातो है), फेवल आत्मा नित्य है। 

सच्चो आध्यात्मिक दिव्य दर्शन शक्ति का ता दीक्षित शिष्य में 
बसए ही स्वाभाविक विकाश होता है जेंसा कि फूल का । यदद 
ते दिव्य दर्शन और अज्ञभव फो ऐसी अवस्थः है. जिस में कि 
द्रष्टा दर्शन और दश्य का भेद भाव सबंथा दूर दे! जाता है। 
श्रीशंकराचाय्यंजी अपनी अपरोत्ताज॒भूति में इस आध्यात्मिक दिव्य 
दर्शन शक्ति का यो वर्णन करते है।-- 


दाष्टे दशन दृश्यानां विरामों यज्ञ वा भवेत्‌। 
दृष्टिस्वश्नेैव कतेव्या न नासाग्रावलोकिनी ॥ 
अर्थात्‌ दृष्टि ते। घहां जमाना चाहिये जहां कि द्रष्डा दर्शन 
और दृश्य इन तौ्नों का पूर्ण अभाव होता है, नकि नासिका के 
श्रग्नसाग में । 
अधिदेघ केन्द्र सब देवताओं का मूल है। जब दीक्षित शिष्य 
अपने स्ुवलेकिक केनद्ध के इस समष्ठि आधिदेधिक फेन्‍्द्र से 
परा कुणडलिनी द्वारा युक्त कर देता है, तो उसे सभी उद्ध देव- 
गयी के दर्शन देते हैं जिन्हें और अपने को वह एक ही 
श्रीभगवान्‌ का रुपानतर भात्र मानत। है जे। उन में और उस 
में प्रकट होते हुए सब के श्रतिक्रमण करते हैं और सब से 
निलेंप हैं । 
तोखरो दीचा से कुटोचक हंस होता है | हंस होने से 
फिर जन्म नहीं होता, यदि जन्म लेबचे ते ,अपनी इच्छा से। 
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इस अवस्था में उसे एकता का प्रत्यक्ष ज्ञान हो जाता है 
और परमात्मा से वह पृथक्‌ नहीं है इस का प्रत्यक्ष बोध उसे 
है। जाता है। इस अचस्था में चह ऐसे लेक में जा सकता है 
. जवां ऐक्य प्रत्यक्ष भासतता है और जहां “ तत्वमसि ” का 

शान भी अपरोत्त हे! जाता है। वह जो ज्ञान बहुत ऊपर के 
लेक में ज्ञा के प्राप्त करता है वह वहां से फिर नोचे आने पर 
स्थृून्न शरीर के मगद़ा में सी अंकित कर सकता है और इसी 
कारण जाम्रत्‌ अवस्था में सों उसे यह शान बना रहता है । 
इस अवस्था मे वह राग हष के पूर्णतः त्यागता है, सांसारिक 
बांसनायं तेः उस में रद्दतो ही नहीं, किन्तु श्राध्यात्मिक 
कामनाये, जेता कि मोक्ष को इच्छा, अह्मलेक फे आनन्द के पाने 
की इ5छा इत्यादि २, भों उस में अब नहीं रहती।, वह अपने 
के किसी से पृथक्‌ भावना नहीं कर सकता, अतएव ऐसी 
कोई इच्छा उस में नहीं रद्द सकती जिस का फल केबल उसी 
को होगा, अन्य के! नहीं । जो कुछ धद भाप्त करता है चह 
सर्यों के निमित्त करता है, जा कुछ शक्ति उसे मिलती है 
वह सर्यों में फेलाता है और सर्वों के साथ हे! के उसका 
भागी होता है। इस लिये प्रत्येक शिष्य के ऐसी अश्रवस्था 
के प्राघध करने से संसार के उस के कारण अत्यन्त उपकार 
हेाता है। टेष त्याग करने से अमिप्राय यह है कि वह 
स्वों के साथ अंतर से एक है। जाता है, अतएन चह 
जाति, वंश ह्त्यादि का भेद अपने लिये किसी में नहीं मालूम 
करता। उस के लिये ऐसा नहीं है कि किसी एक जाति के 
लेगों के! घह प्रेम को दृष्टि से देखता और दूसरी जाति 
चालों का घुणाह जानता, उस के लिये सब समान है, अतझव 
न किसी में राग करता और न द्भेप करता। श्रीकृष्ण भगवान्‌ 
' मे पैसे ही महालुभावों के विषय में कहा है-- 


२ 
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विद्याविनयसम्पन्ने ब्राह्मण गवि हस्तिनि | 
रे ब् पु | #० हि 
शुनि चैव श्वपाक्े च परिडताः समदर्शिनः ॥२८॥ 
भगवदगीता अध्याय ५। 


अर्थात्‌ विद्वान्‌ पुरुष विद्या तथ। विनय संयुक्त ब्राह्मण, 
गाय, हाथी, कुत्ता और चोडाल, इन के! समान दृष्टि से देखते 
हैं। धह सर्वत्र ईश्वर के। देखता है, अतणव वह सर्चों के प्रति 
प्रेम, दया रखता है और जे। उस के निकट आता चद्द उस की 
परम दया का प्रभाव अन्ञुभव करता है। ऐसेही महालुभावों 
के। यथार्थ " ब्राह्षण ” कहते हैं. “ ब्रह्म जानाति ब्राह्मणः ” और 
४ ब्राह्यणो लेकरक्षक ” अथवा “मेत्रो प्राक्षण उच्यते” । 

इस अ्रवस्था के श्रोसद्गुरु के कैपापात्र शिष्य को हंस कहने का 
तात्पय्य यह है कि जेसे पक्ती हंस में विशेष ग्रुण यह रहता है कि 
दूध और पानो के एकन्र मिले रहने पर भी वह उस मे से जल से 
दूध के विलग कर केवल दूध पीने के लिये ले लेता है, जलन का त्याग 
देता है, उसो प्रकार अन्तरात्मा इस अचस्था में आत्मा ( सत्‌्-पुरुष- 
चैतन्य ) और अनात्मा ( असत्‌-प्रकृति-ज्ड ) फे मिलावट रूपी 
संसार और शरोर में से परम प्रेम की दोक्षा के बल से केवल शुद्ध 
आत्मा को अनात्मा से पृथक्‌ कर लेता है। उच्च साधन काल में इस 
अन्तरात्मा ने शुणणों में से केवल शुरू सत्वगुण को श्र्थात्‌ परमेात्तम 
अचुभव ( मक्खन ) के अहण करता था, किन्तु प्रथम दीक्ना के 
है।ने पर उस के अचुभव हुआ कि विश्व में फेवल आत्मा ( पुरुष ) 
भ्रीभगवान्‌ हैं और सें शुद्ध अन्तरात्मा रूप में सी केवल उनकी शक्ति 
का अश मात्र (वहचरी) ह' जिस परम ज्ञान के विज्ञान देने पर घह 
परमप्रेम से प्रेरित हे! श्रीभगवान्‌ की वस्तु अपनी आत्मा को घह 
श्रीमगवान्‌ में श्रीपराशक्ति द्वारा समपण करने के लिये प्रृत्त देता 
है और उस के! यह भी घत्यत्ष बोध होता है कि भीसगवान्‌ से 
पृथक्‌ इस अल्तरात्मा का अहंभावु असत्‌ और अनर्थ का कारण है 
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जे। उस की पूर्व की अवस्था थी। अतए॒व उस प्र की अवस्था 
को भांति रहना अर्थात्‌ श्रीभगवान्‌ से पृथऋ्‌ रहना उस के लिये 
” परम कष्ट फी अवस्था हे'ज्ञाती है और इस विद्धोह से वह असहा 
बेदना सेगता है। इस लिये वह अरप॑ण के लिये व्यन्न रहता और 
हृदय रूपी कुज़ के अगस्य आंतरिक भाग में, दोक्षा द्वारा प्राप्त 
' श्रीपराशक्कि के परस प्रकाश की सद्दायता से, वह अपने प्रियतम 
' श्रीभगवान्‌ की खोज में प्रवेश करता है और इस प्रकार श्रीसग- 
चान्‌ के अत्यन्त समोप पडु'च जाता है। तब भ्रोभगवान्‌ के सस्बन्ध 
जनित परम शान्ति और आनन्द का प्रचुर रूप से चह अलुभव 
करता है, यय्यपि आनन्द का लाम करना उप्त का उद्देश्य नहीं है। 
थह उस शान्ति और आनन्द के कारण कद्ापि अपने लक्ष्य से विच- 
लित नहीं देत्ता किन्तु उलका अपनी आत्मा के अपर करने का 
प्रमसंकलप औए भो अधिक प्रचल होजाता है । 

इस अवस्था में कारण शरीर रूपो अतिम आवरण में परिवततन 
द्वेता है जिसके कारण धह पूर्ण स्वच्छ निसंल और परिष्कत बन 
' ज्ञाता। इसी अवस्था के भाविक महात्माओं ने गौने की सारी 
के! धारण करना क॒दा है। फेवल सत्व सत्व का रंग नं० & 
इसमें रहजाता। कारण शरीर का अभिमानी अन्तरात्मा अथवा 
 प्राज्ष (चित्र नं० ६) अपने पृथक्‌ व्यध्टि भाव को असत्‌ समझ 
कर प्रथम समष्टि चेतन ईश्वर (चित्र न० ४) जिनकी संज्ञा श्री 
गीता में “अधियज्ञ” है उनके साथ अमभिन्‍नता स्थापन करता है 
जे! शी भगवान्‌ के मिलन के निमित्त आवश्यक है। तब चह हंख 
दशा को प्राप्त करता है जिसका साव हे कि हां (अहं-प्राश) “स 
(हैश्चर), देशनों एक हैं। इसके वाद वह कारण शरीर ( शुद्ध 
सत्वगुण) से भी स्वतंच्र हे जाता और उस शरीर के अधीन न रद्द 
कर उसका प्रभु (नियंता बनजाता है। अनेक जन्मों में जे! उसने 
चड़े क्लेश और परिशूम से चड़ो चैय्य॑ के साथ ज्ञान और अजुभव 
झुपी रत्न को भाष्ति की, अथवा विश्व वाटिका में जे! मनोहर और 
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सुन्दर फल और पुष्प रूप शुद्ध अनुभव उसने संग्रह किये, उनको 
अधियज को अर्पण करता है ताकि इस नवेद्य को थे संसार 
के कल्याण के लिये वितरण कर दें। उसके इस विश्ववादिका में 
भेजे जाने का एक यह भी उद्देश्य था जिसको उसने पूर्ण किया। 
यह अधियज्ञ भी शीभगवान्‌ फे समष्टि प्रतिविस्व हैँ जे धिलोक 
में शीभगवान्‌ के कार्य्य को करते हैं। इनको कार्य श्रह्म भी कहते 
हैं । 

वह अ्रव प्रत्यक्ष देखता है कि सम्पूर्ण शान, तप, त्याग, ओर 
साधना और प्रेम के लक्ष्य शीपराशक्लि (शीभगचान्‌ की पससप्रिया) 
हैं अ्रतणय चह उनके शी चरणों में अपनी शुद्ध आत्मा फो अर्पण 
करता है। घद सममता है कि छः बड़ी शक्तियां जे उसमें प्रकाशित 
हैं वे केषल श्री पराशक्लि के प्रसाद हैँ। थे हैः--(१) ज्ञानशक्ति, 
इससे भूत, भषिष्य जाना जा सकता है, (२) इच्छाशक्कि, (३) क्रिया 
शक्ति; यह गुह्य उच्च मानसिक शक्ति है, जिससे दृश्य पदार्थ 
उत्पन्न किये जा सकते हैं, (४) मात्रिका शक्ति जे वौज और मंत्र की 
शक्ति है, (४) ज्योति शक्ति, (६) फुंडलिनी शक्ति। यहां प्रकृति से म॒क्त 
होने के लिये उसे अतिम युद्ध करना पड़ता है, क्‍योंकि यद्यपि वह 
तोनों शरीर के वन्धत से मुक्त हो गया है किन्तु समष्टि अव्यक्त 
जिसके महत्‌ कहते हैं. उस मद्सागर अ्रथवा महाश्मशान से पार 
दोना उसे अभी बाकी है और इसीके लिये इतनी तय्यारी की गईं है। 
बिना इसके पार हुए धह भ्रोडपास्य में अपने के! अर्पपण नहीं कर 
सकता है। इस महत्‌ की अवस्था के महा झुषघुप्ति की अवस्था कहते 
हैं जा माया का सूल है और इस फो अतिक्रम करना वड़ा कठिन है। 
हंस ने इसी को लक्ष्य कर भ्रोगीता के सातवें अध्याय में यों 

( है।-- 

देवी छोष/)शुणसयी सम सायः दुरत्यथा | 
मामव ये प्रपचन्ते मायासेतां तरन्ति ते। १४ 
वर्णन को हुई मेरी त्रिगुणात्मिका माया निश्चय करके दुस्तर 
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है अर्थात्‌ बड़ी कठिनता से कोई इसको अतिक्रम कर सकता है किन्तु 
जो मेरे मे अपने को अपण करना चाहेंगे केवल वे हो इस के पार 
हो सकते हैं । 


इस माया के पार हे।ने में भाविक्त के! केचल भक्ति सहायता 
करता है। इस महाकुरुक्षेत्र युद्ध के अंतिम दिन को लड़ाई में 
यद्यपि श्रीसदशुरु उपदेश करने के लिये तय्यार रहते हैं और उपदेश 
दर सहायता करते हैं किन्तु जय केवल पराभक्कि के वल से होती 
है। यहां भाविक गोता शान रूपी वंशीध्वनि खुनता है। इस मद्दा- 
श्मशान में श्रीजगदगुरु भ्रीमहादेव और शीसद शुरू की सहायता से 
अहंकार का बोज सूद्मातिसूध्म रूप में जे तवनतक घतमान रहता 
है वह विरहाग्नि में भस्म हो कर उसपर शीभमगवान्‌ को चंशीध्वनि 
रूपी शक्ति संचालन किया जाता हे और तव वह अन्‍्तरात्मा 'गोपी' 
रूप में परिवर्तित हो जाती है । यहां “सो5हम्‌” | हो जाता है। 


तोससे दीत्त! का प्राप्त करके पृथक्त्व भाव के सबंधा नाश 
कर और माया के प।र कर हंस चौथी दीक्षाह्वारा परमहंस होता 
है। शोक का विषय है कि ऐसी वी श्रवस्था के नाम को आज 
कल् वहुत लेशग केवल वाद्य लिंग के कारण धारण करते हैं। परमहंस 
जञाग्रत्‌ अवस्था में रहके सी तुरीयावस्था में भो जा सकता है जिस 
( तुसीया ) अवस्था को प्राप्ति के निमित्त न ते उस को स्थूल शरीर 
से पथक्‌ होना पड़ता है और न जञाग्मत्‌ संशा विद्दीन होना हेतता है] 
उस की बोलते, देखते और संसार में रहते तुरोया का शान वना 
रहता है जिस का अदुभव भो वह करता रहता है। उस में दे 
भकार की सक्ञाश्बंनी रहतों है, एक से ऊपर की ( परम ) अवस्था 
का अनुभव करता रहता है, और साथ ही साथ एक ही काल में 
दूसरे से शरोर का काय्य करता है। वह पाँच देषों का त्याय 
करता हैः--( १) रूप राग श्रर्थात्‌ साकार जीवन ( भूलाक में 
रहने ) की चासना और (२ ) अरूप राग अर्थात्‌ निरकार जीवन 


( ६४६ ) 


को ६ स्व और त्रद्मलाकादि में रहने को ) भी वासना उस में नहीं 
रहती, ( ३ ) श्रोभगवान्‌ में श्रपंण करने के मान और अहंकार का 
अवशेष त्याग अर्थात्‌ वह ऐसा नहीं मानता कि घद्द एक मद्दती 
अवस्था में है और दूखरे सब 'लेग उस से नीचे है, उद्च में ऊच 
और नीच को सावना नद्दी रहतो और वह स्वों को एक देखता 
है। वह सदा जाप्मत्‌ अवस्था में भो ऐसे आंतरिक भाव में रहता है 
जिस के कारण सबवों की आत्मा एक ही उसे देखने में श्राती और 
बोध होतो और आत्मा की दृष्टि से सिघाय एकत्व फे उसे पृथक्त्व 
पातता ही नही । (४ ) वह क्विसी अवस्था मे उद्धिग्न नहीं होता, 
चतुर्दश श्रुवन के लय होने पर भी चह स्थिर ही रहेगा, व्यक्त की 
कोई घटना उस फे शान्तिपन को विचलित नहीं कर सकती। 
कोई महान्‌ आपत्ति उस को दृष्टि में क्या है ? कुछ नहीं, उस की 
दृष्टि में उस के द्वारा केवल नाशवान्‌ आकार भग्न होता है। 
संसार का नाश होना भी उस को दृष्टि में केवल पति का रिव्तन 
होना है। वह अज, नित्य, अव्यक्क, सनातन और शाश्वत तत््‌पद 
श्रीभमगवान्‌ फे चरण कमल में स्थित रहता है, अतणव किसी प्रकार 
से उम्र को शान्ति, स्थिरता, और आनन्द भग्न नही हे सकता। 
सो के पश्चात्‌ अतिम देषष अविद्या का, जे। अक्षान का कारण है, 
उस फे लिये, नाश होता है। यह सूद्म अविद्या माया से विलत्षण 
चीण रूप से तब तक रहती है और इस अघस्था में उस का पर्ण 
नाश होता है। इस सूथ्यमण्डल में जितना शान प्राप्त करना सम्भव 
है उतना उस को प्राप्त हे! जाता है, जे कुछ पदाथ इस मे हैं वे 
उसे लब्ध है! जाते हैं, कुछ भो जानने और पाने के इस सरय्य 
मण्डल में उस के लिये बाकी नहीं रहता। इस संय्यमण्डल का 
एक भी प्रकृति का गुप्त भेद उस से शुप्त नहीं रहता , ऐसा कोई 
भी काना इस झुवन में नहीं रहता जद्दां उस की दृष्टि न जा सके, 
सब शक्तियां उसे भराप्त दे जातो हैं। चद अपने ब्रह्मांड में सबंज् और 
सवब्यापी हे। जाता है। उसने खुष्टि के बनाने काजा उद्देश्य 


( ६४७ ) 


आत्मससपंण था उस को अपने में पूर्ण किया। सन्वन्तर के अन्त में 
जिस अवस्था में साधारण मनुष्य फो किसो प्रकार पहुंचना सम्भव 
है श्रथवा न सो है घद वर्दां तभी पहुच जाता। ऐसा भहद्दात्मा यदि 
अपनी इच्छा के कारण दूसरा जन्म अहण करेगा, तथापि उस में 
'पूर्ण शान जो प्राप्त है चह ज्यों का त्यों बना रहेगा #। इस अवस्था 


कह इन चारों दीक्षा का दर्णने मायदुक्योपनिषत, के अंत में यो है-प्रथमा दीक्षा यधा-... 
जागरितस्थानों वेश्वानराउकारः प्रथमा माज्ाप्त रादिमत्त्वाद्दा- 


प्नोति ह वे सर्वान्‌ कामानादिश्व भचति य एवं वेद || 

चैतन्य का जाग्रत्‌ अवस्था प्रणव के अकार स्वरुप प्रथम मात्रा का स्थान है जहा सब 
प्राणिगण रहते हैं जिस ने जग८ को व्याप लिया है और आदि है। जिस का इस का शान 
(दीक्षा द्वारा) प्राप्त होता है वद अवश्य सई प्रकार का काम्यफल लाभ करता है (शअर्थाद्‌ 
उस को संदर्ण सासारिक इच्छा पूर्ण हो जाती भौर वह निरिच्छ हां जाता है भ्रौर भादि 


हो जाता है अर्थात्‌ भदीक्धितों से भोष्ठ ऐ नाता है ) । द्ितीया दीक्षा यथा-. 
स्वप्तस्थानस्तेजस उकारो छवितोया मात्रोत्कर्षादुभयत्वाद्वोत्क- 
पंति हू वे शानसन्ततिं समानश्च भवति नास्यातन्रह्मवित्‌कुले भवति 


य एवं चेद्‌ । १० । 

स्वप्नावस्था लैजस उकार धक्तार द्वितीय मात्रा का स्थान है जो उसके और मध्यवर्ती है 
निस को इस के छान ( दीक्षा) की प्राप्ति होती है उस के शान का प्रसार अवश्य बढ्ता है 
और शत्र मित्र उस के लिये तुत्प हैं भौर उस के कुल में अक्षवित्‌ को छोड दृसरा कोई नहीं 
होता, इस में तेजल सूच्म जगत्‌ का वर्यान है। तृतीया दीक्षा यथा-... 


सुपुप्तस्थानःप्राशों मकारस्तृतीया मात्रा मितेरपीते्चामिनोति ह 


“था इदं स्वमपीतिश्व भवति य एवं वेद । 
सुपुप्त अवस्था प्राप्न अक्तर मकार तृतीय मात्रा का स्थान रे, जो अंतिम है, अथवा तत्व 
के निशय करनेवाला है, जिस को इस का शान (दीक्षा द्वारा ) प्राप्त दोता है वह अवश्य 
सरण्या का तत्व निणय करता है ओर अन्तिम परिणाम को प्राप्त करता है। चतुर्थी दीच्ग 
यथा... 
७५८ ९ ४ [७] गे पे रत 
अमातन्नएचत्‌र्थों5व्यवहाय्यः प्रपश्चोपशमः शिवो.5दत एचमों- 
' छार आत्मैच संविशत्यात्मना55त्मानं य एवं वेद य एवं वेद | 
मात्र रहित चतुर्थ अव्यवद्ार्स्ग प्रप७ का अन्त करनेवाला, मगल और चअद्वत शोंकार 
है जो यह आत्मा है, बिस को इस का ज्ञान (दीक्षा दारा ) प्राप्त होता है बह आत्मा द्वारा 
आन्‌मा में प्रदेश करता है । रु 


द् 
है 


( ६४५ ) 


में भी भहानिर्वाण लेने का अधिकार उन को है किन्तु ये उस को 
फिर भी श्रीभमगवान्‌ के निमित्त त्यागते हैं। थे भद्दानिर्धाण 
लेने से इस ब्रह्मांड को अतिक्रम करफे ऊध्व में चले जा सकते हैं 
जिस का कोई ज्ञान हमलोगों के! नहीं हे! सकता है कि थे कैसी 
अवस्था मे तब प्राप्त होंगे, किन्त्‌ भक्त परमह'स श्रीसमगवान्‌ की 
सेवा के निमित्त त्याग प्रार्ग को ग्रहण करते है। इस ब्रह्मांड फे बाहर 
जाने से फिर उन को इस ब्रह्मांड के साथ कोई सम्बन्ध नहीं रहता 
और न तब यहां से किसी को थे सहायता करने योग्य रहते, 
अतएव इस त्याग मार्ग को अहण करने चाले महात्मा जे। धीमगवान्‌ 
की करुणा को संसार फे कल्याण के निमित्त प्रकाशित करने के 
लिये ही इस मार्ग को अरहण करते हैं, ये संसार के जीवों को 
अजान में पड़े देख श्रीभगवान्‌ के निमित्त घतिश्ञा करते है कि जब 
तक ये लेग एक एक कर के श्रविद्या से मुक्त न होंगे, तव तक यह 
अपिंत आत्मा उन के उपकार के लिये यत्न करती रहेगी और जब २ 
आवश्यक होगा तब २ नया २ शरीर भी उस निमित्त धारण 
करेगी। उन को यह बोध हेाजातः है कि श्रीमगवान्‌ ने यही सेवा 
उन के जिसमे सुपुर्द की हैं। 

ऊपर में बहुत कुछ इस अबस्था के चाह्य आधिभौतिक विषय का 
वर्णान किया गया, क्योंकि इस परम अवस्था का आन्तरिक रहस्य 
वर्णन हे नहीं सकता है। तथापि आंतरिक रहस्य का कुछ 
दिग्द्शन कराया जाता है। इस अवस्था में धीपराशक्ति की सहचरी 
का भाव भाप्त होता है किन्तु तथापि श्रोडपास्थ के सात्ञात्‌ और सतत 
मिलन और पूर्ण आत्मसमयेण की यह अवस्था नही है। भीपराशक्नि 
की ज्योति श्रीसमगवान्‌ का प्रथम आवरण के समान है जिस के 
द्वारा श्रीडपास्य के केवल भरांकी दूर्शन होते हैं। इसी प्रकाश द्वारा 
शीभगवान्‌ अपने भक्त को झांकी दर्शन अथवा समीप दर्शन 
देते हैं। शीशकराचार्य्य ने अपनी सौन्द्य्य लहरी में इस परम प्रकाश 


को “ शस्म्रु का शरोर ” कहा है। इस प्रकाश ( शीपराशक्लि / 
फे द्वारा ही शीभगवान्‌ सगुण और व्यक्त देते हैं। 


( ६४६ ) 


हम लोगों फे महर्षिंगण ऐसे ही त्याग मार्ग के अजुसरण करने 
चाले'हैं जिन का वर्गान गुरु तत्त्व में किया गया है। इनको श्रीसग- 
चानू से एकता प्राप्त रहती है। फेघल ऐसे ही त्यागी जीवन्मुक्त 
शोसदग्ुरु कहे जाते है और वेही परम भागवत (भक्त) कहे जांते 
हैं। शीभमगवान्‌ ने जगत्‌ के कल्याण और राजविद्या के मार्ग पर 
लोगो के लाने के लिये ही शी उद्धव को दीक्षा देकर शीवद्रिकाशूम 
में जाने के लिए कहा, यद्यपि थे श्रीभगवान्‌ से धाह्ममाव से भी अलग 
होना नहीं चाहते थे। यदि ये शीज़द्शुरु लेग मलुष्य के हित 
'निमित्त निर्गण त्याग कर सृष्टि में ही रहना स्वीकार न करते तो 
मंतुष्य की दशा अ्रनाथ बालक के समान दो जातो और मनुष्य के ' 
लिये काई राजविद्या के मार्ग का बतलानेबाला नहीं रहता; अतणएव 
मनुष्य मात्र इन श्रोसदगुरुओ का ऋणी बना हुआ है। ऐसे 
श्रीसद्युरुगण चतंमान काल में भी इस मत्यंत्राक में स्थल शरोर में 
इस लिये चतंमान हैं. कि उनमें विश्वास भक्ति करके और साधना 
दायरा सम्बन्ध स्थापन कर तोत्र साधक उन के चरण कमल को प्राप्त 
कर सके जिस में इस घोर कलियुग में भो राजविद्या के मार्ग का 
अल सरण करना लेगों के लिये असम्भव न हो जाय । वे लेग 
इल के लिये श्रत्यन्त इच्छुक हैं कि जिशासु साधक उन के निकट 
' आने का यत्र करे और उन की सहायता से मार्ग के! अहण करे, 
किस्तु हमलेग उस के निमित्त श्रस्तुत नद्दी होति। आजकल भो 
ऐसे व्यक्ति हे जिन्हे ने उन भ्ीसद्शुरुओं को भाप्त किया है और 
जिन के लिये थे (भ्रोसद्गुरु) ऐसे प्रत्यक्ष हैं जसे संसार के 
स्थल पदार्थ जो हम लोगों के नेत्र के सामने हम लोगों को 
प्रत्यक्ष हैं। अतण्य जो उनको प्राप्ति करने के लिये यथेष्ट 
'चेष्डा करेगे ( वह चेष्टा कम, अभ्यास, शान और भक्ति ये 
का अभ्यास है जिसका वर्णन इस पुस्तक में किया गया है) 
हू अब भो उत के अवश्य प्राप्त करेंगे। ऐसी चेष्टा करने व्ता 
साधक धन्य है | 


( ६४० ) 


शीपराशक्ति की सहचरी वन कर उन फे आश्रय से शीभगवान 
की सेवा करना परम दुलंभ, परम शूयरकर, परम रहस्य भाव है 
और यह भी आधिरेघिक आत्मसमपंण हैं। अधिकांश भक्कगण 
इसो अवस्था को चाहते हैँ. और इसी द्वारा शीसगवान्‌ की सेवा 
करते रहते हैं। किन्तु इसके आगे भी आध्यात्मिक श्रात्मसमपंण की 
अवस्था है जिस के “राधाभाव” पीछे कहा जा चुका है। इस भाव 
का नाम शीरामापासकों के लिये 'सीताभाव! है, शाक्ल और शेव के 
लिये दिव्य महाविद्या भाव है। और भ्रीविष्णुक॑ उपासकों के लिये 
“लद्मोभाव” है। यद्द साक्षात्‌ आध्यात्मिक मलन और आध्यात्मिक 
आत्म पमरपंण है ज्ञिस का वर्णन देना कठिन है और यह आधिदेविक 
मिलन और आत्मलमपंण से अवश्य विलत्तण है। 

यह भाव परामक्कि, परम प्रेम और महासाव की चरम सीमा है 
जिस में बहुत कुछ भिन्नता दुर हाकर परी एकता स्थापित दो जाती 
है, अथवा यों कहिये कि यथार्थ अनादि एकता फे आवरण रूपी 
प्रतियन्धक दर दा कर वह शुद्ध एकता जाज्वल्यमान हेोजाती हैं। 
शीप्रम सम्पुर काव्य में शीराघाजी की शीभगवान्‌ के साथ चरम 
एकता सूचक यों उक्ति हैः-- 


अन्यान्यचित्त विदुषानु परम्परात्म नित्यास्थिते 

रित्ति रुषु प्रधितोयदायाम्‌ । 

तचोपचारिकप्हों द्वितयत्वसेच, 

नकसथ सम्भवाते काहाचेदात्मनो नो ॥१०३७॥ 

एकात्मनाह रसपूणतम्त्यगाघष, 

एकासुसअथितसेव तनुदयनौ, 

कारपश्थिदेकसरसीव चकासदक- 

नालात्थमब्जयुगल खल्ुनीलपीतम्‌ १०८ 

दम देनों के मन देफनों के ज्ञात है, देनों के भोतर देनों जन 

नित्य दी घास करते हैं, ऐसा जे प्रचाद चद अ्यथार्थ है, सत्य नहीं 


( छश१ ) 


है, क्योंकि हम दे।नों की आत्मा एक ही है और पक आत्मा दे 
किस प्रकार है सकती है। जल प्रकार किसी एक ससेचर में एक 
नाल से उत्पन्न नीले और पोले धर्ण के दे! कमल विकसित हुए, 
उसी भ्रकार अत्यन्त अगाघ रख परिपूर्ण एक आत्मा से हमलोगों 
के नोले और पोले घर्ण के दे! शरीर एक्र ही धाण से संग्रथित दे। 
कर वतमान हैं। इस कथन के वाद देवाड्ननावेशधारी श्रीभगवान्‌ ने 
_ श्रोशाघ। से कद्दा कि में एकात्मता की परीक्षा करना चाहती ह', इस 
प्रकार से कि यदि आप फे स्मरण मात्र से आप के प्रियतम श्रीकृष्ण 
यहाँ आतायें ते मुझ के विश्वास हागा। श्रीराधाजी ने अपने 
परम प्रेम और प्रेम को एकौकरण शक्ति के प्रत्यक्ष बोध उनमें रहने 
के कारण इस परीक्षा के स्वीकार क्रिया और कद्दाकि यदि एकात्मा 
' भाव सत्य है ते शीमगवान्‌ शीघू प्रगट हा जायं। शोभग- 
वान्‌ अकद हे! गये। शीराधाजो की उक्त अचस्था का पेम सम्पुट 
में यो वर्सन है :-- 

रोमाशिताखिलतलुग लद्श्नसिक्ता, 

ध्यानागतं तमवतुष्य वहिविलोक्य । 

अ'नन्द्लीनह॒दया खलु सत्यमंव, 

योगिन्पराजत निरक्षन्दष्टिरेषा ॥१२४॥ 

तब शोराधाजो ने सर्व ग से रोमाश्वित हे! कर ध्यान में प्िय- 
तम शोभगवान्‌ के आगमन के! जाना और चादर भी उन के देख 
कर , थे अनवरत नेत्र से अश्न घारा वर्षण करते २ आनन्द में 
लीन है| गई | उन्हों ने उस परोत्षा में सत्य सत्य ही यागिनरी के 
सभान निरंजन-दृष्टि को आप्त किया अर्थात्‌ नेत्र के अभ्रु से दोनों 
नेत्ों के अंजन र। थे दिया | 
कहा जाता है कि इस आध्यात्मिक आत्मससपंण का आायः , 

यह परिणाम देता है कि इस परम त्याग फे कारण सवय॑ 
श्रोभगवान्‌ डस निवेदित आत्मा के साथ संसार मे अवतार ले 


( छृशर ) 


कर कोई महत्‌ काय्य करते हैं, ग्रथवा निवेद्ति श्रात्मा रूपी 
परम पुरुषों में कोई समय २ पर श्रीभगवान्‌ की इच्छा के अनुसार 
उन के प्रतिरुप की भांति संसार में श्रवतार लेकर विश्वद्दित 
सम्बन्धी कोई विशेष कार्य करते है। दिंव्य लेक में रह कर 
भी वे श्रीभगवान्‌ द्वारा प्रेरित हे कर श्रीभमगवान्‌ की विश्वद्धित 
सेवा करते हैं। अ्रवतार लेने पर ये अशावतार कहलाते हैं । 
शीमदभागवत पुराण में जा दशावतार के सिवाय अन्य १४ 
अवतारों का वर्णन है वे प्रायः ऐसे श्रवतार हैं और इन से 
अन्य प्रकार के भी अवतार होते हैं। स्मरण रहे कि इस राज- 
विद्या के मार्ग में आरम्भ से अंत तक शीभगवान्‌ के चिश्वद्ित 
काय्य में योग दे कर उन की सेवा करना भुख्य है ओर जिस 
में यह भाव नहीं है घह इस प्रेम-यज्ञ मार्ग के श्रीमचान्‌ की 
आत्मसमपंण रूपी सेवा ही सृष्टि को जीवन-प्राण और सार है 
अधिकारी नहीं है। 


अंतिम निवेदन ! 

राजवियया को दोक्षा को केवल वाह्य आधिभौतिक अवस्था के 
अधिकारी कोई २ मुमुक्तु भो ऐसे होते हैं. जे। उस के द्वारा मेत्त के! 
लाभ कर आगे नहीं चढ़ते हैं। किन्तु वे शीसदशुरू फे साक्षात्‌ 
सम्बन्ध प्राप्त कर शिष्य नही चने सकते । इसी कारण ऐसे 
साधक की आधिभौतिक अवस्था का भी किंचित्‌ वर्णन 
किया गया है। मुमुक्षु साथकों के लिये भी परोपकार 
आवश्यक है, फ्योंकि यह सृष्टि को ऊरध्व॑ गति की ओर गमन 
करने के लिये परमावश्यक नियम है । इस परतेपकार से ही समक्ष, 
भी अपने लक्ष्य का ओर अप्नसर होता है और मुमुष्तु की 
साधना और भजन से और उस के मेत्त लेने पर भी संसार 
का बड़ा हित होता है। शोभगवान्‌ ते। शीगीता ऋ० ७ श्लोक १६ 
में फदते हैं कि जे डुशखी व्यक्ति खाई हुई वस्तु की प्राप्ति के 


( दश३ ) 


लिये अथव! विषयो श्रप्राप्त पदार्थ के लाभ के लिये मेरा ( शीमगवान्‌ 
का ) भज्ञन करते हैं ये भी प्रुएयशोल और उदार है। जब कि 
शोभगवान्‌ के द्वेप अथवा भय से भी लास होता है, ते आते और 
, चिषयी के! सकाम भजन करने से भी क्‍यों नहीं लास होगा! 
पुएय के उदय देने से ही किसी प्रकार चित्त शीभगवान्‌ को ओर 
जाता है और जब किसी प्रकार से ईश्वरोन्पमुल चित्त हुआ 
ते फिर वेडापार है, क्योंकि फिर शीभगवान्‌ आप से आप उस 
के! आकपण करेंगे, यदि वद अपने से दी हुठ कर के फिर प्रतिकूल 
न है ज्ञाय। मुमुच्त ते! इन देनों से भी उत्तम हैं। यह स्पष्ट है 
कि यद्यपि शीसगवान्‌ के सात्ात्‌ मिलन का मार्ग बहुत ही 
कठिन, दोध और त्यागपूर्ण है तथापि शीमगरवान्‌ की करुणा 
विश्व के लिये इतनी प्रगाढ़ है कि शीचवरण में. पहुचानेवाले 
साय पर पहुंच जाने के लिये अनेक पयदंडियां बना दी गई है 
जिन के द्वारा सब कोई, यदि चाहे ते मार्ग, पर खझुगमता से 
पदुच ज्ञा सकता है. और मार्ग पर पहुंच जाना ही बड़े भाग्य 

की बात है । 

भ्रीभगधान्‌ ने संसार के साधारण जीचों पर दया कर के ही 

अवतार धारण किया ताकि उनके पावन नाम और चरित्र के स्मरण 

, से श्रीमगवान्‌ की प्राप्ति खुगम हो जाय। कलियुग के लोगों पर ते। 
. ऑमगवान ने अपनी करुणा बहुत ही अधिक परिमाण में इस प्रकार 
दिखलाई कि केवल नाम स्मरण द्वारा अपनी प्राप्ति का खुगम भाग 
खेल दिया। श्रीगोस्वामी तुलसीदास जी का वचन हैः-- 

कलियग सम यग आन नहिं, जे। नर करु घिश्वास | 
गाय राम गुण गण पिमल, भव तर विनहि प्रयास ॥ 
जब जोचात्मा शोभगवान्‌ के सम्प्रुख आता है ते थे बड़ी प्रस 


ऋता से उसे शरण में आने के लिये सब परक्तार से सद्दायता करते 
है बज उसके पिछले पापों को कुछ भी परवाह नहीं करते। 
कहा है:--- 


( ६५४ ) 


अविचेत्सुदुराचारों भजते मामनन्यभाकू | 

स'घुरच स मतठयः रूम्यग्वपव'सताहे सश ३० 

मांहि पाथे व्यपाश्रित्य ग्रेषपि स्यु! पापयोनय: | 

स्त्रियोवेश्यास्तथाशुद्रास्तेईरि यांति परांगतिम्‌ शे२ 
गी० अ़ुच & 


किरातहणांध्रपुलिन्दपुल्कसा आभीरकद्ठा यवना; 
खसादयः | येउन्येच पापा यदुपाश्रयाश्रयाः शुद्धन्यन्ति 
तस्मे प्रभविषणवेनमः । 
शी भा० स्‍्क० २ भझ्र० ४ 


श्रीभगवान्‌ कहते हैं कि यदि कोई अत्यन्त दुराचारी हैं। और 
चह औएों को भक्ति व कर फे मेरो ही उपासना करे ते वह 
साधु दी है, कर्पाक्ति उस ने मेरे का प्राप्त करने के लिये अच्छे 
प्रकार से निश्वय कर लिया है। दे अर्जुन ] कोई कितना दो पापी 
क्यों न हे, चाददे स्रो दे, वा वेश्य हो, वा श॒द्ग दो, घह यदि मेरा 
आगूय लेता हैते। उत्तम गति जह्ञाप्राप्त द्वेता है । भील, पा 
मध्य देशके ताप्रप्तुख पुरुष, तेलंगों में श्रन्ध जाति के मनुष्य, 
पुलिन्द और पुस्कस, इन चाए्डाल जातियों के पुरुष, आभीर 
कझछू, यचन और खखस इत्यादि यचन जातियाँ के मनुष्य और 
जे अस्य भो पाप जातियों के पुरुष हैंचेजिन के भक्तों के 
आशूय से शुद्ध हो जाते हैं तिन महप्रभावशाली शीभगवान 
का नमस्कार है ! 

जब कि शीभगवान्‌ और उन के प्रतिरूष शीसदश॒ुरुगण 
संसार फा कल्याण करने और तारने फे लिये घड़े ही उत्सुक हैं, 
नित्य लेगों पर अपनो करुणा को वर्षा कर रहे हैं, सशुझ साकार 
और अवतार भाव के धारण कर अपने का मन्दपुद्धि के भो 
गम्य किये हैं, भक्ति और शूद्धा से अपित लुद्रातिज्ुद्र सेवा का 


( ६४५ ) 


-भी सहष स्वोकार करते हैं. यहांतक कि फेघल पत्र; पुष्प, फल, 
जल के भो भक्ति से प्रदान होने पर तृष्त हो जाते हैं, जा एक 
'पंय उन की ओर उठाता है ते वे दुश पथ उस की ओर उठाते 
हैं, सदा सच्दा सबों फे हृदय में पिराजसान रहते हैं ताकि किसी 
के! उन के दूंढ़ुने के लिये दूर जाना नहीं पड़े, ऐसो अवस्था 

' में जे शीकरुणावरुणालय शीभगवान्‌ से चित्रुख है कर उन की 

आजा के प्रतिकूल चलते है. उन की दशा अवश्य बड़ी शाचनीय है। 

शोमेस्थामी तुललीदासजी ने ठीक कहा है--“जाके पास रहे 
चिंतामणि सो कित कांच वदोरे” | शीभगवान्‌ की उक्ति श्रोमद्भाग- 
बत पुराण सुक० ११ अ० २० में यों हैः-- 

लदेहसा्य सुलभ खुदुलेस प्लच खुकलपं गुरु 
कर्णधारग्स। झया5नुकूलेन नभस्वतेरित पुमान्‌ भवाब्धि 

न त्तरेत्स आत्महा १७ ॥ 


सकल फलों के मुलभूत करोड़ों उद्योगों से प्राप्त न होने 
वाली परन्तु सहज में प्राप्त हुई गुरुरूप क्णधार ( मल्लाह ) से 
युक्त और स्मरण से ही अनुकूल चायुरूप मेरी ध्रणा की हुई 
, मनुष्य शरीर रूप नोका के पा कर जो प्राणो संसार समुद्र के 
नहीं तरता है उस को फेवल आत्मघाती समझो । 

« स्वोके चाहिये कि शीभमगवान्‌ फे चरण कमलों में प्रेम पृ्वक 
चित्त को संनिवेशित करने का यत्न करें, उनके पावन नाम के सदा 
सवद्ा निरंतर स्मरण करने में तत्पर रहें, सत्संगति की श्राप्ति के 

- लिये चेष् करते रहें, घिश्व के शीभगवान्‌ का रुप जान किसी की 
भो दानि करने को इच्छा तक न करें किन्तु दूसरों के डु'ख के 
. अपना दुःख समझ और उसके कारण दयालु होकर परोपकार 
करें, सत्य के अभ्यास में विशेष दत्तचित्त रहें, अंत-करण और 
, इन्द्रियों को शुद्ध और स्वच्छ करके उनका निम्नह करें, शीभमगवान्‌ 
के जीवात्मा के हित के लिये हृदय में सदा वतमान जान उनके 


( धृशद ) 


चरण कमल की सतत और साज्ञात्‌ सवा में नियुक्त दोने के लिये 
तरसखते रहे, ज्ञान के लाभ कर प्रकृति के शु॒णणों के भुलावे भें 
कदापि न पड़े', दुःख का विवेक और ज्ञान की उत्पत्ति के लिये 
आया समझ उसको घैथ्य पृ्वक सहे', कदांपि उछ्विग्न न हों और 
उसको उपकारो जान प्रसन्‍न ही रहें; काम, क्रोत, लेभ और मान के 
परम शत्र सममा उनके जोतने की बहुत बड़ी चेश आत्मवल्त द्वारा 
करें; अपने के वाह्य दृष्टि से नीचातिनीच माने, फेचल विद्वित कर्मों 
के करें और उनके फेवल शीभगवान्‌ के निमित्त ही उनकी सेवा की 
भांति सम्पादन करें, कदापि कोई कामना की इच्छा उन से न करें 
और उनके फल से किलो प्रकार ज्षुब्ध न हो कर सिद्धि और श्रसिद्धि 
दोर्ना में समान रहें, मान अपमान, निन्‍्दा स्तुति, शत्र्‌ मित्र, और 
छुख हुःख, यश अपयश के समान जानें, अपने के श्रोभगवान्‌ को 
शक्षिरूपा आत्मा समझ अहंसाव और अहकार का त्याग करें; 
और शूसद्ण॒ुरु और शीभगवान्‌ में परम अज्ुराग और निष्काम 
ध्यान, स्मरण और प्रेमन-भक्ति द्वारा सम्बन्ध स्थापन कर उनकी 
सेवा के लिये उनमें अपनी आत्मा तक के अपण करें। ऊपर 
कथित खाधनाएंँ बहुत कठिन अथवा दुष्प्राप्य कदापि नहीं हैं किन्तु 
केबल दृढ़ संकश्प और शोभगवान्‌ में शूद्धा भक्तिके रखनेसे ही अवश्य 
भापत हो जांयंगो; क्‍योंकि वे बड़े कारुणिक है और जिज्ञासु की आत॑- 
मार्थना पर बहुत शीघू ध्यान देते हैं। शीभगवान्‌ का नाम स्मरण, 
प्राणियों के प्रति दया और उनके लिये उपकार कम, और शीभगवान्‌ 
हृदय में चतंमान हैं ओर अपनो ओ(र आते के लिये बड़ी उत्सुकता 
से आकपंण कर रहे है” ( ज्ञिख शक्ति के प्रतिकूल न हो कर श्रज्ञकूल 
रहना चाहिये), ऐसा दृढ़ विश्वास और इन के अभ्यास से सब कुछ 
आवश्यक साधना और गुण की प्राप्ति हो जायगी। शीगोस्वामी 
तुलसीदासजी का निसत कथित घचन परश्म सत्य है. जिस पर 
आस्था रख कर हम लेगों के! धर्य धारण कर और प्रसन्न रह अपने 
अज्ञराग का भली भांति जाप्रत्‌ रखना चाहिये, कहा हैः--जे इच्छा 


( ६५७ ) 


( 


रखिद्दी मन माही | दरिप्रसाद कछु डुलभ नाही ॥ शीभमगवान्‌ के 
प्रेम पूर्वक सतत स्मरण और परेोपकार में अनंतानंत शक्ति है और 
ये जीवात्मा के शीसगवान्‌ में अवश्य युक्त कर देते हैं, इसमें कोई 


. सन्देद्द नहीं है। 
श्रीमगव(न्‌ की उद्ि है -- 


जे जन ऊचा मेहिं न विसारे, तेहि न विसारों छिन एक घरी | 
जा मेहहि मजे भजों में वाको, फल न परत मेहि एक घरी। 
कार्टों जनम जनम के फंदा, राखों सुख आनन्द करी। १ 
अनुर खुजान सभा में पैठे, दुःसासन अनरीति करी। 
झुमिसन किये द्वोपदी जबददी, खैंचत चीर उपारि धरी। २ 
भव पहलाद रेनि दिन धाये, प्ररणभ. भये बेकुंठ पुरी। 
भारत में भरुद्दी के अंडा, तापर गज को घंट दुरी। ३ 
अंवरीप ग़द आये ढुर्घासां, चक् खुदर्शन छाद्धि करी। 
खूर के स्वामों गजराज डबारे, कैपा करे! जगदीश हरी | ४ 


शीगेस्वामी ठुलसीदासजी का वचन है :--सवेिया-- 

अपराध अगाध भये जनतें, अपने उर आनत नाहि न जू। 
गनिका गज गोध अजामिल के, गनि पातक पुंज सिराद्दि न जू । 
लिये वारक नाम उधाम दियो, जैहि धाम मदाप्ुनि जाहि न जू । 
तुलसी भज्ञ दीन दयालहि रे, रघुनाथ अनाथहि दाहिन जू। 
से जननी से। पिता साइ प्रात, सा भामिनी सो खुत से हित मेरो | 
साई सगा से! सख़ा सेइ सेवक, से गुरु से छुर सादिब चेरो। 
से तुलपी प्रिय प्रान समान; कहां लौँ बनाय कहाँ वह तेरो। 

, जे! तजि देह के गेह को नेढ, सनेद सो राम को होय सबेरो | २ 


वामाह्रेच विसाति भूधघरखता देवापगा मस्तक, 
भाले बाल्विधुर्गलेच गरल यस्थोरखि ब्याशराद | 


( दृश्८ ) 


सेउयं भूतिविभूषणः खुरबरः सर्वप्रियः खबदा। 
सब: सवंगतः शिवः शशिनिभः शूशद्ूरः पातु मास्‌ | 
उद्भवस्थिति संहार कारियीं क्लशहारिणीम्‌ | 
सर्वशेयस्करीं सीतां नतोहं गम चल्लभाम्‌ ।२ 


नीलास्बुज़ श्यामत्त फामलाहु' सीता समारोपित वाम भागम्‌ | 

पाएँ मद्ा सायक चारुचाप॑ नमामि राम॑ रधुवंश नाथम्‌ । 
आइश्यते न्लिन नाम पदारचिन्द येगेश्वरेह दि विचिन्त्यमगाध- 
बोधेघ। . संसारकृपपतितेत्तरणावल्लस्व॑ गेह॑ झुपामपि मनस्यु- 
दियात्‌ सदानः। घक्तः स्थलेच विपुल नयनोत्पलेच मन्द्स्मिते च 
सदुल मुद्जल्पितिच, विस्वाधरे च मधुर मुरलो वग्च, वालंविलास- 
निधिमाकलये कदालु । 

3० पूरा भद्‌ः पूर्रामि्ं पर्णा त्पर्णामुदच्यते । पूर्रास्‍्य पूर्ण मादाय 

पूर्णा मेवावशिष्यते | ३० शान्तिः ] शान्ति: |] शान्तिः !!! 


शी भगवद्प॑णमस्तु । 





भ्रीहरि: | 
संक्षिप्त शुद्धाशुद्ध । 


छोदी अशुद्धियां और टाइप के घिसे दूटे रहने के कारण जे 
अत्तर अथवा मपज्ता आदि नहीं उठीं उनके छेड़ कर केघल थेड़े 
मुख्य म्रमात्मक अशुद्धियों को यह तालिका है। जहां नी है वहां 
नीचे से पंक्लि गिनिये । 
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शावश्यक निवेदन | 


इस पुस्तक के अकाशित करने का मुख्योदेश्य यह है कि जिन 
साधनाओं का जिस महान्‌ उद्देश्य 'से इस भें घर्णन है उन की 
विशेष चर्चा लेयों में फेले, क्योंकि उन के मनन और अ्रश्यास सेही 
साधक ईश्वरान्मुख होंगे और शभ्रीडपास्थ फी प्राप्ति के मार्ग पर 
पहु चेंगे जिस से अधिक शुयस्कर संसार में दूसरा कुछ नहीं है।' 
साधरकों के लिये सत्संग को लब्धि भी परमावश्यक है और पुस्तक 
पाठ भी सत्संग ऊ अन्तगंत है तथापि फेवल यदद काफी नहीं है। जिन 
पाठकों के! इस पुस्तक के विषय में कुछ अधिक जिज्ञास्य है। अथवा 
जे सत्संग श्रथवा उस के प्रचार के लिये, इच्छुक हों, वे पा कर 
खंग्रदकर्ता के पास पन्न द्वारा अपनी इच्छा प्रकट कर सकते हैं: 
जिस के वाद यथासम्भव उन को इच्छा को पूर्ति का यज्ञ किया 
ज्ञायगा | साथकों के! सत्संग का जाम पहुचाने फे लिये समय २ 
पर एकन्न समागम का भी यत्न किया जायगा। पुस्तक के प्रकाशकर्ता 
के पते से पत्र॒ जा जाय। 


निवेदक 
संग्रदकर्ता । 
साधनसंग्रद् के प्रथम खंड के विषय में किंचित्‌ संत्षिप्त सम्म- 
तियां कक कर, 

“बहुत्त अच्छी है। पिशेषतः भोभक्कि का प्रसंग बढ़ा उपकार 
करने पाला और झुखदायी है” । भ्रीक्रयोध्या के भक्कप्रवर 
श्रीसीताराम शरण भगवान प्रसाद, रुपकलाजी। “बडुतददी शेचक 
डप्यागी और शिक्षाभ्रद है” | क्रीपं० पुरोद्दित गोपीनाथजी, पुम० 

मैम्घर, स्टेट कॉंडसिल, जयपुर। 

“यह पुस्तक प्रत्येक हिन्दू का सदा साथी होना चाहिये” | था० , 
' शाकुल्ॉनन्द पलाद वर्मा | मुजफ्फरपुर-सागछपुर। 

४ बांध गांव, घरः ख़र में इस पुस्तक का प्रथार' दाना 
चाहिये । येगसार्ग के जिशास और भक्ति रस के: पिपासु के ' 
एकवार अधश्य पढ़ना लॉहिये | मिथिल्ला मिहिर, दरभंगां । 

'जिंशा और साधना के इच्छुक इस के अधश्य, उुपयेगी 


( ४५२ ) 


पावेंगे। यद भी इसमें दिखलाया गया है कि किस प्रकार सांसारिक 
कार्मो के! घिना त्याग किये शीपरमात्मा की प्राप्ति द्वो सकती है। 
देनिक लीडर, प्रयाग । 


मुमुच्ओं के पढ़ने और विचारने येग्य बाते इस में दी गयी हैं। 
लगभग ४०० पृष्ठ की बड़ी साइज को पुस्तक का मूल्य २) इस 
महंगी के जमाने में कम मूल्य मालूम दाता है। क्मंचीर, जबलपुर | 
भक्क प्रवर के मुखारविन्द से टपकने के कारण ,इस में 
भक्ति रस की दो प्रधानता है। निःसन्देह यह पुस्तक शअ्रपनि ढंग 
की निराली है और सुधिशञ पाठकों के ठेखने येग्य है। हिंन्दो 
संगवासी । 
भक्तिका विषय, उस की साधना और परिपक्पता बड़ी सुर्द्रता 
से घिस्तार रूप में वर्ण की गयी है और ,यद्द अ्रध्याय 
विपयाजुसार परम मनाहर और उज्ज्वल है। सर्च्लोॉईट, पटना | 
इस से सनातन धर्मोक्त धर्म का विवरण कर धर्म,कर्म, कमंयेग, 
अभ्यासयाग, शामयेग और भक्तियेग 2 






समझाये गये है । ऐसा एकत्र सुश्/खल डॉट खेमे नहीं 
शाता। निगमागभ चन्द्रिका, फाशी। 

जा गीता के आंतरिक सिद्धांत फोा 
इस के पढ़ने से यथेष्ट लाभ होगा। 
में बड़ी सफाई और सुन्दरता से घर्णन 
फल प्रायः श्रशात् उस का पिशेष 
देनिक एक्सप्रेस, पटना । । 


अभ्यासयाग बहुत स्पष्टता से ठीक पैर न के घश करने का 
सच्चा उपाय वतलाता है। शानयोग में नक्शा मलु॒ष्य और 
रृष्टि के तत्वों फे भ्काशित किया गया है जिन से ड्रैत, अह्वत 
और विशिष्टाद्वत के भेद मिटकर उनकी एकता सिद्ध होती है। 


पंचापासना की एकता की सिद्धि इस की विशेषता है। भारतौय 
ब्रह्मचिद्या, काशी । 


न जल का 
मिलने का पता । शीरघनेदन प्रसाद सिंह, सूस्तामहम्मदपुर 

पास आफिस. “सिलौत, जि० मुज़फ्फरपर 72, 0, 900, 97 
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